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 Destinator:    ༄༅། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། ། ། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁིྲམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། ། ། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། །
Main Taxt: ཞུབ་བདག་མིང་སྟགས་ཁུངས་གཤམ་གསལ་རྣམས་ནས་བོླས་བླངས་མིང་འགྱུར་བའི་གན་རྒྱ་འདྲ་གཉིས་

 གཙང་འབུལ་ཕུ་སིྙང་དོན་རྩ། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། ། མདོ་ཆོད་ཁྲལ་སིྤྱར་འཛིན་ཆུ་ཐགས་པ་ཅན་ནས་ནང་འབིྱན་གིྱ་ཆུ་འཁོར་ཁྲལ་གྲས་དུང་པ་སོྟབས་རྒྱས་
ནས་མེ་གཞིས་ཐོགས་འཛིན་ཚེ་བསམ་ལ་ཁུས་གནང་བྱུང་ལུགས་ཕ་འཛིན་བེྱད་མུགས་ལ་བརྟེན་མདོ་ཆོད་ཁྲལ་སིྤྱ་ཐུན་མོངས་ནས་
ཨ་ཞང་བུ་ཀུན་ཨེ་འདོན་སིྤྱ་འཐུགས་སུ་གཞིས་བསོྐྱད་བེྱད་མུར་ཨེ་གཞིས་དོ་མ་སྦྱས་ལ་བདེ་སྡུག་ཁུ་མ་གས་དོན་སིྨན་བཀའ་འགོ་
རིན་པོ་ཆེའི་དགོང་མདོན་ད་ལམ་ཁྲལ་སིྤྱ་ཚང་འཛོམས་པར་ཆུ་འཁོར་ནང་འོག་སྒྲུབ་བྱ་སོགས་གཤམ་གསལ་ལྟར་གྲངས་བཅད་ཕས་
ཆོད་སོྔན་བགིྱས་ཐོག་ནས་ཕ་འཛིན་བེྱད་འདོད་གྲས་ཁྲལ་སོྒ་བཅུ་སུར་ཐོབས་ཤོད་དབེྱ་བགིྱས་པར་ཨ་ཞང་པར་ཐོབ་པ་ལྟར་ཆུ་འཁོར་

 ཡལོ་མཁོ་བིྱངས་སྔར་ནས་མེད་པ་དང་། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། ། ལགཡདོ་རོྡ་རིྙང་བཟད་ཆག་སོྐྱན་ཕྲན་མོད་ད་ལམ་རིྩས་སོྤྲད་བགིྱས་དོན་ཨེ་གཞིས་པར་
 འབེྱད་གསལ་ཆུ་ཐོགས་ལོ་རེ་འབྲུ་རུའི་ཕལ་གསུམ་རེ་དང་། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། ། མདོ་ཆོད་ཁྲལ་རྒྱུག་གྲས་ཀྱི་བཟའ་རྩམ་དངོས་འབེྲལ་ཐག་ལས་ལ་

ཕེབས་གླང་སོྤྲད་ལེན་ལ་དགོས་པའི་ཐོག་ཁྲལ་པ་སིྤྱ་སྨན་དུ་མོ་རེ་ནང་ཐོགས་ཡུལ་གཞིས་བོགས་འབྲུ་ཉན་པ་ཟུར་འབོ་བཅོ་ལྔ་རེ་འདྲོན་
 མཚམས་སོྤྲད་ལེན་བྱ་རྒྱུར་འདི་མོ་ཟླ་ཚེས་ནས་བཟུངས་མོ་ངོ་བཅུ་བམ་པའི་རིང་ཨ་ཞང་པ་ནས་དགེ་བེད་ཕ་འཛིན་བྱ་རྒྱུ་མ་དང་། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། །

འབྱུང་འགྱུར་ཨེ་གཞིས་མཆོག་ནས་ཆུ་བོགས་འཕྲ་འབུལ་དགོས་བཀའ་ཕེབས་རིགས་སིྲད་ནའང་བེྱད་གསལ་ལྟར་ལ་པོར་གནས་
 ཁུང་རྒྱུ་དོན་སིྨན་ཐོབ་ཤག་ཀྱང་། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། ། ངེས་མེད་ཐོབ་མིན་གིྱ་འཁིྲ་ཆ་འཕར་འགེལ་བྱུང་རིགས་ཀྱང་ཁྲལ་སིྤྱ་རང་ནས་སྒྲུབ་སེལ་ཁུ་རྒྱུ་མ་

  ཟད། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། ། ཁྲལ་འཛིན་སོ་སོས་རང་རང་བཟའ་བེད་བྱ་རྒྱུའི་རྩམ་པ་དགོས་ངེས་གང་ཡིན་ལས། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། ། མདོ་ཆོད་པ་ཁྲལ་མེད་དུ་ཆུང་སོགས་
 གཞས་དགི་རྩམ་པ་ཤོག་སྦུག་རླུང་ཚང་གི་གཡོ་བསྐུམས་ཐག་ལས་བྱ་རྒྱུ་མེད་པ་བཅས་གོང་དོན་ལས་ནམ་ཡང་མི་འགལ། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། ། གལ་

  སིྲད་འགལ་བའི་དེ་དུགས་དེ་མིན། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། ། བཀའ་ཁཀུ་དམ་འབེབས། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། ། ཆེ་བཙན་སྲག་ངོམས་སོགས་འདོར་ཚིག་གསལ་རྨོས་མིན་ལ་མ་སོྟས་
 པའི་འགལ་རིགས་དངོས་ཤུགས་གང་པར་ཁུགས་ཤར་ཚེ་འབའ་ཉེས་༧བླ་དཔོན་བཀའ་བཞིན་གཙང་སྒྲུབ་ཐོག སླར་ཡང་མཐུན་གྲུབ་

 གན་དོན་འདི་རང་ལ་སོར་གནས་ཐུན་འཁོྱང་ཞུ་ཞུས་དོ་བདག་ལ་ཞང་པ་ནས་རྟགས། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། ། ཁྲལ་སིྤྱ་ལག་བསོྐར་བདེ་སིྐྱད་རྣལ་འབོྱར་དང་། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། །
  བསྲན་འཛིན་ཕུན་ཚོགས། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། ། ཨ་ཕུ་ཚེ་དབང་གསུམ་ནས་རྟགས༎ ༎ ༎ ༎

Title:   ༈ མོ་བྱ། མདོ་ཆོད་ཁྲལ་སྤྱིའི་ཆུང་འཁོར་བཟའ་ལས་ལོ་དུས་ཁ་འཛིན་ཤོ་དབྱེ་ཨ་ཞང་པར་ཐོབ་པའི་ཕྱི་ནང་བོགས་སྒྲུབ་ མོ་བྱ། །མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོངས་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། ། མདོ་ཆོད་ཁྲལ་སིྤྱའི་ཆུང་འཁོར་བཟའ་ལས་ལོ་དུས་ཁ་འཛིན་ཤོ་དབེྱ་ཨ་ཞང་པར་ཐོབ་པའི་ཕིྱ་ནང་བོགས་སྒྲུབ་
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