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Main Text     ༄༅། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ གང་ལྗོང་བསྟན་འགོྲའི་
བཙུག་ནོར་༧གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་༧རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁེྱན་གཟིགས་ཆེན་པོ་མཆོག་
ནས་ཆབས་འབངས་འབངས་ཀྱི་བིྲ་སྒུབ་བདེ་སྡུག་ལ་ཐུགས་རེྗ་འཁར་གཟིགས་གཙང་ཁུལ་
གཞུང་བླ་མ་གསུམ་མི་སེར་རྣམས་ནས་ལམ་ཐོག་རྟ་ཁལ་མི་གསུམ་གིྱས་མཚོན་འཁིྲད་སྒྲུབ་
ཞུ་སོྒའི་རྟོར་དཔྱད་རྩ་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་གསུམ་སིྤྱ་ཐེབ་དགོང་དོན་ལྟར་འཁིྲ་ཁུངས་འགོ་དམང་
ཚང་རོྗངས་མོཔ་བསྡུར་གིྱས་ཆར་འཁར་འཁིྲ་སྒྲུབ་ཞུ་ལུགས་རྩ་འཛིན་ཤོག་ཧྲིལ་༧འཇོང་

 འབང་དམ་རྟགས་འབྱར་མ་ཟུར་ཡོད་ལྟར་དང་། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ མི་རྣ་འཁིྲམ་འགྲུལ་གིྱ་ཚེ་ཞག་སིྒྲག་དངོས་
 ཟུ་སོྒ་སོགས་ཞུ་མི་འདུ་ཁོང་བག་གི་རྐང་གཞུང་གསལ་བའི་མེ་པོ་བཀོད་ར། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ པོ་ཆུ་འདུ་ཁོངས་

  ཀྱི་རྐང་འདནོ་གྲས། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ མཚོ་སོྒ་བ་འདོན་ཉུའི་རྩ་དྲུག་བཞི་ཆ་གཅིག། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ དཔའ་གཡོག་བྱམ་རབ་
 འདོན། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ ༢/༤/    ༡ བིྲས་སྨད་ཐོང་ཕྲལ་ཅན་རྐང་། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ ༡ ཚ་ཆམས་ཁང་ཆུང་པ་འདོན་གིྱ་བཞི་ཆ་
    གཅིག སྒང་གཡོག་མྱོན་འདོན། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ ༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ ༲/༦/   ༬ ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་

༡༱/༥/     ༫ བདྲམ་རྩ་རྐང་། ༢ བཀྲས་བལྡེད་བ་འདོན། ༡ བདྲམ་རྩ་རྐང་། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ ༢ བཀྲས་བལྡེད་བ་འདོན། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ ༡/༨/    ༡ སོྔན་ལུང་པ་འདནོ། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ ༪ 
   ཉི་ཤར་ཞོ་ལུང་བྱང་འགོ་པ་རྐང་། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ ༡ བཅས་ལྡོམས་འདོན་རྐང་། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ ༦༤/༡༢/  ༡ དང་བརྒྱ་ཉི་

    ཆ་གཅིག ༈ བྲག་འདུ་རྐང་འདོན་གྲས། སྤོང་རོང་འཚོང་ཆག་ཕུད་འབྲོན་རྐང་། ༣༨ བྲག་འདུ་རྐང་འདོན་གྲས། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ སོྤང་རོང་འཚོང་ཆག་ཕུད་འབོྲན་རྐང་། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ ༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲༨/༥/  ༫ བདྲམ་རྩ་རྐང་། ༢ བཀྲས་བལྡེད་བ་འདོན། ༡
       སྣ་རི་བ་འདོན། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ ༪ སིྒྲང་དགའ་བ་འདོན། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ ༩ སྒོ་གསར་བ་འདོན ༡ མངོན་ཆོས་པ་འདོན་ སོྒ་གསར་བ་འདོན ༡ མངནོ་ཆོས་པ་འདོན་

  ༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ རྒྱ་ནོར་་་རྐང་ ༮/༦/   ༬ ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། བཅས་བལྡོམས་རྐང་ ༥༮/༦/༢༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་/༬ ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། /    ༡༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲ ༈ བྲག་འདུ་རྐང་འདོན་གྲས། སྤོང་རོང་འཚོང་ཆག་ཕུད་འབྲོན་རྐང་། ༣༨ དཔལ་འདུ་
   རྐང་འདནོ་མཚོ་དམར་བ་འདོན་ ༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲ ཀྱམ་ཞོང་པ་འདོན་ ༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲/༤/  ༡ བསམ་ཐོག་ནས་དཔལ་

 སྒང་པ་རྐང་ ༬ ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། /   ༡༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲ རོྷ་བྲག་པ་འདོན་ ༪ /༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲/༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲༦/   ༡ རིང་འཁོར་བ་འདོན་ ༢/༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲/  ༡
 བསོས་སྔ་བ་རྐང་ ༨/༦/    ༡ སེྒར་ཁར་ཁང་བ་འདོན་ ༪ བཀྲས་ཆོས་མད་མཁར་མཁར་

   གཡོག་འདོན་ ༯ སྒེར་མེ་གླིང་པ་འདོན་ ༢ སེྒར་མེ་གླིང་པ་འདོན་ ༢/༤/༢༤/    ༡ འོད་འཁོར་བ་རྐང་ ༡ ཕ་བྱང་པ་
   རྐང་ ༭ བཅས་ལྡོམས་རྐང་འདོན་ ༣༬ བཅས་ལྡོམས་རྐང་འདོན་ ༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲༬ ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། /༦/༬ ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། /༡༥/    ༡ ༈ བྲག་འདུ་རྐང་འདོན་གྲས། སྤོང་རོང་འཚོང་ཆག་ཕུད་འབྲོན་རྐང་། ༣༨ ཤེལ་འདུའི་རྐང་འདནོ་གྲས་

     ཉིད་ཤར་བ་འདོན་ ༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲ མི་འདེ་བ་འདོན་ ༡ ཉན་ཕུ་བ་འདོན་ ༡/༤/  ༡ དཔལ་འབོྱར་པ་རྐང་
  ༪ སེར་སྒང་རྒྱ་མཚོ་ནས་དིང་སོང་འཕོྲམས་རྐང་ ༰/༤/    ༡ ཐོས་གླིང་མོ་བྲན་འདོན་ ༫ བདྲམ་རྩ་རྐང་། ༢ བཀྲས་བལྡེད་བ་འདོན། ༡

        ལྷ་ཆུ་བ་འདོན་ ༪ ཐོ་སོྨན་པ་འདོན་ ༫ བདྲམ་རྩ་རྐང་། ༢ བཀྲས་བལྡེད་བ་འདོན། ༡ བསྔགས་གྲགས་པ་འདོན་ ༪ གྲུ་ལྷོ་བ་རྐང་ ༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲
  སེྒར་སྦྲང་པ་འདོན་ ༢ ཤེལ་ཆོམས་པ་ནས་དཔལ་མེར་སོང་འཕྲམས་དང་མཚོ་ཆག་བུད་



 འདོན་ ༢༩ སྒོ་གསར་བ་འདོན ༡ མངོན་ཆོས་པ་འདོན་ ༩ སྒོ་གསར་བ་འདོན ༡ མངོན་ཆོས་པ་འདོན་ /༡༥/    ༡ དང་ཉིད་བརྒྱ་བཞི་བཅུའི་ཆ་དང་ཕིྱ་དྲུག་ཆངས་ཅིག་ གྲམ་བནོ་འདོན་
  ༢ བཟང་ལྡན་པ་འདོན་རྐང་ ༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་/༤/   ༡ ཟེ་ཆོས་པ་འདོན་ ༫ བདྲམ་རྩ་རྐང་། ༢ བཀྲས་བལྡེད་བ་འདོན། ༡/༦/   ༡ ལ་ཕྲལ་པ་རྐང་ ༬ ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། /
༤/      ༡ སོྔན་གཡོན་ལྷ་སྐྱབས་འདོན་ ༮ ཚ་ཆིབ་རྐང་ ༭ བཅས་ལྡོམས་རྐང་འདོན་ ༣༬ དང་བརྒྱ་དང་ཉུའི་ཐམ་པའི་ཆ་

    བདུན་ ཇོ་ཆོས་བཀྲས་འཛོམས་པ་རྐང་ ༡༦ བཅས་བལྡོམས་རྐང་འདོན་ ༨༪ /༤/  ༢༤
  དང་ཉི་བརྒྱ་བཞི་བཅུའི་ཆ་ཕིྱ་མི་དྲུག་ཆ་གཅིག་ ༈ བྲག་འདུ་རྐང་འདོན་གྲས། སྤོང་རོང་འཚོང་ཆག་ཕུད་འབྲོན་རྐང་། ༣༨ མེར་འདུའི་རྐང་འདོན་གྲས་བརྒྱ་བར་ནས་

 སྐལ་ལ་རྐང་ ༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་/༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲/༤༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་/   ༡ གོྲག་ཁར་བ་རྐང་ ༬ ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། /༤/༥/  ༡ ལྷ་མདུན་པ་འདོན་ཕོྱད་
     བརྒྱད་བཞི་ཆ་གཅིག་ ཉོ་མདའ་བ་འདོན་ ༬ ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། ལྷོགས་པ་རྐང་ ༢ སེྒར་དཀྱིལ་མཁར་བ་འདོན་

    ༫ བདྲམ་རྩ་རྐང་། ༢ བཀྲས་བལྡེད་བ་འདོན། ༡ ཆུ་ཤར་པ་འདོན་ ༫ བདྲམ་རྩ་རྐང་། ༢ བཀྲས་བལྡེད་བ་འདོན། ༡ འཇ་ལུང་པ་འདནོ་ ༡/༢༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་/  ༫ བདྲམ་རྩ་རྐང་། ༢ བཀྲས་བལྡེད་བ་འདོན། ༡ རྩ་ཆོས་འདོན་ཕེྱད་དང་ཉུའི་པའི་ཆ་
       ཕིྱད་གཉིས་ སྤད་ལ་བ་འདོན་ ༬ ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། བྲག་དཀར་བ་འདོན་ ༭ བཅས་ལྡོམས་རྐང་འདོན་ ༣༬ རྩ་སེྒར་བ་འདོན་ ༥ མེར་མོ་བ་

     རྐང་ ༥ བསམ་ཆོས་པ་འདོན་ ༪ གན་ཟེ་མོ་བ་འདོན་ ༪ /༤/   ༡ ངམ་པ་བ་བ་རྐང་ ༭ བཅས་ལྡོམས་རྐང་འདོན་ ༣༬/
༦/   ༬ ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། རས་སྦུད་པ་རྐང་ ༬ ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། /༤/   ༫ བདྲམ་རྩ་རྐང་། ༢ བཀྲས་བལྡེད་བ་འདོན། ༡ ཆོས་ལྗོང་པ་རྐང་ ༪ /༤/   ༡ དཔལ་རྒན་རྐང་ ༫ བདྲམ་རྩ་རྐང་། ༢ བཀྲས་བལྡེད་བ་འདོན། ༡/
༦/༦༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་/   ༡ དཔལ་སྨད་པ་རྐང་ ༡/༨/   ༡ ཇོ་ཆོས་བཀྲས་འཇོམས་ནང་འཚོ་ཆག་ཕུད་རྐང་

  ༡༦ བཅས་བལྡོམས་རྐང་འདོན་ ༧༭ བཅས་ལྡོམས་རྐང་འདོན་ ༣༬/༦/    ༡ དང་བརྒྱ་ཉིས་ཆ་གཅིག ༈ བྲག་འདུ་རྐང་འདོན་གྲས། སྤོང་རོང་འཚོང་ཆག་ཕུད་འབྲོན་རྐང་། ༣༨ དངི་འདུའི་རྐང་
    འདོན་གྲས ཤེལ་ཆོས་ཁོང་ནས་ཕུར་ཆུང་དབང་ཕོ་མོ ནོར་དོན བྱང་ལྷན་ཁོང་རྐང་འདོན་

༪ /༦/    ༬ ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། ཆེ་རོྡར་འདོན་གིྱ་བཅུངས་གཉིས་ཆ་ དགའ་ར་ཕ་འདོན་ ༯ སྒེར་མེ་གླིང་པ་འདོན་ ༢/༨/  ༡ ནས་ལུང་པ་
 རྐང་ ༪ /༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲/   ༡ ཤ་ལུང་པ་རྐང་ ༥/༦/   ༡ ར་ཆུ་བ་འཚོ་ཆག་ཕུད་རྐང་ ༨/༤/༢༤/  ༡ ཤི་

 སེྤ་བ་རྐང་ ༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲/༨/   ༡ སེྤ་ནག་པ་རྐང་ ༫ བདྲམ་རྩ་རྐང་། ༢ བཀྲས་བལྡེད་བ་འདོན། ༡/  ༥ ལྷ་བ་ནས་ཚ་ཡོལ་བུར་དགའ་བཞིར་སོང་འཕོྲས་
 རྐང་ ༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་/༦/༢༤/   ༡ ཡུལ་ཆུང་པ་རྐང་ ༡/༦/    ༡ ཤར་སྨད་གཞུང་ཆོས་ཅན་རྐང་ ༮ ཤར་

 ལྟོད་པ་རྐང་ ༢/༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲/   ༡ ཞེ་དཀར་འདོམས་ཆོས་འབོྲག་སྨན་ལྷ་བ་རྐང་ ༭ བཅས་ལྡོམས་རྐང་འདོན་ ༣༬/༥/  ༫ བདྲམ་རྩ་རྐང་། ༢ བཀྲས་བལྡེད་བ་འདོན། ༡ ཚ་མདའ་
 བ་རྐང་འདོན་ ༢/༤/༢༤/   ༡ ས་ཆོས་སེྟད་གདོང་པ་ནས་འཚོ་ཆག་ཕུད་རྐང་ ༡/༩ སྒོ་གསར་བ་འདོན ༡ མངོན་ཆོས་པ་འདོན་ /༤/  ༡
 སེྟ་ཏུང་པ་འདོན་ ༡/༨/     ༡ ལྕགས་ཆོས་ཕྲག་རེྩ་བ་འདོན་ ༥ བོད་དེར་གླིང་ནུབ་པ་འདོན་

༢/༤/     ༡ བར་འཚོ་བ་འདོན་ ༡༳ ནུབ་འདུན་པ་འདོན་ ༢ ནུབ་འདུན་པ་འདོན་ ༢/༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲/   ༡ ཡལོ་གདོང་པ་འདོན་ ༬ ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། /
༤/   ༡ ཀོང་རྩ་བར་ར་ཆུ་དང་ཀུ་རི་འབབ་བསྣན་རྐང་ ༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲/༤/    ༫ བདྲམ་རྩ་རྐང་། ༢ བཀྲས་བལྡེད་བ་འདོན། ༡ འོད་དཀར་བ་འདོན་ ༪ 

 གླིང་ཤར་པ་འདོན་ ༢/༦/    ༡ བཀྲས་ཆོས་གད་དམར་མགོན་ཚེ་ཅན་རྐང་ ༢ ལྡངོ་གཞུང་པ་
 རྐང་ ༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲/༭ བཅས་ལྡོམས་རྐང་འདོན་ ༣༬/     ༫ བདྲམ་རྩ་རྐང་། ༢ བཀྲས་བལྡེད་བ་འདོན། ༡ སེྒར་མཁར་པ་འདོན་ ༫ བདྲམ་རྩ་རྐང་། ༢ བཀྲས་བལྡེད་བ་འདོན། ༡ བཅས་འལྡོམས་རྐང་འདོན་ ༩ སྒོ་གསར་བ་འདོན ༡ མངོན་ཆོས་པ་འདོན་ ༩ སྒོ་གསར་བ་འདོན ༡ མངོན་ཆོས་པ་འདོན་ /༦/༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲/   ༢༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ ༈ བྲག་འདུ་རྐང་འདོན་གྲས། སྤོང་རོང་འཚོང་ཆག་ཕུད་འབྲོན་རྐང་། ༣༨

     གླང་འདུའི་རྐང་གཞུང་ཕྲས ཀུ་ར་བ་རྐང་ ༬ ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། གླང་བརྐོར་བ་འདོན་ ༦ ཞིང་རིགས་པ་འདོན་
    ༮ བཅས་བལྡོམས་རྐང་འདོན་ ༡༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲ མདོ་བརོྗད་འདུ་ཁོང་གི་རྐང་འདོན་གྲས མདོ་བརོྗད་པ་



   རྐང་ ༦ ན་འདུང་པ་རྐང་ ༡༥/༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་/     ༡ མན་ལུང་བཟ་རྐང་ ༡ ངམ་ཆོས་མུ་ཁུག་པ་རྐང་
  ༭ བཅས་ལྡོམས་རྐང་འདོན་ ༣༬ ཁ་རྒྱུ་བ་རྐང་ ༬ ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། /༤/   ༡ བཅས་བལྡོམས་རྐང་འདོན་ ༢༨/༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲/༦༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་/   ༡ ༈ བྲག་འདུ་རྐང་འདོན་གྲས། སྤོང་རོང་འཚོང་ཆག་ཕུད་འབྲོན་རྐང་། ༣༨ སྨན་འདུའི་

    རྐང་འདནོ་གྲས སེྒར་སྨན་སོྟད་པ་འདོན་ ༭ བཅས་ལྡོམས་རྐང་འདོན་ ༣༬ ཕུ་རི་བ་འདོན་ ༢/༦/  ༬ ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། སེྒར་སྨན་སྨད་པ་
 འདོན་ ༥/༤/   ༡ མགུ་འཚོ་བ་རྐང་ ༥/༨/     ༡ ཕྲ་སིྐྱད་པ་རྐང་ ༢ ཤག་བེླ་བ་རྐང་

༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲/༦/༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲/༢༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་/   ༡ གྱ་མུག་པ་རྐང་ ༡/༥/    ༡ དང་བརྒྱ་ཉི་ཅ་ཕེྱད་བཞི དཀར་ཆུང་པ་རྐང་
༭ བཅས་ལྡོམས་རྐང་འདོན་ ༣༬/༥/        ༢ བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པའི་ཆ རི་ཆོས་པ་རྐང་ ༦ བཅས་བལྡོམས་ ༡ རྐང་འདནོ་
༣ ལོ་པོ་བ་རྐང་། ༲༬ ས་ཆོས་ཀོ་ལྕག་པ་རྐང་། /༤/༢༤/  ༡ ང་བརྒྱ་བཞི་བཅུའི་ཆ་གཅིག་བཅས་གོང་གསལ་མ་རྐང་འདོན་བཞི་་བརྒྱ་
ཁོྱད་བརྒྱད་ཅུ་དང་བཞི་ཆ་ཁེྱད་གཉིས་ཉི་བརྒྱ་བཞི་བཅུའི་ཆ་གཅིག་ཐོབ་པར་ཞེད་བག་མེད་

 ཅིང་། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ དེགས་ནི་ཞུ་སོྒ་སོ་སོའི་ཤམ་དུ་ཞིབ་ཁོད་རེན་སྤད་གནལ་ལྟར་ལེད་ཁོན་ཞ་ཆག་མེད་པ་
 དགོས་རྒྱུའི་འདུ་ཁོང་རྐང་གཞུང་རྩ་ཕིྱར་ཤེལ་ལྗོང་ལ་དམ་ཕབ༎ ༎ ༎ ༎

Title:   ༈ བྲག་འདུ་རྐང་འདོན་གྲས། སྤོང་རོང་འཚོང་ཆག་ཕུད་འབྲོན་རྐང་། ༣༨ ཆུ་ཕག་མངའ་ཞབ་རྙང་གཞུང་ལྗོང་ད་སྦྱར་པའི་དྲ་ཤུས་དགེའོ། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་ ། ཆུ་འག་ཟླ་༡༠ ཚེས་༢༡ དགེ་བར། གང་ལྗོང་བསྟན་འགྲོའི་


