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Destinator: ༄༅།  །ཆུ་སྦྲུལ་ཟླ་༧་ཚེས་༡༤་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ཁྲིམས་
བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ།
Main Text: ཞུ་བ་བདག་མིང་རྟགས་འཁུངས་གཤམས་གསལ་རྣམས་ནས་བོླས་གླང་བརྒྱུར་

  མེད་ཀྱ་ིགན་རྒྱ་གཙང་འབུལ་ཞུ་སྙིང། དོན་རྩ། ས་སྟག་ལོ་ལ་བྱང་ཁང་འཁུངས་ལེ་ལྷག་རྣམས་བྲག་སྣེ་
 དོན་སྒྲུབས་ཕ་བུར་དབྱར་ཞུས་གན་གསལ་ཉམས་མེད་ཕིྱར་འབུལ་ཞུ་རྒྱུ་དེ་ལྟར་ཡང། ད་བར་དོན་

སྒྲུབས་རང་ལ་རྩསི་ལེན་བྱ་རྒྱུར་སྒེར་ཟོ་གང་དགོས་སོགས་དབང་སར་གཏང་མཆོག་དགོས་རྒྱུར་ངོ་
འཐུག་བཀའ་མོལ་རིམ་པར་ནན་བརྗོད་ལ་ད་བར་འདི་ཡིན་མ་བྱུང་བས་སྤ་ོརོང་རྗ་ེའབངས་ནས་ཁང་
འཁུངས་ལེ་ལག་རྣམས་མ་ཉམ་གངོ་འཕེལ་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་དང་འབེྲལ་ས་ཆ་དང་འཛིན་བདགཡ་
བྲལ་བཏང་པས་མ་འཐུས་གཤསི་དཔལ་བྱང་པ་རང་ནས་འཁུངས་གཅུག་གྲོང་དུད་ག་ཤས་འགྲ་ོདགསོ་
ལ་ཁྱེད་རང་རྒན་འཐུས་ནས་ཁང་འཁུངས་ལེ་ལག་ལྕལ་དངོས་རྩིས་ལེན་འགྲོ་དགསོ་བཀའ་དོན་མི་ཞུ་

  ཐུ་མེད་ལ་ད་ལམ་བྲག་སྣསེ་གནས་སུ་བྱངས་འཐུས་འག་ོརྒན་རྩ་རི་པ་སངས་དང་། རྒན་ཟུར་བཀྲིས།
  ལྕགས་ཆོས། རབས་ཚེ་བཅས་དང། དོན་སྒྲུབས་པད་རོྡར་གཉིས་ནང་མསོ་ཀྱ་ིལོ་མང་སངོ་བས་གན་

གསལ་ཁང་འཁུངས་རྣམས་ཞིག་རལ་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་མ་དགོས་པ་རྒྱུག་རིན་སགོས་ཕུལ་འཐུས་ཞུ་
 འདུག་ཀྱང། སོྤ་རོང་རྗེ་འབངས་བཀའ་དོན་དེ་ལྷག་བརྒྱུར་བཀོད་མ་བདེ་བས་སྔར་ཡོད་གན་དོན་ལྟར་

ཆད་མེད་འདི་ལོ་ཟླ་༨་ཚེས་༢༥་རིན་ཁང་འཁུངས་ལེ་ལག་རྣམས་ལ་ཉམ་གོང་འཕེལ་ཉམ་པ་གསར་
  ཟོས་ཀྱི་རྩསི་འབུལ་ཞུ་རྒྱུར་ཞུས་པས་དོན་འདི་ལས་མི་འགལ། ག་སིྲད་འགལ་བས་གཡས་ཁག།

 གཡོན་དཀྲསི་ད་ེདུས་དེ་མིན་དྲན་རྟམས་གསར་སྐྱེས། ཆེ་མཚན་ཁྲག་འཁུར་སགོས་ཁྲ་མོ་རྩམས་ཞུས་
པས་ཤར་ཚེ་འབས་བླ་དཔོན་པ་བཀའ་བཞིན་གཙང་སྒྲུབ་ཐགོ་སླར་ཡང་བིྲས་དན་རང་ལ་གསོ་གནས་ཞུ་

 རྒྱུ་ཞུས་པས་དོ་བདག་བྲག་སྣེ་བྱང་པ་དོན་སྒྲུབས་དང། པད་རོྡར་གཉིས་ནས་རྟགས༎
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	Destinator: ༄༅། །ཆུ་སྦྲུལ་ཟླ་༧་ཚེས་༡༤་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ།
	Main Text: ཞུ་བ་བདག་མིང་རྟགས་འཁུངས་གཤམས་གསལ་རྣམས་ནས་བློས་གླང་བརྒྱུར་མེད་ཀྱི་གན་རྒྱ་གཙང་འབུལ་ཞུ་སྙིང། དོན་རྩ། ས་སྟག་ལོ་ལ་བྱང་ཁང་འཁུངས་ལེ་ལྷག་རྣམས་བྲག་སྣེ་དོན་སྒྲུབས་ཕ་བུར་དབྱར་ཞུས་གན་གསལ་ཉམས་མེད་ཕྱིར་འབུལ་ཞུ་རྒྱུ་དེ་ལྟར་ཡང། ད་བར་དོན་སྒྲུབས་རང་ལ་རྩིས་ལེན་བྱ་རྒྱུར་སྒེར་ཟོ་གང་དགོས་སོགས་དབང་སར་གཏང་མཆོག་དགོས་རྒྱུར་ངོ་འཐུག་བཀའ་མོལ་རིམ་པར་ནན་བརྗོད་ལ་ད་བར་འདི་ཡིན་མ་བྱུང་བས་སྤོ་རོང་རྗེ་འབངས་ནས་ཁང་འཁུངས་ལེ་ལག་རྣམས་མ་ཉམ་གོང་འཕེལ་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་དང་འབྲེལ་ས་ཆ་དང་འཛིན་བདགཡ་བྲལ་བཏང་པས་མ་འཐུས་གཤིས་དཔལ་བྱང་པ་རང་ནས་འཁུངས་གཅུག་གྲོང་དུད་ག་ཤས་འགྲོ་དགོས་ལ་ཁྱེད་རང་རྒན་འཐུས་ནས་ཁང་འཁུངས་ལེ་ལག་ལྕལ་དངོས་རྩིས་ལེན་འགྲོ་དགོས་བཀའ་དོན་མི་ཞུ་ཐུ་མེད་ལ་ད་ལམ་བྲག་སྣེས་གནས་སུ་བྱངས་འཐུས་འགོ་རྒན་རྩ་རི་པ་སངས་དང་། རྒན་ཟུར་བཀྲིས། ལྕགས་ཆོས། རབས་ཚེ་བཅས་དང། དོན་སྒྲུབས་པད་རྡོར་གཉིས་ནང་མོས་ཀྱི་ལོ་མང་སོང་བས་གན་གསལ་ཁང་འཁུངས་རྣམས་ཞིག་རལ་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་མ་དགོས་པ་རྒྱུག་རིན་སོགས་ཕུལ་འཐུས་ཞུ་འདུག་ཀྱང། སྤོ་རོང་རྗེ་འབངས་བཀའ་དོན་དེ་ལྷག་བརྒྱུར་བཀོད་མ་བདེ་བས་སྔར་ཡོད་གན་དོན་ལྟར་ཆད་མེད་འདི་ལོ་ཟླ་༨་ཚེས་༢༥་རིན་ཁང་འཁུངས་ལེ་ལག་རྣམས་ལ་ཉམ་གོང་འཕེལ་ཉམ་པ་གསར་ཟོས་ཀྱི་རྩིས་འབུལ་ཞུ་རྒྱུར་ཞུས་པས་དོན་འདི་ལས་མི་འགལ། ག་སྲིད་འགལ་བས་གཡས་ཁག། གཡོན་དཀྲིས་དེ་དུས་དེ་མིན་དྲན་རྟམས་གསར་སྐྱེས། ཆེ་མཚན་ཁྲག་འཁུར་སོགས་ཁྲ་མོ་རྩམས་ཞུས་པས་ཤར་ཚེ་འབས་བླ་དཔོན་པ་བཀའ་བཞིན་གཙང་སྒྲུབ་ཐོག་སླར་ཡང་བྲིས་དན་རང་ལ་གསོ་གནས་ཞུ་རྒྱུ་ཞུས་པས་དོ་བདག་བྲག་སྣེ་བྱང་པ་དོན་སྒྲུབས་དང། པད་རྡོར་གཉིས་ནས་རྟགས༎

