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Destinator:

Main Text: ༈ ཤིང་ལུང་ཟླ་ཚེས་ལ། སྤོ་གཞུང་མཆོག་ཏུ་ཕྱག་སྐུར་
སྦྲ་རྣམ་གྱིས་རྩིས་ཞུ་དགོས་ཁངོ་ནས་ད་ལོ་ཟུར་ལོྟས་བྱས་པའི་རྩིས་ཁྲ་འདྲ་
གཉིས་བཀོད་པར། སྦྲ་རྣམས་ནས་བྱེད་འཁེྱར་སྲས། ལྕགས་སྟག་ཟླ་༢ 
ཚེས་༥ གསལ་འཛིན་སྤོ་ཆོ་ག་དཀུར་སོགས་བསྡོམས་རྩསི་ཞུ་དགོས་འབྲུ་
དི་༦༤༩།༣ འཁོད་དང་། ལྕགས་དགོས་འཛིན་གསལ་འབྲུ་དི་༡༣༡།༤ 
འཁོད་དང་། མེད་ཕྱིར་འཛིན་གསལ་བསྐྲིན་འབྲུ་སྟེ་འཁོད་༥ དང་། གུང་
གིླང་ནས་ཤེས་བྱ་འཇིགས་གསལ་ལ་ཕན་སྦྱར་སྦྲས་རྩིས་ཞུས་འབྲུ་རྒྱུའི་
ཁས་༣༠༠དང་། རྩིས་རིག་ནས་སླང་ཤར་དུ་ལག་ཤོར་བྱུང་བ་རྒྱུའི་ཁས་
༢༨༠ བཅས་བསྡོམས་འབྲུ་རྒྱུའི་ཁས་ལྔ་བརྒྱད་དང་བརྒྱད། ཅུང་བྱ་གཉིས་
སྦྲེ་བཅུ་དང་། དིང་འཁོད་བདུན་བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུ་ཐམ་པ་དང་བྲེ་བདུན་ཐོག་
ཕན་ཀྱང་འཁེྱར་སྲས་སྤོ་གཞུང་འབུམ་ཁང་པ་སོགས་ཐོག་སྤྲད་པ་ཁང་
དཀར་དང་། སྦྲ་རྣམས་གཉིས་དབང་ནས་རྩིས་གསལ་མེད་ཀླང་། ས་སྟག་
ས་ཡོད། ལྕགས་འབྲུས་བཅས་སྤྲོ་གཞུང་འབབ་སྦྲས་ཞུས་འབྲུ་ཏུའི་ཁས་༨།
༨།༤།༢། དང་། ཤསེ་ཆོས་སྤྱིན་སོར་འདུག་རྒྱུ་ཏུའི་ཁས་༣༡༥ དང་། ས་
བྱེད་འཛིན་གསལ་འདོས་ཆོས་ཕུན་འགྱུར་གྱིས་སྤོ་གཞུང་དུད་ལུས་ཟླ་འབྲུ་
དེ་འབོད་༥༠ དང་། ས་གླང་འཛིན་གསལ་སྟོབས་ཆུང་ནས་དེ་འཁོད་༡༡།
༤།དང་། ལྕགས་ཡོས་འཛིན་གསལ་སྟོབས་ཆུང་ནས་དིང་འབོད་༥༧།༢ 
བཅས་སྤོ་གཞུང་དུས་ཞུ་བརྗེད་གསལ་ཞུས་འདོད་བྱ་རྒྱུ་དང་། དོ་བདག་
ནས་ང་ོལེན་ཞུ་ན་བརྗེད་མེད་དང་དེ་མི་ང་ོསྦྲགས་ཞུས་སྐྱེད་བྱ་རྒྱུ་བཅས་ཁོྱན་
བསྡོམས་འབྲུ་ཏུའི་ཁས་བཞིན་བརྒྱད་གཅིག་དང་བྲེ་བཞིན་ཞུ་འདོད། དེ་
འབོད་བརྒྱད་དང་བཅོ་བརྒྱད་བྱེད་དྲུག་བཅས་ཟ་ཕྱེད་ཁ་འཐབས་ཀྱི་འབྲུ་
ཏུའི་ཁས་བརྒྱད་དང་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་གཅིག་བྲེ་ལྔ་ཕུལ་བཞི་དང་། དེ་བ་འབོད་



དྲུག་བརྒྱད་དྲུག་ཅུ་རེ་གཉིས་བྲེ་གད་བཅས་ཡོང་རུང་འདོད་ལེན་དང་
འབེྲལ། ཕྱག་རྩིས་འཇུགས་བདག་སྐུ་སྨན། འཛོམས་ཐོག་སྔོན་གྱི་རྩིས་ཁྲ་
མུ་ཐུད་ཀྱི་ཀྱི་འཁར་འབུས་ཚུན་ཞུ་དགསོ་རིགས་དང་། འབྲུ་འབང་གངོ་
གསལ་ཡོང་དམིགས་འདོད་ལེན་རྩིས་ཏུ་དང་། རྣམས་སྦྲ་དང་ནས་འདུས་
དགོས་ཡོད་རིགས་བཅས་འཁྲད་མར་ཞུས་ཞུ་བྱུང་འཛིན་ཞུ་རྒྱུ་བྱས་པ་
བཅས་ཀྱི་རྩསི་ཁྲར་གོང་ཚེས་ལ་སྤོ་གཞུང་ངོ་ཚབ་སྤྱི་གཉེར་ཁང་དཀར་
དབང་ཕྱུག་གི་རྟགས། མཛོད་ཟུར་སྦྲ་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་རྟགས།།


