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 Destinator:   ༄༅། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ ། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་
 འཁིྲམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ Main Text:   ༄༅། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ ། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ཞུ་བ། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ མིང་

སྟགས་གཤམས་གསལ་རྣམས་ནས་བོླས་བླང་མི་འགྱུར་བའི་མཆོད་དོན་གན་རྒྱ་གཙང་འབུལ་
 ཞུ་སིྙང་། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ དོན་རྩ་རྒྱ་འབོྲག་ཁ་ཆེད་པས་བཀག་རྩ་དགོན་ཁྱུ་བཞེས་པ་བེ་ཆུ་པས་བཟའ་ཉེགས་

 བྱུང་མཚུངས་ལུག་འཛིན་གསོད་དང་། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ བའི་རྒྱུང་རོྫགས་སོགས་ནང་ཁུས་བླང་ལ་དོར་དེ་ཕུན་
ཚོག་རྒྱུ་ངན་སྤུན་ཙུབ་ཀྱི་འརྒྱོད་ཐུག་སིྤྱ་གཉེར་བར་ཞུ་འབྱུགས་བྱ་འབུལ་ཀྱང་བདེན་ལྗུན་དབེྱ་

 འབེྱད་མཐའ་སེྐྱལ་མཛད་ཕམ་མེད་སྟབས་གར་འབྱང་གྱུར་རྒྱུར་རྟེགས། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ རྩ་བཟའ་བྱུགས་
མཐལ་ཆ་ཡོངས་ཉེན་མགན་བོླ་ཕྱུད་མིན་ཕྲན་ལུང་དཀར་ཐས་སིྤྱ་གཉེར་ལ་དགོངས་སོྐར་དང་
འབེྲལ་སྔ་འཕོྲས་རྩ་བཟའ་བྱ་སྟང་སོྐར་གང་གསེད་བགིྱས་སིྙང་བེ་ཆུ་བས་ཉིན་གཅིག་ལས་
བཟའ་རྒྱུ་མ་བྱུང་བརོྗད་ཀྱང་བགིྲག་གཙོའི་རྩ་རིན་དངུལ་སྲང་ཉིད་བརྒྱ་ཐམ་པ་སོྟར་དེ་སྲང་ལྔ་

 བཅུ་ཐམ་པ་སིྤབས་ལྟས་སུ་རྫས་སིྟང་རྩ་རིན་དུ་སྤྲད་དེ། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ རྫས་སིྟང་རྩ་ཁ་དང་རྩ་རིན་བྲང་བརྒྱ་
 དང་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་བཅས་ཁ་ཆེ་བར་འདི་ལོ་བསོས་རྩའི་རྩ་ཚབ་གོྱངས་གསབ་ཏུ་སྤྲད་ཅིང་། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་

 སླད་ནས་རྩ་མཚམས་དང་ཕན་ཕ་བེ་གཉིས་བསྐས་འཛིན་ལམ་སྔར་གནས་ཐོགས། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ འཕར་
ཚུར་ལམ་རྩ་ཡང་གཉིས་སྐས་ཤར་སོྐྱད་ཀྱི་དགོངས་ཞག་རེ་ལས་བཙག་ཞག་དལ་སོྡད་རིགས་

   བྱ་རྒྱུ་མེད་པ། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ དེ་འབེྲལ་དབྱར་རིང་བེ་ཆུ་བས་དགོན་ཕྱུ་དང་། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ གཡུ་ལུང་། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ ཁ་ཆེད་བས་བོ་ར་
 དང་། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ སྤ་རྒན་སོགས་ལ་བཟས་ཉོབས་ཕྲན་སུས་འཕར་ཚུར་བཟའ་རེས་ཙམ་ལས་ཚེར་ས་གུར་

  ཕུབས་དང་། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ དགོས་དབང་སོྟད་གང་ཁོྱངས་ཀྱི་བཟའ་རྒྱུ་མེད་བཅས་ཐག་མཆོད་བཟིན་པའི། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་
རིང་མིན་ལུགས་འཛིན་གསོད་སོྐར་སོགས་བརྒྱས་གློས་ནས་བཀའ་དཔྱད་མ་གང་བར་ཕུན་
ཚོགས་གཉིས་སྐས་འདི་དོན་བོར་གནས་ལས་སྔར་ཁོགས་ཞེ་འཛིན་གིྱ་ཆེད་ཐོགས་གེྱད་རོྩགས་

 འགོྲ་གཞིའི་དགོྲགས་སེྐྱགས་རིགས་དངོས་ཤུགས་ནས་མི་ཞུས་པ་འདི་དོན་ལས་མི་འགལ། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་
གལ་དྲིད་གཡོ་ཀ་སོྐར་རིགས་ཤར་ཚེ་༧གོང་ཁིྲམས་ཞབས་སུ་འབའ་གསེར་སྲང་ལྔ་འགས་
སྔ་ཕིྱ་ཆ་ཕོྲས་གིྱ་གཙང་ཀྲུབས་ཐོགས་བཀའ་དཔྱད་མ་སྣང་བར་འདི་དོན་དབོར་གནས་ཞུ་ཞུས་

   ཁ་ཆེ་བོད་དབང་དང་། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ བོད་བོླ། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ སེྤྲ་བོླ་བཅས་ལགས་སོྐར་ཞུས་པའི་རྟགས། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ བེ་ཆུ་བདེ་སིྐྱད་ཚེ་
   སྒྲུབས་དང་། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ དམགས་གི་དོན། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ བསོད་ནམ་མགོན་པོ་བཅས་ལགས་སོྐར་ཞུས་ཡི་རྟགས། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་

 བར་དབང་ལུང་དཀར་གཉེར་ཟུར་གིྱས་དབང་ཐེའུ༎ ༎ ༎ ༎



Title:  ཤིང་ལུགས། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༢་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ ཁ་བེ་གཉིས་ནས་སྤང་བླང་ཞུ་གན༎ ༎


