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Destinator:  ༄༅། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ ། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སོྐར་སོྔན་རྩལ་ཞིབ་
གཞུང་འབེྱད་གཏན་དང་མི་འགས་རེྗས་གཉིས་ཆོས་འཐུན་གྲུབ་ཀྱི་ཆོད་གན་དོན་ལྟར་སོར་

  གནས་རྒྱུན་འཕོྱངས་ཡོང་བ་གིྱས། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ མེ་རྟ་ཟླ་༩་ཚེས་༡༢་ལ། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་
Destinator 2:   ༄༅། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ ། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་མེ་རྟ་ཟླ་༡་ཚེས་༢༡་ལ། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་

 ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་༧ཁིྲམས་བདག་རིན་པོ་ཆའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་
Main Test:  ཞུ་བ། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ མིང་རྟགས་གཤམ་གསལ་ནས་བོླས་བླངས་འགྱུར་མེད་བིྱ་ཆེད་

 གན་སྲ་གཉིས་གཙང་མར་འབུལ་ཉིང་། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ དོན་ཆ་གུས་ཕྲན་ཆེ་ཡིག་ཚང་འཛིན་ཁོངས་བར་འཚོ་
 བ་དང་། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ གུས་ཕྲན་སོྤ་རོང་ཁོངས་གླིང་ཤར་པ་གཉིས་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སོྐར་ཚུན་གཉིས་

ཀས་གཅིག་ངན་གཅིག་ཀྱག་སྟ་བུའི་ཆེད་གཞི་ཇེ་འཕེལ་གིྱ་ལྔ་ལོ་གུས་ཕྲན་བར་འཚོ་བས་ད་
ཀའི་ཁ་འཛིན་ཤེལ་ཚས་བིྱ་གསུང་རེྗས་སུ་འགེེངས་པས་རེྩ་ཡིག་ཚང་དུ་ཉན་ཞུ་ཞིག་ཐལ་བར་
བརྟེན་ཡིག་ཚང་ནས་མདའ་ལྗོང་ལ་རྩ་ཞིབ་མཛད་དགོས་ཀྱི་བཀའ་རྒྱ་གན་རེྐྱན་ཕ་སོྔན་ས་

 གནས་ལྗོངས་དང་། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ བཞུགས་མདའི་སྐུ་ཚབ་སྦྱས་ནས་རྩ་ཞིབ་མཛད་པའི་བཀའ་དཔྱད་ལ་སོྤ་
རོང་བ་འདོད་པ་མ་སྐྱངས་ལས་བཀའ་ཁྲ་ཕིྱར་འབུལ་བིྱང་སླར་སང་ས་རོགས་འགའ་ཞིག་ལ་
བསྐྱར་ཆེད་ཀྱི་ནུ་བ་ཕུལ་བ་བཅས་གར་མུས་ལུར་ཉེ་ལམ་རེྗ་བཞུགས་མདའ་སྲས་གླིང་སྐུ་ངོ་
དིང་རིངས་གནས་སུ་ཆིབས་བསྐུར་བརྐྱངས་བར་བརྟེན་སླར་ཡང་སོྤ་རོང་ས་ནས་སྙན་ནུས་

 ཚུན་ཚང་མ་ངོ་འགུགས་ཀྱིས་སྔ་ཕིྱའི་ཡིག་རིགས་དང་། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ ད་ཕན་རྩ་ཁའི་༧ཁྲམས་བེྱན་ལུགས་
གང་ཅིར་ཐུགས་ཞིབ་མཛད་མཐར་དྲུ་ནང་ན་ཞིག་བྱུང་ན་གཉིས་ངལ་ཆུང་ཞིང་ལེགས་ལམ་ཆེ་
བ་ལསཆ་ཞིབ་ཐེར་འདོན་བགིྱས་ཚེ་ཚང་མར་བསྐབས་བསིགས་ཅི་ཆེང་མ་གཏོགས་དོན་ཕན་

 ཆེར་ཡི་འདུག་པ། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ འོན་ཀྱང་དོ་བདག་ནང་བརྒྱུར་གིྱ་ཇི་བེྱད་འདོད་མཐུན་བྱས་ཆོག་རྒྱུ་ཞེས་
ཕེབས་པས་སྟར་གུས་ཕྲན་དོ་བདག་ཚང་མས་ཕྲལ་ཕུགས་མཁེ་ཉེན་ལ་བསམ་གཞིགས་ནན་
ཏན་ཞུས་པར་ཟའི་རེྗ་བཞིགས་མདའ་མཆོག་ནས་མི་སེར་ངན་ཧྲུལ་འཐོར་སེྐྱན་མི་ཆུང་བའི་
བྱམས་གཟིགས་བླ་མེད་ཀྱིས་བཀའ་སོླབ་གནང་བ་བཞིན་ལ་གཉིས་ལོས་ཀྱིས་ད་ཆ་ནང་དན་
ཞིག་རང་ནུ་རྒྱུའི་མི་རྒན་དྲངས་གོྲས་ཞིབ་ལྷུག་ཐོག་ཕྲན་བུའི་དན་མིན་རིགས་ལ་ཟའི་ཞེ་
བཞུགས་མདའ་མཆོག་ནས་བར་གབེད་གནང་བ་བཅས་སླད་ཕུན་ཚང་མས་རྩ་འཛིན་ནུ་རྒྱུའི་

  ཉིང་པོར། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ བར་འཚོ་བའི་གས་ཕིྱ་བཀའ་དམ་དགོངས་དོན་དུ། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ སེྲག་མ་སྦྲུལ་མགོ་ཚུན་ཞེས་



 ཆེད་རེྐྱན་གིྱས་ཉེ་ལམ་སྒང་རང་བར་འཚོ་བར་བཀའ་ཚུལ་ཆེད་པ་བྱུང་ལྟར་ཡང་། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ སྒང་ར་སྔར་
ཕན་མི་ཐོག་གོང་དུས་ནས་གླིང་ཤར་ལས་བདག་སོྤྲད་ཉེད་མུར་ཀྱི་བར་སྟབས་སིྦྲ་མདའི་བོགས་

 འཛིན་བཀྲིས་འདས་པོ་ནས་ལོ་ཤས་རེ་རྩ་རིན་ཟམ་བཅུ་ཐམ་པ་རེང་སྤྲད་དང་ཉོས་པ་དང་། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་
རེྗས་ཡོང་གླིང་ཤར་ལས་ལ་བཙོངས་པར་བརྟེན་གོང་གསལ་བཀའ་གཏན་མ་བསྐད་པའི་རོྩད་

 པ་བྱུང་བ་བཅས་གོང་གསལ་ལྕགས་ཁིྱ་བཀའ་གཏན་གིྱ་བཀའ་མཆན་དུ། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ བཀའ་གཏན་
ཁུངས་ཐབ་དང་འབེྲལ་དོན་ད་ལྟེ་ཕན་ཉོན་མེད་གནས་བཞིན་བབས་མཚུངས་ཅི་ཡིན་འོས་པའི་

 གསར་སོྤྲས་རིགས་པ་བེྱད་ཅེས་ཞལ་གསལ་མ་ཟད། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ ས་བསོྐས་སོྡ་བོླ་གིང་གླེང་ཀར་བརྟེན་
པར་སྔར་ཕན་བར་འཚོ་བ་ཅན་ཀྱང་འཛིན་བདག་བེྱད་འབུལ་ལྟ་རིང་རྒྱབ་མདུན་སོགས་མའང་
སོྤ་རོང་བས་བཀའ་གཏན་ལྟིང་པའི་བརོྗད་ཚིག་ལ་སྙད་རྟོད་བཅས་གང་པ་ནས་ཕུན་གཉིས་

 ངལ་གིྱ་རང་བཞིན་ཁར། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ གླངི་ཤར་པར་རོྗད་པའི་ཡོང་དེབ་ཞབ་བཤུས་ལྗོང་ཡོང་དམ་ཕྲུག་
 བཞི་འབྱར་དང་། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ སོྤ་རོང་བའི་ཡོངས་ཕྲལ་ཟུར་འབེྱད་ཀྱིང་༧མི་དབང་ནས་རྩལ་བའི་འབེྱད་ཕྲ་

ནང་གསལ་གིྱ་རྩ་རིན་ཐོབ་ལུགས་གང་མ་གཞིགས་ཀྱང་སྒང་ར་གླིང་ཤར་པ་རང་ལ་བདག་
ངེས་ལ་རྩ་མཚམས་ཐད་ཤར་ཀྱང་འགོག་ཆོག་ལེབ་༦་སྒང་ར་ལ་ལྗམ་ནས་ཡར་གོྲག་པོ་

 གཞུང་དེད་ཀྱི་རི་ཟེ་ཐེའུ་བྱང་སིྒྲལ། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ རྒྱུབ་སེྟ་རི་བྱུབ་ཡ་བཅས་ཀྱི་ནང་ཁོངས་རྩ་ཆུང་ཤིང་
 གསུམ་གིྱ་དགེ་བདེ་གང་ཅི་གླིང་ཤར་སེྒར་བདག་སྔར་གནས་དང་། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ སེྣ་རིང་ནུབ་ཀྱི་ཐད་ཆུའི་

 བྱང་དུ་ཞ་ཆེན་དང་། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ དེའི་བྱང་ཤར་དུ་ཞ་ཆུང་ཟེར་བ་བཅས་ཀྱི་རིྩ་ཕྲན་ཡོད་བར་འཚོ་བས་སེྒར་
 བདག་བེྱད་པ་སྔར་རྒྱུན། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ འབུམ་པ་སེར་པོ་ནས་བུའི་སོྲག་པོ་གཞུང་དེ་བིྱ་ལྟོ་གླུང་གི་བདག་ཐོབ་

 གླིང་ཤར་པ་དང་། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ ནུབ་བིྱང་བཀྲས་ལུག་ཟེར་པ་པར་འཚོ་བས་རྩ་ཁའི་ཟ་འགྲམ་ཉེར་སྤྱད་ཀྱི་
 གླིང་ཤར་པར་རྩ་རིན་ལུག་མཐོང་འབིྲང་པ་རེ་པོ་རེ་ཟླ་༧་ཚེས་༡༥་ཚུན་སོྤྲད་ལེན་བྱ་རྒྱུ། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ རྗ་སྦུ་

 གི་ལྟོ་ཤར། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ ལུ་མ་སྦུ་གི་ནུབ་ཕོྱགས་སྔར་ལམ་རྩ་ཐོ་གཞིར་བཞག་གི་ད་ལམ་རྩ་ཐོ་གཏན་
 འཇགས་ཁག་གསུམ་རྒྱབ་ཡོད་པ་ལྟར་ཤར་དང་ལྟོ་གླིང་ཤར་པ་ཉེར་བདག་དང་། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ བྱང་དང་

ནུབ་བར་འཚོ་བ་སེྒར་བདག་ཐོག་ཕྲན་བུའི་ཁར་ཚུར་ཟས་སོྒབ་ལ་ལུག་འཛིན་འཕོྲག་སོགས་
  གཉིས་ཕོྱགས་ནས་མེད་པ་སྔར་རྒྱུན་ཞེད་འཇགས་རྒྱ་རྒྱུ། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ ལྟ་རི་རྒྱབ་མདུན་དང་། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ རིྩ་ར་ཟེར་བ་

 སོགས་པོ་རོང་བའི་བཀའ་གཏན་ལྟིང་པ་ཞིག་མ་ཞལ་གསལ་ཡོད་ངེས་ཀྱང་། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ ད་ཕན་གླིང་
ཤར་པས་འཛིན་བདག་རྗས་དགོས་ཐེད་སོྲག་སོགས་གཏན་ནས་མེད་གཤིག་སྔར་རྒྱུན་བར་

 འཚོ་བ་ཅན་ནས་སེྒར་བདག་བྱ་རྒྱུ་དང་། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ སྔར་ཕན་ལུག་འཛིན་འཕོྲག་བྱས་རིགས་ད་ལམ་རིྩས་
རྒྱ་གང་གི་སོླག་སོྤྲད་ཟིན་པ་བཅས་ཚུན་ཚན་ལས་ཁ་འཚམ་མཐུན་གྲུབ་གླེང་མེད་ཞུས་པ་ལྟར་



ཇི་སིྲད་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེའི་ནམ་གནས་པར་རྩ་འཛིན་པོར་གནས་ཇུན་འཁོྱངས་ནུང་བ་
 ལས། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ སྔར་ལུགས་བཀའ་གཏན་མིག་རོྙང་གིང་ཚིག་གཞིར་བསྙད་པས་ཕན་ཚུན་རོྩད་རེས་

 སོགས་རྒྱུ་ངན་སྤུན་རྩུབ་རིགས་ཕྲ་ལོ་ཙམ་མེད་ོཔ་ཞུ་ཞུས་པ་འདི་དོན་ལས་མི་འགལ་གེང་། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་
   གལ་སིྲད་འགལ་བའི་ཡིན་ཁོ་ཡིན། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ དྲན་གཏམ་གསར་སེྐྱད། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ བཀའ་ཞུ་དམ་འཐེབས། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ ཆེ་

 བཚན་ཕྲག་ཁུར། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ དེ་དུས་ཞུ་ཚེམས་སོང་ཚུལ་སོགས་མདོར་ན་གན་དོན་འདིར་ཚིག་གསལ་
འཁོད་ཡིན་ལ་ལ་ལྟོང་གླེང་ངན་སྦྲ་སྒྲ་རྩམ་ནུས་པ་ཤར་ཚེ་༧ཁིྲམས་ཞབས་རིན་པོ་ཆེར་འབའ་
གསེར་སྲང་བཅུ་ཐམ་པ་ཤུལ་བཅས་གཙང་སྒྲུབ་ཐོག་སླར་ཡང་འདི་དོན་སེར་གནས་རྒྱུན་

 འཁོྱངས་ཞུ་རྒྱུའི་དོན་མིང་ཐོག་ཏུ་རྟགས་ཕུལ་བ་བར་འཚོ་བཅུ་དཔོན་རྣམ་རྒྱལ་ཕིྱ་རྟགས། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་
  གཡུ་པ་ཚེ་དཔལ་གིྱ་རྟགས། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ རྟག་རང་ནས་བརྟན་ལྷག་པའི་རྟགས། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ གླངི་ནུབ་འདོན་ཁོངས་
  རྟག་འཐར་མགོན་ཟླའི་རྟགས། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ གིླང་ཤར་གཞིན་སོྡད་དོན་སོྟར་བིྱང་རྟགས། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ མི་སེར་སིྤྱ་འཐུས་

  བདེ་ལེགས་ནོར་བུ་ཚེ་རིང་གི་རྟགས། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ བཅུ་དཔོན་ཚེ་རྟོར་གིྱ་རྟགས༎ ༎ ༎ ༎
Title:    ༈ མེ་རྟ། རྩེ་ཡིག་ཚང་ཁངས་བར་འཚོ་བ་དང་། སྤོ་རོང་པའི་ཁོངས་གླིང་ཤར་པ་ མེ་རྟ། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ རེྩ་ཡིག་ཚང་ཁངས་བར་འཚོ་བ་དང་། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ སོྤ་རོང་པའི་ཁོངས་གླིང་ཤར་པ་
གཉིས་རྩ་རིགས་བཟློས་སོྐར་ཆོད་དན་ལ་ནང་དན་ཆོད་གན་འདྲ་གཉིས་གླིང་ཤར་བའི་ཉར་རྒྱུ། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་
 ། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ Title 2:  ༄༅། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་ ། །གཤམ་གསལ་རྩ་རིགས་བདག་ཐོབ་སྐོར་སྔོན་རྩལ་ཞིབ་འད་ནང་་་་་་་་་མེ་རྟ་་་་་་་་་་་་་ཚང་ཁོངས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
འངུ་་་་་་་་་་་་་༎ ༎


