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Main text:     ༈ མེ་ཕྱི་ཟླ་༡༠ ཚེས་ལ། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་ མེ་ཕྱི་ཟླ་༡༠ ཚེས་ལ། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་ ཚེས་ལ། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་ དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་ སོན་ཐོ་བཅས་

 དོ་བདག་གི་ཐིལ་འབྱར་རྩིས་སྤྲད་བསོྐད་པ། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་ ཞིང་སོྒ་ཤར་རྒྱུད་གཙང་ཕྲེང་ཞིང་ཤར་ངོས་ལ་སོྐྱན་རྒྱུའི་ཁལ་ཀམ་ཀླུ་ཁང་ཤར་དུ་ཞིང་ངོ་༡་ལ་སོན་རྒྱུའི་
ཁལ་༡། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་    ཇི་འགྲོ་ཞིང་མ་བུ་གཉིས་སྐལ་སོན་རྒྱུའི་ཁལ་༡། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་ ཞིན་སོྒ་ནུ་བརྒྱུ་མ་དྲའི་རིང་ལོའི་ཟོག་ཞིང་ངོ་༡༩ སོན་རྒྱུའི་ཁལ་༡༦། མཆགས་རའི་ཤར་ སོན་རྒྱུའི་ཁལ་༡༦། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་ མཆགས་རའི་ཤར་

      ཞིང་ངོས་༡༩ སོན་རྒྱུའི་ཁལ་༡༦། མཆགས་རའི་ཤར་ སོན་རྒྱུའི་ཁྱད་༡། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་༢། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་ དེའི་ཤར་ཀ་གོ་ཞིང་ངོས་༡༦ སོན་རྒྱུའི་ཁལ་༡༠ ཚེས་ལ། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་ དེའི་ཤར་ཞིང་ལོ་སོྐྱན་ཞིང་ངོ་༡༩ སོན་རྒྱུའི་ཁལ་༡༦། མཆགས་རའི་ཤར་ སོན་རྒྱུའི་ཁལ་༡༢ དེའི་ལོྷ་
    སུམ་ཁྲིད་ཁྲབ་སོྐར་མ་ངེས་༡༩ སོན་རྒྱུའི་ཁལ་༡༦། མཆགས་རའི་ཤར་ ཁལ་༠ ཚེས་ལ། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་༡། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་ དེའི་བྱང་སོྒ་ཞིང་ཆེ་མོའི་ཤར་ཞིང་སུ་ལུག་མ་ངེས་༡ ལ་སོན་རྒྱུའི་ཁལ་༠ ཚེས་ལ། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་༢། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་ དེའི་བྱངས་རིང་ལོ་ཞིང་གི་

     ཤར་ཨུ་ལུག་ཞིང་ངོས་༡༩ སོན་རྒྱུའི་ཁལ་༡༦། མཆགས་རའི་ཤར་ སོན་རྒྱུའི་ཁལ་༠ ཚེས་ལ། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་༢། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་ འདི་རོང་ཀླུང་ཁང་མ་བུ་༢ སྤྱིར་སོན་རྒྱུའི་ཁལ་༠ ཚེས་ལ། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་༡༦། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་ གཡུལ་ཁའི་གཤམ་ཞིང་ངོ་༡༩ སོན་རྒྱུའི་ཁལ་༡༦། མཆགས་རའི་ཤར་་ ཟོན་རྒྱུའི་
      ཁལ་༠ ཚེས་ལ། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་༨། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་ ནུབ་ཞིང་སོྒར་སྲབ་གང་ལྟ་ཁྲིས་ཞིང་ངོས་༡༩ སོན་རྒྱུའི་ཁལ་༡༦། མཆགས་རའི་ཤར་ སོན་རྒྱུའི་ཁོལ་༠ ཚེས་ལ། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་ ༡༦། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་ ཐོམས་པའི་གཤམ་ཞིང་ངོས་༡༩ སོན་རྒྱུའི་ཁལ་༡༦། མཆགས་རའི་ཤར་ སོང་རྒྱུའི་ཁལ་༳༠ ཚེས་ལ། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་༡༠ ཚེས་ལ། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་ བཅས་

  གོང་ནས་དལ་ཞིང་ངོས་སྲང་༡༦ ལ་སོན་འབོར་རྒྱུའི་ཁལ་༨། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་༡༧། དུང་ཚེས་དཔལ་ལ་ག་གྲོང་དུ་བ་ཞིང་སྤྲད་པས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་དང་། སོན་ཐོ་བཅས་ འགྲོ་བར་ཞེས་མེད་སླད་དུ་འདི་ཐོག་ནས་རྩིས་འཕུལ་ཞུ་བདེའི་ཁྲ་གོང་མིང་བས་
 གོང་ཚེས་ཕུལ༎ 


