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Main Text:   ༄༅། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ ། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ ཀ་ཁིྲས་སོན་ཁའ་
༢/  ༡༠ དེའི་བྱང་ཞིང་ངོ་གསུམ་ཁའ་༣ དའེི་བྱང་ཞིང་ངོ་གསུམ་ཁའ་༣/  ༨ དེའི་ཞིང་ངོ་གསུམ་སྤྱིར་ཁའ་༡ དེའི་ཞིང་ངོ་གསུམ་སིྤྱར་ཁའ་༡/  ༡༠ དེའི་བྱང་ཞིང་ངོ་གསུམ་ཁའ་༣ དེའི་སེྟང་
ཞིང་ངོ་༡་མ་ཁའ་༡/  ༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ དེའི་སེྟང་ཞི་ངོ་༢་སིྤྱར་ཁའ་༡/  ༡༠ དེའི་བྱང་ཞིང་ངོ་གསུམ་ཁའ་༣ དེའི་བྱང་ཞིང་ངོ་༡་མ་སོན་ཁའ་
༡༢/  ༣ དེའི་སེྟངས་གཙང་ཟུར་ཞིང་ངོ་༡་མ་ཁའ་༣/  ༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ དེ་ལྷོ་ཞིང་ངོ་༣་མ་སོན་ཁའ་༤/༡༠ དེའི་བྱང་ཞིང་ངོ་གསུམ་ཁའ་༣

  ཁང་སེྟང་ཞིང་ངོ་༡་མ་སོན་ཁའ་༡༠ དེའི་བྱང་ཞིང་ངོ་གསུམ་ཁའ་༣ གཡུ་ཁ་ཞིང་ངོ་མ་ཁའ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་་ས། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ གོང་བསོྡམ་སོན་ཁང་
༢༣/༠ དེའི་བྱང་ཞིང་ངོ་གསུམ་ཁའ་༣/    ༣་སེྐྱས། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ གླང་ཟླ་ཚེས་ལ། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ ལྷ་བྲང་ཁུའ་ཁུངས་ཇི་ཡོད་བཅས་ཐོ་བཀོད་པ། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ ཉང་སེར་

   འཛིན་བསྡུས་ཁང་པ་སྲས། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ གཡབ་སོྒར་༡ དེའི་ནུབ་གླང་ཁང་མ་༡ དེའི་བྱང་ཐབས་མཚང་སོྒ་
  ལྷོ་ཀ་གཅིག་མ་གཅིག དེའི་ཕུར་གཉེར་མཚང་གསུང་ཁང་མ་གཅིག ལྷོར་གདུང་ཁང་མ་བུ་

   མདའ་གཉིས། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ དའེི་ལྷོ་ཤར་ཛི་ཁང་ཆུང་དུད་དང་། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ རི་ཁང་ཆུང་ཏུ་གཅིག འཁོར་ལྡོད་དུད་
  ཆུང་སོྤ་ཕུན་ཁང་གཅིག་དང་། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ ཁམ་ལམ་ཁང་ཆུང་གཅིག སྤག་ཚངས་འཛིན་བསྡུའ་ཀ་གཅིག་

   མ་གཅིག་ཀྱང་། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ དེའི་ཕུར་གདུང་ཁང་མ་གཅིག ཉེད་ཁོན་ར་རེད་ཤས། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ ཁྲ་རླུང་པས་འཛིན་པ་
  ཕིྱ་སོྒ་ཤར་རྟིན་ལྷ་བར་ཕྲང་ཐོག་ཡོད་དང་། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ ལྷོར་ཡོན་ར་གདུང་ཁང་མ་གཅོག ཐབས་མཚངས་

  རྐ་གཉིས་གཅིག དེའི་ཕུར་གདུང་གཉིས་ཡོད་གཅིག་བ་གཡབས་སོྒར་སྐ་གཉིས་གཅིག དའེི་
 ཕུར་ནང་ཆུང་གདུང་གང་མ་གཅིག་སེྟང་ན་རྐ་གཅིག་མ་གཅིག ན་ཛོག་ནུབས་དུད་ཆུང་དབང་

  ཕྱུག་ལྷོད་ཁང་བར་ཕྲང་ཐོག་ཡོད་གདུང་ཁང་མ་གཅིག དེའི་ཕུར་གཉེར་མ་ཏུ་གཉིས། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ ཚེད་
 དབང་བཀྲིས་སོྡད་ཁང་གཡབས་གདུང་གང་གཅིག། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ དེའི་ཕུར་ཐབས་མཚངས་གདུང་ཁང་

   གཅིག ཀུན་བས་ལྷོད་ཁང་གི་གཡབས་གདུང་གང་། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ ཐབས་མཚངས་རྐ་གཅིག གཉེར་
  མཚང་བརྐ་གཅིག བེགས་འཛིན་ཀུན་བཟང་གི་སོྡད་ཁང་གཡབས་རྐ་གཅིག་མ་གཅིག ཐབས་
  མཚངས་རྐ་གཉིས། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ གཉེར་མཚངས་སོགས་གདུང་གང་ཁང་ཡིག་བཞི། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ ཉེ་འསྲམ་འདི་

  གཡབས་གདུང་གང་དུང་། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ ཐབས་མཚངས་གདུང་གཅིག དའེི་ཕུར་གཉེར་མཚངས་གདུང་
 ཕང་གཅིག་བོགས་འཛིན་རི་ལྷིང་སོྟབས་རྒྱས་སོྡད་ཁང་གཡབ་རྐ་གཉིས། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ ཐབས་མཚངས་རྐ་

  གཅིག གཉེར་མཚངས་གདུང་གང་གཅིག བོགས་འཛིན་ཉང་ཟུར་ཚེ་རིང་ལྷག་པས་སོྡད་ཁང་
 བར་འཕྲང་ཐོག་མེད་གཡབས་འཁོར་གདུང་གཉིས༎ དེའི་བྱང་ལམ་གདུང་སྤེལ་མའི་ནང་ དེའི་བྱང་ལམ་གདུང་སེྤལ་མའི་ནང་

  རིང་། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ དེའི་ཕུར་ལམ་གང་། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ ཤར་དུ་ཐབས་མཚངས་རྐ་གཉིས་ཐེའི་ལྷོར་གཉེར་མཚངས་
  གདུང་གཉིས། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ གཞིས་འཛིན་ནས་གསར་རྒྱན་བྱས་པ་གཉེར་མཚང་རྐ་གཅིག མཆེད་ཁང་རྐ་



  གཅིག གཟིམས་ཆུང་གདུང་གཉིས། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ སྤགས་རའི་ལྷོ་རྒྱར་འབྲུ་ཁང་རྐ་གཅིག་གང་མ་གཅིག་
   དང་། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ གདུང་ཁང་གཅིག ཡོས་ར་གདུང་གཉིས། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ འདྲོག་པའི་ས་ཞིང་ནས་གཞིས་སིྙང་ཚེ་རིང་

 ཞིང་ཚབས་སྤྲང་པ། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ ཀླུ་ཁང་ཞི་ངོ་༡་མ་ནོན་ཏུ་ཁའ་༣/  ༡༠ དེའི་བྱང་ཞིང་ངོ་གསུམ་ཁའ་༣ དའེི་སེྟང་ཞིང་༢་ངོ་སིྤྱར་ཁའ་
༢/  ༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ དེའི་སེྟང་གིང་ངོ་༤་སིྤྱར་ཁའ་༡/  ༡༠ དེའི་བྱང་ཞིང་ངོ་གསུམ་ཁའ་༣ དེའི་བྱང་ཞིང་ངོ་༣་སིྤྱར་ཁའ་༠ དེའི་བྱང་ཞིང་ངོ་གསུམ་ཁའ་༣/  ༡༧ ཀ་བོག་ ཀ་བོག་

   ཆུང་ངུང་༣་སིྤྱར་ཁའ་༡ བུམ་གསུ། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ འདི་ལོ་ལག་འདེབས་མ་ཚད་ཞིང་༡་ངོ་མ་ཤོར་ཁའ་༦ 
 ཀུན་བཟང་ཞིང་ངོ་གཉིས་མ་ཤོར་ཁའ་ལྔ་བཅས་འདི་ལོ་སིྤྱར་འབེྲའི་བོགས་བབས། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ ཁིྲས་

 རྒྱུ༎ དེའི་བྱང་ལམ་གདུང་སྤེལ་མའི་ནང་ ༎ དེའི་བྱང་ལམ་གདུང་སྤེལ་མའི་ནང་
Titext:   ༈ འདི་ནང་སྤོ་ར་ཁུལ་མཁར་མཐོ་དང་། འབྲོག་པས་ས་ཞིང་དབྱེར་བར་སོན་ འདི་ནང་སོྤ་ར་ཁུལ་མཁར་མཐོ་དང་། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་ འབོྲག་པས་ས་ཞིང་དབེྱར་བར་སོན་

 ཇི་འཁོྲའི་ཐོ་དགེ ། །ཐོག་མར་རྟ་ལམ་སོན་རྒྱུའི་ཁའ་བ་༡༥ ཀ་ཁྲིས་སོན་ཁའ་


