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Destinator:   ༄༅། །ཤིང་གླང་ཟླ་༨་ཚེས་༡་ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་ ། །ཤིང་གླང་ཟླ་༨་ཚེས་༡་ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་ཤིང་གླང་ཟླ་༨་ཚེས་༡་ལ། །ཤིང་གླང་ཟླ་༨་ཚེས་༡་ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་ ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁིྲམས་
 བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ། །ཤིང་གླང་ཟླ་༨་ཚེས་༡་ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་ ། །ཤིང་གླང་ཟླ་༨་ཚེས་༡་ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་

Main Text:  ཞུས་བ། །ཤིང་གླང་ཟླ་༨་ཚེས་༡་ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་ བདག་མིང་རྟགས་འཁུངས་གཤམས་གསལ་ནས་བོླ་བླངས་
 མའི་འགྱུར་བའི་གན་རྒྱ་འཙང་འཁུས་ཞུ་གིས། །ཤིང་གླང་ཟླ་༨་ཚེས་༡་ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་ དིན་རྩ་དོན་གྲུབ་ལྟ་རྒྱས་ནས་ཁིྲམས་མས་

ལྟོས་མེད་ཀྱི་ངན་མང་ཤོར་གིྱ་ཕུན་རྣམས་འགས་རྒྱུ་དོར་སྐུས་སེྐྱན་ར་ཕོྲད་མ་ད་ལམ་རྒྱས་
ཉེས་འབུལ་སོྟད་དུ་ཞུས་ཏེ་སླད་སྔར་བྱས་རྒྱབ་དགྱུར་གིྱ་མི་འདུས་ཚུལ་ལྡན་བྱ་སོྤྱད་མི་ལྟ་ཡར་
འགེྲན་བྱ་རྒྱུ་ལས་སྔར་ལུགས་རྐུ་ནོང་སོགས་དངོས་ཤུགས་གང་གར་ཞུས་པ་ཤར་ཚེ་བྱས་
ཉེས་ལུས་སོྟང་དུ་འདུས་ལོང་མཁར་འབའ་བླ་དཔོན་བཀའ་འབེྲལ་ཞུ་ཞུས་བདེ་བདག་དོན་

 གྲུབ་ལྟ་རྒྱས་རྟགས་འགེན་ཁག་ཐག་བུ་ཆེན་རྒྱས་པོར་རྟགས༎ ༎ ༎ ༎
Title:    ༈ ཤིང་གླང་། ནམ་དོན་གྲུབ་་་མང་གླང་ཞུ་གན་དགེ ༎ ཤིང་གླང་། །ཤིང་གླང་ཟླ་༨་ཚེས་༡་ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་ ནམ་དོན་གྲུབ་་་མང་གླང་ཞུ་གན་དགེ ༎ ༎


