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Title: ༈ ཟུར་འཚོ་བའི་ཤེད་མར་འབུལ་འབབ་ཐོག་ལྔ་ལོ་མངོན་སིྤྱར་ས་སྐྱ་མར་ཆོས་ཐང་བཅུའི་ཉག་དོ་སྔོན་འབུལ་བྱུང་བ་སླད་ཆོས་འབུལ་ཐོག་ལོ་
མེད་སོྤྲད་འཛིན་དུ། མངོན་སྤྱའི་སྙིང་དབུ་བཀིྲས་དང་རྗེས་དྲུང་། ཨེམ་དག་བཟུང་ནས། ཤེས་བྱ་ཟླ་༡༢ ཚེས་ལ། རྗེས་དྲུང་ལགས་སུ་མར་ཆོས་༥།༦རྒྱད་ལོ་རྒྱུ༎

Destinator: ༈ ཤིང་ལུག་ཟླ་༤ ཚེས་༣ ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ཁིྲམས་བདག་རིན་པོ་ཆེ་ཞབས་དྲུང་དུ། 
Main text: ༈ ཞུ་བ། མི་རྟགས་ཤམ་ལས་ནས་བོླ་བླང་འགྱུར་མེད་གྱིས་གན་རྒྱ་གཅིག་འབུལ་ཞུ་སྙིང་འདོན་རྩ་བོད་དབང་ནས་ཞུ་
གསལ་བེྱད་ཚང་རྩ་ཉོས་བཀིྲས་ཀིྱས་ཕྱུ་བདག་གཅིག་ཅན་འབོྲག་གནམ་པའི་གོང་མག་ཀུན་བཟང་དང་། བོད་ཏ་ཉོས་འཛིན་སེྡ་གཉིས་ནས་ཕུད་པ་ཕ་བོད་བསྙག་རྩ་
སྐྱེད་ལྷས་རྩ་སར་བཏང་ཤོག་པ་མཚོམས་ནས་ཕིྱར་འབུད་བྱས་པ་བཀིྲས་ནས་ཕུད་བ་ཕེྱད་ཚོ་ནས་སྙུན་བཟོས་བགྱིས་ལུགས་ཀིྱས་ནག་མེད་ཀུན་བཟང་གི་ཕུད་པ་
འཛིན་བཟུང་བྱས་པ་དང་། དེ་རྗེས་ཕུད་པ་དངོས་པོ་ངོ་མཐོན་བྱུང་བས་བཅས་ཁིྲམས་ལས་རིྩས་མེད་བྱུང་ལུགས་ཞུ་གསལ་སྐོར། དོ་བདག་བཀིྲས་ངོས་སྐུག་སོྤྲད་འདྲི་
བ་རོྩད་བགྱིས་པས་ཞུ་གསལ་ཕུད་པ་ཟླ་༢ ཚེས་༢༠ཉིན་ནོར་ཕུད་ནས་ཐོག་ཏེ་བསྐྱེད་ལྷས་རྩ་ཁར་འབོྱར་ཏེ་གུར་ཆུང་ཆུང་འབབ་སར་ཁོང་བ་ཀུན་བཟང་ནས་ས་
མཚོམས་སྒྲོས་འདུག་པ་ཕུད་པ་ཇི་སོང་དངོས་གནས་བརྗདེ་རྒྱུ་ཡོད་ན་དང་། དེ་མིན་འཛིན་བཟུང་བྱས་པ་ཡནི་ཤག་ལ་མི་རྒན་དྲང་འཕོྲས་བེྱད་དང་། ཁིྲམས་
གཏུགས་ཇི་བེྱད་མོས་བ་ནས་འགྲགིས་བྱ་རྒྱུ་གྲ་འགྲགིས་མ་བྱུང་སྐབས་ཀུན་བཟང་གི་ཕུད་པ་འཛིན་བཟུང་འགྱིས་པ་དང་། དེ་རྗེས་ཟླ་༣ ཚེས་༢༦ ཉིན་ཕུད་པ་
གནས་སུ་སྐྱེལ་འབོྱར་བྱུང་བ་བཅས་ལ་ཞེས་བགས་མེད་ཞུ་བ་བཅས་སྐོར་ལུང་སོྟང་པ་སེྟ་དུ་རང་རང་གང་དྲན་ཁིྲམས་འགལ་བྱུང་སྐོར་རྩ་ཞིབ་དཔྱད་འཐུང་ལམ་སོང་
དཔྱདོ་པར་གཞུང་དནོ་ཞབས་ཞུའི་ལས་འཛིང་ཆེ་བ་འདི་ལོ་ཟླ་༥ ཚེས་༡༣ ལོ་སོྤྲས་སྦྲར་དོ་བདག་ངོ་མ་དུས་འབོྱར་ཞུ་རྒྱུར། དེ་བར་ཕུན་སྔར་ལུགས་ཁིྲམས་མེད་
འགོྲ་གཞི་གླེང་ངན་སྦྲང་སྦྲ་ཙམ་མེད་པ་ཞུ་རྒྱུའི་ཁས་ལེན་གཙང་མར་ཞུས་ཟིན་པ་འདི་དོན་ལས་མི་འགལ། གལ་སྲིད་འགྲོ་རིགས་ཁྲ་མོ་ཙམ་དངོས་ཤུགས་རྒྱུད་
གསུམ་ནས་ཞུ་པ་ཤར་ཚེ་འབབ་ཉེས་བླ་དཔོན་བཀའ་བཞིན་གཙང་སྒྲུབས་ཞུ་རྒྱུ་དོ་བདག་བཀིྲས་གྱིས་རྟགས། བརྗདོ་དོན་གོང་ལྟར་ཞུ་རྒྱུ་བོད་དབང་གྱིས་རྟགས།། 


