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Main Text:  ༄༅། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ ། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱསི་ཕུག་འདུན་
སྐྱིད་སྡུག་གཅིག་བསྒྲིལ་གྱ་ིམི་ཚེ་མཐར་འཁྱོན་ཡོང་རེ་དབེན་པའི་སྐབས་སྐུ་ཉེ་ལྷན་ནས་ནང་དབེྱ་ཞུས་

 པའི་སླད་ཕིྱན་སྣང་སྒ་ོམཐའ་དག་འདུམ་གན་ཟུར་འཇོག་ཞུས་པ་ད་ེལྟར་ཐོག། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ བཞུགས་ཞིང་ཇ་ིམེད་དང། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་
 སྔ་རྩ་ཁག་བཅས་ནས་སྐུ་ཞབས་དཔལ་ལྡན་ལགས་ཅན་ལ་ལྔ་གཉིས་འབབ་དང། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ སྐུ་ཞབས་དབང་

  ཕྱུགས་ལགས་ཅན་ལ་ལྔ་གསུམ་བཅས་ནང་བགོས་མཛད་པའི་ས་ཐོ་འདྲ་གཉིས་བཀོད༎ ༈ སྐུ་དཔལ་ ༈ སྐུ་དཔལ་ སྐུ་དཔལ་
   གྱ་ིཞིང་རྩ་གྲས༎ ༈ སྐུ་དཔལ་ འཕོྲག་གཞུང་གི་ནུབ་ཏུ་རོྡ་གཅད་རྔ་རྩ། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ རྟེན་ཆག་ཞིང་མིག་གཅགི། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ སྐྱོངས་མ་ོཞིང་མ་

  བུ་གསུམ། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ མ་ེར་གདོང་ཞིང་གཅིག། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ རྟེན་ཆག་རྒྱ་ལམ་གྱ་ིདཀྱིལ་ལམ་ཆེ་བ་ཡན་ནས་མེ་ར་ཞིང་གི་གན་
  མག་ོནས་ཐད་གྲངས་གཞུང་ཀའི་ཤར་བརྒྱུད་རྔ་རྩ་ཕྲན་ཡོད། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ ཆོས་ཞིང་རྩ་ཁ་ཇི་ཡོད། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ མ་བུ་ཞིང་ངོ་

    གསུམ། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ དབྱར་ལྷས། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ ཕྲུ་འདུལ་ཞིང་བར་མ་མིག་གཅགི། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ ཆོས་ལྡིང་གི་ཤར་ཤར་ཞིང་ང་ོབཅུ་གསུམ། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་
  ཁྲུ་གསར་གཏངི་ཞིང་ཆེ་བ་གཉིས་དང། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ ཆུང་ཕྱུག་གཅིག། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ ཕྲུ་གསར་མེ་གཤམ་དང་ནུབ་བརྒྱུད་བསྡོམ་

   ཞིང་ངོ་བཅུ་གསུམ། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ སྨད་གཞུང་ཀ་ནུབ་ནས་ཞིང་མ་ོཆེ་དང། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ མདུང་རྩ་ེམ་ཕུད་ད་ེབིྱངས་ཞིང་ཇ་ིཡོད། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་
  མདུན་ན་གྲབ་ཁོངས་སུ་ཞིང་ཇི་ཡོད་དང་། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ བེྱ་མ་ཞིང་ཆུང་གཅིག། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ རིྫང་གངོ་ཤར་འདེབས་གོང་ཕ་བོང་

ནར་མོ་ནས་ཐད་གྲངས་གཡུ་སྒྲོན་འབོ་མག་ོནས་གྲུ་བཞི་ཆེན་མོའི་གཤམ་བརྒྱུད་ཕོང་ཕྲུག་ནས་གླང་སྐྱེ་
 རིྫ་སྐྱོར་ནས་ཀ་ཕི་ལོག་གཤམ་རོྡ་བསྒྲིལ་གྱི་གཅད་པའི་མན་རྩ་ཞིང་ཇི་ཡོད་དང། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ བཟང་མགོའི་མག་ོཕ་

  བོང་སྔོན་ཆུང་མན་དང། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ རྩ་ིར་ཆེན་མོའི་ཀའི་ནུབ་བརྒྱུད་རྩ་སྔ་ཇི་ཡོད། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྲངེ་ཞིང་
    གཅགི་དང། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ འགའ་བོ་སྒོ་ནང་ཞིང་གསུམ་བཅས༎ ༈ སྐུ་དཔལ་ ༈ སྐུ་དཔལ་ སྐུ་དབང་ལགས་ཀྱི་ཞིང་རྩ་གྲས༎ ༈ སྐུ་དཔལ་ འཕོྲག་

 གཞུང་ལེན་མོར་ཡོད་པའི་ཞིང་མཚན་ཆེ་ཆུང་བཞི་དང། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ རྔ་རྩ་ལྔ་གསུམ་འབབ་རོྡ་གཙུག་གི་གཅད་པའི་
   སྟོད་ཆ། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ དབྱར་ལྷས། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ ཡང་འཕོྲག་ཆུང་མཉམ་མ་ཞིང་གཅགི། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ རྟེན་ཆག་རྒྱ་ལམ་གྱི་དཀྱིལ་ལམ་ཆེ་བ་

  ནས་གཅད་པའི་གཤམ་རིྫ་བོའི་ཙ་ར། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ སྤང་ས་ཇི་ཡོད་དང། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ སྐྱོངས་མ་ོརྐང་གཟམ་ཡན་གུང་ཀའི་གཅད་
   པའི་ནུབ་བརྒྱུད་ཟ་རྔ་ཇ་ིཡོད་དང་། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ གཞིས་གསར་རྩ་ར། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ སྟག་ཆེའི་བརྒྱུད་ཞིང་ངོ་ཆེ་ཆུང་བདུན། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ ཕྲུ་

    འདུལ་ཆེན་མོ་དང། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ འོག་མ། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ ཆོས་ལྡངི་ཆུ་ནུབ་བརྒྱུད་ཞིང་ང་ོབཅུ་དྲུག་དང། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ སྤར་གཤམ་དུ་ཞིང་ང་ོལྔ། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་
  ཕྲུ་གསར་ནས་སྟངེ་ཞིང་དྲུག་དང། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ ཡང་ཕྲུ་གསར་མ་ེནུབ་ཞིང་ང་ོགཅགི་རྩསི་ལོྷ་བརྒྱུད་ཞིང་ང་ོབརྒྱད། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་

  སྨད་གཞུང་ཀའི་ཤར་ན་ཞིང་ཇི་ཡོད་ཁར་ནུབ་ནང་ཞིང་མོ་ཆེ་དང། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ མདུང་རྩེ་མ། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ འགའ་ཞིང་སྟངེ་འོག་
    དང། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ གཡུ་རོག་གྲབ་སྐོར། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ སོྟད་གགོ་དབྱར་ལྷས། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ བེྱ་མ་ལོྷ་ཞིང་ཆེ་བ། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ རིྫང་གོང་ཤར་འདེབས་གངོ་ཕ་

བོང་ནར་མ་ོནས་ཐད་གྲངས་གཡུ་སྒྲོན་འོབ་མགོ་ནས་གྲུང་ཞི་ཆེན་ཆོའི་གཤམ་བརྒྱུད་ཁངོ་ཕྲུག་་་་་གླང་སྐྱ་ེ
  རིྫ་སྐྱོར་ནས་ཀ་ཕི་ལོག་གཤམ་རོྡ་བསྒྲིལ་གྱི་གཅད་པ་ཡན་རྩ་ཞིང་ཇ་ིཡོད། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ བཟང་མག་ོཞིང་ངོ་བཞི་དང། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་

མག་ོཕ་བོང་སྔོན་ཆུང་མན་རྩི་ར་ཆེན་མོའི་ཀ་ཤར་བརྒྱུད་རྩ་སྔ་གང་ཡོད་ཐུགས་རྗ་ེཆེན་པོའི་བརྒྱུད་ཞིང་ང་ོ
ལྔ་བཅས་གོང་གསལ་རྩ་ཞིང་སགོས་བདེ་སྐུ་ངོས་འཛིན་བགྱིས་རིགས་ལ་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཐད་མ་གནས་



  པའི་གསར་སྤྲོས་ཞུ་རྒྱུ་མེད་ཅིང། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ ར་ལུག་ཆེ་ཕྱུགས་སེམས་ཅན་སོགས་ཀྱ་ིཕ་རྩ་དང། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ སྤང་རྒྱག་བཅས་
 སྤྱ་ིསར་བཞག་པ་རང་རང་དགོས་ངེས་ལས་གཞན་ཚོང་རིགས་ཕན་ཚུན་སུ་ཐད་ནས་བྱ་རྒྱུ་མེད། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་ སྲུང་

 རྩའི་རྩ་རིན་ལས་བཞག་ཡོང་རྒྱུ་ལྔ་གསུམ་ཆ་གཉསི་སུ་ཡོང་རྒྱུ་བཅས་ལ་གཞལ་དན་གཙང་ཆོད་ཟིན། །འགྲོ་བླ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཞུགས་སྣང་མཐུན་མིན་གྱིས་ཕུག་འདུན་
ཆུ་འབྲུག་ཟླ་༡༠་ཚེས་༡༎ ༈ སྐུ་དཔལ་
Title:  ༈ སྐུ་དཔལ་ ས་ཐོ་འདྲ་ཡ་སྐུ་ཞབས་དབང་ཕྱུགས་ལགས་ནས་ཐུགས་ཉར་གནང་རྒྱུ༎ ༈ སྐུ་དཔལ་
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