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Main Text:  ༄༅། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སོྟད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་

  པའི་གཟིམ་ཆུང་ཤར་ནུབ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་སྲུངས་བརྟེན་དང་། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཆག་དཔེ་ཁག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ མཆོད་
ཆས་སོགས་གཟིམ་དཔོན་འཕྲིན་ལས་ལ་སེྣ་སྐབས་རྩིས་སོྤྲད་བགྱིས་པས་སོྤྲད་ཐོ་

  བཀོད་པར། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ གཟིམ་ཆུང་ཤད་གང་མཆོད་ཆས་གྲས་དངུལ་ཀོང་ཆེ་ཆུང་བཞི། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ དངུལ་
    གྱི་གསེར་སྐྱེམ་ཇ་མ་བུམ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཕུད་ཕོར། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཕུད་གདན། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ སྒྲོན་སྐྱོག་བཅས་དང། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཕུར་པའི་

  གཙོ་གཏོར་དངུལ་གྱི་རྩེ་རྒྱན། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ སྤུང་རྒྱབ་ཤོག་ཆ་ཚང། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ དངུལ་བཏིང་བདུན་རྡར་ཆེ་
  ཆུང་གཉིས། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཕྱག་དིྲལ་སྙིང་མ་རྡོ་རྗེ་རན་འགྲིགས་གཉིས། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཟངས་དམར་གྱི་ཕྱག་རྡར་

 དངུལ་གྱི་ཁ་ཞབས་སྐྱེད་ལྡེམ་སོྤ་ཤེར་ཕད་འབྱར་གཅིག་དང། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ རྒྱ་རྩི་གསེར་པོས་
 ཕྱུགས་པ་དངུལ་གྱི་སྐྱེད་ལྡེམ་བྱས་པ་ཕད་འབྱར་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ བཏུངས་གི་ཆུ་བཏིང་བདུན་

  རྡར་ཆུང་བ་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པས་སློབས་དཔོན་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཤར་ལི་
 ལས་གྲུབ་པས་སྨན་ལ་དཔང་ལ་ཁྱི་གང་ཡོད་པ་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ རིྫ་སྐྱེམ་ལས་གྲུབ་པས་རྡོ་རྗེ་

 ཕག་མོའི་སྐུ་བསྙན་དཔང་ལ་ཁྱི་གང་ཡོད་པ་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཟངས་དམར་གྱི་ཟིའུ་ལྷ་ཁང་
 ནང་རྩག་ལི་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པས་དམ་འབྱར་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཀུན་དགའ་ར་བ་ཞལ་ཤར་

 གཟིགས་ནང་ཙན་དན་དམར་པོའི་སྐུ་ཆེ་ཆུང་བསོྡམས་ངོ་གྲང་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ གསེར་
ཟངས་ལས་གྲུབ་པའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་དཔང་ལ་ཁྱི་གང་སོར་གསུམ་

 ཡོད་པ་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་༊ རྫི་སྐྱེམ་ལས་གྲུབ་པས་ཐུབ་དབང་དཔང་ལ་ཁྱི་གང་ཡོད་པ་ རིྫ་སྐྱམེ་ལས་གྲུབ་པས་ཐུབ་དབང་དཔང་ལ་ཁྱི་གང་ཡོད་པ་
  གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པས་སྐུ་བརྙན་བཟུངས་ཡོད་བརྒྱད་དང། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ བཟུངས་
  མེད་ལྔ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ སིྦྱན་པ་ལས་གྲུབ་པས་སློབས་དཔོན་གྱི་སྐུ་བརྙན་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ མགོན་པོ་ཕྱག་

 བཞིའི་ཕྱག་དཔེ་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ རིན་འཛིན་ཐུག་ཐིག་དཀོན་མཆོག་སིྤྱ་འཐུས་མཆོད་མཚན་སྣ་
 ཚོགས་ཡོད་པ་བླ་ཐག་རང་འགྲིགས་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ འགྲོ་དགོན་བདུར་བདུལ་དབང་གྲགས་

 འཕྲིན་ལས་འཆི་མེད་ཀྱི་སྨན་དཔེ་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཆག་དཔེ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པས་བླ་ཐག་རང་
  འགྲིགས་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་བསྐོར་གྱི་ཆག་དཔེ་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ བླ་གཏེར་

ཐུག་གྲུབ་ཀྱི་འཆར་འཁྲིན་ནོར་མཆོག་རྒྱལ་རང་བཞིན་ཡང་གྲུབས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྐོར་



 སོགས་བཞུགས་པ་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ མ་ཧ་གུ་རུའི་ཞལ་གདམ་སྲིད་པ་གཏེར་ཁྱིམ་གྱི་ཆག་
   དཔེ་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཁྲོ་སྙངི་ཐིག་གི་ཆག་དཔེ་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ གུ་རུ་སྐུ་ལྔ་བསམ་ལྷུན། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ མ་ཎི་

   སོགས་ཀྱི་དཔེ་ཆ་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ རྡོ་སེམས། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ རྟ་མགྲིན། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ པདྨ་ཁྲག་ཐུང་བཅས་ཡོད་པའི་བླ་
 ཐག་ཆ་ཚང་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཆག་དཔེ་ཞལ་ངོ་མཆོད་མིན་སྣ་ཚོགས་བླ་ཐག་འབྱར་བ་ངོ་བཅུ་

   གསུམ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ སྒོ་རྩེ་མ་དང་། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ རྟ་འགོ་མ་བཅས་བསོྡམས་མཆོད་མཚན་ངོ་བཅོ་ལྔ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ མཆོད་
  མཚན་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པས་རས་བསྒྲིལ་བཞི། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཐབས་གྲོང་རྟགས་འབྱར་གཉིས་དང། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་

 གཟིམ་ཆུང་ནུབ་ཀྱི་མཆོད་ཆས། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ གདུང་བསྟན་དངུལ་གྱི་གྲུབ་པས་སློབ་དཔོན་སྐུ་
 བརྙན་དཔང་ལ་ཁྱི་ཐ་གང་བཞུགས་བསྒྲོམ་རང་འགྲིགས་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ གསེར་ཟངས་ལས་

  གྲུབ་པས་གུ་རུ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་དང། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ དངུལ་
 གྱི་ཀ་ལི་ཁེབས་འབྱར་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ སྐུ་རྒྱུ་རྙིང་མའི་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་དཔང་ལ་ཁྱི་གང་

  ཡོད་པ་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ སིྦྱན་པ་ལས་གྲུབ་པས་སྐུ་བརྙན་ཆེ་ཆུང་ངོ་བཅུ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ རིགས་འཛིན་གདུང་
  སྒྲུབ་དང་། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ དཀོན་མཆོག་སིྤྱ་འཐུས་བཅས་ཡོད་པས་བླ་ཐག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ན་བཟའ་རང་འགྲིགས་

   གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཕག་མོའི་ཟབ་འཁྲིད་དཔེ་ཆ་ན་བཟའ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ བླ་ཐག་རང་འགྲིགས་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཨ་ཏི་
 ཟབ་དོན་སྙིན་པོ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཆུ་སས་འདེྲན་པ་སོགས་གཞན་ཡང་ཆག་དཔེ་སྣ་ཚོགས་མཆོད་

 མཚོན་བཅུ་གཅིག་ཡོད་པས་བླ་ཐག་ར་འགྲིགས་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ གཏོར་མ་ལ་རྒྱུད་པ་མེད་
ཅིང་དབང་བཀའ་མེད་ཅེས་པའི་ཐེ་ཚོམ་གསལ་བ་བཅས་ཤོག་བུ་ཆེ་ཆུང་མེད་པ་བཞི་

 གཅིག་གི་མཆོད་མཚན་ངོ་གྲངས་བཞི་བཅུ་ཞེ་བཞི་བླ་ཐག་རང་འགྲིགས། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ བཀའ་
རོྫགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་བཅས་ཆོས་མཚན་ངོ་བཞི་བླ་ཐག་རང་

   འགྲིགས། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཐུག་སྒྲུབ་ཁང་རྙངི་ཀུན་འདུས་ན་བཟའ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ བླ་ཐག་རང་འགྲིགས་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་
  པདྨ་ཀ་དང་ན་བཟའ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ བླ་ཐག་རང་འགྲིགས་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ར་ནང་གླངི་པས་གསུང་འབུམ་

   ན་བཟའ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ བླ་ཐག་རང་འགྲིགས་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ འདོད་འཇོ་ན་བཟའ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ བླ་ཐག་རང་འགྲིགས་
   གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཀུན་བཟང་བླ་མའི་ཞལ་ལུང་ན་བཟའ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ བླ་ཐག་རང་འགྲིགས་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ རབ་

  གནས་བཟུངས་འབུལ་གྱི་ཆག་དཔེ་ན་བཟའ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ བླ་ཐག་རང་འགྲིགས་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ རོྫགས་
 པ་ཆེན་པོ་ཀློང་ཅེན་སྙིང་ཐིག་མཆོད་མཚན་བཅུ་བཞི་ཡོད་པ་ན་བཟའ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ བླ་ཐག་རང་

   འགྲིགས་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ རེྗ་བཙུན་མི་ལའི་གསུང་འབུམ་དང། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ རོྡ་རྗེ་ཕག་མོའི་ཟབ་རྒྱས། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་



འོད་གསལ་རོྫགས་པ་ཆེན་པོ་བཅས་ཆོས་མཚན་གསུམ་ཡོད་པའི་བླ་ཐག་རང་
  འགྲིགས་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཐུག་གྲུབ་དང། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ གྲགས་པོ་རྫས་སོྟད་ནག་པོ་བཅས་ཆོས་མཚན་

  སུམ་ཅུ་སོ་དགུ་ན་བཟའ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ བླ་ཐག་རང་འགྲིགས་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ དཀོན་མཆོག་སིྤྱ་འདུས་དང། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་
  རྡོར་སེམས། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ གཞན་ཡང་སེྣ་མང་བཅས་ཡོད་པས་བླ་ཐག་རང་འགྲིགས་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ སྒྲིབ་

 ཤིང་བཅས་ཆོས་མཚན་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ན་བཟའ་བླ་ཐག་རང་འགྲིགས་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཨུ་རྒྱན་གུ་
 རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྐྱེ་རབ་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པར་བཀོད་པའི་སོྟད་ཆ་ན་བཟའ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ བླ་

 ཐག་རང་འགྲིགས་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ སྐུ་སྲུང་ཐུགས་ཀྱི་བཟུངས་འབུལ་སོགས་ཆོས་མཚན་བཅུ་
  གཉིས་ཡོད་པས་ན་བཟའ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ བླ་ཐག་རང་འགྲིགས་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ མགུལ་ག་བསྒྲགས་དབང་

  དང་། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ མཆོད་ཆས་སོགས་ཡོད་པས་ཆ་སྒམ་དམ་འབྱར་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ གཞན་ཡང་ཐ་སྐུ་
 གསར་རྙིང་ཇི་ཡོད་དང། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ གཟིམ་ཆུང་གི་སྐུ་ཆས་ཆེ་འདྲ་ཆུང་གསུམ་གོང་མངི་པར་

  རྩིས་སོྤྲད་སོང། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ལྷ་ཁང་ནང་མཆོད་ཆས་གྲས། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ སྐུ་རྒྱུ་རྙིང་མའི་ཐུབ་དབང་སྐུ་བརྙན་
 དཔང་ལ་རོྫགས་ཁྱི་གང་ཡོད་པ་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པས་ཐུབ་དབང་གི་
  སྐུ་བརྙན་རྒྱབ་སྐྱོར་ཡོད་པ་ཆུང་ངུ་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ སྐུ་རྒྱུ་སྙིང་མའི་རྡོ་རྗེ་དིྲལ་བུ་ཆ་ཚང་དང། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་

 ཐོད་རྙར་དངུལ་གྱི་སྐྱེད་ལྡེམ་གཡུ་བྱུར་གྱི་ཁྲ་ཡོད་སོྤ་ཤེར་ཕད་འབྱར་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཟངས་
 དམར་གྱི་ཞུ་ཡུག་ཁ་ཞབས་དངུལ་གྱི་འབྱར་བ་གཅིག་དང། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ རག་གི་ཁུ་ཡུག་ཁེབས་

  འབྱར་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ རག་ཀོང་ཆུང་བ་ངོ་གྲངས་བརྒྱ་དང་བཅུ་བཞི། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ རག་ཀོང་ཆེ་ཆུང་
  བསོྡམ་ངོ་གྲངས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཟངས་དམར་ར་མ་ལུག་གི་ཀོང་ཆེ་འབྲིང་གཉིས། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་

  ལི་བཏིང་ཆེ་བ་བདུན་རྡར་གཉིས་དང་། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཞབས་ཡོད་ཆེ་ཆུང་བརྒྱུན་རྡར་གཉིས། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཆུ་
   བཏིང་ཆུང་བ་ལྔ་བརྡར་གཅིག། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ དེ་བྱིངས་སྐུ་སྲུང་ཐུག་བརྟེན་དང། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ སྐུ་ཐང་། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ གྲ་མིག་

 རང་འགྲིགས་ཀྱི་ཆག་དཔེ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ སྐུ་ཆས་ཆེ་ཁྲ་ཁག་རྣམས་རང་འཇགས་དུ་བཞགས༎
Title:   ༈ མེ་གླང། འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་པའི་གཟིམ་ཆུང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་སྐུ་སྲུང་ཐུག་ མེ་གླང། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་པའི་གཟིམ་ཆུང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་སྐུ་སྲུང་ཐུག་

   བརྟེན་དང། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ ཆག་དཔེ། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ སྐུ་ཐང། །མེ་གླང་ཟླ་༤་ཚེས་༨་ཉིན་སྟོད་ཆ་འགྲོ་དགོན་བླ་བྲང་ སྐུ་ཆས་ཆེ་ཁྲ་ཁག་རྣམས་གཟིམ་འཕྲིན་ལས་ལ་
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པས་ཐོ་དགེའོ༎
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