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Main text:        ༈ ཕྱི་ལོ་༡༩༦༠།༡། སོ་རྣམ་ཕུལ་ཆད་ཐེང་ཕར་རྩལ་ནོར་༡ ཐེང་ལྕལ། རྡོན་རྩེ་༥ མཁྱེན་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་ ཕྱི་ལོ་༡༩༦༠།༡། སོ་རྣམ་ཕུལ་ཆད་ཐེང་ཕར་རྩལ་ནོར་༡ ཐེང་ལྕལ། རོྡན་རྩེ་༥ མཁྱེན་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་ མཁེྱན་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་ ཡིད་སོྲག་༢ སྩལ་ སྩལ་

 གཡག་༤ རྡོར་ར་ རོྡར་ར་-       སོྐྱག་ཕྱེར་༡ རྒྱབ་ར་༩ གྲལོ་མར་༧ གྲངས་༢ ལྕགས་སྐྱེས་རྟང་ལྕམ་སྐང་ཡོད་དང་སྐང་མེད་༡ །འོག་ལྕལ་ཀྱང་ཡོད་༤། གྲངས་༢ སྩལ་ ལྕགས་སེྐྱས་རྟང་ལྕམ་སྐང་ཡོད་དང་སྐང་མེད་༡ །འོག་ལྕལ་ཀྱང་ཡོད་༤ རྡོར་ར་།
          མེས་ཕྱེབ་༡། མེ་སྐམ་༡། བཞི་སོར་༢ སྩལ་༠། སོྐར་ལྡེར་ཆ་༡༥ མཁྱེན་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། གྱུར་ལྡརེ་༤ རྡོར་ར་༥ མཁྱེན་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། སྐུད་ལྐག་༨ ལོས་ལྡེར་༥། གཡང་རྩེ་༨། སྒར་ཐོར་༢། རོ་མོ་ཆ་༣༡། ལོས་ལྡེར་༥ མཁྱེན་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། གཡང་རྩེ་༨ ལོས་ལྡེར་༥། གཡང་རྩེ་༨། སྒར་ཐོར་༢། རོ་མོ་ཆ་༣༡། ། སྒར་ཐོར་༢ སྩལ་། རོ་མོ་ཆ་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་༡།
         ཆེས་མེད་༤ རྡོར་ར་། རིྡ་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་༥ མཁྱེན་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། ལོྕག་སྟེ་ཆེ་ཐུང་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་༫༢ སྩལ་། བརྒྱ་ཆོག་༦། སྤང་ཐར་༡༢ སྩལ་ རྟག། སིྒྲས་དར་རྟས་༢ སྩལ་། རྒྱུན་དགམ་ཆེ་ཆུང་༡༤ རྡོར་ར་། ཆེ་སྟེང་༢ སྩལ་། ཞུ་འཇོན་

       ཀོྲང་ལུག་ལྡོམ་༧ གྲངས་༢ ལྕགས་སྐྱེས་རྟང་ལྕམ་སྐང་ཡོད་དང་སྐང་མེད་༡ །འོག་ལྕལ་ཀྱང་ཡོད་༤། ། ཁོམ་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། ཡམོ་ཐག་༢ སྩལ་། ལྡན་འདོགས་དགའ་ཁག་༡༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་ ལོྡམས། ཨང་ལིས་སོྐར་ཀར་ལྡེར་ལྡེ།༥ མཁྱེན་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། སྐར་ཡལོ།༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་༊ ཤེལ་གི་སྐར་ ཤེལ་གི་སྐར་
        ཡོས།༡། ཡང་འོག་ལྕལ་རྗས༡་ལ་༡ སོྐྱན་རྟ་ཆ།༡༠ སྣེས་རིན་༦། སོྔ་བསོ་༤ རྡོར་ར་། བཞ་འཁོར་༦། ལྕང་ལྡ་༢ སྩལ་། རྟ་དགྲོ་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། ཁར་ལྡན་དཱང་དོར་ལྡལ།༢ སྩལ་༩།

         རོང་ཤུག་༡། ཨ་ཞ་མོ་༡༥ མཁྱེན་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། སེྐྱ་མོ་ཆེས་ཆུང་༡༡། གོླང་པོར་༡༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། ཁར་དར༦། སིྐྲས་རྡམ་༤ རྡོར་ར་། ཆོས་གླང་༡། ཡོས་སྦྱོར་༤ རྡོར་ར་། སིྒྲས་ཁར་༡། འབངས་
        ཆག་དང་༤ རྡོར་ར་། ཡོས་གོླང་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། ཤིང་སོྒྲལ་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། བཞེད་སྔར་ཆོས་ཆུང་ལྡོམ་༡༠། རྫས་མ། ཆེ་ཆུང་དགའ་བག་ལྡོམ་༤ རྡོར་ར་༠། སོྒྲང་རྩེས་༧ གྲངས་༢ ལྕགས་སྐྱེས་རྟང་ལྕམ་སྐང་ཡོད་དང་སྐང་མེད་༡ །འོག་ལྕལ་ཀྱང་ཡོད་༤། ། ལི་ཤང་༢ སྩལ་། རྡ་

           སིྐྲས་༡། རེྡ་ཞར་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། ཡོབ་ཨར་རྒྱར་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། འབོད་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། ཉ་གར་༡། ཞང་སྡེར་༡། སྤར་གོླང་༥ མཁྱེན་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། སིང་པ༫་༢ སྩལ་། ཆུ་སོམ་༡། འབའ་དགོས་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། རྩེས་རྩེར་དོ་
          ཀོན་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། རྩེ་སྐྱང་༡། ཟང་ཀོག་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། དམིང་མོར་༢ སྩལ་། འགྲོ་བརྒྱར་རྩེ་ཆུང་༡༠། ཀུར་མར་༨ ལོས་ལྡེར་༥། གཡང་རྩེ་༨། སྒར་ཐོར་༢། རོ་མོ་ཆ་༣༡། ། ཞུར་རྩེས༡། དམིག་རྒྱན་༡། ཀང་སུམ་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། མཉུག་སོྒྲག་༢ སྩལ་།

        བཀད་པར་སེྐྱལ་༢ སྩལ་། རེ་སྤུ་ཀོྲང་རྩེས་༡་མར་སེྐྱས་༡། ཁོ་ནས་༨ ལོས་ལྡེར་༥། གཡང་རྩེ་༨། སྒར་ཐོར་༢། རོ་མོ་ཆ་༣༡། །༢ སྩལ་། བན་རྒྱར་༡། ཇ་དག་ཡབ་༡། ཐག་གྲོས་༡༡། སྤུ་ཐག་༡། ཨར་ཕད་བརྒྱམ་༤ རྡོར་ར་༡།
        ཕོད་རྒྱབ་༡། ཚུག་ནས་༨ ལོས་ལྡེར་༥། གཡང་རྩེ་༨། སྒར་ཐོར་༢། རོ་མོ་ཆ་༣༡། །༡། སོྐྱལ་ལྡན་༨ ལོས་ལྡེར་༥། གཡང་རྩེ་༨། སྒར་ཐོར་༢། རོ་མོ་ཆ་༣༡། ༩། སྣར་སྤར་༢ སྩལ་། སྣེ་གིས་ལྡེ་གྲོས་༡༧ གྲངས་༢ ལྕགས་སྐྱེས་རྟང་ལྕམ་སྐང་ཡོད་དང་སྐང་མེད་༡ །འོག་ལྕལ་ཀྱང་ཡོད་༤། ། ཆེང་ལེན་༢ སྩལ་། ལེྡར་དར་ལྡེ་༦། རེྡ་པད་ཆེ་ཆུང་༡༨ ལོས་ལྡེར་༥། གཡང་རྩེ་༨། སྒར་ཐོར་༢། རོ་མོ་ཆ་༣༡། ། ཆ་ཆར་བཞག་

         ༡། རོྡར་ཆོད་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། ཆོས་སོྐར་༡། ཤར་ལྡམ་༡། རྩ་ལེན་༡། མཐོང་ཀུག་༢ སྩལ་། དཀམ་ཆུང་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། གཅིག་ནང་དབུས་དང་མྱུར་མྱུག་འདོད། སྤོར་འདོང་༤ རྡོར་ར་།
         ཆུར་ཟང་༡། བཅུག་སྦྱར་༢ སྩལ་། ཁིྲས་ཆ་༢ སྩལ་། རྒྱུན་སིྒྲས་༢ སྩལ་། ཡང་ཀོད་ཆན་སོྔ་སྡེབ་༡། མ་ཐོ་༡། འཇག་གོླང་༡། ཁོྲ་གླང་ཆག་པོར་༡། ཡང་པ་མ་དོ་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་།

        བརྒྱུ་དགྲོ་དང་༡། དཀོར་ཁྲིས་༡། ཁྲིས་ཁུར་ཤིང་༡། ས་དཔལ་༡། སྤེལ་འགལ་༢ སྩལ་། ལྕལ་སེྙ་སྦྱོང་ཆུང་༢ སྩལ་། ཟངས་གི་གང་ཀུད། ལྕངས་མིས་ཁོས་༡།
         ཚ་འབོད་རྗེས་ལྕུང་༡། བརྒྱ་ཚོས་འབོད་༡། རྗེ་སྨད་ཆ་ཁོར་༨ ལོས་ལྡེར་༥། གཡང་རྩེ་༨། སྒར་ཐོར་༢། རོ་མོ་ཆ་༣༡། ། རམ་སྦྱོང་༡། རམ་ལྡང་།༡། ཞ་ལོྷ། ལགས་ཞོར་།༡ ཞ་སྡོར་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། སེར་ཆུང་སོྐར་སྦྱར་༡།

        ར་ཀོ་སོྐར་སྦྱར་༡། འབོད་ལན་༡། ལྕག་སྡེར་༡། འགོད་རྣམས་དར་པར༡། ལྔ་གོས་༥ མཁྱེན་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། འབུག་ཆོག་༢ སྩལ་། ཁུང་བརྙེད་༡། ཞུ་ཐོག་འབྲོག་རྒྱབ་༡། ཡང་
         འགྲོ་བརྒྱར་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། རྟ་ཁོ་༡། ལྕལ་གྲངས་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། སྤར་ཁོར་༣ ཡིད་སྲོག་༢ སྩལ་། སྐྲ་ཤུལ་༡། འབྱིས་ཏེ་༡། ལྡིང་ཁྲིས་༢ སྩལ་། ཁོར་རྩིས་ཆ་༩། ལྔ། ལ་ཤར་ལ་ལྡན་གྲོང་སྟེས་ལུག་

    ༡ ལྡན་འབོད་ལྡན་༢ སྩལ་༡། ལེྕབ་སོར་རིང་ཆོག་༡། ཡིས་དགབ༡་བཅས་སོང་། ལྔ།།


