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Destinator: ༄༅། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༡༢་ཚེས་༡༠་ལ། ཕན་བདེའི་འབྱུང་
གནས་ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་དུྲང་དུ།
Main Text: ༊ཞུ་བ། བདག་མངི་རྟགས་ཁུངས་གཤམ་གསལ་རྣམས་ནས་
བློས་བླངས་མི་འགྱུར་བའི་གན་རྒྱ་གཙང་འབུལ་ཞུ་སྙིང་། དོན་རྩ་གུས་པ་འགྲོ་མགོན་
ཆ་ཞབས་འབྲོག་བསམ་པའི་མདུན་སར་ཐང་སྒོ་བའི་བུ་མོ་ཟླ་མིད་ཅན་ལུགས་མཐུན་
གཏེར་སློང་ཟིན་པ་དེ་ལྟར་ཡང། ཆ་ཞབས་ཀྱི་ཁྲ་རིགས་ཐད་རྐང་འགྲོ་ལག་འདོན་
གང་ཅིར་དཀའ་སོྦྱང་ཆེ་བར་རྟེན་ཟླ་མིད་མ་མེད་རྣམས་སྔར་ཁུང་གཞང་རྒྱུགས་རང་
ལ་རི་བོང་ཚང་ལོག་ཞུ་རྒྱུ་དང། འབྲོག་བསམ་ནས་ཀྱང་འབོག་ཆ་སྐངོ་བཀའ་སོགས་
སྤྲད་དེ་ཁ་དང་ཕ་སྤུ་དབྱེར་འབྱེད་ཟིན་ཡང། ད་ལམ་སླར་ཡང་འབྲོག་བསམ་ཕ་བུ་
ནས་ཁྱིམ་འཇོན་ཟ་ཡ་མེད་པར་རྟེན་ཕྱི་ནང་ལས་དོན་ཐུད་ཤོར་གྱི་རྒྱུ་ལས་མེད་སྐབས་
སྔར་བྱས་ལ་འགྱོད་ཤེགས་དང་། ཕྱིན་ཆེད་སོྡམ་སེམས་ཀྱི་སླར་གུས་པ་ཟ་ཚོ་
མཉམས་སོྡད་བྱས་འཐུས་མ་ཟད། བུ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ཐད་ནང་འཁོར་དགོན་སྒྲིགས་
སོགས་ཀྱི་ཁྲལ་མི་དགོས་པ་གསོལ་རས་ཡོད་པ་དང། དེ་ནག་བུ་ཕྲུག་བྱུང་རིགས་ལ་
ཆ་རབས་སིྤྱ་མཚུངས་ཞུས་འཐུས་ཞེས་སྙན་ཞུ་ཕུལ་བའི་ཕྱིར་ཕེབས་སུ་སྣ་མ་ཟླ་མིད་
ཐད་དཔོན་ཁུང་ཁྲོལ་འཛིན་དགོང་དོན་ལྟར་འགྲོ་བླར་གཙང་ཆོད་དང། བུ་མོ་གཉིས་
ཀྱི་སྐོར་ཞུ་མོལ་སྐར་མི་ཁྲལ་འགྲིགས་ཁུངས་སུ་འཇུག་མི་དགོས་པ་ཕ་མ་རྣམ་ཚོའི་
རིང་རང་ཁྱིམ་དུ་སྡད་འཐུས་དང། དེའང་བུ་མོ་ཆུང་བར་ཁྲལ་འགེལ་གྱི་བོགས་
སོགས་ཞུ་མ་དགོས་ཅིང། རྒན་པ་ནས་ཁྲལ་རྒྱུག་ལོ་ཚད་ཟིན་མཚམས་འཁོར་
དཔགས་མི་བོགས་ལོ་ལྟར་ལྔ་མཆོད་གོང་འབུལ་རྒྱུ་དང། དེ་བྱིང་བུ་ཕྲུག་བྱུང་རིགས་
ཆ་ཞབས་སིྤྱ་འདེྲ་ལྟར་ཞུ་བ་ལས། སྔར་ལུགས་མགོ་མཐར་དཔུང་འཇུག་རིགས་ཞུས་
མི་ཆོག་གསུངས་པ་གོང་དོན་ལྟར་ལ་བཀའ་འབྲེལ་ཐེད་ཅིང་ཞུ་རྒྱུ་འདི་དོན་ལས་མི་
འགལ། གལ་སྲིད་འགལ་ཆར་འགྲོ་བའི་ང་མིན་ཁོ་ཡིན་དང། ཆེ་བཙན་སྟག་འཕུར་
བཀའ་ཞུ་ཐམ་འབེབས། སྙོག་མ་གཏིང་སློང་སོགས་གླངེ་ངན་རྟིལ་ཆ་ཙམ་ཤར་ཚེ་



གོང་ཁྲིམས་ཞབས་སུ་འབའ་གསེར་སྲང་གསུམ་གཙང་སྒྲུབ་ཐོག། སླར་ཡང་འདི་
དོན་སོར་གནས་ཞུ་རྒྱུ་གུས་པ་འབྲོག་བསམ་ཉི་མ་ཕ་བུ་ལག་སྐོར་བའི་རྟགས་ཕུལ༎
Title: ༈ ཤིང་ལུག་ཀོ་བཅགས་འགྲོ་འོག་འབྲོག་བསམ་སྣ་མ་ཟླ་བིད་སྐོར་གྱི་གན་
རྒྱ༎
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