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Main Text:  ༊་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལོ། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་

  རྙ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཨ་ཇོ་བས་བཙུན་པའི་གཞིས་རྣམས། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ སོྤྲད་དུ་རེ་་་་་་་་་་་་་་་་་་དུ་ལུས། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་
   ཡང་བསམ་སེྣ་གཏང་བ་ལ། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ བཙུན་པའི་གཞི་་་་་་་་་་་་་་་་་ལའང་། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ ༈ མཉམ་མེད་སྐུ་ མཉམ་མེད་སྐུ་

མཆོད་པ་གྲོངས་ནས་་་་་་་་་་་་་་་ཀྱིས་སོྤྲད་རིགས་ནང་མི་སོྤྲད་པར་འདུག་པས་་་་་་་་་་་
 སྙམ་ནས། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ མཉམ་ཝ་ལའི་སོྟན་་་་་་་་་་ཨ་འཕེལ་གྱིས་རྒྱུད་ནས་བསྡུ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལག་

 པ་ཁྲག་གི་སྐྱ་བ་བྱེད་ཟེར་་་་་་་་་་་་་་་ཐུག་བྱེད་པ་གཞིར་གཞག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་བརྟན་པས། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་
ཁྱོད་རང་སྐུ་མཆོག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ནས་བཅུ་དཔོན་བསོད་

 མགོན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་གཙང་པོ་རིགས་འཛིན། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ རྒྱ་དཔོན་སྣ་ཤོད་པ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
  དཔོན་ཚ་བས། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ ནང་མཐུན་བྱེད་དགོས་ཟེར་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལ་ངོ་ཡོངས་ནས། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་

 ཞག་གསུམ་གྱི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འདུན་དུ་བསོ་སྣ་ཤོད་པ། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ བསྒྲུབ་པ་བསྐོད་
 ལེ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ན་རྒྱ་དཔོན་བའི་ཕྱོགས་ལ། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ ཨ་ཇོ་ཨ་ཇོ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འབི་མ་

    རྣམས་་་་་་་་་་་་་། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ ངའི་ཕྱོགས་ལ། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ ང་རང་། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ དགེ་སློང་ཆོས་དཔལ། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ བསོད་ནམས་རྒྱ་
  མཚོ། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ དཔོན་བཙུན་གུ་རུ་རྣམས་ཡོད་དོ༎ དེ་ནས་ངེད་སྤུན་དཔྲལ་བ་འཕྲད་པའི་ངོ་ དེ་ནས་ངེད་སྤུན་དཔྲལ་བ་འཕྲད་པའི་ངོ་

  ཤད་ནི་བྱེད་དུ་མ་བཅུག། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ ཨ་ཇོ་བས་བླ་གྲང་སོྟ་ཟུ་གདད། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ ངས་ཐིག་ཁང་དུ་གདད་
   ནས་རིང་འཛིན་དང་། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ རྒྱ་དཔོན་པ་༢་ལ། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ ངས་བཙུན་པའི་གཞིས་དང་། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ མཉམ་མེད་

  སྐུ་མཆོད་པའི་ཕྱག་རྫས་དང། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ གཞིས་ཐོག་ཇོ་ཇོས་ཟོས་པ་རྣམས་ལ་གཅོད། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ ཨ་ཇོ་
  བས་ཀྱི་དགོན་ནང་ཚར་ལ་གཙོད་པའི། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ ཕར་ལབ་ཚུར་ལབ་མང་པོ་བྱས་རྗེས། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ ཤོན་

   ལོན་བྱེད་འཕོས་ཡིན་པས། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ འཕམ་པ་ཁུར་ནས། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ བཙུན་པའི་གཞིས་ཐོག་ནས། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ ཨ་ཇོ་
  བས་སྔར་ཡན་མང་པོ་གཙོངས་འདུག་པ་རྣམས། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ གཙོངས་ཐོག་ཏུ་གཏང་། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ ད་ལྟ་

 ལགཡོད་རྣམས་ཕྱེད་ཚལ་དུ་དགོས་ནས། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ ད་ཕན་ཆད་ཀྱི་དགོན་ནང་ཚར་ལ་ཨ་ཇོས་
  མི་གཙོད་ཅིང། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ མཉམ་མེད་སྐུ་མཆོད་པའི་ཕྱག་རྫས་དང། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ མཙུན་པའི་གཞིས་
  གཙོངས་པ་དང། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ གཞིས་ཐོག་ཟོས་་་་་་་་་ལ་ངས་མི་གཙོད་པར། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ ཐུགས་མི་མཐུན་གྱི་

 གཞི་མེད་པར་བྱས། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ འགོ་འཕྲོད་་་་་་་་་་་ར་ལ་ཇི་ལྟར་བྱས་པ་ལྟར་ཇི་རས་ཀྱང་དེ་



འཚམས་དཔོན་པ་དོན་གྲུབ་་་་་་་་་་་བྱེད་པའི་འབའ་ཡིག་བྲིས་བྱེད་པ་ལ་མཐུན་གྲུབ་
  ནས། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ ཐིགས་་་་་་་་་་་རང་ཀུན་འཛོམ་ནས། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ བཟང་ཁ་ངན་གྱོད་མེད་པའི་འབའ་་་་་་་་་་་་

 ལ་འཚན་གྱིས་བྲིས་ནས། གོང་མ་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙིང་ནས་ངས་ ཐེ་ཚོ་བརྡོག་ཁར་་་་་་་་་་་་་་འོས་མེད་བཀོང་ཐང་ནས་ཞིང་
ཅིག་ཅེས་་་་་་་་་་་་་་་་༎ དེ་ནས་ངེད་སྤུན་དཔྲལ་བ་འཕྲད་པའི་ངོ་
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