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Main Text: ༄༅། །ལྕགས་ཕག་ཟླ་༡་ཚེས་༡༨་ཉིན། སྦྱིན་བསེྲགས་ཚོང་དུ་ནས་མཁོད་བྱེད་སྒྲུབ་ཐོས་བཀོད་པར་དགེ ཐོགས་
མར་ར་སྐུར་ལགས་ནས་སྤོས་དཀར་ཞལ་དཀར་ལྗང་ཁུ་ཁ་གཡེར་ཆ་༡་རིན་སྲང་། ༣ བུ་རམ་མ་ལོ་རེ་རིན་སྲང་བྱས་མ་ལོ་ངོ་གྲང་༡༠་ལ་རི་ནས་སྲང་། 
༣༡/༦ ་་་ཕག་དྲ་ཁོགས་ལགས་་་་་་་་་་་་་་་་་་དཀའ་ཞལ་དཀར་ཆ་༡་ལ་རིས་སྲང་། ༤/༥ དར་ལོྕགས་རི་ནས་བུལ་ཚར། ལེགས་པ་མཚོ་ནས་རྣས་ཐ་ན་
བཞི་ལ་རིན་སྲང་༢༧ ཐོ་བ་པ། འདི་ཚུར་བྱུང་། འབྲས་ཡོད་དོ་༡་རི་ནས་སྲང་། ༢༦ སྲང་༦་གྱི་ན་གྲུབ་ལགས་སུ་སྤྲད། གུ་ཤལ་ཀུ་རྩི་ཆ་ཚང་གཅིག་ལ་རིན་
སྲང་༡༠/༥ སྤྲ་ཡང་ཀུ་རྩི་ཆ་ཚང་གཅིག་ལ་རིན་སྲང་འདི་ར་ཐུ་དད་ར་འདི་བྱུང་ཚོང་བརྩོལ་ཡོད། སོྐ་ཤོག་བྲེ་ཁ་བཞི་ལ་རིན་ནས་དངུལ། ༡/༣ མེ་ཤིང་
༡/༡ རིན་སྲང་། ༡/༠/༥ སོང་། ཐངས་རྟོགས་དཔེ་གསར་ཆ་༡་རིན་སྲང། ༥/༠ ཕྱུར་ཚགས་གཉིས་ལ་རིན་དངུལ། ༠/༤/༥/༦ བཀྲ་ཤིས་སོྒྲལ་
མ་ལ་གྲོགས་བསྐུང་རིན་སྲང་། ༡/༥ རི་ནས་སྤྲད་ཚིར། ཟླ་ཚེས་༢༢་ཉི་ནོ། ར་ཟུར་ལགས་ནས་ཞོ་སྤྲད་སྲང་། ༡༠༠ བྱུང་དུ་རི་བཅུ་ཆགས་གཅིག་ལ་རིན་
སྲང་། ༨/༥ བྱས་གྲྭ་ཁོག་ལགས་སུ་རིན་ན་ཕུལ་བྱུང་ཚར་དུ་ཏི་རྩེད་ནས་ལེ་ན་རྒྱུ་ཡིན། གྲོ་ཚོང་ལ་བྱེ་དཀར་རིན་སྲང་། ༦༠ སྤྲོ་དགོས་ཡོད་ཟའི་རི་ནས་
སྤྲད་ཚར་ཁ་སུ་སྤོག་༡༢ རིན་སྲང་༡/༢ ཚར་འདི་བྱུང་། འབའ་ལ་ན་རིན་དངུལ་༠/༣ ཚེས་༢༢ ཉི་ན་དགོང་མོ་ར་ཟུར་ལགས་ནས་ཞོ་སྤད་སྐར་སྤྲད་
བསྡོམ་སྲང་༡༠༠ བྱུང་མེ་ཤིང་དོ་ཕྱེད་རིན་དངུལ་༠/༥/༣ ཨ་ནི་ཆོས་ལགས་ཀིྱ་རྣ་ཕྱི་གསེར་ཁྲ་ལ་ཏི་ན་དངུལ། ཟོ་ཕར་ཕུལ་དགོས། ཕུལ་ཚར། ཚེས་
༢༣་ཉིན། ལ་ནི་དམིགས་ཚང་བརྒྱུད་ཡོད་བྱས། རབ་རྟན་ཤར་བུང་རྗེས་མདུན་བྱེ་དཀར་༡ བརྟ་གླ་དངུལ་སྤྲད་སྐུ་ཚར། ཁྲ་ཁོག་ལགས་ནས་ཇ་ཧྲིལ་བདུན་
ལྷར་རིན་སྲང་༦༡ སྤྲད་པའི་ཇ་ཏྲིལ་རྩེད་ཐང་ནས་ལེན་རྒྱུ་ཡིན་འདི་བྱུང་། ག་སྒུག་ཛ་ཏི་རིན་སྲང་༡/༥ སྤྲད། ཚེས་༢༣་ཉིན། ར་ཟུར་ལགས་ནས་སྲང་༡༠༠
བྱུང་། སིྲང་སོྔན་སོ་བཅུ་ཆགས་༡ རིན་སྲང་༢༠ མགོ་ལམ་ཚལ་ལྗང་རིན་སྲང་༡༥ དུ་ཏི་བཅུ་ཆགས་རིན་སྲང་༨ ཚེས་༢༥་ཉིན། ར་ཟུར་ལགས་ནས་ཞོ་སྤྲད་
སྐར་སྤྲད་བསྡོམས་སྲང་༡༠༠༠ དངུལ་འདི་ཁྲ་ཁོ་ཀ་འབའ་ཚགས་སིྐྱན་ཚབ་བྱུང་། མ་སྲང་༡༠༠ གཡར་པོ་བོང་སིྐྱན་རིན་ཚབ་ཡོད་དགོས། 
༄༅། །ཞོ་སྤད་སྐར་སྤད་སྲང་༡༥༠ ལོ་སྲང་༣༠ ཡོད། ཨ་ཆོར་བཞི་རིན་སྲང་༢/༢ སྤྲད་ཚར། སིྲན་བལ་བསིྒྲལ་གཅིག་རིན་སྲང་༢༥ སྤྲད། ཡང་ར་
ཟུར་ལགས་ནས་སྲང་༢༥ བྱུང་། ཡང་སིྙང་རྩིས་བྱིས་སྲང་༡༧ བྱུང་གཙང་། སྲང་༡༢་བྱུང་། ཚེས་ཉིན་༢༤ བཀྲ་ཤིས་དོངས་གླབ་ལགས་ནས་སོྔན་གྱི་
ཟོག་རིན་སྲང་༤/༥ ཆད་པ་སྦྱིན་བདྲེགས་ཚོང་དུས་བྱུང་བདི་གཙང་ཐོ་བསུབ་རྒྱུ་ཡིན། རས་དཀར་པོ་ཁ་༢༠ རིན་སྲང་༡༨ སྤྲད། ཡང་ཚེས་༢༧་ཉིན། 
ཞོག་པའི་ཞོ་སྤད་སྲང་༡༢་ ར་ཟུར་ལགས་ནས་བྱུང་ཁ་གླ་སྲང་༡/༥ ཕུལ་ཚར།   གཅིག་ཆང་རིན་ཟོ་སྤྲད་བརྟ་གླ་སྤྲད་རྒྱུ་ཡིན༎ ༎
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