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Destinator: ༄༅། །འདི་དང་གཏན་གྱི་ནས་བུས་གནས་དམ་པ་ལྡིང་སྤ་མཆོག་སྤྲུལ་རིམ་པོ་ཆེའི་ཞབས་དྲུང་དུ། 
Main Text: ༄༅། །ཤམ་གསལ་བཞིན་འགོྱ་ལགས། མཆོས་གསུམ་གསོད་
བཏབས་རྟགས་འཆར། དནོ་༡་པོ ཕར་པོ་ནས་གཟུང་། རྣམས་འཇོམས་གིྱ་སོྒ་ནས་དུགས་
བྱུང་བྱབ་དཀྲུལ་ཡང་། སྐུ་ཐར་ཆེད་འཛུག བསྟན་བགྲུང་སིྤྱ་སྐང་། སོྒྲད་དཀར་གིྱ་ཚེ་བསིྐན་
བཅས་འབད་གནང་དགེ དེན་༢ དོགས་ཙམས་དང་། དོན་༢/༢ རེ་ཞིག་མི་ཞན་ཙམ་ཡངས།
སླད་བརྒྱ་སོྐར། གདུགས་དཀར་འགོ་ཆེ། བསྲུང་མ་སིྤྱ་དང་། སེྒར་གིྱ་ཚེོག་བསྐང་། བཤག་པ
གནོད་སིྦྱན་ཤིང་བྱ་ཅན་གིྱ་བསྐང་བཤགས་ངོ་ཐོན་སོགས་གནས་སིྨན་འབད་གནང་ཟབས། 
གུས་ཕྲན་ནས་ཐུགས་བཞེད་འགྲུབ་ཆེད་གསོལ་བཏབས། སོྨན་བདུན་ཞུ། མདུད་ལྷ་ཏེན་
བཅས་ཕུལ། །སོྒ་གསུམ་རབས་གུས། འབྲས་ཏར་གདོང་ཕང་མཚན་ཚོགས་འདུ་སིྤྱ་མགིྲན་
ནས་ཕྱག་བཅས་ཞུ་གསོལ་འདེབས་སིྙང་། གུས་འཚིའི་རང་བསེྟན་སྲུང་མ་རྒྱང་གར་ནང་སོ་
ཆེན་པོའི་སྐུ་བསེྟན་བུན་ཚོགས་རོྡ་རེྗ་འདི་པ་ད་ཅ་ལོ་ན་ཐོ་བ་འདི་དག་བོླ་བུར་ཚེ་བགེགས་བར་
ཆད་མི་འབྱུང་ཞིང་དྲིང་པོར་འཚོ་བའི་ཐུགས་སོྨན་དང་རྒྱབ་དྲིམ་ཇི་འདྲ་ཇུག་པ་བཟང་དང་
གཞན་ཡང་ཁང་མཚན་འདི་ཉིད་ཀྱིད་ལས་དོན་དེང་སྐབས་སོྒ་མང་གྲྭང་ཚང་ཕྱག་སྦུག་དང་གྲྭ་
དམངས་ཡནི་ཁུལ་གིྱ་མི་ངན་རེ་ཟུངས་ནས་ལབ་གླིང་ཆེད་བཟོས་ཀྱི་༧བླ་དཔོན་ཆེན་པོར་བདེ་
སྙན་གསོད་༧འདུག་པ་དང་དེ་འབེྲ་སོག་ལྡེ་བོླ་རབ་འདི་པས་མི་བདེན་བརྫུན་བསིྒྲགས་འདི་
༧བླ་དཔོན་ཆེན་པོར་དབུ་བསོྐར་སྙན་ཞུ་ཞུས་ཡོད་ཚོད་བཅས་མེ་རང་ཤི་དུ་བ་རང་ཡང་སུ་
འགྱུར་བའི་ཐུགས་སོྨན་དན་སྐབས་འཇུག་བརེྩ་བས་གཟིགས་པ་མཁེྱན་མཁེྱན། ཞེས་གསོད་
བ་འདེབ་རྟེན་མཇལ་སྐུབ་ཕིྱ་དང་། དངུལ་དང་༥ བཅས་གུས་པའི་ཕུལ༎ ༎
Title:༄༅། །འདི་ཕིྱ་གཏན་བརྒྱའི་༧སྐྱབས་གནས་དམ་པ་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེའི་
༧ཞབས་དྲུང་དུ། སོྒ་་་རབས་གུས་འབྲས་ཏར་གདོང་ཁང་མཚན་གིྱ་ཚོགས་འདུ་ནས་ཕྱན་
བཅས་ཐུགས་དམ་ཞུ་སོན་ཐུ་ཕུལ༎


