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Title:   ༈ ས་གླང་ཟླ་༤ ས་གླང་ཟླ་༤ 
 ཚེས་༣ ཉིན་འབྲས་རི་ ཉིན་འབྲས་རི་

སྤྱི་ལ་ཕུལ་བས་ཞུས་
སྐད།
Destinator: 

Main text:  ༈ ས་གླང་ཟླ་༤ གུས་འབངས་
གདོང་དཀར་གཞུང་
རྒྱུག་ནང་ཤར་ཅན་



 ནས་ཞུ་བ། གུས་མོ་
ཤར་གཞུང་པ་ཆེན་
པོའི་ཁྲ་བརྒྱུན་གཞུང་
རྒྱུགས་སྤྱི་གྲོའི་ས་
བརྒྱུན་ལས་ཁྲ་དཀར་
གཅིག་གི་སྒེར་ཆོས་
རིགས་ཀྱི་ས་བརྒྱུན་



བཤད་སྦོག་སོགས་
འཁྲི་བས་ཞིང་མཚན་
འབྲུ་བྲེ་གང་ཙམ་འགྲོ་

 བ་མེ་ངེས་ཡང། སྔར་
དུས་ནས་འབྲས་
རིགས་སྤྱི་ལ་དང་
འཐུས་ལམ་རེ་དངུལ་



བྱས་དྲུག་རེ་མི་ཐོགས་
རིམས་པས་འབུལ་
ལམ་ཞུ་འདུག་པ་ལས།
ད་བར་ཞིང་འབྲས་རི་
སྤྱིའི་ཞིང་ཁ་ཞས་
གཉིས་ཡོད་པ་གུས་མོ་
མི་ཐོག་རིམས་པས་ཡུ་



དེར་ས་སྐྱེས་རྡོ་ལྕགས་
བཙུན་སུ་ཡོད་ཀྱང་ཞུ་
རྒྱུ་མེད་ངེས་ཆོས་
གསུམ་དབང་གསོལ་

 དང། དེ་ཡང་ཐུགས་
དགོགས་དངས་མིས་
འགྱུར་ཆེ་ནང་ཤར་



གཞུང་རྒྱུགས་སྐས་
གཅིག་འཛིན་མིའི་ས་
བརྟེན་ཇི་ཡོད་མ་
འབྲས་རི་སྤྱིའི་ས་
བརྒྱུད་བྲེ་ལྷད་ཡོད་
མེད་བསྐོར་ཞིབས་ཐོག་
རྡོའུ་ངོས་འཛིན་མཛད་



ཚེ་བླ་དཔོན་ཐུགས་
དགོངས་དྭངས་རྒྱུ་

 དང་། གུས་ལོ་ནས་
ཀྱང་བོ་ཚེས་པ་བརྒྱུད་
ནས་ཧམ་བཤེས་ཀྱི་
འབུལ་ལམ་ཞུས་ཚེས་
སླར་ཕྱིན་གཞུང་ཆེན་



པོའི་ཆ་བཀྲིས་ཇི་
བསྟན་བར་ཞབས་ཁྲས་
རིགས་ཞབས་ཞུ་
དགོས་སྐབས་སྔར་མེ་
གསར་བཟོས་ཞུ་མ་

 དགོས་པའི། དང་
འབུས་དབུ་བོགས་རང་



མ་སོར་གནས་ཡོད་པ་
ཞུ་རྒྱུའི་ཞུ་ཤོར་གྲགས་
ཅན་སུ་ཕུལ༎


