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Destinator: ༄༅། །རྣམ་དག་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་བརྒྱུད་ལེགས་པར་
བལྟམས་པ་༧སྐྱབས་གནས་ཁྲིམས་ལྡན་མཁས་མང་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་པད་ཆུ་
སྐྱེས་བརྩེགས་པའི་ཁྲི་འཕང་མངོན་མཐོའི་དྲུང་དུ།
Main Text: སྒ་ོགསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་བཅས་ཞུ་གསོལ་རྩ་ེགཅགི་ཏུ་འདེབས་སྙིང་།
རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་མཉམས་མེད་ཟས་གཙང་སྲས་པོའི་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱ་ིདང་། བེྱ་
བྲག་ཏུ་ཡང་འཇམ་མགོན་བླ་མ་༧ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་མདོ་སྔགས་ཟུང་འབེྲལ་གྱ་ིབསྟན་པ་གསེར་མདགོ་
ཅོད་པཎ་འཆང་བ་སྡེ་འདི་ཉིད་ཕོྱགས་དུས་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ། 
འོ་སྐོལ་ཁ་བ་རིས་པད་མ་ེཏོག་གང་ལ་འཕོག་པའི་ལྷ་སྐལ་འཕགས་མཆོག་སྙངི་རྗེའི་རང་གཟུགས་ངུར་
སྨྲགི་གར་བསྒྱུར་གོང་པ་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོའི་སྐུའི་ཡང་སྲིད་མཆོག་སྤྲུལ་ཟླ་ཞལ་གསར་པ་རིང་
མིན་མྱུར་དུ་ཞལ་དཀྱིལ་ཡོངས་སུ་འཆར་ནས་གྲུ་འཛིན་གཉསི་པའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོའི་གསེར་ཁྲིར་
༧ཞབས་སོར་བཀྲསི་ཀྱི་རེ་ཁ་བལྟས་ཏེ་བདག་ཅག་སྐྱེ་འགྲ་ོརྣམས་ཀྱང་བསྐལ་བཟང་དགའ་སྤྲོའི་དཔལ་
ལ་ལོངས་སུ་སྤྱད་ཆོག་པ་དང་། བསྟན་པ་དེ་འཛིན་ཡོངས་ཀྱ་ིགཙུགས་རྒྱན་པཎ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་
གཟིགས་ཆེན་པོ་མཆོག་དང་། གངས་ལོྗངས་འཕིྲས་ཀྱི་གཙོ་འཛིན་༧སྐྱབས་མགོན་༸རྒྱལ་ཚབ་སྲིད་
སྐྱོངས་ཧ་ོཐོག་ཐུ་དཔལ་བཟང་པོ། དགའ་ལྡན་ཁྲི་གདན་ཟུར། བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་མགོན་དཔུང་
༸སྐྱབས་རྗེ་རྣམ་གཉསི་ཀྱིས་དབུས་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱསེ་ཆེན་དམ་པ་གང་ན་སུ་བཞུགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་
༸ཞབས་པད་བསྐལ་བརྟན་ཏེ། རྨད་བྱུང་ཐུགས་བཞེས་བཟང་པོ་བསྟན་འགྲོའི་སྨན་ཡོན་དུ་འགྱུར་བ། 
དབུས་གཙང་གདན་ས་ཆེན་པོ་རྣམ་བཞི་དང་། གསང་ཆེན་བརྒྱུད་གྲྭ་རྣམ་གཉིས། རིགས་སྔགས་འཆང་
བའི་འདུས་གིླང་འདིས་དབུས་ཕོྱགས་བཅུའི་དགེ་འདུན་གྱི་སྡ་ེརྣམས་ཐུགས་ཀྱི་གསང་མཛོད་འཕགས་
ནོར་བདུན་གྱ་ིལེགས་བལྟམས་བཤད་སྒྲུབ་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་འགྲོ་ཀུན་བྱང་གྲོལ་བདུད་བརྩིའི་
གྲངོ་དུ་འདྲེན་པ་སོགས་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་ལམ་བཟང་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པ། སྨན་ལོྗངས་འདིས་དབུས་
ཡང་པའི་ཡུལ་སྤྱིར་ནད་མུག་འཁྲུག་བརྩོད་སད་སེར་རྩ་ཐན་སོགས་ཅ་ིམཆིས་སྨིག་མེད་དུ་ཞི་ནས། འགྲོ་
རྣམས་ཆོས་འབོྱར་བདེ་དགེའི་དཔལ་ལ་དུས་རྟག་ཏུ་འཚོ་བ། ཞར་བྱུར་རྒྱུ་སྦྱོར་བ་གུས་ལྡན་སྐྱབས་རོལ་
བ་དག་ེཆོས་བོླ་བཟང་འཇམ་དཔལ་ཤག་ཚང་ནས་ཆོས་སྐྱོངས་གྲྭ་ཚང་ག་ིབཀའ་དྲིན་ཆ་ཤད་གསབ་ཕིྱར་
ཙམ་དུ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་རྩ་གསུམ་དགྱེས་པ་བསྐངོ་བའི་ཚོགས་བསྐོང་མཆོད་སྤྲིན་སྣ་ལྔ་བརྒྱ་ཚར་དང་
འབེྲལ་བའི་ཚོགས་མཆོད་བརྒྱ་ཚར། སྐྱབས་གནས་འདུས་ཚོགས་སུ་བརྙེན་བཀུར་གསོལ་ཇ་འབྲུ་དང་
གཉསི་དང་། ཞེས་འབྲབ་འབྲས་བསིལ། དགེ་འདུན་རེར་སྐུ་འགྱེད་ཚོགས་ཚ་བཅས་པར་དངུལ་སྲང་
གང་རེ། སྤྱ་ིའབུལ་དུ་༧ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་ཟབ་བཞེས་སྒྲོན་འབུལ་ཞུ་རྒྱུའི་གས་ོཧོར་སྟག་ཤུན་མི་ཧང་
སྤུས་ལེགས་ཐུགས་ཛར་མཐའ་འཇའ་ཧོར་བྱུས་ཏུ་རྙིང་ཚོས་སྣ་གསུམ་ཙག་མཛོད་གསོ་ཚལ་ཁའི་ནང་
ལྡན་སྟངོ་ཛར་གྲིལ་འབོག་བིྱང་ལི་ཧང་རང་འགྲགི་གོང་མཚུངས་ཕོྱགས་ཕེབས་གཟབ་འཕོྱར་སྐབས་དུང་



རྒྱ་བཞི་ལ་ཆབ་བཞུགས་དྲུག་སྔོན་ནང་ལ་དན་བིྱང་ཁུག་རང་འགྲིག་ལ་སྣ་ེའདོགས་བཅས་བཞི། འཆར་
རྟགོས་པ་རྣམས་ལ་དངུལ་ཞོ་གང་རེ། ༧སྐྱབས་རྟེན་ཨ་ཤེ། འདོན་བསྐུལ་སྣེ་ཤག་བཅས་འབུལ་ལམ་
ཞུས་པ་ལགས་ན། གོང་གསོལ་སྤྱི་དང་། ལྷག་པར་བདག་ལ་བཀྲིན་ཆེ་བས་སྐུ་བཤེགས་དག་ེརྒན་ཕ་མ་
གཉསི་ཀྱ་ིགཙོས་སེམས་ཅན་ཚེ་ལས་འདས་ཚད་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་རབ་ནས་བསགས་པའི་ལས་ཉོན་སྡིག་
སྒྲིག་དག་ནས་བདེ་འགྲ་ོརྟེན་བཟང་ཐོབ་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་གུས་པ་ཤག་ཚང་སེར་སྐྱ་ཉེ་ལོྟས་བཅས་
པར་གནས་སྐབས་མ་ིའདོད་ཉེ་ཚེ་རང་སར་ཞི་ནས་ཆོས་མཐུན་བགྱིས་སྒོ་གང་ཅི་འདི་ཕིྱའི་ལེགས་ཚོགས་
དོན་ལྡན་ཡོང་བའི་དགེ་འདུན་ཆོས་སྲུང་རྣམས་ནས་ཐུགས་སྨོན་སྐྱབས་འཇུག་བརྩེ་བའི་གཟགིས་པ་
མཁྱཻན། མཁྱཻན། ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལགས༎
Title: ༄༅། །རྣམ་དག་བསླབས་པ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་བརྒྱུད་ལེགས་པར་བལྟམ་པ་༧སྐྱབས་
གནས་མཁས་མང་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་ཀྱ་ིཔད་མོ་བརྩེགས་ཁྲིའི་དྲུང་དུ།
སྒོ་གསུམ་རབ་གུས་དགེ་ཆོས་བོླ་འཇམ་ཤག་ནས་བསྙེན་བཀུར་སྐྱབས་ཐོར་ཕྱག་བཅས་ཕུལ༎
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