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Main Text:  ༄༅། །སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབྲེལ་དཀར་སྤྲོའི་ ། །སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབྲེལ་དཀར་སྤྲོའི་སོྒ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབེྲལ་དཀར་སོྤྲའི་

  ཐོག་ཤོད་དུ་མཇལ་དར་ནང་མཛོད། །སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབྲེལ་དཀར་སྤྲོའི་ མཎྜལ་རྟེན་གསུམ་དང་། །སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབྲེལ་དཀར་སྤྲོའི་ སྐུའི་ན་བཟའ་ཉེ་དབྱད་དེ་
  དངུལ་སྲང་༢༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། །སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབྲེལ་དཀར་སྤྲོའི་ ངོས་འབུལ་རྒྱ་སོྲག་མཐུར་སྲང་༢༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་་ཡོད་

   འཐུམ། །སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབྲེལ་དཀར་སྤྲོའི་ ༡་ངོ་འབུལ དངུལ་སྲང་༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་༠་རེ་མོད་འཐུམ་༡༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་་ངོ་འབུལ། །སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབྲེལ་དཀར་སྤྲོའི་ གོས་རྒྱན་བཞི་ཡུག་ཆེན་
  ༡་སྲང་༢༢༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་ སོར་སང་དམར་པོ་ཡུག་ཆེན་༡་སྲང་༡༠༠ ནུབ་སིྤྲན་རིས་ས་ལམ་མཚལ་སེར་

  སོྔ་བཅས་༣་སྲང་༧༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་རེ། །སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབྲེལ་དཀར་སྤྲོའི་ དཔྱད་ལྡན་ཡུག་ཆེན་༡་སྲང་༦༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་ གོས་སོྤས་རྒྱན་སེར་པོ་ཡུག་༡་
   སྲང་༢༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་ དང་གོས་ཡུག་༢་སྲང་༤༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་་རེ། །སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབྲེལ་དཀར་སྤྲོའི་ མཛོད་ཆུང་ཡུག་༡་སྲང་༣༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་། །སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབྲེལ་དཀར་སྤྲོའི་ བྱུས་དམར་ཡུག་༡་
   སྲང་༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་། །སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབྲེལ་དཀར་སྤྲོའི་ འགོ་བར་གོྱན་ལྡེང་༡་སྲང་༤༠ སྦུ་ཧར་བུབས་༡་སྲང་༡༠༠ ཐ་དགོས་༤་སྲང་

༡/    ༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་་རེ། །སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབྲེལ་དཀར་སྤྲོའི་ ཤིང་འབྲས་ལྷང་༡༤་སྲང་༡༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་་རེ། །སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབྲེལ་དཀར་སྤྲོའི་ ཕ་བཏགས་ཕིྱ་མཛོད་ལྔ་བསེྡམ་༡་ངོ་འབུལ། །སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབྲེལ་དཀར་སྤྲོའི་
 མཆོད་འདནོ་བཅུ་བསེྡམ་༤་ང་ཤིང་འབུལ། །སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབྲེལ་དཀར་སྤྲོའི་ འབྲུ་དཀར་ལྷང་གིས་གཙོས་ཇུག་དཀར་

 ཡུགཡདོ་དགུ་མཚན་༡་སྲང་༡༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་ ཆོས་རས་ཆིབས་བསྒྱུར་ཐོགས་མཛས་དར་ནང་མཛོད་
  མཎྜལ་རྟེན་གསུམ་ཚར་གཉིས་ཀྱི་དོད་སྲང་༦་འབུལ། །སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབྲེལ་དཀར་སྤྲོའི་ བར་འམ་སྲང་༢༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་་ངོ་འབུལ། །སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབྲེལ་དཀར་སྤྲོའི་ གོས་

 ཡུག་༡་སྲང་༤༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་ སེྟང་གཟིམ་ཆུང་དུ་ཆིབས་བསྒྱུར་ཐོབས་སོྒ་མ་སོླབ་དཔོན་སེྒར་ནས་དཀར་
   སོྤྲའི་ཐོག་མཛས་དར་ལ་ཤེ མཎྜལ་རྟནེ་དོད་སྲང་༣ འབུལ་བར་ཟམ་སྲང་༢༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་ བཅས་གསལ་

བ་རེྩ་ཕྱག་གནང་བའི་དངོས་ཐོའི་འདྲ་ཤུས་སྲང་༠/༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་་ཡདོ་ཐུམ་༡་ཡས་སྲང་༥ འབུལ་པར་རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། ངོས་འབུལ་རྒྱ་སྲོག་མཐུར་སྲང་༢༥་ཡོད་༠་རེ་ཡོད་ཐུམ་
  དང་ལམ་འཕར་འབུལ། །སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་སྤྱན་འདྲེན་ཆིབས་བསྒྱུར་དང་འབྲེལ་དཀར་སྤྲོའི་ ༦་དོད་སྲང་༣་གསེར༎ ༎ ༎ ༎
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