
Title:             ས་སེྤྲ་ཟླ་ཚེས་ཉིན་འབྱོཪ་
                       ༡  ༡༩ ༡  ༡༩༩
                 གུས་ཆུང་ཤོ་གཞིས་ནས་ཟླ་ཚེས་ལ་ཕུལ་བའི་སྙན་ཞུ་།
                                ༡  ༡༩༢  ༡༧ ༡  ༡༩༧
                              ༡  ༡༩༢  ༡༧
                    ༧ ཕྱག་ཁང་ལྷན་རྒྱས་མཆོག་གི་༧ ཞབས་པད་མངོན་མཐོའི་
                                               ༧དུྲང་དུ་།
Short Description:          ཤོ་མདོ་གཞིཪ་ཞབས་སོྡད་མཁེྱན་ཆོས་ནས་ ས་ཆུ་
                 འཕྲོད་མིན་གིྱ་གཞསི་སོྡད་དགོངས་ཞུའི་སྐཪོ་ཀུན་གིླང་
                 ཕྱག་ཁང་ལ་ཕུལ་བའ་ི༧སྙན་ཞུ་
                                  ༡  ༡༩
Main Text:                       ༧ ཆེད་སེྤལ་ ད་ལམ་གནས་ཆུང་འབྱཪོ་གསལ་ལྗོང་ལས་འཁུཪ་ཐད་དང་

                  པན་ལོ་རྒྱུན་ཪིང་པ་ོདགོས་ལུགས་ཞུ་ཐད་ ས་ཆུ་མ་ཁོྲད་པའི་ལུས་གཟུགས་མ་ི བདེ་བ་ཡོད་ཚེ་
   ཁག་མེད་ཙམ་འདུག་སེྟ་ ལས་འཁུཪ་བསྐོ་གཞན་རྩལ་ནས་ལོ་རྒྱུན་ཪིང་པོ་མ་ལོག་ཁཪ་གསཪ་པའང་བཏང་ཆོག་མེད་གཤིས་གནས་སྐབས་འདི་ལོ་ཙམ་ཪང་དགོང་འཁོྲས་མ་བདེ་བས་ཁྲལ་ཁིྲམས་འགོ་

ལྡོག་སོགས་
    ཞུ་སྒཪོ་འཐུས་གཤོཪ་མེད་པ་དགོས་རྒྱུ་དང་ སོྤམ་དཪ་བླ་གཉེཪ་འདི་ནས་བསྐོ་གཏོང་དགོས་པ་མགོྱགས་ཐབས་བགིྱས་ཀྱང་མཪ་འགོྲ་དེྲས་པ་དང་སྟབས་མཚུངས་ལས་ཐོན་བདེ་ཡོང་མིན་གིྱ་ཪེ་དེ་གོང་

བསསོ་ནམ་ལས་དུས་ལངས་
 ཚེ་འཐུས་གཤོཪ་ཡོངས་གཞིཪ་བརེྟན་འདི་ལོ་ཪིང་བླ་གཉེཪ་སོྗང་ཪང་གིས་གཞོཪ་ལྕོག་དགོས་རྒྱུཪ་ངོ་ཚབ་སྔོན་མངགས་ཐོག་བསྐྱཪ་བསོྗང་་་་་སོགས་ཇ་ིདགོས་ཪིམ་ བསོྗང་གི་བྱེད་སྒོ་ཡིག་ཪིགས་

   སྔ་ཕྱི་རྩ་འཛིན་འཐལ་ལུས་གེླང་ལྷན་མེད་པ་དགོན་རྒྱུ་བཅས་སེྟ་དོན་ཡིད་འཇགས་ཪིགས་ རེྟན་བཅས་ས་སེྤྲ་ཟླ་ཚེས་ལ་།
                                   ༡  ༡༩ ༡  ༡༩༩
 ༧ ཡངས་པའི་ས་ཀུན་ཆོས་བཞིན་སྐྱོང་བ་ཀུན་གིླང་ཕྱག་ཁང་ལྷན་རྒྱས་མཆོག་གི་ཞབས་པད་མངོན་མཐོའི་༧དུྲང་དུ་།
                   གུས་ཆུང་ཤོ་གཞིས་ཞབས་སོྡད་མཁེྱན་ཆོག་པས་

  ཕྱག་བཅས་གསེཪ་སྙན་ཪིན་པོ་ཆེ་ཐུང་ཙམ་མི་གཙེཪ་མཐུ་མེད་ལ་རྣམ་མཁེྱན་འཚོམ་འགལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་བཞསེ་པ་མཁེྱན་མཁེྱན་ ཞུ་བའི་སྙིང་པོཪ་
གུས་པ་ཤིང་སྦྲུལ་ལོཪ་ཤོ་གཞིས་མིང་འཁུཪ་ཞབས་ཞུས་ནས་ས་སེྤྲ་ཟླ་ཚེས་ནང་ལོ་གྲངས་གསུམ་ཐེང་པའི་དེའི་མཚམས་གསཪ་པ་བསྐ་ོ

  བཞགས་དང་འབྲེལ་བའ་ིདགོང་ཁོྲལ་ཐུག་པ་མ་ཟད་ ས་བབ་ཀིྱ་ཆུ་ཡང་འཕྲོད་མིན་ལ་རེྟན་སྔ་ལོ་མཚུན་ནས་གཟུགས་གཞི་བསྲ་
   འཕེཪ་མེད་ཁཪ་ ལྷ་བླ་སིྤྱ་དང་༧སྐྱབས་རྗེ་༧རྒྱ་སྤྲུལ་བཅས་ཀིྱ་ལུང་བརྟགས་དགོང་དོན་སེྤྲ་ལོ་ཕན་ལ་ཪང་ཐོག་ཚུབ་ཆ་ཤིན་ཏུ་

ཆེ་བའི་ཤོ་གཞིས་དགོང་ཞུས་བགིྱས་འཐུས་ཕེབས་པའི་རྒྱ་བོད་ཁྲལ་སི་ཡཪ་ཕྱཪི་རྣམས་ལ་ལེ་འཁོན་འབྱུང་དོག་གི་བློས་འགན་བཟོད་
  བྲལ་དང་ དེ་་མཚུངས་གཞིས་འོག་མི་སེཪ་བྱིངས་ཀིྱས་ཀྱང་དཔོན་ཚད་ལོ་གསུམ་ཪེའི་མཚམས་བརྗ་ེཕྲོལ་བྱུང་ན་བསྙམས་པའི་ཪ་ེའདུན་ཡོད་ལུགས་

  གང་ཅིའི་དགོང་ཁོྲལ་མ་བྱུང་ཐབས་བྲལ་ལ་སྐྱབས་འཇུག་མི་ཆུང་བ་དང་ དེ་མིན་གུས་པ་མི་ཪབ་བརྒྱུད་བཅས་ནས་སྔཪ་ཕན་བླ་
བྲང་ཡས་ཕྱིཪ་གིྱ་ཞབས་ཞུ་ལྷག་བསམ་མ་ིདམན་པ་བགིྱས་ཁུལ་ནས་གུས་ཕྲན་གིྱས་ཀྱང་འཁོས་བསྟུན་དཔག་པའི་༧བླ་དཔོན་གོང་
འོག་མཆོག་གི་བཀའ་གསུང་དང་ལེན་ཪིམས་ཞུས་ཆོག་པ་བཅས་གུས་པ་ངོ་མ་ཟླ་བ་ཙམ་ལ་ལྷ་ལྡན་༧བླ་དཔོན་མདུན་སཪ་གསེཪ་
ཞལ་མྱུཪ་མཇལ་ཞུ་རྩསི་ནས་སོྫང་རྩིས་སོྤྲད་བཪ་བསུའི་མངའ་གཡོག་དོ་ཆོད་བཞགས་ཆོག་པ་བཅས་རྣམས་མཁེྱན་ཆོས་ཀོླང་ཆེན་པོཪ་
ཅི་ནས་འཇགས་པ་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་ཞེས་གསོལ་བ་རྩེ་ཅིག་ཏུ་འདེབས་པ་
      ལགས་།


