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	Main Text: ༄༅། །ཤིང་གླང་ཟླ་༦་ཚེས་༦་ལ། སྒོ་གཉེར་བྱང་ཕེབས་ཀྱི་ཉེ་ཁོ་གད་པོ་མི་སེར་སྤྱིར་ཕེབས་དོས་རྩིས་སྤྲོད་གྱིས་པར། དམངས་རྩམ་རྒྱུའི་ཁལ། ༡༣༽༤༥ བོད་གྲོ་རྒྱུའི་ཁལ། རྣོད་༤།༥ ༡༢ ཁ་ཟས་སྒམ། ༩༽ དང་སྤྱིར། ༡༽ ཕད་དོ།༢ ༣།༥༽ འབྲས་རྩ་རས་དོ། ༢༽ ཇ་འབྲུ་དང་སྒམ། ༤༽ བྲེ་ཉགས་བརྡོ་བཅས་ཆ་ཚང་། ༡༽ ཁ་འབོ་རྒྱུག་བཅས་ཆ་ཚང་། ༡༽ ཕག་དོ།༦ བར་ཞིབ་པོད།༨༩ ཡོས་རེས་དོ། ༣ གསུས་ཞིབ་དོ།༢ འབྲུ་དོ།༢༤
	༄༅། །ཚེས་༨་ཉིན། ཞང་འདོན་མི་སེར་གདོངས་རྒྱ་སྒམ། ༢། ཐབ་ཀྲོམ། ༡། སྐྱ་སྒམ། ༡། ཁོམས་དོ། ༤ གུར་ཁོམས། ༢། ཀ་ར་བཞི་སྟེམ། ༣། ཇ་སྒམ། ༢། སྐར་རྩིག་ཉོ་བེ་བཅས་དོ། ༡། ཟང་སྙིག། ༣། ཤུབ། ༢། གཟིམ་བྲི་ཤུབ་འབྱར། ༡། བཞུགས་འབོས་ཤུབ་ལྷན། ༡། གསོལ་ལྕོགས་ཤུབ་ལྷན། ༡། གཉེར་ཚང་རྟ་གྲོ། ༢། དྲེའུ་སྒ་བློ་སྨེད་ཆ་ཚང་། ༤། ཇ་མདོངས། ༡། ལགས་སྒམ། ༡། གཉེར་རྟ་དངུལ་སྣོད་རང་འགྲིགས་འགོ་བྲེལ། ༡།
	༈ ཤིང་གླང་ཟླ་ཚེས་དགེ་བའི་ཉིན་འབྲས་རྡོ་མང་གཉེར་ཚང་ནི་བྱང་འགྲོའི་གད་རྣམ་ཞང་གསུམ་ལ་ལྔས་ལོ་དོས་སྙིགས་རྣམ་གཞིས་སོགས་སོ་སོར་གསུམ་དགོས་ཀྱི་དོས་ཁྲ་སྡོད་པར། གད་པོ་མི་སྤྱི་རང་འབབ་དོས་གྲ་སྐོད་པར། ཇ་འབྲུ་༢་སྒམ། ༢། གུར་ཁོམ་དཀར་དམར། ༢། ཉེས་ཁྲི་བསྡོམས། ༡། དངུལ་དོས་གཉེར་རྡ་འབྱར་བ་དོ། ༢། འབྲུ་དོ།༨ གསུས་ཞིབས་དོ། ༢། བར་ཞིབ་དོ། ༤། ཞལ་འབྲས་རྩ་རེས་ཁང་དོ། ༢། ཕྱག་དོ། ༢། སྨང་རྩམ་དོ། ༣། སྐྱ་སྒམ། ༣། གུར་དཀར་བཞི་སྡེམ། ༣། དཀོ་ཤུབ་རང་འགྲིག། ཤེ་ཉག་བརྡོ་ཆད་རང་འབྲིག། ༡། དྲིས་རྒ་བློ་སྨེད་གོང་གསུམ་ཆ་ཚང་ངོ་། ༤ ལ་བསྡོམ་ཐག་ཁྲ་ལོས། ༡། ཇ་མདོན་རག་ཤན་ཤུབ་འབྱར། ༡།
	༈ རྣམ་པར་མི་སྤྱི་ནས་བྱང་དོས་རང་ཆ་སྟོད་པར། ལགས་སྒམ། ༡། གཉེར་ཚང་རྡ་སྒྲོ་རྒྱར་དོ། ༢། ཐབས་སྒྲོམ་དོ། ༡། ལགས་ལྡན་དང་། གླང་ལྕོགས་བཅས་ཀྱོང་མེད་ཕྱི་ཐུམ་གཉིས་འབྱར་དོ། ༡། ཁོམ་དཀར་དོ། ༢། ཁ་ཟེས་སྣོད་ཀྱ་སྒམ་དོ། ༣། དང་། བེ་རན་སྡོད་ཀྱ་སྒམ་བསྡོམ་ཐག་འབྱར་བ་དོ། ༡། འབྲུག། ༨ བར་ཞིབས་དོ། ༣ སྒང་རྩམ་དོ། ༣། ཡོས་རེས་དོ། ༡། ངོ་༢་བཅས་གཉིས་ནང་སྡེག། ༣ ཁར་འབོ་ལྕགས་བཤན་མ་སྒྱུགས་ཆད་རང་འབྲིག། ༡།
	༄༅། །ཞང་གདོང་མི་སྤྱི་ནས་སྔལ་ལོ་བྱང་འཁྲོའི་ཕེབ་དོས་རང་ཆ་དོ་ཁྲ་སྡོད་པར། རྒྱ་སྒམ་ཆ། ༡། ཇ་འབྲུ་དང་སྒམ། ༢། ཁོམས་དོ། ༢། ཀྱ་སྒམ། ༣། སྲེས་ར་དོ། ༡། ཁ་ཟེས་ཕ་མདོ། ༢། བོད་གྲོ་དོ། ༢། སྨས་རེས་དོ། ༢། འབྲུ་དོ། ༨། སྨང་རྩམ་དོ། ༣། བར་ཞིབས་དོ། ༢། དཀར་རྩིག་སྐོམ་ཡོད་སྡེམ་ཐག་འབྱར་བ་དོ། ༡། ཕྱག་དོ། ༢། ཕྱག་ཕད་ངོ་། ༨། ཁ་བྲེ་ཆེ་ཆུང་། ༢། ཕུར་པ་སྣོད་འབྱར་ངོ་། ༩༠
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