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Destinator:  ༄༅། ། ། །
Main Text:  ༄༅། ། ། །ཞུ་བ་མཁར་སྒ་ོགཞིས་རྩསི་ལེན་སྐབས་གཞུང་རུ་ཁུངས་བསྒྲིགས་
དགསོ་ཐགོ་གོར་ལགས་ཡོད་མེ་ཁྱི་ལགས་འཛིན་ནང་གསལ་ནས་ད་ལམ་ས་བིྱ་ཟླ་༥་ཚེས་༡༥་ཉིན་རྩསི་

   བྱས་ཤ་ིཤོད་སངོ་བ་འབིྲ་གཉིས། ། གཡག་གཅགི། ། དབྱར་གསུམ་གཅིག་བཅས་ཕུད། ། སྐྱསེ་ཕེལ་མེད་
 ཁག་སྤུ་གསར་ཡན་བསྣན་ན་ཐོབས་སྤར་ལག་ཡོད་ཨ་ཤེ་བསྐལ་བཟངས་རོྡ་རྗ་ེདང་། ། ཤེ་མ་གཉསི་ལ་

 རྩིས་སྤྲོད་བྱས་པ་སྙངི་ཁུངས་མྲས་འབིྲ་ཆེན་སྒང་མ་ནས། ། ཁ་ཁེངས་གསར་པ་ཡན་བཅུ་བཞི་བས་ོདྲུག་
     མ་ལྔ་། ། དབྱར་གསུམ་མ་གསུམ། ། དབྱར་གཉིས་མ་ལྔ། ། ༈ གཡག་སྒང་མ་ནས། ཁ་ཁེངས་ཡན་བདུན། གཡག་སྒང་མ་ནས། ། ཁ་ཁངེས་ཡན་བདུན། །

   བསོ་དྲུག་པ་གཉསི་བས་ོགཉསི་པ་གཉིས། ། དབྱར་གསུམ་པ་ལྔ། ། དབྱར་གཉིས་པ་གཅགི། ། ཞོལ་པོ་རྒན་
  གཞོན་གཉིས། ། རོྨས་མཛོ་ཁ་ཁེངས་རྒན་གཞོན་གཉསི་དང་མཛོ་ཨ་ཡུ་དབྱར་གསུམ་པ་གཅིག་རྣམས། །

 ༈ གཡག་སྒང་མ་ནས། ཁ་ཁེངས་ཡན་བདུན། མེ་ཕག་མཁེ་གཞིས་ནས་འབོྱར་པ་ལྗང་མཐེ་ལག་འཛིན་ནང་གསལ་ནས་འབིྲ་གྲུས་བདུན་མ་གཅིག་
 ན་ཤེར་སོང་བ་ཕུད་ལགཡོད་གངོ་མངི་གཉིས་ལ་རྩིས་སྤྲོད་བྱས་པ་འབིྲ་གྲུས་དྲུག་ལ་གསུམ། ། གྲུལ་ལྔ་

     པ་གཅགི། ། གྲུལ་གཉསི་པ་གཉིས། ། ཁ་ཁེངས་བདུན། ། བསོ་དྲུག་མ་གསུམ། ། བས་ོགཉསི་མ་ལྔ་། ། མཛོ་མ་ོ
   ཁ་ཁངེ་གཅིག། ། འདས་པོའི་འབིྲ་གྲུལ་གསུམ་པ་གཅིག། ། གྲུལ་གཉིས་མ་གཅིག། ། གྲུལ་གཅིག་མ་

     གཅགི། ། བས་ོབཞི་མ་གཅགི། ། དབྱར་གསུམ་དབྱར་གཉིས་གཉིས། ། ༈ གཡག་སྒང་མ་ནས། ཁ་ཁེངས་ཡན་བདུན། མཁེག་གཡག། ། གྲུལ་བཅུ་པ་
   གཅགི། ། དང་བསོ་བཞི་པ་གཅིག། ། བསོ་གཉིས་པ་གཉསི། ། དབྱར་གསུམ་པ་གསུམ་བཅས་གོང་གསལ་

 ནོར་བསྡོམས་ཁོ་ཆེ་ཆུང་༩་དང་། ། མ་ོཆེ་ཆུང་༥༥་བཅས་ལ་ཧ་ེབགས་མེད་པ་རྩསི་སྤྲོད་བྱས་པར་འདི་ལོ་
  ནས་བཟུང་དཀར་ཤ་ེའབིྲ་ཕུ་མ་རེར་མར་ཁལ་ལྔ་རེ་དང་། ། ཕྱུར་སྲོགས་རྒྱུའི་ཁལ་གཉསི་བེྲ་བཅུ་རེ། ། རྩ་
  ཡར་འདྲ་བ་རེར་དཀར་ཤེ་མར་ཁལ་གཉསི་ཉག་བཅོ་ལྔ་རེ། ། ཕྱུ་ར་སྲོགས་རྒྱུའི་ཁལ་གཅགི་བེྲ་ལྔ། ། སྐྱེལ་

ཕེལ་མ་གསུམ་བུ་གཉསི་འབིྲ་གཡག་ས་ོགཉསི་ཡན་ཕོ་མ་ོའདྲ་བ་རེར་ཁུལ་བརྩིད་སོ་ས་ོནས་ཉག་དོ་སྤོར་
 དོ་རེ་དང་། ། ཤད་ཡར་ཕོ་མ་ོའདྲ་པ་རེར་ཁུལ་བརྩིད་ས་ོས་ོནས་ཉག་དོ་རེ་བཅས་རྩིས་ལམ་ལྟར་རུ་ང་

  དགསོ་རྒྱུ་མ་ཟད། ། དཀར་ཤ་ེསྐྱེལ་འཕེལ་སགོས་ལ་སྔར་ལུག་མ་ཡིན་པས་ཆོས་བརྒྱུན་དང་། ། འདི་ཕིྱ་
ལས་འབྲས་བསམ་ཤསེ་ཀྱི་གེླང་ངན་དགོས་གནས་མི་འབྱུང་བ་མོ་རེ་བྱས་རྗེས་ང་ོཐོན་དཀོན་མཆོག་
དཔང་གཙུགས་ཀྱིས་ལོ་ལྟར་འཆར་རྩིས་ལྔ་མཆོད་སྐབས་དཀར་ཤ་ེནག་ཤེར་རྩསི་རྒྱག་བད་དངས་གིས་
འདི་གཤམ་ནག་ཤེ་སྐྱེལ་ཕེལ་བསྣན་ན་ཐོབ་སྤར་ལོ་རེ་ཁ་གསལ་བརྗོད་གཙང་རིམས་བཀོད་དགསོ་རྒྱུའི་

    ལགས་འཛིན་འདྲ་གཉསི་སུ། ། སྐུ་ཚབ་ལྕང་གཞིས་ནས། ། ས་བིྱ་ཟླ་ཚེས་ལ༎ ༄༅། །ས་བྱི་སྙིང་ ༄༅། ། ། །ས་བིྱ་སྙིང་
   ཁུངས་གྲུ་གསར་ཕོ་ལྔ་། ། དང་ད་ེཉིད་ཀྱ་ིགྲུ་གསར་ཕོ་གཉསི། ། སྙངི་ཁུངས་གྲུ་གསར་མ་ོབདུན། ། ཕེྱ་ནང་སྤྲུ་

གསར་ཕོ་གསུམ་དང་མོ་བཞི་བཅས་རྩིས་སྤྲད༎ ༄༅། །ས་བྱི་སྙིང་
 ༄༅། ། ། །གོང་གསལ་ཟོག་ནས་ཤ་ིགོད་སོང་བ་འཛིན་མཐོ་ནང་གསལ་ཕུད་འཕོྲས་ན་ཐོབ་སྤར་རོྨས་

  མཛོ་རྒན་གཞོན་གསུམ་དང་། ། གཡག་ཆེན་ཁ་ཁེངས་ཞོན་ཕོ་ཡན་བཅུ་གཉསི་བས་ོདྲུག་པ་གཅིག། ། བསོ་



     བཞི་པ་བཞི། ། བས་ོགཉསི་པ་བདུན། ། དབྱར་གཉསི་པ་བདུན། ། ས་གླང་སྤུ་གསར་ཕོ་བཅུ་གསུམ། ། ༈ གཡག་སྒང་མ་ནས། ཁ་ཁེངས་ཡན་བདུན། མཛོ་
    མོ་གཅིག། ། འབིྲ་ཆེན་ཁ་ཁེང་ཡན་སུམ་བཅུ་སོ་དྲུག། ། བསོ་དྲུག་མ་གཅགི། ། བས་ོབཞི་མ་ལྔ། ། བས་ོགཉསི་

    མ་བཞི། ། དབྱར་གསུམ་མ་བཞི། ། དབྱར་གཉསི་མ་བདུན། ། ས་གླང་སྤུ་གསར་མོ་ལྔ་བཅས་ཀྱིས་སྤྲད། ། ས་
གླང་ཟླ་༡༠་ཚེས་༢༡་ལ༎ ༄༅། །ས་བྱི་སྙིང་
Title:    ཨང་། །༢༤ ༈ མཁར་གཞིས། ཡུ་མ་སྐུ་ཐར་ཨ་ཤེ་བསྐལ་བཟང་རྡོར་རྗེ་ཅན་ལ་ནོར་སྔ་ཕྱི་ ༈ གཡག་སྒང་མ་ནས། ཁ་ཁེངས་ཡན་བདུན། མཁར་གཞིས། ། ཡུ་མ་སྐུ་ཐར་ཨ་ཤེ་བསྐལ་བཟང་རོྡར་རྗེ་ཅན་ལ་ནོར་སྔ་ཕིྱ་
རྩིས་སྤྲོད་བྱས་པའི་ལག་འཛིན་དག༎ེ ༄༅། །ས་བྱི་སྙིང་
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	Destinator: ༄༅། །
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