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	0777_AA_2_1_145
	Destinator: ༄༅། །གངས་ལྗོངས་བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེའི་སྲོག་ཤིང་༧སྐྱབས་གནས་ཡོངས་འཛིན་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་དྲུང་དུ།
	Comment: ༄༅། །བརྟགས་པར་ནན་གྱི་བགྱིས་པ༎ དོན་༡་ཞབས་རིམ། བསྐལ་བཟང་བརྒྱ་ཚར། གནས་རྟེན་ཕྱག་མཆོད། རྟེན་ཁག་ལ་མཆོད་སྤྲིན་གསེར་ཆབ་སྤྱན་དབྱེ་བ་དང་འབད་ན་བཟང་༎ དོན་༢། བཀའ་འགྱུར་དག་ཐོན། གདུགས་དཀར་འབུམ་ཐེར། གདུགས་དཀར་གཏོར་གང་། རྡོ་རྗེ་གྲགས་ལྡན་གྱི་བསྐང་བཤགས་སོ་སོར་ཁྲི་ཚར་དང་ཚོགས་སྐོངས་ལ་འབད༎ དོན་༣། རྒྱག་རྔན་ལྷ་བསང་། སྒྲོལ་ཆོག་སྟོང་ཚར་སྒྲུབས་ན་བཟང་༎ དོན་༤། དམ་ཅན་གཙོ་གྱུར་སྤྱི་བཟང་། གཡང་འགུགས་གནད་སྨིན་བརྒྱ་བཞི། སྒྲོལ་མ་གསུམ་ཐེར་སྒྲུབས་ན་འཐུས༎ དོན་༥། རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ། དམར་ནག་གི་བསྐད་བ་སྟོང་ཚར་སྒྲུབས་ན་ལེགས༎ དོན་༦། མ་མོའི་འཁྲུགས་སྐོང་བརྒྱ་ཚར་ལྔ་། ལས་བཞིའི་སྲེག་ཚོགས། སྟོང་ཚོགས། དྲུག་ཅུ་མ་ཁྲི་ཚར་སྒྲུབས་ན་གང་སྤྱིར་དགེ་བ་ཤད། སྨོན་འདུན་གང་བབ་གྱིས༎
	Main Text: སྒོ་གསུམ་གུས་པ་འབྲས་བློ་གླིང་གྲ་ཚང་ལས་སྣེ་དབུ་ཆོས་འདུས་དམངས་བཅས་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་སྙིང་པོ། སྔར་ཕན་༧སྐྱབས་གནས་ཡོང་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེའི་གྲིབ་བསིལ་ལ་བརྟེན་ནས། གྲ་ཚང་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབུ་བཞུགས་སློབས་དཔོན་འཁྲི་གདན་ཟུར་ལས་སྣེ་ཁག་དང་། འདུས་ཚོགས་དམངས་བཅས་པར་འགལ་རྐྱེན་ཕྲ་མོས་ཀྱང་མི་ཛི་བར་ཐོས་བསྨ་གྱི་ཉམས་བཞེས་ཐོག་ལེགས་ལམ་ཡོད་ལགས་ཀྱང་། སླར་ཡང་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་སྙིང་པོར། དོན་༡་པོར་གནམ་ལོའི་དགུན་ཉི་ལྡོག་མཚམས་དང་གསར་ཚེས་བཅས་པར་གཙོ་བོར་༧སྐྱབས་མགོན་ཐམ་ཅད་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་པ་ཆེན་པོས་དབུས། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ། གྲ་ཚང་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབུ་བཞུགས་བླ་སྤྲུལ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་གསང་བ་གསུམ་ལ་ལོག་པར་འཁུ་བའི་མཚན་མ་ཕྲ་མོས་ཀྱང་མི་རེག་པ་ཞབས་བཟུངས་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་ཅིང་མཛད་འཕྲིན་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་མགོན་དམ་པར་གྱུར་པ་བཅས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཞབས་རིམ་ཇི་འདྲ་ཞུ་དགོས་དང་། དོན་༢་པ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ལས་སྣེ་དབུ་ཆོས། དགེ་འདུན་དམངས་དང་བཅས་པ་ལ་འགལ་རྐྱེན་ཉེར་འཚེའི་མཚན་མ་ཡོད་རིགས་བཟློག་པ་དང་། ཐུགས་མཐུན་ཁྲིམས་གཙང་གི་སྒོ་ནས་འཆད་ཉན་ཐོས་བསམ་གྱི་མཛད་སྒོ་མི་ཉམས་གོང་འཕེལ་ཡོང་བའི་ཐབས་རིམས་ཇི་ལྟར་ཞུ་དགོས། དོན་༣་པ་གྲ་ཚང་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐོབས་ཁུངས་ནས་གཞུང་ས་ཆེན་པོའི་ཞབས་ཞུ་མི་དྲག་སེར་སྐྱ་ཁག་བཅས་ལ་མི་འདོད་པའི་ཉེར་ཚེ་མི་འབྱུང་བར་གཞུང་སའི་ཞབས་ཞུ་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་སྒྲུབས་པའི་དམིགས་རིམས་ཇི་ལྟར་སྒྲུབས་དགོས། དོན་༤་པ་མཆོད་རྒྱུན་ཁོགས་ཇ་ཚུལ་དང་། འབྲུ་དངུལ་ཕྱི་འཕྱར་ཡོད་རིགས་རྣམས་འཐོར་རྐྱེན་དུ་མི་འགྲོ་བར་མྱུར་དུ་ལག་སོན་ཡོང་བ་དང་། འཛིན་མི་ཁག་ལ་ཡང་འགེགས་མེད་ལེགས་ལམ་ངོས་ནས་གཏོང་རྩའི་ཞབས་འདེགས་ལེགས་འགྲུབ་ཡོང་བའི་རྒྱབ་རིམས་ཇི་འདྲ་ཞུ་དགོས། དོན་ལྔ་པ་མདོ་སྒར་དཔོན་གྱི་འཚོང་འཁོད་ཐབས་ལེན་ཕྱེད་རྒྱུ་གང་ཕྱིར་བྱ་བ་ལེགས་ལམ་ཡོང་བ་དང་། འབུལ་དོད་རྒྱལ་རོང་འཁྲི་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེའི་ངོ་འཁོར་བལྟོས་བཅས་ལ་ཉེར་འཚེ་མི་འབྱུང་བར་འདོད་དོན་ཡིད་བསམ་བཞིན་སྒྲུབས་པའི་རྒྱབ་རིམས་ཇི་འདྲ་ཞུ་དགོས། དོན་དྲུག་པ་འཛིན་ཁོངས་ཆོས་གཞིས་ཁག་གི་གཞིས་འབངས་ཚང་མའི་ལོ་འབྲས་སོགས་ལག་སོན་གྱི་ཕྱི་ནང་འཕྲལ་སྒྲུབས་ཞུ་རྒྱུ་དང་། བྱང་རིགས་སེམས་ཅན་དཀར་ཐེབས་སྤྲུ་དཀར་ནག་ལ་ཁ་ཉེས་གོད་ཁ་ཡོད་པར་མི་སེར་ཁག་དང་བཅས་ནས་ཤེ་འཕྲལ་ལག་འདུས་ཡོང་བའི་རྒྱབ་སྐྱོར་རིམས་འགྲོ་ཇི་ལྟར་སྒྲུབས་དགོས་བཅས་གོང་གསོལ་དོན་ཚན་སོ་སོའི་ཐོག་བཀའ་གསལ་སྤྱི་འོར་དུ་སྩལ་བ་དང་། ལྷག་པར་འདི་ཕྱི་དུས་ཀུན་དགེ་བའི་ཐུགས་སྨོན་སྐྱབས་འཇུགས་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འཁོར་ནས་ནམ་ཡང་མི་འདོར་བ་མཁྱེཻན། མཁྱེཻན། ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་རྟེན་ལྷ་གོས་མཛོད་བཏགས་དང་། རིན་གཉིས་དངུལ་སྲང་གང་བཅས་པ་གུས་པས་ཕུལ༎
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