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Main Text:   ༧༽ གྲ་མོར་ངགས་པའི་དེད་པ་དང་བཅས་པ་རྟེས་ལ་སྡུར་བ། སྨོན་སྒྲུབ་ཀྱིས་ གྲ་མོར་ངགས་པའི་དེད་པ་དང་བཅས་པ་རྟསེ་ལ་སྡུར་བ། སྨོན་སྒྲུབ་ཀྱིས་ སོྨན་སྒྲུབ་ཀྱསི་

   གཤེར་རྒྱུ་ཤ་ཕང་ཆེ་རིང་མ་ི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ བར་དོ་ནས། སྨོན་སྒྲུབ་ཀྱིས་ ནོར་ཐམ་ཅད་དང་སྦྲ་དུད་ཁྱོར། སྨོན་སྒྲུབ་ཀྱིས་ བེྱ་སྟེང་དུ་ཆུན་
   འདུག་པས། སྨོན་སྒྲུབ་ཀྱིས་ ཕན་ལོ་ནས། སྨོན་སྒྲུབ་ཀྱིས་ གཞུང་འདི་ཁྲལ་འཕྲར་གུ་འཁྲི་ཁྱུང་མི་འདུག་པ་བཞིར་ཆག། སྨོན་སྒྲུབ་ཀྱིས་ དར་བདོགས་

    ཀྱང་སྙེམས་ཁྱོར་བརྟར་མ་ིའདུག་པས། སྨོན་སྒྲུབ་ཀྱིས་ བོྲ་བརྒྱབ་འགྲོན། སྨོན་སྒྲུབ་ཀྱིས་ དོགས་བྲ་འབྲན་ཆས་དཀར་ཕུད། སྨོན་སྒྲུབ་ཀྱིས་ མར་བསྔོ། སྨོན་སྒྲུབ་ཀྱིས་
 སྤང་ཀངས་པའི་གྲལ་རིགས་བསོ། སྨོན་སྒྲུབ་ཀྱིས་ ན་ནིང་བར་ལས་ལྷན་པའི་གོད་ཨོར་འགོལ་བརྒྱག་སྤོ་སྤྲུ་ལམ་མ་

  བོྱར། སྨོན་སྒྲུབ་ཀྱིས་ ས་ཕུན་ཀླ་བ་བཅུ་གཉསི་པའི་ཆོས་བགང་པོ་ལ་གསི༎ དུད་ཁ་མ་ཚུནད་པའི་འགེལ་མིད་འོས་རེར་ དུད་ཁ་མ་ཚུནད་པའི་འགེལ་མིད་འོས་རེར་
གངོ་བཞིན་བགྱིད༎ དུད་ཁ་མ་ཚུནད་པའི་འགེལ་མིད་འོས་རེར་
Title:  ཇ ༧སྒེར་རུ་ལྷ་དབང་ཚེ་རིང་སྒོར་གྱི་གཏན་ཚིགས༎ ༧སྒེར་རུ་ལྷ་དབང་ཚེ་རིང་སྒོར་གྱི་གཏན་ཚིགས༎ དུད་ཁ་མ་ཚུནད་པའི་འགེལ་མིད་འོས་རེར་
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