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Title: མཁར་རྟ་རི་ཁྲོད་མཐར་པ་གིླང་༎
Main Text:    ༊ མཁར་རྟ་རི་ཁྲོད་ཐར་པ་གླིང་དུ། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། མཁར་རྟ་རི་ཁྲོད་ཐར་པ་གིླང་དུ། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ།
ཁྱད་པར་ལྷར་བཅས་སྲིད་བཞིའི་གཙུག་རྒྱན་གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་༧རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་

  གཟིགས་ཆེན་པོ་མཆོག་༧ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་ཅིང་། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། མཛད་འཕིྲན་རྒྱས་པ། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། ཀུན་གཟིགས་
༧སྐྱབས་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟགིས་ཆེན་པོའི་ཡང་སྲིད་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུའི་གསང་བ་
གསུམ་ལ་ཚུལ་བསྟན་སྐུ་གེགས་ཀྱ་ིམཚན་མ་ཅི་མཆིས་དམིགས་མེད་དུ་ཞི་ནས་༧ཞབས་པད་བསྐལ་

 བརྒྱར་བརྟན་ཅངི་། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། གསེར་གྲིར་༧ཞབས་སོར་མྱུར་འཁོད་ཀྱི་ཐུགས་བཞེད་མཛད་འཕིྲན་མཐའ་དག་
  བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་དུ་རྒྱས་པ། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་རྣམས་སུ་མ་ིམཐུན་རྒུད་ཚོགས་ཞི་ཞིང་། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། ཆར་

 ཆུ་དུས་འབེབ། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། ལོ་ཕྱུག་ལེགས་འཕེལ་གྱ་ིསྒོ་ནས་འགྲོ་རྣམས་ཆོས་འབོྱར་བདེ་དགསེ་རྟག་ཏུ་འཚོ་བ་
སགོས་ཀྱི་ཆེད་དུ་དམིགས་ཟླ་༡༡་ཚེས་ནས་བཟུངས་ཟླ་བ་གཅགི་ག་ིརིང་སྐྱབས་སེམས་ཡན་ལག་བདུན་
པ་སྔོན་འགྲོའི་ཚེ་སྒྲུབ་འཆིས་མེད་བདུད་བརྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་དང་འབེྲལ་བའི་སྒོ་ནས་ཚེ་བཟུངས་འགྲ་ོགང་ཆེ་

  གྲངས་སོགས་མཛད་རྒྱུར་ཉེར་སྤྱོད་རྒྱུ་ཕུད་ཕེྱད་རྩལ་གཤོར་སལ་གསུམ། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། མེ་ཏགོ་ནས་ཁལ་གསུམ། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ།
  མཆོད་མེ་དཀར་རྒྱན་བཅས་པར་མར་ཁལ་གསུམ་ཉག་བཅ་ོལྔ་། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། དྲི་བཟང་རེང་བུ་བརྒྱ་ཐམས་པ། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། དྲི་

  ཆབ་ཀྱི་གུར་ཀུམ། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། སྙན་ཤལ་ཁ་བཏགས་རྣམས་དང་། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། ཉིན་ལྟར་མང་ཇ་ལྔ་རེའི་རྒྱུ་འཇ་མཁར་ཁལ་
  གཅགི་ཉག་བཅོ་བརྒྱད་སྡོར་མར་ཁལ་ལྔ་ཉག་བཅུ་བཞི། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། འོ་རིན་ནས་ཁལ་གཅགི་བེྲ་བཅོ་བརྒྱད། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། ཚྭ་བེྲ་

  བདུན་བཅས་ཀྱི་སྤོས་གུར་ཀུམ། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། སྙན་ཤལ། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། ཇ་བཅས་འདི་ནས་བསྒྲིལ་ཐམ་འབྱར་བསྟན་ཡོད་པ་དེའི་
བིྱངས་རྩམ་ནས་མར་ཚྭ་བཅས་གཅེན་ལུང་གཉེར་ཁང་ནས་བཏང་བའི་རྩིས་འགྲོའང་འདི་ཐོག་ནས་
བགྱིས་མཐུས་ལ་ཚོགས་འདོན་བཞུན་གཙང་འགྲ་ོཆེ་སྨིན་རྒྱས་ངོས་སངོ་ཐ་ོའབོྱར་ལན་ཡང་ངསེ་

 བསྲིངས་ཡོངས་བ་མཛོད། རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། ཆུ་ལུག་ཟླ་ཚེས་ལ༎
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