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Title:  ལྕགས་སྟག། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རིྩས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སེྟང་
ནས་བུན་སོང་ངོ་བསེྐྱད་བསྡུ་གཞུང་དགེའོ༎
Destinator: འདི་ལོ་ལྕགས་ཡོས་ལོ་གན་སོྤས་མ་བྱུང་སྟབས་འདེད་གྲ་འདིར་རྩ་
འཛིན་གིྱ་འདོད་གསར་བསོྟན་བྱས༎
Main Text:  ལྕགས་སྟག་ཟླ་༩་ཚེས་༢༠་ལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ བྱམ་གླིང་མན་ལ་མ་འབྲུ་དང་སྲན་

 བསིྒྲལ་གོྲ་གསུམ་བུན་སོང་ངོ་བསེྐྱད་བསྡུ་གཞུང་བཀོད། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༨ བཀྲས་ལྡིངས་ཕྱུག་པོ་ཁ་མ་འབྲུ་ བཀྲས་ལྡིངས་ཕྱུག་པོ་ཁ་མ་འབྲུ་
     རྒྱུའི་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༥༽༽ བསེྐྱད་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༡༽༽ བྲག་ཤར་མ་འབྲུ་ཟར་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་  ཕག་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༡

 ལུས། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་     ༢༣༽༽ བསེྐྱད་ཟར་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༤། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༡༢༽༽ བྲག་ནུབ་མ་འབྲུ་ཟར་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ཕན་ཁལ་
༦་ལུས། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་     ༩༽༽ བསེྐྱད་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༡། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༡༦༎ གད་ནང་མ་འབྲུ་ཟར་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ཁན་ཁལ་༡་འབྱར་
ལུས། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་       ༢༥༽༽ བསེྐྱད་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༥༽༽ ༈ གཉེར་རྒྱས་ཤར་མ་ཁལ། ༣༽༽ བསྐྱེད་ གཉེར་རྒྱས་ཤར་མ་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༣༽༽ བསེྐྱད་

       ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༠། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༡༢༽༽ ༈ གཉེར་རྒྱས་ཤར་མ་ཁལ། ༣༽༽ བསྐྱེད་ རྒྱས་ནུབ་མ་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༧ ༣༽༽ བསྐྱེད་ཁལ། ༠།༡༢༽༽ སྦ་ ༣༽༽ བསེྐྱད་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༠། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༡༢༽༽ སྦ་
      ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༧ ༣༽༽ བསྐྱེད་ཁལ། ༠།༡༢༽༽ སྦ་ ༤༽༽ བསེྐྱད་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༠། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༡༦༽༽ རྒྱ་གཞོག་མ་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༧ ༣༽༽ བསྐྱེད་ཁལ། ༠།༡༢༽༽ སྦ་ ༢༽༽ བསེྐྱད་

       ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༠། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༨ བཀྲས་ལྡིངས་ཕྱུག་པོ་ཁ་མ་འབྲུ་༽༽ སྦ་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༧ ༣༽༽ བསྐྱེད་ཁལ། ༠།༡༢༽༽ སྦ་ ༣༽༽ བསེྐྱད་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༠། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༡༢༽༽ ༈ གཉེར་རྒྱས་ཤར་མ་ཁལ། ༣༽༽ བསྐྱེད་ འཕོྲས་འཛིན་བྱང་
     པ་སོྟད་རྒན་སྲན་བསིྒྲལ་རྒྱུ་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༥༽༽ བསེྐྱད་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༡༽ འཇོག་པ་སངས་སྦ་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་
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      ༡། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༢༩༽༽ གོྲ་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༡༽ བསེྐྱད་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༠། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༤༽༽ མགོྲན་ནུབ་སྦ་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ངོ་ཕག་

ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༠། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༡༡། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༣་ཡང་སེྟ་༤་པ་༢༨ བཀྲས་ལྡིངས་ཕྱུག་པོ་ཁ་མ་འབྲུ་་ལུས། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་    ༡༩། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༡༢༽ བསེྐྱད་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༣། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༡༨ བཀྲས་ལྡིངས་ཕྱུག་པོ་ཁ་མ་འབྲུ་། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༣༩༽ གོྲ་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་
ལུས། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་     ༡༽ བསེྐྱད་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༠། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༤༽༽ རྒྱས་ཆུང་མ་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ངོ་ཕན་སེྟ་༡༣། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༢་འབྱར་ལུས། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ 
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      སིྒྲལ་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༤༽ བསེྐྱད་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༠། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་༡༦༽ སིྤྱ་མི་མི་འགྱུར་སྲན་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་ ༢༽ བསེྐྱད་ཁལ། བྱམ་གླིང་མན་ལ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གཞིས་རྩིས་ཞུ་་་་་་་་་འབྲུ་སྟེང་
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