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Title-   ཡིག་རིགས་ཨང་། ༡༧༤ ༡༧༤ 1957   ༈ མེ་བྱ། མེ་བྱ། ༡༧༤ 

  གཉལ་སྡ་ེཁོངས་དགྲ་འོར་དགོན་བགྱིས་ཆོས་ཐེགས་སྐྱང་སྙདོ། ༡༧༤ སྨད། ༡༧༤ 
བཟང་མདའ་བཅས་ཞིང་བདག་གྲ་ཚང་དང་འདེབས་རྩ་སེར་སྐྱང་བཅས་
ནས་སྤང་བླངས་གཡོ་མེད་ཞུ་གན་ཆེན་མོ་དགེའི༎
Destinator   ༄༅། ༡༧༤ ། ༡༧༤ མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། ༡༧༤ ཕན་བདེའི་
འབྱུང་གནས་ལུགས་གཉིས་༸གངོ་མ་ཁྲིམས་བདག་༸རནི་པོ་ཆེའི་

 ༸ཞབས་དྲུང་དུ༎
Main Text:  ༄༅། ༡༧༤ ། ༡༧༤ གཤམ་གསལ་ལྷུན་རེྩ་རྫེས་འོག་
སྐྱ་སྟོད་སྨད་བཟང་གསུམ་ཁོངས་སྟངོ་ཐོའ་ིས་ཞིང་རྣམས་གྲ་བོར་གྲ་ཚང་
གི་མཆོད་ཐེབས་འབྱོངས་བསྣོན་སྦྱིན་འཇགས་རྩལ་བར་བར་ལམ་
མཆོད་རྒྱུན་བཏབ་པར་མ་སྨིན་པའ་ིདག་ེསྐྱེན་བྱུང་རིགས་ལ་ལན་
འདོམས་ཉེས་བཀདོ་ཟུར་སོང་ཐོག་ད་ཕྱིན་ས་ཞིབང་བོགས་ལེན་འདེབས་
འཛིན་བྱེད་པོས་གཉིས་ལོའ་ིབོགས་སྤར་འབྲུང་འབབ་དུས་སྤྲདོ་བྱེད་
གནས་དནོ་ལྟར་མཆོད་རྒྱུན་རང་ལ་མིག་སྨན་མིག་ཕན་བྱ་རྒྱུར་ཚང་
མས་བསམ་ཤེས་ཀྱི་འསིྲ་འབབ་བོགས་འབྲུར་པ་རྟོ་ཞ་ཕུང་ག་ིབསེྲ་ལྟད་
མེད་པ་ལོ་ལྟར་ཟླ་༩་ཚེས་༢༥་ཚུན་བསྡུ་དམ་ཐུན་མོང་པར་གད་གཙང་

 དུས་ཐོག་སྤྲོད་ལནེ་གླེང་མེད་བྱདེ་པ་ལས། ༡༧༤ དགེ་དགོན་ཉག་ཕྲའ་ིམཆོད་
རྩར་ལུགས་འགྲོའི་ལམ་སྦྱང་ཀྱ་ིངན་བརྒལ་འདོད་བརྔ་ཕོག་བཅུག་
རིགས་ཤར་ཚེ་སྐབས་སྦྱར་ཚང་ནས་འདབེས་རྩ་འཕོ་བསྒྱུར་འོས་སོགས་
ཀྱི་རྒྱབ་གཉེར་འཇུག་གནོན་དགོས་རིགས་མཁན་ནངས་སྡེ་དྲུག་འཛིན་



ནས་དགོས་རྒྱུ་བཅས་ད་ེདོན་ཚང་མས་བླང་དོར་འཛོལ་མེད་ཡོང་བ་བྱེད། ༡༧༤ 
    ལྟོ་ཕུལ་སྤྱ་ིཁྱབ་ཁང་ནས། ༡༧༤ ས་ཕྱི་ཟླ་༡་ཚེས་༢༩་ལ༎ ཞུ་བ། ༡༧༤ མིང་

རྟགས་གཤམ་གསལ་གྲ་ཚང་ལས་སྟེ་འདུས་དམངས་སོགས་དང་ཞིང་
བདག་སེར་སྐྱ་རྣམས་ནས་བློས་བླངས་མི་འགྱུར་བའ་ིགན་རྒྱ་གཙང་

  འབུལ་ཞུ་རྙིང་། ༡༧༤ དོན་རྩ། ༡༧༤ གཉལ་སྡ་ེཁུང་གྲ་འོར་དགནོ་དུ་དེ་སྔནོ་སྐྱ་སྟདོ་
སྨད་བཟང་གསུམ་ཁུངས་གཞུང་རྒྱུགས་འཕྲལ་མིར་མཆོང་རྒྱུན་འབྲུ་
འབོར་ཆ་ེཞུས་ཐིམ་ཀྱི་འཕྲལ་མི་རྣམས་བུད་གྲོངས་ཅི་རིགས་ཀྱིས་ཞིང་

 རྣམས་འདེབས་བདག་དང་། ༡༧༤ བུན་ལེན་སྤྲདོ་འཇལ་སོགས་མི་ཐུབ་
རྐྱེགས་རྫོང་སུ་སྙན་མགྲོན་གྱི་རྫོང་བོགས་དངུལ་སྐྱང་ཕུལ་འཐུས་ལག་

  འཛིན་ཤིང་རྟ་ཟླ་ཚེས་འཁོད་ལ་རྫོང་ཐམ་དང་། ༡༧༤ བཀའ་ཤག་དང་། ༡༧༤ 
༸སྦུག་ཐམ་སྒོས་ཀྱིས་མགོ་བཆན་རྩལ་ཡུར་ཤིང་བྱི་བོས་སྡ་ེཛ་ཅན་སྐྱར་
ཞིབ་འཆར་ཕུལ་ཞུས་གསལ་ལག་འཛིན་ཞས་གསལ་དུ་ལྷུན་རེྩ་ཕུལ་གྲ་

 བོར་བླ་གྲ་ནས་ཁ་འཛིན་བྱདེ་པ་སྟོང་རྐང་སྐྱ་སྟོང་སྨད་དང་། ༡༧༤ བཟང་
མདའ་བཅས་ངལ་མེ་ལུག་བརྒྱ་སྦྲེལ་ནས་སྐོར་ཞབི་ཀྱི་ལྕགས་སྤྲ་ེཕན་ལོ་
རེ་ཞིབ་འཕར་དངུས་སྲང་༢༢/༢/  ༬  སྒྲུབ་བུས་ཡང་། ༡༧༤ ལྕགས་བྱ་ས་
ཞིབ་སྡ་ེཛ་ཅན་ནས་བསྐྱར་ཞིབ་འཆར་འབུལ་ཞུས་གསལ་སྐྱ་སྟོགན་སྨད་

 དང་། ༡༧༤ བཟགན་འདའ་རབ་སོན་ཁལ་༥༠༥/༡༤ /  ༣ འབྱིང་སོགས་ འབྱངི་སོགས་
ཁལ་༡༡༢༡/༤ /  ༮ ཐ་སོགས་ཁལ་༡༤ ༨/  ༡༠ བཅས་རབ་འབྱིང་
མཐའ་གསུམ་བསྡོམས་སོགས་ཁལ་༢༥༧༥/༩/༫ ནས་དབྱར་ཉལ་
ཕྱེང་བཅག་གི་ཕྱེད་འདེབས་སོགས་ཁལ་ཁོངས་༡༢༨༧/༡༠/༭/  ༤ ༡

  ནས་ས་རབ་ལ་ལྔ་སྐོར་དན་། ༡༧༤ ས་འབྲིང་ལ་བཞ་ིསྐོར། ༡༧༤ ས་མཐར་གསུམ་



སྐོར་རིྩས་ལྟོ་སོགས་ལས་བླར་ཕྱདེ་བཅག་གི་འཕྲོས་ཁལ་ཕྱ་ི
༢༤ ༦༤ /༡༥/༢/༤ /༡་འགྲོ་རྫོང་བོགས་འབྲུ་སྐྱང་ཁས་༢༡༠/༠/  ༥
དངུལ་སྲང་༢༨༠/༣ འབྱིང་སོགས་/༥་ལ་བཞ་ིསྲང་རིྩས་འབྲུ་༡༡༢༡/༨་ཁལ་བཟོས་
འཕྲོས་ཞིབ་འཕར་འབྲུ་ཏུའ་ིཁལ་ཆིག་སྟོང་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་སོ་གསུམ་
ལ་༸གོང་ས་མཆོག་ག་ིཕྱག་རྟགས་སང་གངོས་དནོ་བཞ་ིསྲང་རིྩས་ལོ་
རེ་ཞིབ་འཕར་དངུལ་སྲང་༢༨༣ འབྱིང་སོགས་/༣ འབྱིང་སོགས་/༬  ་སྒྲུབ་མུས་མང་། ༡༧༤ ཆུ་ཕག་ལོ་
གྲའོས་སྤྲུལ་སྐུ་བདེ་ཡང་མཚན་ཞབས་ནས་སྐབས་ཞུས་འད་ིགའི་འག་ོ
མཚན་དོན་བཞནི་བླ་བྲང་ལ་སོན་ཁལ་ཟུར་༤ ༠༠་འབྱེད་བགྱིས་འཕྲོས་
གྲ་ཚད་སུ་སོན་ཁལ་༡༥༥༧/༡༦/༤ ་ཡོང་པར་ས་ཐོ་ཟུར་བསིྲང་བཞིན་
སོན་འགྲོར་གཞིག་པའ་ིགཟུག་རེྗས་གྲིས་འདྲེང་ཀྱིས་རྫངོ་བོགས་སྒྲུབ་
དགོས་དངུལ་སྲང་༢༡༦/༡/༩་གཞུང་བོགས་དངུལ་སྲང་༢༡༨/༤ /
༲་ཐོབ་པ་འད་ིལོ་ནས་བཟུང་སོ་ནམ་ལས་ཁུང་སུ་ལ་ོལྟར་ཟླ་༡༢་ཚེས་

 ༡༠་ཚུན་སྒྲུབ་འབུལ་ཞ་ཆག་དང་། ༡༧༤ འདི་ནས་དམིགས་གསལ་བསྒྲུར་
བཀོད་བྱ་འོས་མ་བྱུང་ཕྱནི་གྲའོས་གྲ་ཚངས་ལ་འཇགས་གནས་སོང་བ་
སྣེ་སྡེད་རྫོང་འདུ་རིམ་འབྱོར་ནས་ཕྲ་བཟུང་བསྙད་གཙེར་མེད་པ་བདེར་

  གནས་དགོས་རྒྱུའ་ིལག་འཛིན་དུ་། ༡༧༤ ཤིང་བྱ་ིཟླ་༣ འབྱིང་སོགས་་ཚེས་༡༨་ལ། ༡༧༤ ཞེས་
 དང་། ༡༧༤ ཞིབ་སྦྲེལ་ནས་ས་རབ་འབྲིང་མཐའ་གསུམ་སྐོར་ཞིབ་ཀྱིས་ས་ཐོ་

བཀའ་ཐམ་འབྱར་མ་ནང་གསལ་ལའང་གྲྭ་ཚགན་ལ་ཁ་འཛིན་འཇགས་
 གནས་རྩལ་བ་དང་། ༡༧༤ ལྟོ་ཕུལ་སྤྱི་ཁྱབ་མཁན་པའོི་རྒྱབ་བསྣོན་ཞལ་

  གསལ་དུ། ༡༧༤ གཉལ་གྲ་འོར་དགོན་གྱ་ིབླ་གྲ་ལས་སྣེ་ཐུན་མོངས་སུ། ༡༧༤ ༸བླ་
དཔོན་གོང་མི་གཏན་ཚིགས་དགོངས་དོན་སྟོང་པོའི་ས་རིགས་ཞིབ་



འཕར་སྒྲུབ་འབུལ་གྱི་འདེབས་བདག་གྲའོས་དགོན་ལ་རྩལ་ཁོང་ས་ཞངི་
 ཐོབ་ནས་ནང་ཚག་གྲ་རིགས་དང་། ༡༧༤ འཕྲལ་འཛིན་གཞུང་སྒེར་ཆོས་

བཅས་ལ་བོགས་སྒྲུབ་ཀྱ་ིའཛིན་བདག་སྤྲད་རིགས་ལ་ད་ནས་ཟུང་གཙོད་
གླེང་མཐེན་འཁྱེར་སོགས་ཀྱིས་གླེང་ངན་ཤར་ཚེ་གྲའོས་བླ་གྲ་རང་ནས་
ཕྱིར་ལེན་འདེབས་འཁོས་ཀྱིས་ས་རིགས་ཕྱི་འཕྱར་མེད་ཅིང་གཞུང་
འབུལ་བགོས་མ་ཀྱན་གབཞའ་ཆག་མེད་པ་དགོས་རྒྱུར་ཚང་མས་སྤང་

  བླངས་འཛོད་མེད་དགོས་པ་ཡེད། ༡༧༤ ལྷ་ོསྤྱི་མཁན་པོས། ༡༧༤ ཆུ་གླ་ཟླ་༨་ཚེས་
  ༡༢་ལ། ༡༧༤ ཞེས་གསལ་རྩལ་ཏུང་། ༡༧༤ གྲ་ཚང་སྣ་ེདང་ཞིང་བདག་རྣམས་ནས་

མཆོད་རྒྱུན་དུ་ཁན་སླེབ་ཆེར་སྐྱེད་མེད་ངེས་སྟབས་ད་ལམ་སྡ་ེདྲུག་
དགོན་སྤྱིའི་གཙོ་འཛིན་ཆོས་ཁྲིམ་བདག་པོ་སྡ་ེལས་ནས་ལྷོ་ཕུལ་སྤྱི་ཁྱབ་

 ཁྲིམ་པར་ཆོས་ཁྲིམས་འཇུག་བསྟོན་དང་། ༡༧༤ བརྟན་དགནོ་པར་རྒྱས་ཡོང་
 བས་བད་ེསྡུགས་ཞུས་འབྲེལ་བ་གནས་སུ་བྲུ་ཚབ་མཆོག་ཆེད་རྩལ་ཐོག

 ས་རྫོང་བྲེལ་པོ། ༡༧༤ སྡ་ེབླ་བཅས་ཚམས་རྒྱ་ཞིབ་སྦྲེལ་གྱིས་བསྟན་དནོ་པར་
 རྒྱལ་དག་ེའདུན་སིྲད་ཞུར་ཕྱིས་ངེས་དགོངས་བཞེས་བླ་མེད་དང་། ༡༧༤ ཞིང་

བདག་རྣམས་ནས་སྐྱང་སྔར་མཆོད་ཡོན་དམ་གཙང་ཡོད་དབང་ལ་
དགོངས་བཀའ་གཉན་ཡིག་རིགས་རྣམས་དང་བར་སྐབས་བཙན་བཤེས་
གན་བཟོས་སྔ་རེྗས་ད་ལམ་ཕྱིར་བཞེས་ཐོགས་རྩ་ཞིབ་སྐབས་བསྐབས་པ་
ཆོས་སྦྱིན་མངའ་བདག་གཞུང་བ་མཆོག་ནས་དག་ེའདུན་ཆོས་རྒྱུན་སྤྱ་ི
རྫད་ཉག་ཕྲའ་ིཆོས་ཐེས་སུ་གཞུང་བོགས་ཞ་ཆག་མེད་པ་སྒྲུབས་འབུལ་
ཞུས་ཕྱིན་འདེབས་རྩ་འཛིན་འཇགས་གནས་རྩལ་དོན་བསམ་གཏན་གང་

 འཛིན་བོགས་རིམ་གནས་ཡངས། ༡༧༤ འཇ་སྐབས་ལས་སྟེ་འདུས་དམངས་



ནས་རང་པ་རང་བདག་གི་གྲོས་མགོ་འཕེར་མིན་སྐབས་པ་ཞིང་འདེབས་
བདག་རྣམས་ནས་མ་བདག་དག་ཚུལ་གྱིས་བརྒྱུན་སྤྱ་ིརྫད་སུ་སྨན་བླབེ་
མ་བྱུང་དབང་བར་བཟོས་སྦུག་འདྲེན་རྒྱས་རྐྱེན་དགེ་དགེན་རྒྱས་བསྟན་
མེ་རྩ་སྦྱིན་ཅན་རྩ་ཐོར་འགྲོ་ངེས་ལ་སླད་རྒྱས་བསྟན་ཆབ་སིྲད་ཡར་རྒྱས་
མི་ཉམ་གོས་འཕེལ་ཉམ་པ་གསོར་ཆུད་སྨན་ཕྱིར་བསྟན་པ་ཆོས་སྦྱིན་
མངའ་བདག་གཞུང་ས་མཆོག་ནས་དགེ་དགོན་སྤྱ་ིརྫད་ཉག་ཕྲའ་ི
དགོངས་བཞེས་བླ་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཐབེས་སུ་རྩལ་བའི་སྟོང་པོའི་ས་རིགས་
རྣམས་ཆོས་བརྒྱུན་མིག་སྨན་མིག་ཕན་དུ་སྨན་པས་རྒྱས་བསྟན་ཆབ་ཕྲི་
གི་སིྲད་ཞུའི་ཞབས་འདེགས་སུ་སྨིན་པ་དགོས་ངེས་ལ་རྟེན་པ་ཞིང་
འདེབས་བདག་སེར་སྐྱ་དྲགས་གཞན་ཚང་ལས་སྔར་འགྱེད་ཕྱི་འདོམ་ཞུ་
རྒྱུ་སླད་ཆོས་སོན་དམ་གཙང་ཡོང་གནས་ཞུས་དནོ་ལྟར་ལ་གཉིས་མོས་
ཕྲམ་འབྲས་དཔང་འཕེར་གྱིས་ད་ནས་བཟུང་ལས་སྣེ་དགེ་འདུན་གཏངོ་
ཁྲི་རྣམས་ནས་གཏངོ་རྩ་ཡིན་ངེས་རིྩས་སྤྲོད་དགོས་རིགས་རྣམས་སྤྱི་
ཚུངས་ས་བོགས་རྣམས་གཤམ་གསལ་གཏོང་བྲི་དེབ་གསལ་ཁག་སོ་
སོའི་ཆོས་བརྒྱུན་མ་བསྣོན་དུ་འཇགས་པས་བོགས་མ་དགོས་པའི་མིང་
འཛིན་ཆོས་རྩར་སྨན་ངེས་ཐོག་འཕོས་ལེན་མཚམས་བ་ཐ་ོལགས་འཛིན་
ནང་གསལ་སོན་འགྲོ་འབབ་དབེ་ཆེན་མོ་གཞིར་སྐུང་ཉམ་མེད་རིྩང་སྤྲདོ་

 དགོས་རྒྱུ་དང་། ༡༧༤ དེ་བྱིང་ལ་སྣ་ེཕྲི་ཟུར་གྲ་རིགས་སེར་སྐྱ་རྣམས་ནས་ས་
ཁྲིའི་བོགས་མ་བརྟན་འབེབས་བྱ་རྒྱུ་ལྕགས་བྱ་ཛ་རྫོང་སྦྲེལ་པོས་ཞིབ་
གསལ་བ་རབ་འབྲིང་མཐའ་གསུམ་དུ་དབྱ་ེབའི་ཐོན་འབབ་རབ་འབྲིང་
མཐའ་གསུམ་དབྱེ་བ་མཛད་པ་དེ་གསལ་ཐནོ་འབབ་ལྷག་འཁར་ཆག་ཞུ་



  འོས་མ་མཆིས་ཏུང་། ༡༧༤ གྲྭ་ཚང་དང་། ༡༧༤ འདེབས་བདག་གཉིས་ཕུག་ཕན་
ཚུན་གཉིས་སླེབ་ཆོས་ཡོན་དམ་གཙང་ཡོང་གནས་ཀྱི་དགོས་དོན་ལ་རྟནེ་
འདེབས་བདག་སེར་སྐྱ་ཚང་མར་ས་ཞངི་འཁོང་སོ་སོར་དབྱར་ཉལ་ལང་
བསྡོམས་པར་སོན་འགྲོ་ཇ་ིཡོད་ཤོག་ལྟེ་ཧེ་མེད་རྟགས་འཛུགས་ཟུར་
ཕུལ་ནང་གསལ་དང་སྟོང་རྐང་༢༪༪་གིས་ས་རིགས་ཁོང་ནས་བླ་
གཟིམ་ཁོང་སུ་ཟུར་དབྱེ་གནང་བ་གོང་གསལ་ཕུད་པས་གྲྭ་ཚང་ཁོང་སུ་
ཡང་སྐོག་དབྱར་ཉལ་ལྔ་རབ་འབྲིང་མཐའ་གསུམ་བསྐོམས་སོན་ཏུའི་
ཁལ་ཚིག་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་བཅུ་ང་བདུན་བྲེ་བཅུ་དྲུག་ཕུལ་བཞ་ིབསྡད་པ་ཞལ་
གསལ་ས་ཐོ་ལགས་འཛིན་བཀའ་ཐམ་འབྱར་མ་ནང་གསལ་ངོ་བཤེར་
ཞིབ་འཇུག་ཀྱ་ིཁོངས་སོ་སོའི་སོན་འགྲ་ོདང་བོགས་འབབ་བསྡུ་བླང་ཐོག་
ནས་འགྲ་ོརིགས་བཅས་གསལ་བའ་ིའབབ་དེབས་ཆེན་མོ་ཟུར་གསལ་
སྣར་དབྱར་ཉལ་ཕྱེད་བཅག་གིས་སོན་ཏུའ་ིཁལ་རེའི་སར་ས་བགོས་ཏུའི་
ཁལ་གཉིས་ར་ེརིྩས་ལོ་ལྟར་ཟླ་༡༠་ཚེས་༡་ཚུན་ངན་འགལ་དུས་འགྱང་
མེད་པ་འདི་ག་གྲ་ཚངས་དུ་བླ་བྲང་ལས་འཛིན་ལས་ཐོག་རིམ་ཅན་ནས་
འཇིང་པ་མག་ོའབྱར་མཚན་དོན་མཚུང་པས་རང་ཁུང་དགེ་དགནོ་ཆོས་
བརྒྱུན་སྤྱ་ིརྫད་ཉག་ཕྲའི་མི་ཉམ་གོང་འཕེལ་ཡར་རྒྱས་འབྱུང་ཆེད་ཐུགས་
འཁུར་ཆ་ེནན་འཛད་ཏ་ེདབུ་བཞུགས་ཀྱིས་ལས་སྣེ་ཇ་ིམེད་བཅས་ལྷན་
འཛོམས་ཐོན་ཉིན་བརྒྱ་དུས་གཅིག་ཏུ་བསྡུ་བཞེས་སྐབས་ཞངི་བོགས་
གོང་གསལ་ལ་སེར་སྐྱ་དྲག་གཞན་ཚངས་བའ་ིགཏོང་ཁྲི་ཆད་སྒྲུབས་བུ་

  ཚུལ། ༡༧༤ ཕྲལ་འཕྲི་ཁག་སྦྱོངས། ༡༧༤ ལ་ོའབྲས་གཞན་ཚུལ་སོགས་ལ་སྙད་ཏེ་
 ཆད་འཛར་དང་། ༡༧༤ ས་རྟ་ོཞ་ཕུག་སོགས་ཀྱིས་བསེྲག་ལྷས་མེད་པ་གད་



 གཙང་གཙང་འབུལ་ཞུ་རྒྱུ་དང་། ༡༧༤ ཞིང་འདབེས་ལོ་རྟོགས་ཆའི་དབྱར་
དགུན་ཞབས་བརྟེན་གིས་རྒྱུ་འགྲ་ོའཆར་འཕར་ཕྲ་ིརིགས་བཅས་འདེབས་

 བདག་སོ་སོར་ནས་ཡུལ་གསེད་གླངེ་མེད་ཞུ་བ་ལས། ༡༧༤ ལོ་ལོའི་བོགས་
  འབབ་ཆད་འཛར་དང་། ༡༧༤ འསེྲག་ལྷ་ས། ༡༧༤ ཞབས་ཕྲིའི་ཆ་འཕ་ར་རྟུ་འགྲོ་

ཆད་ལུས་སོགས་ཀྱིས་མཆེད་བརྒྱུན་རྡོ་ཕོགས་འགོ་གཞིའ་ིབཀྲིན་བསམ་
མེད་སྔར་ལུགས་ལྟབའི་ལམ་ངན་སྒྲིགས་འཛིན་བར་བཟོས་སྦུག་འདྲེན་
རིགས་དངོས་ཤུགས་བརྒྱུད་གསུམ་གང་པར་འདེབས་བདག་སེར་སྐྱ་སུ་
ཐད་ནས་ངན་གླ་དུས་འགྱངས་སོགས་ཀྱིས་གླེང་ངན་སྦྲང་སྒྲ་ཙམ་ཞུས་
གླེང་ཤར་ཚེ་བོགས་འབབ་ཆད་འཛར་ཇ་ིལུས་གད་གཙངས་གཙངས་

 སྒྲུབས་དང་། ༡༧༤ འདེབས་རྩ་བཅས་གྲ་ཚངས་ཕྱིར་འབུལ་ཞུ་རྒྱུ་རྨོད་མེད་
མཁར་འབའ་ཉེས་༸བླ་དཔོན་བཀའ་ཇི་རྩལ་གཙངས་སྒྲུབས་ཞུ་རྒྱུ་དང་། ༡༧༤ 
བླ་བྲང་ལས་འཛིན་ལས་ཐོག་རིམ་པས་དབུ་འཇིན་དོ་དམ་འབྲེལ་གྲ་
ཚངས་ནས་ཀྱང་གོང་གསལ་བ་ཞིང་འདེབས་བདག་རྣམས་ནས་ལོ་ལོའ་ི
བོགས་འབབ་གྲང་ཆ་དང་གད་གཙངས་སོགས་ཀྱིས་བརོྗད་འཁོད་གོང་

 གསལ་ལྟར་ལེ་མེད་བསྡུ་རྒྱུ་དང་། ༡༧༤ བོགས་འབབ་ཆད་འཛར་གཡོ་བཟོས་
 བསེྲག་ལྷགས་ལོ་རྟོགས་ཞབས་ཕྲིའ་ིརྒྱུ་འགྲོ་ཆད་ལུས་སོགས་དང་། ༡༧༤ 

འདེབས་བདག་བུད་སྐོས་རིགས་སེར་སྐྱ་སུ་ཐད་ནས་བྱུང་ཕྱནི་འདབེས་
རྩ་བ་ཐོ་ལག་འཛིན་ནང་གསལ་ལྟར་ཕྱིར་བཞེས་གནང་རྒྱུ་ལས་ད་ེམིན་
ས་ཞི་འདེབས་རྩར་སྙད་པས་མིང་འདོག་སྣ་ཚོགས་གིས་འཁར་འགེས་

 རིས་མི་མཆོག་མཁར་བསོ་ལས་ཞིབ་འཁར། ༡༧༤ རྫོང་བོགས་སོགས་ཕྱི་
 འགྲོའི་རིགས་གྲ་ཚང་རང་ནས་མག་ོདཀྲུས་འཇངི་བདག་ཞུ་རྒྱུ་དང་། ༡༧༤ ད་ེ



འབྲེལ་བ་ཞིང་སོན་འབོར་གསལ་མང་ཏིག་ཏུའི་ཁལ་ཚིག་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་
ལྔ་བཅུ་ང་བདུན་འབྲེ་བཅུ་དྲུག་ཕུལ་བཞ་ིཁོང་ནས་གཏོང་འཕྲི་ཁོང་སོ་
སོར་མཆོད་བརྒྱུན་མ་བསྣནོ་དུ་གཏོང་འཕྲི་ལས་ཐོགས་རིམ་པས་རིྩས་
སྤྲོད་སུ་བོགས་མེད་རྩལ་བ་སོན་ཁལ་ཕུད་གཉེར་ཚང་ཁོངས་རྟན་འདོད་
བུ་ས་ཞངི་སོན་ཁལ་འདོད་པ་རྣམས་སླད་དམ་བསགས་མོང་གཞིར་རྐྱངེ་

 གྲ་ཚང་རང་དུ་ཆོས་རྩར་སྨནི་ངེས་ཕྱིར་འབུལ་དགོས་རྒྱུ་དང་། ༡༧༤ རྒན་ཕྲིའི་
 བྱེ་རོྒ་གནངསྤྱི་གྲ་ཚང་རང་ནས་འཐུས་ཚགན་དགོས་རྒྱུ་མ་ཟད། ༡༧༤ ས་ཕྲིའི་

འབབ་ལག་ཡོང་ཁོང་ནས་ཕྱ་ིའགྲོ་གཞུང་བོགས་འབུལ་དགོས་རིགས་
ཕུད་པས་ལག་བསྡད་ནས་དག་ེའདུན་རྣམས་ལ་ཆོས་ཕོགས་ཞལ་བསྣོན་

 དེབ་གསལ་དང་། ༡༧༤ བཙུག་ལག་ཁང་ལེ་ལགས་ག་ིམཚོན་རྟེན་ཉམ་གསོ། ༡༧༤ 
  མཚོན་རིྩ་འདེབས་བྲིས། ༡༧༤ ཕྱག་ཆོས་མཆོད་རྒྱུན་འཕེལ་རྒྱས། ༡༧༤ ཏིང་ཆོས་

  ཆད། ༡༧༤ རྔ་རོངས་དུང་རྒྱ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་རྫད་སྤྱ་ིདང་། ༡༧༤ འདུས་སྡེའ་ི
  ཚོགས་ཆོས་ཁྲིམ་གདན་དང་། ༡༧༤ ཇ་ཕྲོ་བཟོ་སྐྱོག་ལ་སོགས་པའི་སྤྱི་རྫད། ༡༧༤ 

 གཙུག་ལག་ཁང་ལེ་ལགས་དང་བཅས་པ་ཤམ་བུ་སྒ་ིརས། ༡༧༤ ཐུགས་རྒྱས་
མཚན་སོགས་ཕྱ་ིནང་ཆོས་མཐུན་མཁོ་རོྒའ་ིཡོ་ཆད་སོགས་སྣང་ཆུང་
མདོད་མེད་རང་བསྟན་རང་ཤིག་ཏུ་མ་སོ་བའི་ཐིག་བསགས་རྒྱ་མཐོ་ལྟ་
བུའི་ལ་ོརིམ་ཉམ་གསོ་གང་འགྲུབ་ཞུ་ཏེ་ལྟེ་འཕྲི་འཕུར་འགན་ལས་ཐོག་

 སོ་སོའི་ཚོགས་བསགས་སྒྲིབས་སྦྱོངས་སྦྱོངས་དང་། ༡༧༤ རྒྱས་བསྟན་ཆབ་
སིྲད་རྒྱས་ཕྱིར་དགེ་འདུན་སིྲད་ཞུར་སྨིན་པ་འཁུར་བསམ་དྭངས་བླང་
ཞུས་ཏེ་ལ་ོབཞིན་བླ་བང་ལས་འཛིན་ལས་ཐོག་རིམ་པས་དབུ་བཞུགས་
ཀྱི་ལས་སྣེ་བཅས་བྱུང་སོང་རིྩས་རྒྱག་ཁམ་དྭངས་མཛད་ཏེ་ཆོས་བརྒྱུན་



 སྤྱི་རྫད་སུ་མིག་སྨན་མིག་ཕན་ཞུ་རྒྱུ་ལས། ༡༧༤ རང་བཞིན་སྣ་ེའཕྲི་རྟོ་མ་མག་ོ
རེ་བཟུང་ནས་ཆོས་རྩ་གཏོར་སླག་འགྲོ་གཞའིི་རིགས་རྟནེ་ནས་མི་ཞུ་བ་

 ལས། ༡༧༤ དེ་རགིས་མགོ་སྡོད་སྣེ་ཕྲ་ིརིམ་པས་དངོས་ཤུགས་གང་ས་ནས་
ཞུས་གླེང་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཤར་ཚེ་འབའ་ཉེས་སོ་སོའི་ལུས་ལོང་བཀའ་ཇ་ིརྩལ་
གཙང་སྒྲུབས་ཐོག་སླར་ཡང་གན་དནོ་འད་ིརང་ལ་པོར་གནས་རྒྱུན་

 འཕྱོངས་ཞ་ིརྒྱུའི་གྲ་ཚངས་ལས་སྣེ་སྤྱི་ལག་སྐོར་བའ་ིསྤྱི་ཐམ། ༡༧༤ བརིྗད་དོན་
 གོང་བཞིན་ཞུ་བ། ༡༧༤ གུས་འབངས་ཞིང་བདག་སེར་སྐྱ་བྱིང་རྣམས་ནས་

ཀྱང་གངོ་དོན་རྣམས་ལ་འགལ་གཡོའ་ིརིགས་ཏིལ་འབྲུ་རྩམ་མི་ཞུ་བའི་
  རྟགས་རིམ་འབུལ་ཞུས་གྲས། ༡༧༤ བརྫདོ་དནོ་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་གྲ་

བོར་དབུ་ཕྲ་ིདཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་ནས་ཤོག་ལྷེ་རྟགས་སྦྱར་ཟུར་འབུལ་གང་
  གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་གསལ་གྱ་ིརྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དནོ་གོང་ཞུ། ༡༧༤ 

གུས་འབངས་གྲ་བོར་སྤྱི་མི་དབུ་ཟུར་འཕྲནི་ལས་ནོར་བུ་ནས་ཤོག་ལྷེ་
སྐས་སྦྱར་ཟུར་འབུས་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཟུ་རྒྱུའི་གོང་གསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ 

 བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་གྲ་བོར་གཉེར་ཚངས་ནས་ཤོག་ལྷེ་
 ཟུར་འབུལ་ངང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིསྡེ་བསོད་རྒྱན་གྱ་ིརྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་

 དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་དམག་བླ་གྲངོས་ནས་ཤོག་ལྷ་ེགཉེར་ཁོངས་
  ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིསྡེ་བསོད་རྒྱན་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་ཞུ། ༡༧༤ 

གུས་འབངས་གྲ་བོར་སྤྱི་ཟུར་བསྟན་འཛིན་འཇམ་དབྱངས་དང་དགེ་
བསྐོས་དཔལ་ལྡན་ཆོས་གྲགས་སླ་ོཁྲི་ཕྲ་ིསྦྱིན་པ་ཅན་ནས་ཤོག་ལྷེ་ཟུར་

 འབུལ་གང་གསལ་ཏ་ེམེད་ཞུ་རྒྱུའི་གོང་གསལ་རྣམས་ཀྱི་རྟགས། ༡༧༤ 
 བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་གྲ་བོར་སྤྱི་པ་བཟོས་པ་མཐར་ཕྱིན་



ནས་ཤོག་ལྷ་ེཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་གསལ་ཕྱི་
  རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་གྲ་བོར་རབ་ཤག་སྡེ་ཟུར་

བསྟན་ཤག་ཚངས་ནས་ཤོག་ལྷེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏ་ེམེད་ཞུ་གོང་
  གསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་གྲའོར་གཟིམ་

ཤག་མཛོད་པ་གཉིས་ནས་ཤོག་ལྷེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏ་ེམེད་ཞུ་
 རྒྱུའི་མཛོད་པ་རྒྱ་མཚན་འཇིག་མེད་དང་རྫོང་བཟང་གཉིས་རྟགས། ༡༧༤ 

 འརྫོད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་གྲའོར་སློ་ཟུར་རྒྱས་མཚན་སྟང་འཛད་
ཤོག་ལྷེ་ཟུར་འུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏ་ེམེད་ཞུ་རྒྱུའི་གོང་གསལ་གྱིས་

  རྟགས། ༡༧༤ བརྫདོ་དནོ་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་གྲ་འོར་དབྱར་གནས་རྒྱས་
མཚན་འཇིག་མེད་ནས་ཤོག་ལྟ་ེཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ི

  གོང་གསལ་གྱ་ིརྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དནོ་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྟོད་
བཀྲིས་ཁང་གསར་ནས་ཤོག་ལྷེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའི་

  འརྫོད་པ་རྒྱན་འཇིགས་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ འརྫོད་དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་
སྟེད་བཀྲས་དམན་གཡུ་སྒྲོན་ནས་ཤོག་ལྷེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏ་ེ

  མེད་ཞུ་རྒྱུའི་གོང་གསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརྫོད་དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གགུས་
འབངས་སྐྱ་སྟདོ་སྤ་ེམར་དམལ་དབྱངས་སྐྱིད་ནས་ཤོག་ལྷེ་ཟུར་འབུར་

  ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་གསལ་གྱ་ིརྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ 
གུས་འབངས་སྐྱ་སྟདོ་གཟིམ་ཁང་ཕུར་བུ་ནས་ཤོག་ལྷེ་ཟུར་འབུལ་

  གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་གསལ་གྱ་ིརྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དནོ་གོང་ཞུ། ༡༧༤ 
གུས་འབངས་སྐྱ་སྟདོ་གྲོང་ཤར་བསྐལ་བཟང་དང་སྟོབས་རྒྱས་གཉིས་
ནས་ཤོག་ལྷ་ེཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་གསལ་གྱ་ི



  རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྟོད་པ་ཚིགས་བསྐལ་
བཟང་ནས་ཤོག་ལྷ་ེཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་གསལ་

  གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྟདོ་ས་ཚིགས་དམན་
ཆོས་འཛོམས་ནས་ཤོག་ལྷེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱའི་གངོ་

  གསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྟདོ་ས་ཚིགས་
འཕྲིན་ལས་ནས་ཤོག་ལྷེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་

  གསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྟདོ་བགྲིས་
ནས་ཤོག་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའི་གོང་གསལ་གྱ་ིརྟགས། ༡༧༤ 

 བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྟོད་སེ་ཤར་བཀྲིས་འཕྲིན་ལས་
ནས་ཤོག་ལྷ་ེཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་གསལ་གྱ་ི

  རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྟོད་ས་ཚིགས་བསྐལ་
ལྡན་ནས་ཤོག་ལྷེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏ་ེམེད་ཞུ་རྒྱུའི་གསལ་གྱ་ི

 རྟགས་བརོྗད་དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྟོད་གཟིམ་ཁང་དམན་པདྨ་
དབྱངས་འཛོམས་ནས་ཤོག་ལྷ་ེཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ི

  གསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྟདོ་བཚུན་བློ་
བཟང་ནས་ཤོག་ལྷ་ེཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་གསལ་

  གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྟདོ་སེ་ནུབ་དོན་
འགྲུབ་ནས་ཤོག་ལྷེ་ཟུར་ནང་གསལ་ཏ་ེམེད་ཞུ་རྒྱུའི་གོང་གལ་གྱི་

  རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྟོད་ཞང་སྣ་ེཚེ་རྟོས་ཤུལ་
ཕུན་ཚོགས་ནས་ཤོག་ལྷ་ེཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་

  གསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྟདེ་སྟེང་ང་



དམན་བསྐལ་གཡུ་ནས་ཤོག་ལྷལེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏ་ེམེད་ཞུ་
  རྒྱུའི་གོང་གསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ ་བརོྗད་དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྟོད་

ཞོལ་ཆུང་སྡོད་དགྲ་འདུལ་ནས་ཤོག་ལྷེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏ་ེམེད་
  ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་གསལ་གྱིས་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་

ཁང་གཅིག་འཇིག་མེད་ནས་ཤོག་ཟུར་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་
  གསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྟདོ་སྤེ་པ་

བསོད་ནམ་ནས་ཤོག་ལྟ་ེཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་
  གསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྟདོ་འཆ་ིམེད་

ལྷ་འཛོམས་ནས་ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའི་གོང་
  གལ་གྱ་ིརྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྟོད་ཞདོ་ཆུང་

དོན་འགྲུབ་ནས་ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའི་གངོ་
  གསལ་གྱིས་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དནོ་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྟོད་གཟིམ་

ཁང་ཕྲལ་ཤུས་དམན་ཚེ་རིང་ནས་ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་
  མེད་ཞུ་རྒྱུའི་གོང་གསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་

སྐྱ་སྟོད་ཞང་སྣ་ེམ་ཚེ་རིང་ནས་ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏ་ེམེད་ཞུ་
  རྒྱུའི་གོང་གསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྨད་

གྲོང་པར་རྡ་ོརེྗ་ནས་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་
  གསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་སྐྱ་སྨད་སྤེ་རིགས་

སྟོབས་རྒྱལ་ནས་ཤོག་སྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏ་ེམེད་ཞུ་རྒྱུའི་གོང་
  གསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་གོང་སྦུགས་ནོར་

ལྡན་ནས་ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབྱུལ་ནང་གསལ་ཏ་ེམེད་ཞུ་རྒྱུའི་གོང་གསལ་གྱི་



  རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་གོང་སྦུགས་ནོར་ལྡན་ནས་
 ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའི་གོང་གསལ་གྱ་ིརྟགས། ༡༧༤ 

 བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་ཞེལ་དམན་ནོར་འཛོམས་བུ་རིགས་
ནས་ཤོག་ལྟ་ེཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་གསལ་གྱ་ི

  རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་ལྕ་གྲོང་དབངས་འདུས་ནས་
 ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའི་གོང་གསལ་གྱ་ིརྟགས། ༡༧༤ 

 བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་ཁང་པར་ཟླ་རིན་དང་སྡ་ེཟུར་བསམ་
ཆོས་དེབ་འབྱར་གྲ་གཟིམ་སོང་བ་སྣན་ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་

  ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་
ཁང་པར་བསྟན་ཕྲི་དང་དམན་ཟླ་བ་ནས་ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་

 ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་གསལ་གྱ་ིརྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དནོ་གང་ཞུ་གུས་འབངས་
བུ་མོ་ནོར་འཛོམས་ཤུས་གྲྭ་འོར་དབུ་དཔལ་ནས་ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་
གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ -  བརོྗད་དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་
འབངས་ཕྱ་ོདངོས་སྒྲུབ་ཞུས་ཚེ་དཔལ་ནས་ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་

 གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་གསལ་གྱ་ིརྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དནོ་གོང་ཞུ་རྒྱུའ་ི
  གོང་གསལ་གྱ་ིརྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དནོ་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་ཁང་པར་ཟླ་

རིན་དང་སྡ་ེཟུར་བསམ་ཆོས་དེབ་འབྱར་གྲ་གཟིམ་སོང་བ་སྣན་ཤོག་ལྟེ་
 ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་རྒྱུའི་གངོ་གསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་

 གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་ཁང་པར་བསྟན་ཁྲ་ིདང་དམན་ཟླ་བ་ནས་ཤོག་ལྟ་ེ
 ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་གསལ་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་

 གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་བ་ོམོ་ནོར་འཛོམས་ཤུས་གྲྭ་བོར་དབུ་དཔལ་ནས་



 ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའི་གོང་གསལ་གྱ་ིརྟགས། ༡༧༤ 
 བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་ཁྱོ་དངོས་སྒྲུབ་ཤུས་ཚེ་དཔལ་ནས་

 ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའི་གོང་གསལ་གྱ་ིརྟགས། ༡༧༤ 
བརོྗད་དོན་  གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབང་སྤ་ེབསོད་ནམ་ནས་ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་

  ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱའ་ིགོང་གསལ་གྱ་ིརྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ 
གུས་འབང་དུར་མི་སྤ་བཟང་ནས་ཤོག་ལྟ་ེཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་

  མེད་ཞུ་རྒྱུའི་གོང་གསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་
ཁང་ར་ཉི་ཟླ་འདས་ཤུས་བསྟན་དར་དང་ཕུན་ཚོགས་རྡ་ོརེྗ་གཉིས་ནས་
ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུས་རྒྱུའི་གོང་གསལ་གཉིས་ཀྱ་ི

  རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་བསྟན་དབྱིག་སྐན་ནས་ཤོག་
 ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏ་ེམེད་ཞུ་རྒྱུའི་གོང་གསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ 

 བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་ཐུན་ཤར་དམན་ངག་དབང་ཆོས་
འཛོམས་ནས་ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏ་ེམེད་ཞུ་རྒྱུའི་གྱ་ིརྟགས། ༡༧༤ 

 བརོྗད་དོན་གངོ་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབངས་ཐུན་དཔལ་སྒྲོན་ནས་ཤོག་ལྟེ་ཟུར་
 འབུལ་ནང་གསལ་ཏ་ེམེད་ཞུ་རྒྱུའི་གོང་གསལ་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་

 གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབང་དམག་ཕྲངོ་ཁ་ནས་ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་
 གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིའཕྲིན་ལས་དབང་ཕྱུགས་གྱི་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་

 གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབང་ཐོ་བཚུན་སྤྱ་ིནས་ཤོག་ལྟ་ེཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་
  མེད་རྒྱུའ་ིབཙུན་ཚེ་དབྱང་ག་ིརྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབང་

ཐུན་ཚེ་རིགས་ལྟེབ་རྒྱལ་ནས་ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏ་ེམེད་ཞུ་
  རྒྱུའི་གོང་གསལ་རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབང་ལྟ་ཞིང་བདེ་སྐྱིད་



ནས་ཤོག་ལྟ་ེཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའ་ིགོང་གསལ་གྱ་ི
  རྟགས། ༡༧༤ བརོྗད་དོན་གོང་ཞུ། ༡༧༤ གུས་འབང་ཤག་ལྟ་ོབཙུན་ཚེ་སྒྲོན་ནས་

ཤོག་ལྟེ་ཟུར་འབུལ་ནང་གསལ་ཏེ་མེད་ཞུ་རྒྱུའི་གོང་གསལ་གྱ་ི
རྟགས༎༎


