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Main text:       ༈ ལྷ་རྩེ། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ ལྷ་རེྩ། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ རོྡ་དཔེ། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ སྤྱི་གཞིས། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ ལྕགས་

   ཁ་སོགས་ཀྱི་གཞིས་སྡོད་དཀར་ཡོང། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ ཁོང་སུ་རྟོགས་པོའི་ཆོས་སྡེ་ཁག་གི་མཁན་གཉེར་ལས་འཛིན། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ སྒེར་ཁག། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ སྤྱིར་གར་
 དམིགས་བསལ། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ རྡ་དྲིལ་གང་རིྩའི་མཚོ་མཙོ་དུས་མཚོན་དོའི་ཁུལ་སེར་སྐྱ་དྲག་ཞག་མགོ་བྱེད་རྒན་བཅུ་མི་དྲལ་པོ་མཐའ་བདག་

 མ་སྤྲེས་པ། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ འབྲག་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དགོན་ལག་ཆུ་བཟང་བླ་མས་འཛིན་ཞེས་བདག་པའི་དགོན་མ་ལག་བུ་བཅས་རྣམས་ཕྱིས་གོ་
  གསོ་བཅོམས་ཉམས་ཞིག་ཅེས་ཆེ་ཡོད་ཚོད་མ་ཟད། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ གྲ་བཙུན་ཕོ་མོ་ཁ་གྲངས་ཞན་ཅིང་། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ ཕྲན་ཡོད་ཀྱང་མིག་བལྟོས་རིམས་མེད་

 གི་གཞིས་ཆག་རྩ་པའི་བསྡོར་པས་དུ་སྡོད་མི་བརྟགས་ཞིང་། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ ནང་མཚན་ཆུ་བཟང་འདེབས་སྒྲ་་་་་་་་་་་་་་་་་་གྲ་རྒྱུན་ཡོད་ཁུངས་ཆེན་
 མེད་གཤེས་ཁལ་ཆེར་དད་ཆོས་དད་བཞིས་ལ་བསྐྲ་བཅས་བླ་མས་བདག་འཐུས་སོགས་འབྲུག་པོའི་ཤེས་བོའི་ལ་ཡང་གསལ་བ། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་

  ༈ ལྷ་རྩེ། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ གོང་ས་ལྔ་པས་མཚོན་སྲིད་སྐྱོངས་རིམ་ཅན་ཁེྱར་བཀའ་གཏན་དང་འབྲེལ་བར། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ ༒༧སྐྱབས་མགོན་པཎ་ཆནེ་༧སྐུ་གོང་
 མས་གཟིགས་ཀྱང་གེ་ཐུགས་དམ་གཙང་བཙན་གནད་བར་རྒྱས་བསྣོན་གཙང་བ་བསྣན་བོད་འབྲུག་དོན་ལའང་། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ ཆུ་བཟང་མ་

  དགོན་ལེ་ལག་འདྲ་ཕན་འཛིན་ཞིང་བདག་པའི་ཆོས་རྒྱུན་པ་རག་མུ་ཐོབ་ཕྲན་ཡོད་དང་། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ བོད་ཤས། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ རི་ཀླུངས་རྩ་ཆུ་ཤིང་གསུམ་
ལ་བདག་ཐོབ་ཡོད་རིགས་བཅས་ལ་སྔར་རྒྱུན་དང་ལྟ་ཕན་གྱི་གསོལ་རྒྱུན་ལ་གནས་བཞིན་ལྟར་ལས་བསྒྱུར་བཀོད་མ་སོང་བ་

 བཅས། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ དེས་ན་དགོན་པ་ལག་དང་བཅས་པར་སྔར་མེད་གསར་སྤྲོས་ཀྱི་སྐྱེར་མེས་གུར་གསུམ་ལ་བརྟེན་པའི་ཁྲལ་རིགས་ཁིྲ་
 གསོལ་མི་འདུག་པ་མ་ཟད། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ ཆོས་སྡེ་གཞན་བདག་ལྟ་བུའི་མཆོད་གཞིས་དང་མེ་གསེར་སོགས་གང་ས་ནས་འཁོས་འཁེྱར་ཆུང་

  ཞིང་། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ བླ་སླེབས་ཚང་མ་རྒྱུན་གཏན་འཚོ་བ་བསོད་བསྡོམས་དད་ཅན་སྦྱིན་བདག་རང་ལ་སྔོན་བསྟོད་ལས། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ མཚོ་རྒྱུན་ཞིང་དང་
 ཤས་སོགས་ཕྲན་ཡོད་ཀྱང་ཐོན་ཆུང་ཤེས། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ ཤོང་ཁར་ནས་ཤག་ཀྱ་བསོད་འགྲུབ་ཕ་བུས་ཕུལ་བའི་ལག་འདེབས་ཕྲན་ཡོད་ཕུལ་

ཡིག་འབྲུ་དནོ་ལ་འདྲི་ནས་ཀྱང་རྒྱབ་གཉེར་ཕྱེད་ཐེང་ཀ་ལྔ་ཕྱིའི་འཤ་དོན་དུ་གསལ་འཁོད་ལྟར་མདོ་ཆུ་མ་ཡིན་པའི་བུའི་ཆུ་ཐོབ་
  བར་ཀེ་ཇི་བཞིན་ཡ་བྱུང་བསྐྱོན་གྱི་ས་ཞིང་ཐ་རེངས་དུ་འདུས་པའི། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ མཆོད་རྒྱུན་ཉིས་ཆག་སུ་རྒྱུར་རུང་། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ ལོ་ལྟར་བགོས་འཁིྲ་

  དངུལ་འབབ་ལ་ཞ་ཆག་མ་ཞུས་འདུག་པ་བཅས། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ ཕྱིན་ཆད་མཆོད་རྒྱུན་ཉིས་ཆག་མེད་འགྲོ་ཁྱད་ལོ་ཆུ་སྒེར་ཐོབ་དང་། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ ཁུ་ཆ་སྤྱི་
ཁྱབ་རྩ་ཚིག་རིན་དང་བཀའ་ཐེ་རིམས་པའི་འབྲུ་དོན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འཁོྱངས་སུ་དགོས་རྒྱུ་དང་ས་ཐོབ་དེར་འབྲེལ་གྱི་ཆག་སོགས་རྩ་

 ཡུལ་ལྷས་ལམ་ཆུ་ཤིང་ལ་མཉམ་ཟ་བྱས་མཆོག་ས། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ སྤྱི་ཟུར་ཕུག་གི་བླ་མཆོད་ཐེབས་པ་ཞིང་ཕྲན་ཡོད་སོ་སོས་འདེབས་བདག་
 བྱས་ཆོས་བརེྗད་མེད་བདག་སྤྲོད་བྱས་མཆོག་རིགས་དང། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་༊ ཕྱིས་ཤས་བོགས་སུ་གཏང་བ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཆག་དུ་མེད་འགྲོ་པའི་ ཕྱིས་ཤས་བོགས་སུ་གཏང་བ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཆག་དུ་མེད་འགྲོ་པའི་

 འབབ་ཇི་ཐོབ་གད་གཙང་འདུས་མེད་རྩ་བོགས་དང་བཅས་གཙང་སྤྲོད་ཚུལ་མཐུན་དགོས་རྒྱུ་དང་། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ ལྕགས་ཁ་ལྷ་ལུང་ཕུའི་མདའི་
  སྐྱེ་གཙུག་ཤིང་། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ མཆོད་རྒྱུན་ས་ཞིང་འདྲེས་མེད་ཀྱི་སྒེར་བདག་གང་ཡིན། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ བསྐྱདེ་ཁོག་འཕྲེངས་ཡན་གཡི་རི་ཀླུངས་རྩ་ཆུ་ཤིང་

   བཅས་དགེ་བོད་གཉིས་ཀ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ ལྕགས་ཁ་ཁུལ་ནས་སྒྲུབ་བཙུན་མི་གྲ་སྔར་གསོལ་གཏོང་ལོ་ལྟར་དང་། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ སོྤ་རོང་ཁུལ་
 དུ་བར་ལྟས་བཙུན་དགོན་ལ་དཀར་ཆུང་གཞིས་བྱེས་དམངས་པོད་ནས་ཁ་བསུན་བསྐད་གཙེར་མི་གཏོང་བ། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ གཞན་ཡང་དགོན་

 མི་ལག་གི་སྒྲུབ་པ་ཕོ་མོ་རྣམས་འཚོ་བ་བསོད་བསྐོམས་ལ་འགྲོ་འདུག་སྔར་མི་བྱེད་པ། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ བསྐོར་ཟ་དོག་ཁོངས་སོགས་སྔར་རྒྱུན་
 གནས་བཞནི་ཐོག་འབྲུག་པོའི་ཤོ་བོ་ཆེན་མོར་གསལ་བ་ལྟར་དགོན་དེབ་ནང་གསལ་གྱི་ཞབས་བརྟན་འབབ་སྒྲུབ་བརེྗས། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ གཞན་

   མ་མ་འོངས་འབྱུང་རྒྱུར་དང་། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་༊ ཕྱིས་ཤས་བོགས་སུ་གཏང་བ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཆག་དུ་མེད་འགྲོ་པའི་ དམིགས་བསལ། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ ད་ལི་རེས། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ ཐོ་བཀའ་རྡལ་བ་སོགས་ཁྲལ་རིགས་མིང་བརྟགས་ཅེས་ཡང་
མཚོན་གཞིས་རྒྱ་ཁོྱན་མེད་ཤེས་རྣམ་དཀར་མཆོད་རྒྱུན་ལ་བསེ་པའི་བཀའ་ཐོ་རིམ་པའི་འབྲུ་ལྟར་གནས་འཛགས་བྱས་པ་ཡིན་

 པས་ཁོྱད་གོང་འཁོད་རྣམས་ནས་སྤང་བླངས་དང་། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ དེ་མཚུངས་བསྐྲ་བཅད་མེད་རྒྱུར་གྱི་གྲ་བཙུན་ཁོ་མོ་བསྒྲིགས་རྒྱུགས་བྱེད་མི་
རྣམས་བརེྗད་མེད་ལོག་པའི་ལམ་ཞུགས་གི་རྒྱབ་བལྟས་ཁ་ཕྱེར་བཅུས་ཕྱེད་མིང་ཇོ་ཁྲུབ་བཅས་བྱུང་བ་སྲིད་ཚེ་བཅས་ཡིག་དོན་
བཞིན་ཆོས་སྐོར་ནུག་རྒྱུ་མཚོན་ཚུལ་མཐུན་བླ་མ་དབུ་ཆོས་སོ་སོའི་འགོ་འོག་ལུས་ཆུག་གི་བཀོད་འདོམས་གྱིས་པར་ཐོག་པ་ཁུར་

 ལེན་བྱུང་ན་དང་། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ དེ་མིན་བྱེད་བལྟི་རིྩས་སྤྲོད་བྱུང་ཚེ་ས་གནས་ལྗོངས་གཞིས་ནས་རྒྱབ་གཉེར་རྩ་འཛིན་བྱས་ཕྱིན་ཆད་སྤང་བླངས་
 དགོས་རྒྱུའི་གན་ལེན་དང་བཅས་བླ་གྲར་རིྩས་སྤྲོད་ཐོག། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ རྣམ་ཀུན་རང་ཁོངས་སེར་སྐྱ་ཚང་མས་གནས་བླ་མའི་ཞབས་འདེབས་

  དང་། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་དར་བརྒྱས་ཡོང་མཆེད་ཀྱི་གདོ་དོན་སྤང་བླངས་དོན་ཚང་ཡོངས་བ་གྱིས། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ ཁོྲང་ཆེན་སོང་བླ་



   བྲང་རྒྱལ་མཚན་ཐོན་པོ་ནས་ཤིང་སྤྲོད་ཟླ་༡༢ ཚེས་༢ དོག་བར་བྲིས། གཏན་ཚིག་ཁུངས་ཐུབ་རིམ་པའི་འབྲུ་དོན་ད་ལྟ་བན་ ཚེས་༢ ཚེས་༢ དོག་བར་བྲིས། གཏན་ཚིག་ཁུངས་ཐུབ་རིམ་པའི་འབྲུ་དོན་ད་ལྟ་བན་ དོག་བར་བྲིས། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ གཏན་ཚིག་ཁུངས་ཐུབ་རིམ་པའི་འབྲུ་དོན་ད་ལྟ་བན་
  གནས་བཞནི་ཅིས་ཡིན་ལྟར་མས། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ མི་འོས་པའི་གསར་སྤྲོས་སུ་འགྲོ་བ་བྱས་ན་མི་ཐུབ། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་

 ༈ ལྷ་རྩེ། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་ གོང་ཕེབས་༧སྐྱབས་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁེྱན་གཟིགས་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཐེ་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་དོན་ལྟར་གྱི་སྒྲུབ་ཆག་
 འཇགས་གསུམ་ཚངས་མ་བཅས་འཛིན་སོར་གནས་གཡོ་མེད་དགོས་རྒྱུར་འདི་ཁ་ནས་ཀྱང་ཞབས་ལེགས་ཀྱི་སྐྱེ་ག་ཕབ་པ་ཡིན། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་

  ས་གླང་ཟླ་༣ ཚེས་༢༣ ལ།། ཚེས་༢ ཚེས་༢ དོག་བར་བྲིས། གཏན་ཚིག་ཁུངས་ཐུབ་རིམ་པའི་འབྲུ་དོན་ད་ལྟ་བན་༣ ཚེས་༢༣ ལ།། ལ། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་། དམ་དིང་བཅས་ཀྱི་ལྗོངས་སྡོད་དང་། ཟུར་མཚོ་དཀར་ཆུ། རྡོ་དཔེ། སྤྱི་གཞིས། ལྕགས་


