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Title:   ཡིག་རགིས་ཨང་་་༢༡༦ ༄༅། །ཀ་ལ་ཕིང་པའི་ ༄༅། །ཀ་ལ་ཕིང་པའི་ ། །ཀ་ལ་ཕིང་པའི་ཀ་ལ་ཕིང་པའ་ི

  གསུང་སྙན་སྐུ་རུ་ཏུའི། །ཀ་ལ་ཕིང་པའི་ ཁ་ནས་མ་ཎིའ་ིསྒྲ་དབྱངས་དེ་བཞིན་དུ། །ཀ་ལ་ཕིང་པའི་ ག་རེ་
 ཐོས་པ་ངོ་མཚར་ལགས་ཏེ། །ཀ་ལ་ཕིང་པའི་ ང་ཅགས་མ་ཡེང་ལེགས་ཉོན་དག་ེབསྐུལ་

ཡིན། །ཀ་ལ་ཕིང་པའི་
Main-Text:-  ༄༊༅། །ཀ་ལ་ཕིང་པའི་ ། །ཀ་ལ་ཕིང་པའི་ཀ་ནས་བཟུངས་ཏེ་ཡི་གེའ་ི

  འབྲི་ཀློག་ལ༎ བརྫུན་མ་ཡིན་སྦྱངས་པ་ཇི་བྱས་རྣམས༎ ཁ་ཙམ་མིན་ བརྫུན་མ་ཡིན་སྦྱངས་པ་ཇ་ིབྱས་རྣམས༎ བརྫུན་མ་ཡིན་སྦྱངས་པ་ཇི་བྱས་རྣམས༎ ཁ་ཙམ་མིན་ ཁ་ཙམ་མིན་
 པའི་སྦྱངས་པ་བྱས་ཡོད་མེད༎ བརྫུན་མ་ཡིན་སྦྱངས་པ་ཇི་བྱས་རྣམས༎ ཁ་ཙམ་མིན་ ག་བྱས་སྤྱན་ལམ་བསྟར་ཚེ་མཁྱེན་གྱི་

  རེད༎ བརྫུན་མ་ཡིན་སྦྱངས་པ་ཇི་བྱས་རྣམས༎ ཁ་ཙམ་མིན་ ངས་བྲིས་མི་གེ་ན་ཆུང་འདིར་གཟིགས་འཚལ༎ བརྫུན་མ་ཡིན་སྦྱངས་པ་ཇི་བྱས་རྣམས༎ ཁ་ཙམ་མིན་ ཅ་ག་བྱས་པའི་
  ལང་ཚོ་རྒས་གྱུར་ཏེ༎ བརྫུན་མ་ཡིན་སྦྱངས་པ་ཇི་བྱས་རྣམས༎ ཁ་ཙམ་མིན་ ཆ་ཙམ་ཤེས་པ་བོད་ཡིག་མ་ཏོགས་པས༎ བརྫུན་མ་ཡིན་སྦྱངས་པ་ཇི་བྱས་རྣམས༎ ཁ་ཙམ་མིན་ ཇ་

 བཞག་གཞན་གྱ་ིསྐད་ཡིག་མི་ཤེས་སྟབས་ལ་སོགས་པ། །ཀ་ལ་ཕིང་པའི་ ཉ་ཉོབ་བཀའ་
 རྩད་ཕེབས་ཚེ་བདག་བློ་འཁུམ། །ཀ་ལ་ཕིང་པའི་ ཏ་བླའི་བདོ་ཡིག་སློབ་སྒྲའི་ལམ་སོྲལ་

  ལ། །ཀ་ལ་ཕིང་པའི་། །ཀ་ལ་ཕིང་པའི་ ཐདག་སྐད་ཡིག་སྦྱངས་སོྲལ་མེད་སྟབས་ཀྱི༎ བརྫུན་མ་ཡིན་སྦྱངས་པ་ཇི་བྱས་རྣམས༎ ཁ་ཙམ་མིན་ ད་ལྟ་འགྱོད་ཀྱང་
  བྱ་ཐབ་མ་བྱུང་བའི༎ བརྫུན་མ་ཡིན་སྦྱངས་པ་ཇི་བྱས་རྣམས༎ ཁ་ཙམ་མིན་ ན་ཚད་བདག་འདྲས་སློབ་ཚེ་ཨེ་ཤེས་ལགས༎ བརྫུན་མ་ཡིན་སྦྱངས་པ་ཇི་བྱས་རྣམས༎ ཁ་ཙམ་མིན་ པ་

 ཊའི་རགིས་མོ་བྲིས་ལྟར་མིག་བལྟའི་ལས། །ཀ་ལ་ཕིང་པའི་། །ཀ་ལ་ཕིང་པའི་ ཁ་མཐར་ཕྱནི་པ་ཤེས་པ་
  དཀའ་མོད་ཀྱང་༎ བརྫུན་མ་ཡིན་སྦྱངས་པ་ཇི་བྱས་རྣམས༎ ཁ་ཙམ་མིན་ བ་གླང་དུད་འགྲོའི་སྐྱ་ེབ་མིན་སྟབས་ཀྱི༎ བརྫུན་མ་ཡིན་སྦྱངས་པ་ཇི་བྱས་རྣམས༎ ཁ་ཙམ་མིན་ མ་ཡེང་

 བརོྩན་ན་ཕྱོགས་ཙམ་ཤེས་སམ་སྙམ༎ བརྫུན་མ་ཡིན་སྦྱངས་པ་ཇི་བྱས་རྣམས༎ ཁ་ཙམ་མིན་ འད་ིསྐད་ཞུ་མཆིད་ལྣ་དུ་བཀའ་
  སློབ་ཤིགས༎ བརྫུན་མ་ཡིན་སྦྱངས་པ་ཇི་བྱས་རྣམས༎ ཁ་ཙམ་མིན་ གནང་འོས་ཀ་ཕྲ་ེའདི་ཡིག་འཇུག་འཐུས་ཞུང་༎ བརྫུན་མ་ཡིན་སྦྱངས་པ་ཇི་བྱས་རྣམས༎ ཁ་ཙམ་མིན་ ༎ བརྫུན་མ་ཡིན་སྦྱངས་པ་ཇི་བྱས་རྣམས༎ ཁ་ཙམ་མིན་


