
Description  For  Group1-10:        དགོན་གསཪ་དང་ ཕེབས་ལམ་ བླ་བྲང་བཅས་པཪ་མཆོག་
                 སྤྲུལ་
                 ཪིན་པོ་ཆེ་ལ་རེྟན་གསུམ་དངོས་ཪིགས་རོྡག་ཐོ་སོགས་ཡིག་གྲངས་
                                           ས་ལུག་ ཆུ་འབྲུག་༡༠
                                              ༡༨༥༩     ༡༨༩༢ ༡༨༩     ༡༨༩༢༢
Title:                 ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཆུ་འབྲུག་ གནམ་བསྐསོ་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁིྲ་ཕེབས་
                     སྦ་ཡེཪ་གདོང་འབུལ་རེྟན་དང་ རྒྱ་སོག་ ལི་སོྫང་སོགས་
                     ལ་བཀའ་རེྟན་འདི་ཡོད་ཀིྱ་སྫང་གཞུང་དགེ་།    
Short Description:        ༧གོང་མཪ་ཁིྲ་ཕེབས་སྦ་ཡེཪ་འབུལ་མིའི་གདོང་འབུལ་རེྟན་དང་
                   རྒྱ་སོག་ ལམ་སོྫང་སོགས་ལ་བཀའ་རེྟན་འདི་ཡོད་བསྫང་གཞུང་
                                               ཆུ་འབྲུག་ ༡
                                         ༡༨༩     ༡༨༩༢༦
Main Text:                         ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཆུ་འབྲུག་ བསྐལ་པའི་མངའ་བདག་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ནས་
གསེཪ་གིྱ་བཀའ་ལུང་ཟབ་མ་ོསིྤྱ་ཕེབས་དགོངས་དོན་༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་
ཪིན་པོ་ཆེ་རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་ཐུབ་བསྟན་བསྐལ་བཟང་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་དཔལ་བཟང་པོ་གདན་ས་དབུས་གཙང་ཀུན་བདེ་གིླང་གི་གསེཪ་ཁིྲཪ་མངའ་གསོལ་གྲུབ་པའི་སྔཪ་ལམ་པི་ཅིང་
རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཪ་བཀྲ་ཤིས་སྦ་ཡེཪ་འབུལ་མི་སི་ཁོྲན་བརྒྱུད་བཏང་འཐུས་ཕབེས་པ་བཞིན་མ་ིསྣ་སྦ་ཡེཪ་མཁན་པོ་འཇམ་དབྱངས་འོད་ཟེཪ་ཅན་གིྱ་མདུན་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་

  འབུལ་རེྟན་འདི་ཡོད་དང་ཕྱོགས་མཚུངས་རྒྱ་སོག་མ་ིསྣ་ཁག་དང་ ལམ་འཁེལ་དཔོན་ཪིགས་སོྫང་གཞིས་སོགས་ལ་བཀའ་རེྟན་འདི་ཡོད་ཀིྱ་སྫང་གཞུང་བཀོད་པཪ་།    
   ཀ ༧གོང་མ་ཆེན་པོཪ་ཞུ་ཡིག་དང་ ཤལ་དཀཪ་དམཪ་ཡོད་པའ་ིསྒམ་ཆུང་གོས་

༡
                                       སེཪ་གིྱས་བསྟུམ་པ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཀ གསེཪ་ཟངས་ཀིྱ་ཐུབ་པའ་ིདབང་པོའི་སྐུ་

                 ༢
བསྙན་ཁིྲ་རྒྱབ་ཡོད་པའི་

      སྒམ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཀ འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་བཅུ་དུྲག་གིས་བྲསི་ཐང་ཡོད་སྒྲིལ་
                                       ༣                              ༧ ༧

      འབོག་གོས་སཪེ་ཡོད་པའི་སྒམ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཀ གསུང་རེྟན་ཚེ་མདོའི་གེླགས་བམ་
                          ༤ 

         ཐུགས་རེྟན་དངུལ་གིྱ་རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རེྟན་ དངུལ་གིྱ་མཎྜལ་སེྣ་འདོགས་ཅན་ཡོད་པའི་སྒམ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཀ དིྲ་བཟང་ཁ་ཆེ་མཐུཪ་སྲང་དུྲག་བཅུ་ཡོད་པའི་སྒམ་ཆུང་
           ༥
གོས་

       སེཪ་གིྱ་བསྟུམ་པ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཀ སོྤས་སོྦམ་པ་སྤྲུལ་སྣམ་དམཪ་སེཪ་ཕྱག་པ་ཉི་ཤུ་
               ༦
               ༧

        རྩ་ལྔ་ཪེ་ཡོད་པའི་སྒམ་ཪས་སཪེ་གིྱ་འཐུམ་འབྱཪ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཀ བཅས་ལ་དོལ་
                                   ༢ ༨
                                ༩     ༡༨༩༢
                                ༡༠
                                    ༡༡
སྣམ་ཚོས་

        ཚོགས་བུབས་བཅུ་ཪ་ེཡོད་པའི་དོ་ཪས་སཪེ་གིྱ་སྒྲིལ་བ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཀ ཤིང་འབྲས
                                     ༤ ༡༢
                                   ༡༣                              ༧

         ཁ་སུཪ་པཎིའ་ིསྒམ་ཪས་སེཪ་གིྱ་འཐུམ་ཡོད་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཀ ཤེལ་དཀཪ་སྒམ་
                                 ༢ ༡༤ 
ཪས་སཪེ་གིྱས་འཐུམ་ཡོད་
        ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཀ རྒྱ་སྟཪ་སྒམ་ཪས་སེཪ་གིྱ་འཐུམ་ཡོད་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཀ འབའ་རྒུན་སྒམ་ཪས་
                           ༡༥ ༡༦

    སེཪ་གིྱ་འཐུམ་ཡོད་ རྣམས་།    
           ཁ པཪ་ནང་བློན་ཀོ་ཤོ་ཁ་ཨམ་བན་དཔའོ་ཝང་ལ་སྲུང་མདུད་ཡོད་པའི་ཞུ་ཤོག་ གསེཪ་ཟངས་ཀིྱ་སྐུ་བསྙན་ནམ་བཅས་ སངས་རྒྱས་འཕེལ་གདུང་ བྱིན་རེྟན་འཛམ་གིླང་སིྤྱ་ནོཪ་རོྡག་
          ༧
       ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ག པཪ་ནང་བློན་ཀོ་ཤོ་ཁ་ཨམ་བན་གསུམ་ས་ོསོཪ་སྲུང་མདུད་ཡོད་པའི་
   ང
      ཅ



        ཤོག་རྒྱ་ སངས་རྒྱས་ཀིྱ་འཕེལ་གདུང་ བྱིན་རེྟན་འཇམ་གིླང་སིྤྱ་ནོཪ་རོྡག་བདུན་ གསཪེ་ཟངས་ཀིྱ་སྐུ་བསྙན་ནམ་བཅས་
           ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཆ པཪ་ཅུང་ཐང་ལ་སྲུང་མདུད་ཡོད་པའི་ཞུ་ཤོག་ སྐུ་བསྙན་ནམ་བཅས་
   ཇ
   ཉ
    ཏ

           དིྲ་བཟང་མཐུཪ་སྲང་ཡོད་ སོྤས་ཕྲ་བ་ཕྱག་པ་ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཐ པཪ་
                              ༣                              ༧ ༢༠ ༢
མོང་ཁོལ་སོྦྱཪ་

           ཁང་གི་ཙུང་ལི་ཨམ་བན་ལ་སྲུང་མདུད་ཡོད་པའི་ཞུ་ཤོག་ སྐུ་བསྙན་ནམ་བཅས་དིྲ་བཟང་མཐུཪ་སྲང་ སོྤས་ཕྲ་བ་ཕྱག་པ་ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ད པཪ་མོང་ཁོལ་
                        ༥ ༢༠ ༢
སོྦྱཪ་ཁང་གི་ཀྲང་

      ཡིན་ལྷན་རྒྱས་ལ་སྲུང་མདུད་ཡོད་པའི་ཞ་ཤོག་ དིྲ་བཟང་མཐུཪ་སྲང་ ༡༠ སོྤམ་
                             འདི་མ་སོང་བས་སེལ་བྱས་
                                      3


           ཕྲ་བ་ཕྱག་པ་ སྣམ་ཡོད་ཀིྱ་སྒྲིལ་འཐུམ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ན པཪ་སོྦྱཪ་ཁང་གི་དུྲང་
            ༤ ༠ ༤ 
ཡིག་ཀྲང་ཤན་སི་ལ་

       སྲུང་མདུད་ཡོད་པའི་ཞུ་ཤོག་ སྐུ་བསྙན་ནམ་བཅས་ སོྤམ་ཕྲ་བ་ཕྱག་ དིྲ་བཟང་
                                           ༡༥
                              3


           མཐུཪ་སྲང་ ༧ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ པ པཪ་སོྦྱཪ་ཁང་གི་དུྲང་ཡིག་ལྷན་རྒྱས་
             ༠ ༣                              ༧
ལ་སྲུང་མདུད་ཡོད་

           པའི་ཞུ་ཤོག་ སོྤས་ཕྲ་བ་ཕྱག་ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཕ པཪ་ཅུང་ཞ་ིསེྟང་གི་ཏཱ་བླ་
                            ༢༠ ༤ བ
                               མ
                                   ཙ

   མ་བཞི་ས་ོསོཪ་སྲུང་མདུད་ཡོད་པའི་ཞུ་ཤོག་ ཁ་ཆེ་མཐུཪ་སྲང་ཪེ་ སོྤས་ཕྲ་བ་ཕྱག་
                                            ༣                              ༧
པ་ཪ་ེ
  ༡༥

      སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཚ  པཪ་ཤཪ་སུ་མིན་གནས་ཚང་གི་ཏཱ་བླ་མཪ་སྲུང་མདུད་ཡོད་ པཪ་ཤཪ་སུ་མིན་གནས་ཚ  པཪ་ཤཪ་སུ་མིན་གནས་ཚང་གི་ཏཱ་བླ་མཪ་སྲུང་མདུད་ཡོད་ང་གི་ཏཱ་བླ་མཪ་སྲུང་མདུད་ཡོད་
  ༢

           པའི་ཞུ་ཤོག་ དིྲ་བཟང་མཐུཪ་སྲང་ ༥ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཛ པཪ་ཏཱ་ཀོ་ཀོ་
                           ༠ ༢
ཤོྲ་ལྕང་སྐྱ་སྤྲུལ་

                   པའི་སྐུ་ཪིན་པ་ོཆེ་ཞུ་ཤོག་ ལི་སྙིང་གི་ཚེ་སྐུ་ནམ་བཅས་ དིྲ་བཟང་མཐུཪ་སྲང་ ༡༠ སོྤས་ཕྲ་བ་ཕྱག་པ་ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཝ པཪ་ཐམ་ཚ  པཪ་ཤཪ་སུ་མིན་གནས་ཚང་གི་ཏཱ་བླ་མཪ་སྲུང་མདུད་ཡོད་་ཧ་ོཐོག་ཐུཪ་
                 ༡༥ ༣                              ༧
ཞུ་ཤོག་སྐུ་སྒྲིལ་

                                                        དིྲ་བཟང་མཐུཪ་སྲང་ སོྤས་ཕྲ་བ་ཕྱག་པ་ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཞ པཪ་བཙན་
                         ༡༠ ༡༥ ༣                              ༧

    དན་སི་དགའ་ལྡན་ཤིྲ་གེ་ཐུ་ཧ་ོཐོག་ཐུཪ་ཞུ་ཤོག་ དིྲ་བཟང་མཐུཪ་སྲང་ སོྤས་ཕྲ་བ་
                                      ༧
   ཕྱག་ སྣམ་

     ༡༥ ༢
              5


             སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཟ པཪ་བཙན་པ་ོཧ་ོཐོག་ཐུཪ་ཞུ་ཤོག་ དིྲ་བཟང་མཐུཪ་སྲང་
                                               ༡༠

            སོྤས་ཕྲ་བ་ཕྱག་ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ འ པཪ་ཪ་ིཆེ་ཛ་སག་བླ་མཪ་ཞུ་ཤོག་
           ༡༥ ༢
                                        5
                                       

དིྲ་བཟང་མཐུཪ་
             སྲང་ ཕྱེད་སོྤས་ཕྱག་ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཡ པཪ་གཡུང་དགོན་ཛ་སག་



               ༣                              ༧ ༡༥ ༢
 ༠

          བླ་མཪ་ཞུ་ཤོག་ དིྲ་བཟང་མཐུཪ་སྲང་ ཕྱེད་སོྤས་ཕྱག་ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཪ
                                ༣                              ༧ ༡༥ ༢
                    ༠
པཪ་ཡིག་སློབ་དགེ་
5
  

  རྒན་མཁན་ཆུང་བྱང་ཆུབ་བཀྲ་ཤིས་ལ་སྲུང་མདུད་ ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ཡོད་པའི་ཞུ་
                             5
  
         ཤོག་ སོྤས་ཕྲ་བ་ཕྱག་ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལ པཪ་ཡིག་སློབ་དགེ་རྒན་རྩེ་མགོྲན་

                ༡༥ ༢
ཏཱ་བླ་
                                       5


    མ་བླ་ོབཟང་འཇམ་དབྱངས་ལ་ཞུ་ཤོག་སོགས་གོང་འདྲ་།    ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ཤ པཪ་ལོ་ཙ་
      བ་བློ་བཟང་ཚེ་ཪིང་ལ་ཞུ་ཤོག་སོགས་གོང་འདྲ་།    ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ས 5
   ཪ་དུཪ་བུད་ཝང་ལ་ཞུ་ཤོག་ ཁ་བཏགས་

       ཨ་ཤེ་ བྱིན་རེྟན་འཛམ་གིླང་སིྤྱ་ནོཪ་རོྡག་ སྐུ་བསྙན་ནམ་བཅས་ སོྤས་ཕྲ་བ་
                       ༧
    ཕྱག་ སྣམ་ལེགས་པ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་5
    ཨ་ཐེའུ་སྲུང་བྱིན་སོྤད་པའི་ཤོག་རྒྱ་ སྣམ་

                                             ༡༠ ༣                              ༧ ༢
སྒྲིལ་རྣམས་།    
  
       ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ སི་ཁོྲན་ཙུང་ཐུཪ་སྲུང་མདུད་ཡོད་པའི་ཞུ་ཤོག་ དིྲ་བཟང་མཐུཪ་
    ༡
           སྲང་ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ པཪ་སི་ཁོྲན་སྦུ་དིྲན་སཪི་སྲུང་མདུད་ཡོད་

                 ༡༥ ༣                              ༧ ༢
  པའི་ཞུ་ཤོག་ དིྲ་བཟང་མཐུཪ་

        སྲང་ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ ས་ིཁོྲན་ཕོགས་དཔོན་ལ་སྲུང་མདུད་ཡོད་པའི་ཞུ་
               ༦ ༡ ༣                              ༧
            ཤོག་ ཁ་ཆེ་མཐུཪ་སྲང་ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ སི་ཁོྲན་ཨ་མོན་གིྱ་དུྲང་

                            ༡༠ ༢ ༤ 
ཡིག་མཐུན་མོང་

            ལ་སྲུང་མདུད་ཡོད་པའི་ཞུ་ཤོག་ ཁ་ཆེ་མཐུཪ་སྲང་ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ
                                            ༨ ༢ ༥

    དཪ་མདོ་ཅུ་ལེན་ཧུཪ་སྲུང་མདུད་ཡོད་པའི་ཞུ་ཤོག་ ཁ་ཆེ་མཐུཪ་སྲང་ སོྤས་ཕྲ་བ་
                                        ༨
                                         ༠
ཕྱག་པ་
  ༢༠

      སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ ཅུ་ལེན་ཧུའི་དུྲང་ཡིག་མཐུན་མོང་ལ་སྲུང་མདུད་ཡོད་པའི་
          ༣                              ༧ ༦

         ཞུ་ཤོག་ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ ལྕགས་ལ་མིང་ཆེན་སིཪ་སྲུང་མདུད་ཡོད་
                      ༡ ༧
པའི་ཞུ་ཤོག་

              སྐུ་བསྙན་ནམ་བཅས་ ཁ་ཆེ་སྲང་ སོྤས་ཕྲ་བ་ཕྱག་ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ
                                          ༡༠ ༡༥ ༢ ༨

   ལྕགས་ལའི་མགོྲན་དཔའོ་ལོ་ཡེཪ་ལ་སྲུང་མདུད་ཡོད་པའི་ཞུ་ཤོག་ ཁ་ཆེ་མཐུཪ་
           སྲང་ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ ལི་ཐང་གོྲང་སེྡ་པཪ་སྲུང་བྱིན་ཡོད་པའ་ིཤོག་རྒྱ་

               ༦ ༢ ༩     ༡༨༩༢
  ༠

         འགོ་ཚ  པཪ་ཤཪ་སུ་མིན་གནས་ཚང་གི་ཏཱ་བླ་མཪ་སྲུང་མདུད་ཡོད་ལ་གོྱན་འདེངས་ སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ ལི་ཐང་རྩེ་ཤག་སེྡ་པཪ་
                            ༢ ༡༠

       སྲུང་བྱིན་ཡོད་པའ་ིཤོག་རྒྱ་སོགས་གོང་འདྲ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ འབའ་བདེ་ཆེན་ཁང་
                            ༡༡

      གསཪ་སེྡ་པཪ་སྲུང་བྱིན་ཡོད་པའི་ཤོག་རྒྱ་ འགོ་ཚ  པཪ་ཤཪ་སུ་མིན་གནས་ཚང་གི་ཏཱ་བླ་མཪ་སྲུང་མདུད་ཡོད་ལ་གོྱན་འདེངས་ སྣམ་སྒྲིལ་
                                            ༢
    ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ
    ༡༢



   འབའ་གཉའ་དངོས་སེྡ་པཪ་སྲུང་བྱིན་ཡོད་པའ་ིཤོག་རྒྱ་ འགོ་ཚ  པཪ་ཤཪ་སུ་མིན་གནས་ཚང་གི་ཏཱ་བླ་མཪ་སྲུང་མདུད་ཡོད་ལ་གོྱན་འདེངས་
                                   སྣམ་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ སྨཪ་ཁམ་འགོ་པཪ་སྲུང་བྱིན་ཡོད་པའ་ིཤོག་རྒྱ་

              ༢ ༡༣                              ༧
སྣམ་སྒྲིལ་
   ༢
      ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ བྲག་གཡབ་སིྤྱ་ཁྱབ་མཛོད་པཪ་སྲུང་བྱིན་ཡོད་པའ་ིཤོག་རྒྱ་ འགོ་
    ༡༤ 

        ཚ  པཪ་ཤཪ་སུ་མིན་གནས་ཚང་གི་ཏཱ་བླ་མཪ་སྲུང་མདུད་ཡོད་ལ་གོྱན་འདེངས་ སྣམ་བུབས་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ ཆབ་མདོ་མཛོད་པ་དཪ་
                            ༢ ༡༥
ཧན་ལ་སྲུང་

          བྱིན་ཡོད་པའི་ཤོག་རྒྱ་ འགོ་ཚ  པཪ་ཤཪ་སུ་མིན་གནས་ཚང་གི་ཏཱ་བླ་མཪ་སྲུང་མདུད་ཡོད་ལ་གོྱན་འདེངས་ སྣམ་བུབས་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ
                                              ༢ ༡༦

  ལྷ་ོསོྫང་སོྫང་བཞུགས་ལ་སྲུང་བྱིན་ཡོད་པའི་ཤོག་རྒྱ་ སྣམ་བུབས་སྒྲིལ་
                                     ༡
      ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ ཤོ་མདོ་གཞསི་བཞུགས་ལ་སྲུང་བྱིན་ཡོད་པའི་ཤོག་རྒྱ་
                                       ༡༧

      སྣམ་བུབས་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ དཔལ་འབཪ་སོྫང་བཞུགས་ལ་སྲུང་བྱིན་ཡོད་པའ་ི
               ༡ ༡༨

  ཤོག་རྒྱ་ སྣམ་
         བུབས་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ ལྷ་ཪི་བླ་མཪ་སྲུང་བྱིན་ཡོད་པའ་ིཤོག་རྒྱ་

             ༡ ༡༩     ༡༨༩༢
       སྣམ་བུབས་སྒྲིལ་ ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ ལམ རྒྱ་མདའ་སོྫང་བཞུགས་ལ་སྲུང་བྱིན་ཡོད་པའི་

                 ༡ ༢༠
  ཤོག་རྒྱ་ སྣམ་
    བུབས་སྒྲིལ་ རྣམས་།    

   ༡
      ༈༙ ཆུ་འབྲུག་   གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཁྲི་ཕེབས་ སོགཡུལ་དུ་འདི་གའི་འབུལ་བསྡུད་གསོལ་དཔོན་རྒྱལ་མཚ  པཪ་ཤཪ་སུ་མིན་གནས་ཚང་གི་ཏཱ་བླ་མཪ་སྲུང་མདུད་ཡོད་ན་དཔལ་ལྡན་དང་ དབུ་ཟུཪ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་འཛིན་སོ་སོཪ་སྲུང་བྱིན་ཡོད་པའི་ཤོག་རྒྱ་ དིྲ་བཟང་མཐུཪ་

        སྲང་ཪ་ེ སྣམ་བུབས་ཪེ་བཅས་དང་ གཪ་གོས་སུ་སོྤྲད་རྒྱུའི་སྣམ་ཚོས་ཐིག་
           ༢ ༢
            ༠ ༠
བུབས་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་བཅས་ཡོད་པ་ཁུངས་སོ་སཪོ་སྤྲད་པའི་འབྱོཪ་ལན་ཧ་ེབག་མེད་

   པ་བྱུང་ན་དང་ དེ་མིན་དངོས་པཪོ་ཡུལ་ཐང་ཚོང་རྩིས་དགོས་པ་ཡོད་ ཟླ་ཚེས་ལ་།    
                                          ༡༠ ༡༣                              ༧


