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Main Text:   ༄༅། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། ། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟ་ེནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། 

  དེང་། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། སྐུ་འཚོ་བཟང་ཞིང་། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། འཁོར་འབངས་བདེ་ལ་འགོད་པའི་མཛད་པ་བཟང་པོར་བཞུགས་པ་ནི་
   ལེགས། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། འདིར་འདུ་བ་སྙོམས་ཤངི་། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། གནམ་བསྐསོ་༧གངོ་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་དང་། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། ཏཱ་ལའི་བླ་མ་རིན་

  པོ་ཆེའི་འཕིྲན་ལས་ཞབས་འདེགས་ལ་བརྩོན་པ་བསྐྱེད་བཞིན་པར་མཆིས། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། ཉེ་ལམ། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། གཞུང་ས་༧རྒྱལ་
དབང་མཆོག་ནས་དེ་ཕོྱགས་སུ་སྔར་རྒྱུན་དཀར་འཚོའི་འབེྲལ་ཟབ་འགོག་མེད་ཆེད་ད་ེག་རྒྱལ་བོླན་ལ་

 མཚམས་འདྲི་དང་། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། སྨན་སྒྲུབ་བཅས་ལ་མི་སྣ་སྦྲེལ་པོ་མངགས་སྫོང་སོང་བ་བཅས་རོག་རམ་ཕན་ཆར་
   གང་འགྲོ་མཛད་ངསོ། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། སླད་མར་ཡང་། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། སྐུ་འཚོ་ཡུན་གནས་ཀྱ་ིམཐུན་འཇུག་དང་། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། འབངས་རྣམས་དག་ེ

 བཅུས་སྐྱོངས་བའི་མཛད་བཟང་ལོྷད་མེད་ནས་དཀར་འཚོའི་གསུང་འོས་ཀྱང་རིམ་ཡོད་ཞུ། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། རྟེན་ཁ་
  བཏགས། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། བཟང་གོས་ཡུག། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། སྨན་རྩེ་ཡུག་བཅས་ཟླ་ཚེས་བཟང་པོར་ཕུལ༎

Main Text 2:  ༄༅། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། ། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་འཇར་མན་དུ་བཞུགས་པ་སྤང་ལུང་རིན་པོ་ཆེ་ནས་༨༣་ཟླ་༤་
ཚེས་༡༨་ཉིན་གནང་འབོྱར་བཀའ་ཐམ་འདྲ་དཔར་ཁག་བཞིའི་འགྲེལ་བཤད་བཀོད་པ་གཤམ་གསལ༎

 ༄༅། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། ། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། བཀའ་ཐམ་བདེ་སྐྱིད་མ་ཐམ་རིས་གིླང་གསུམ་གྱ་ིགཡས་གཏོན་གཉསི་ཡིག་མན་ཡིན་པ་
 དང་། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། དཀྱིལ་དུ་བདེ་སྐྱིད་ཞེས་གསལ་བའི་གཡས་གཡོན་གྱི་ཡིག་མན་དེ་དག་ཕྲན་བུ་འདྲ་མིན་ཡོད་པ་

ནས་(E.10.B.)E.10.B.)འཁོད་པ་འདི་བཞིན་དུས་ཚོད་སྔ་བ་དང་(E.10.B.)E.10.A.)འཁོད་པ་ད་ེཕིྱ་བ་ཡིན་
ཞིང་། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། 
 ཡང་བཀའ་ཐམ་བདེ་སྐྱིད་མའི་ཐོད་དུ་ཉི་ཟླ་ཡོད་པ་འདི་བཞིན་བོད་གཞུང་ནས་གོར་རྒྱལ་ལ་གནང་བའི་
བཀའ་ཡིག་ཞལ་བཤུས་ཀྱ་ིཡིག་བརྗོད་ལ་གཞིགས་ན་བཤད་སྒྲ་སྡ་ེསྲིད་ཀྱིས་གནང་བའི་བཀའ་ཡིག་
ཞིག་ཡིན་པར་བསམ་པ་དང་། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། 

 ཡང་། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། (E.10.B.)E.11)   འཁོད་པའི་བདེ་སྐྱིད་མ་ནང་རིས་སུ་ཡིག་མན་མེད་པར་གིླང་གསུམ་ལ། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། རྟག་ཏུ་
  བདེ་སྐྱིད་ འཕེལ་ལོ་དགེ། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། ཞེས་གསལ་བ་འདི་བཞིན་ཐམ་རིས་ཧ་ཅང་རྙིང་བཟོ་ཐོན་པ་དང་བཅས་ཕལ་

ཆེར་༧མི་དབང་ཕོ་ལྷའི་སྐབས་ནས་རྗེས་སོར་༧གོང་ས་བདུན་པ་ཆེན་པོས་ཆབ་སྲིད་བཞེས་མཚམས་
 བར་དེའི་བཀའ་ཤག་གི་བཀའ་དམ་མིན་ནམ་རྣམ་པས་ཞིབ་ཆ་བཀའ་ཡིག་གི་བརྗོད་དོན་དང་། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། ལོ་

  ཚིགས་སགོས་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་འོས་བཅས༎ ཉམས་ཞིབ་པ་ཐུབ་བསྟན་སངས་རྒྱས་ཀྱསི༎ ཐུབ་
 སངས། །ལེགས་བྱས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་གོརཥ་ཨིརྟེ་ནེ་ཝང་རིན་པོ་ཆེ། 7/5/1983
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