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Destinator:   ༄༅། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༤་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་ ། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༤་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་ཤིང་ལུག་ཟླ་༤་ཚེས་ལ། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༤་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་ ལུགས་གཉིས་
  ༸གོང་མ་ཁིྲམས་བདག་རིན་པ་ོཆེའི་༸ཞབས་དྲངུ་དུ། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༤་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་ ། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༤་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་

Main Text:  ཞུ་བ། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༤་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་ མིང་རྟགས་གཤམ་གསལ་རྣམས་ནས་
 བློས་བླངས་འགྱུར་མེད་ཀྱི་གན་རྒྱ་གཙང་འབུལ་ཞུ་ཉིང་། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༤་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་ དོན་རྩ་གཡུ་གདོང་

རབ་བརྟན་རྒྱང་གཟམ་གསར་བཀྲུན་གྱི་དགོས་མཁོ་ལྕགས་ལྷན་རྒྱས་ཕྲན་
བསྡད་རྣམས་བླང་ཉམས་གསའོི་མཐུན་རྐྱེན་དུ་མ་འཛུགས་མཛད་རྒྱུར་གུས་
གཤམ་གསལ་རྣམས་ཀྱི་སྤུས་ཞུར་རིན་འབབ་ཕྱི་ལ་ོཉམས་གསོད་ནམ་མཛད་

 དུ་གྲིང་འབུལ་ལམ་ཞུ་རྒྱུ་ཞུས་པ་འདི་དོན་ལས་མི་འདའ། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༤་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་ འགལ་བའི་དུས་
འགྱངས་ཆད་འཇིག་སོགས་ལེ་ཐོགས་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཤར་རུང་ཁིྲམས་ཞབས་སུ་
འབའ་ཉེས་༸བླང་དཔོན་བཀའ་བཟིན་འཛེད་སྒྲུབས་ཀྱི་སླར་ཡང་འདི་དོན་སོར་

 ནས་ཞུ་རྒྱུར་རྟགས་དུ་འགྲས། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༤་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་ བརྗོད་དོན་གོང་ལ་ཞུར་གུས་མཁར་རྟ་གཞིས་
འོགས་འོར་པ་ནས་ལྕག་རྒུན་སྦོ་ཕྲ་གཉིས་རིན་དངུལ་སྲང་སུམ་རྒྱ་བརྒྱད་བཅུ་
གྱ་ལྔ་བྱས་གངོ་ལྟར་ཡུལ་འོག་རྒན་ནང་གུན་གཔས་ལྕགས་རྒུགས་ཕྲ་སྦོ་
གཉིས་རིན་སྲང་གསུམ་བརྒྱ་བརྒྱད་བཅུ་གྱ་ལྣ་གསྤྱི་མཚུངས་དུ་འབུལ་ཞུ་རྒྱུར་

 རྒན་དབང་གི་རྒགས། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༤་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་ གོང་ལྟར་ཆུ་ཤར་ཤིང་བཟོ་རོྟ་ཐར་དབང་འདུད་ནས་
  ལྕགས་སྒུག་སྦོ་པ་གཉིས་དང་། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༤་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་ ཕྲ་བ་གཅིག ལྕགས་ཤོག་གཅིག་བཅས་སྤུས་

ཞུས་རིན་སྲང་དགུ་བརྒྱ་བཅུ་ཐམ་པ་ཐོབ་པ་འཆར་ལོ་གཟམ་གསོའི་གཙང་
 འབུལ་ཞུ་རྒྱུན་དོ་དགས་དབང་འདུད་ཀྱི་རྟགས། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༤་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་ གོང་ལྟར་གུས་འགོ་མ་ནོར་

དོན་ནས་ལྕགས་ཅུགས་འཕྲོས་འཛར་གཉིས་སྤུས་ཞུས་རིན་སྲང་བདུན་ཅུ་དོན་
 དྲུག་སྤྱི་མཚུངས་དུ་འབུལ་ཞུ་རྒྱུར་དོ་ངག་གི་རྟགས། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༤་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་ གངོ་ལྟར་གུས་བྱ་བོར་

སྡོད་པ་ལྕགས་བཟོ་སྤིན་པ་ནས་ལྕགས་དུགས་སྦོ་པ་གཅིག་སྤུས་ཞུས་རིན་སྲང་



ཉིས་བརྒྱ་བརྒྱད་བཅུ་གྱང་ལྔ་བྱས་པ་སྤྱི་མཚུངས་ཕྱི་ལོ་དུས་འབུལ་ཞུ་རྒྱུར་དོ་
  བདག་དང་། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༤་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་ འགན་ལེན་རོྟས་དར་དབང་འདུད་གཉིས་ཀྱི་རྟགས། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༤་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་ ། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༤་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་

Title:-   ༈ ཤིང་རྟ། མཁྲ་ཁུལ་ནས་གཡུ་གཟམ་ཉམ་གསོའི་མ་དངུལ་ ཤིང་རྟ། །ཤིང་ལུག་ཟླ་༤་ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་ མཁྲ་ཁུལ་ནས་གཡུ་གཟམ་ཉམ་གསོའི་མ་དངུལ་
གན་རྒྱ༎


