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Main Text:  ༄༅། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ ། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་གོང་མ་ཆེན་པོའ་ིབཀའ་མངགས་

 བོད་ཀྱི་ལས་དོན་འཁུར་འཛིན་སྟོ་བུ་ཞང་ཤུ་ཏོ་པམ་བན་ནས། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ གཤམས་
 གསལ་ཏྭ་ལའ་ིབླ་མ་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ རེྗ་དྲུང་ཧོ་ཐོག་ཐུ་གཉིས་ཀྱ་ིཐམ་དོན་ལ་ཚང་

མས་རིྩས་འཇོག་མེད་པའི་ཕུན་ཚོག་འཐེན་བརོྩད་རིགས་སུ་ཐད་ནས་
བྱས་པ་ཤར་ཚེས་སྐེ་མིག་རང་ལ་གཅད་གྲས་གཏོང་ངེས་ཡིན་ལས་ངེས་

   པ་གྱིས། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ ལྷ་སྐྱོངས་དགུང་ལ་ོང་བརྒྱད་པས་ཟླ་༥་ཚེས་༢༣། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ ། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ ༄༅། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་
  ། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ལམ་ཐགོ་སྒྲུབ་ཆིའི་སྐོར་འདིར། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ གཁུང་མི་སེར་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ བཀྲས་ལྷུན་

ཆོས་གཞིས་གཉིས་ཐད་ནས་རྔར་གྱི་ལམ་སོྲལ་ལམ་ལ་རྒྱས་འགེབས་
 ཨ་འཐས་བྱེད་བྱུང་མིན་འདུག་རུང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ ༸གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའ་ི

བཀའ་དགོངས་དོན་དུ་དམག་དང་ལམ་ཐོག་སུལའང་ཆག་བཏང་ན་མི་
 ངེས་ཕེབས་དནོ། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ བདོ་བཞུགས་ཧ་ོཨམ་བན་ནས་ཀྱང་འཛིན་ཁངོས་རྒྱ་

ཆེ་ཆུང་གི་བབས་ལ་ཞིབ་ན་ལམ་ཙམ་རྟ་བུལ་བཅུ་དགོས་པ་ཞིག་ལ་
 གསུམ་བླ་བྲང་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ བདུན་གཁུང་ཁོངས་ནས་འགྲིགས་འོས་ཆེ་ཚུལ་
 གསུང་པར་མ་ཟད། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ གཞུངས་རྫོང་གཞིས་ཁག་ནས་ཆབ་འབངས་སྟོང་

 སུད་ཆེ་བ་བཅས། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ ཕྱིན་ཆད་༸གངོ་མ་ཆནེ་པོའ་ིསྐུ་ཚབ་རྒྱ་དཔོན་ཁག་
 ཕེབས་ཁུད་ཀྱི་ཚོན་པའི་སྒྲུབ་ཆ་ལམ་ཡིག་ནང་གསལ་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ ཐང་རྟའ་ི

  དགོས་ཆ་བཅས་སྒྲུབ་ཐེན་སྐོར། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ གཞུང་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ བླ་བྲང་སྔ་ལོ་ཕན་ལ་ཆ་
 གནས་མ་བྱུང་ཚེ་ལམ་ཐོག་སྒྲུབ་རེ་མི་འདུག་ཁུ་བ་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ བཀྲས་ལྷུན་

ནས་སྔ་ལ་ོཚོར་བདོ་གོར་སྡ་ེཟར་ལ་བརྟནེ་པས་རྒྱའི་དཔོན་དམག་གཡོར་
ཆེ་འགྲིམས་འགྲུལ་གྱི་ལམ་ཐོག་དནོ་དནོ་རྟའ་ིསྒྲུབ་མཚམས་ལ་པ་སྤྲེ་



ལོ་ཆོས་གཞིས་ཁ་ཐོར་དུ་ཡོད་པ་རྣམས་ལྷ་ངམ་ཕུན་གསུམ་གྱི་ལས་
གཡོར་དུ་བཏང་པ་ཡིན་ལྕགས་ཕག་ལོ་ལྷ་ངམ་བསུན་གསུམ་ལ་ལས་

 གཡོར་གྱི་དམིགས་སྒོ་མ་སྣང་བ་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ མི་བེར་ཁ་ཐོར་རྣམས་གཞུང་
རོྗགན་པ་བནས་སོ་སོར་སྒྲུབ་ཆ་མཉམ་སྒྲུབ་བྱདེ་དགོས་ལ་དམག་ཐག་
ཆོད་བྲལ་སྔར་རྒྱུབ་སོར་གནས་ཡོང་ཞེས་བཀའ་རྒྱ་ཕེབས་པའི་དགོངས་

 དོན་གང་སྒྲུབ་ཞུས་པ་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ ཕྱིན་ཆད་བཏན་ཚིག་རིམས་པའི་འབྲུ་དནོ་
 སྒྲུབ་ཆག་ལ་གནས་དགོས་ཚུལ་ཞུ་བ་བཅས། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ དེས་ན་མངའ་འབངས་

ཕན་ཚུན་གྱ་ིསྒྲུབ་བླངས་མོས་ཉོམས་གཏན་འཕེལ་གྱ་ིསླད་ཆར་བརོྩད་
 མེད་ཞིག་མ་བྱུང་མཐུན་མོང་ལ་གཞུང་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ བླ་བྲང་གཉིས་ཀའ་ིམི་

སེར་ཕེ་གཙང་ཡིག་རིགས་ལ་ལམ་ཐགོ་སྒྲུབ་ཆས་མཆོག་པར་སྔར་རྒྱུན་
 པ་ཁོངས་སོ་སོ་རང་གི་འགན་ལེན་བརོྗད་མེད་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ དེ་བྱིངས་གཡག་

 དོལ་སྒེར་རྒྱུབ་སོགས་བྱངས་རིགས་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ བོད་ཁོངས་ནས་ལྷན་འདི་
ནང་བཟའ་ལྗགས་མིན་སོགས་ཀྱི་ཐནོ་ཁོངས་དུ་སོངས་གཤིས་ལྕགས་
ཕག་ཕན་ལ་ལམ་ཐོག་སྒྲུབ་ཆ་བྱེད་བཞིན་པ་རྣམས་འཕྲི་སྒྲུབ་ཤར་རྒྱུན་

 བཞིན་བྱེད་པ་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ བིྱངས་ཆོས་གཞིས་གསར་རྙངི་ལ་མ་བལྟོས་པ་ཚང་
མ་གཞུང་རྒྱུགས་དང་འདྲ་མཉམས་རྐང་གྲང་རེྗས་འབྲེལ་ལམ་ཐོག་

 སྒྲུབ་ཆ་མོས་ཉོམས་ཞིག་རང་སྒྲུབ་འོས་བབས་སུ་འབྲེལ་རྒྱུང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ བཀྲ་
ཤིས་ལྷུན་པ་ོབཀུར་འོས་གཞན་འགྲན་བྲལྦ་བཅས་ད་སྒོས་མ་སྐིག་

 གཞིས་རེྩར་བརྒྱ་དཔོན་དམག་འགྲིམས་འགྲུལ་གྱི་དགོས་ཆ་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ ཕམ་
  སོག་མི་སྣ། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ བསྟན་སིྲད་བད་ེཐབས་ཀྱི་སྐུ་རིམས་དགོས་ཆ། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ འབབ་

ཡོངས་ཚེང་པ་སོགས་ཀྱི་མཚོན་ལམ་ཡིག་དང་འབྲེལ་རིགས་རྫངོ་



 བསྐྱེལ་རྟ་ཟུལ་བཅུ་བཞི། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ ད་ོཕལ་མ་བཞི་བཅུ་ཞ་ེདགུ་ཚུན་གཞུང་པའི་
  སེར་རང་ནས་སྒྲུབ་རྒྱུ་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ རྟ་འབུལ་བཅོ་ལྔ་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ ཕལ་མ་ལྔ་བཅུ་

བཅས་ལོངས་ཕྱནི་རྒྱ་བོད་ཀྱ་ིལམ་ཡིག་དང་འབྲེལ་བ་གང་ཡིན་གྱ་ིརྟ་
 ཕལ་མི་ཏྲེང་གཞུང་ཞབ་ནས་བཞ་ིཆ་གསུམ་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ བླ་བྲང་ནས་བཞ་ིཆ་

   གཅིག་སྒྲུབ། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ གྲ་ོཆས་ཟན་ཤིང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ ར་ལུག རྟ་ཐབ་གཡོག་སོགས་ལག་
 འདོན་ཆེ་ཕྲའ་ིཐད་ལྔ་གསུམ་གཞུང་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ ལྔ་གཉིས་བླ་བྲང་ཆོས་གཞིས་

 མི་སེར་ནས་སྒྲུབ། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ འགྲིམས་འགྲུབ་བའི་རིགས་ཀྱ་ིམེད་ཕག་གསུམ་
 ཚུན་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ རྟ་དྲེལ་ལྔ་བཅུ་ཚུན་གཞིས་རེྩ་རྩ་ཤིས་གཉེར་པས་གཏོང་

  ཤིང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ དེ་ལྷ་བྱུང་ཚེས་གཞུང་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ བླ་བྲང་གོང་འཁོད་ལྔ་གསུམ་ལྔ་
     གཉིས་ཀྱ་ིསྒྲུབ། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ ད་ེབྱིངས་ཤེལ་དཀར། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ རྒྱས་པད། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ རིན་སྤུང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ རིན་རེྩ། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་

  ལྷ་རྒྱ། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ རྣམ་གླངི་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ གླིང་དཀར་སོགས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་གོང་གསལ་ལྷན་གྱ་ི
 འཕྲི་སྒྲུབ་སྔར་ལམ་བྱེད་བཞནི་པ་རྣམས་ཕུད། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ ད་ེབྱིངས་རྒྱ་ཁམ་སོགས་

 གཞུང་ཡིན་ངེས་བ་ཚིག་པ་གནས་སོ་སོར་གཞུང་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ བླ་བྲང་རྐང་
 གྲང་ཆ་བགོས་ཐགོ་ནས་བླ་བྲང་འགོ་ནས་དྲུག་ཟུར་རེ་སྒྲུབ། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ ལྷ་ཡིན་མི་

སེར་གྱི་ཐད་སྔ་ལོ་བླ་བྲང་ག་ིདུད་ཡན་བརྒྱ་ཅུ་ཐམ་པ་གཞུང་འབུལ་ཞུས་
 པའི་འཕྲོས་རྣམས་བླ་བྲང་རང་གི་རྐང་འགྲོའ་ིའཕྲལ་སྒྲུབ་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ པཎྜ་

ཆེན་རིམ་པོཆེའི་ཆབིས་བསྒྱུར་གྱ་ིམཚོན་སྐུ་འཕོར་འདི་སྦྱོར་རིགས་ལ་
གཞུང་ཁངོས་ནས་ཕུལ་ལག་གཏོང་མི་དགོས་པའ་ིརང་འཕྲི་སྔར་རྒྱ་
བོད་ནས་དཔྱད་མཚམས་མཛད་དོན་ལྷར་ལ་ཕྱནི་ཆད་ཀྱང་ཆུ་ཆེན་ཕུར་
མ་གཤོམས་ལྟ་བའ་ིརིགས་ལ་བྱུང་ཕྱིན་དུད་སྔར་ཡོད་རྣམས་ནས་ད་ེ
དོན་བྱེད་རྒྱུ་བཅས་རྒྱས་དཔྱད་པ་གྱིས་ཚེས་ཕན་ཚུན་ཏེ་བགས་ཆུང་བ་



 ཡོངས་འདུག་པས་དེ་དནོ་བྱདེ། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ གཞན་མ་སྒྲུབ་ཆག་ཁ་གསལ་ཉོང་
འཁོད་ལས་དེ་བྱིངས་སྒྲུབ་ཆག་འཛགས་གསུམ་ལྕགས་ཕག་ཕན་གྱི་

 ལམ་གྱི་ལམལ་གནས་དགོས་པ་དང་། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ སེར་འབྲས་ངོར་སོགས་ཀྱི་ཆོས་
གཞིས་གསར་རྙིང་རིགས་ཀྱང་གཞུང་བླ་བྲང་གི་རྫོང་འགོ་སོ་སོར་
མཉམས་འདུར་འགེ་ལ་བསྟོད་བགྱ་ིན་ལེག་ལམ་དུ་ཆེ་པ་ཡོངས་འདུག་

 པ་བཅས་དེ་རིྩས་གཉིས་ཐད་ནས་སྤང་བླང་གཡོ་མེད་དགོས་པ་མེད། །གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ ཆུ་
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