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Main-Text:-དགྲོག་པོ་བཀའ་བཞིན་རོྗད་ཁྱ་མནོར་བ་

 མོད། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའ་ིབླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་
 ཐམས་ཅད་ད་སྐྱབས་སུ་མཆིའི། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ འདིར་བོད་སྐད་དང་རྒྱ་གར་སྐད་

    གཉིས་འདྲས་པ་ལ། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ གུ་རུ། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ བླ་མ་ཟོར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ འབུང་དྭ། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ སངས་བརྒྱས་ཟོར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་
 ངྴརྨ་ཆོས་ཟོར་སངས་གྙ་དནོ་འདུན་ཟོར་བིག་ཆུ་དེན་སློགས་ཟོར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ བུད་

  དིས་ཨ་ཨོ་ཏ་ར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ སངས་བརྒྱས་ཡུལ་སྐུ་ཟོར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ འབྲས་ད་སྤུ་དགོན་པ་
   ལ། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཤ་ིདན་ནི་ཉ་ན་ཟེར་སུར་ཡ་ཉི་མ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཅན་ཏྲ་ཟླ་བ་བཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཏ་

    རའང། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཀར་མ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ པ་ནི་ཆུ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཨག་མོ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ མན་དར་དགོན་པ་
  ཟེར་ཏྲི་ག་ཟེར་བ་ནི་བོད་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཏྲ་ིབད་ཏི་ཡ་ཟེར་བ་ནི་བོད་པ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ བ་

   རས་ཨ་ཏ་ཧ་ེཟེར་བ་ནི། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཆར་པ་ཡོང་གུ་དུག་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ པི་ཡ་ལ་ནི། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཀར་
   ཡོལ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ལ་ཁྲ་བྲི་ན།ི སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཤིང་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ གར་ནི་ལང་པ་ཟེར་སུས་ཏན་ནི་བླ་ེ

    མ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ གུར་ན་ིབུ་རམ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ མི་སི་རི་ན་ིཀ་ར་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ར་ེཧེལ་ན།ི སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཧུ་བ་
   ག་བྲ་ིཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ རོ་ཉ་ིནི་བག་ལེབ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཅ་ཁལ་ནི་བྲང་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཨན་མི་ན་ིམི་

    ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཨ་ཨོ་རད་ན།ི སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ སྐྱེ་མེན་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ སྐྱེ་སར་ན་ིགུར་ཀུམ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཕུལ་ནི་
   མོ་ཏོག་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཨས་མན་ནི་ནམ་མཁའ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ བ་དལ་ན་ིདྲིན་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཏོག་

  ནི་མེ་ཀྱོག་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ བུད་ག་ཡ་ནི་སྣོར་དན་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ བ་ན་རས་ཁའ་ར་ན་སི་
  ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ སྐུ་ཤི་ན་གར་ནི་རྩམ་མཆོད་གྲུང་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཀའང་ཇ་ག་དང་ཀྱི་དར་ཇ་

   དག་ནི་ག་བ་འགྲ་ོགོ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ བ་ོཁྲོ་ནི་དོད་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཨུ་ཕྲོ་ནི་ལོངས་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་
   བག་ག་ོན་ིགྱུག་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ རོ་ཏྲི་ཁ༢་ལོབ་ཟོས་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཅ་སི་ཁ༢་ཇ་ཐུང་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་



  ཨ་གང་མོ་ད་རང་ཧོ་ན་ིམིག་ལ་ན་ཟ་དུག་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ བྱུ་ཏ་སླམ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ མུ་ནི་
    ཁ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཀན་ནི་ཨམ་ཅོག་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ གན་ནི་སྣ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ སིར་ན་ིམགོ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ བ་

   དན་ནི་ཀྱ་ེཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཨ་ཨོ་ནི་ཤོག་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཆ་ལོ་ན་ིའགྲོ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཀྱ་ིདར་ཨ་ཡ་ནི་
 ག་ཕྱོག་ན་ཡོང་༡་ཏྲི་བད་སེ་ཨ་ཡ་ན་ིབོད་ན་ཡོང་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཇག་ཀྱ་ཇུ་རིག་

  ག་ར་ེཟེར་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཧིན་དུ་ཧུ་ནི་ནང་ཡིན་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཏ་ིརིད་ཇ་ཨུ་གཅིག་གནས་
  ཟེར་འགྲོ་གི་ཡིན་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཀྱེ་ར་ན་ཨ་ན་མི་ཧེ་ནི་མི་ག་རོྩ་ཡོད་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཏྲ་ི

 གས་སྐབ་ནི་ལེ་ག་ནི་ཀྱིས་ཀ་མན་ར་ཧེ་གུ་རུ་ཀོ་ཧུ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ སུ་རིྩ་ག་ིཡོད་
  བླ་མ་ལ་རིྩ་གི་ཡོད། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཏྲ་ིཀས་ག་དུ་ཐོབ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ རི་ཀས་ཀི་དར་མི་ལ་ེག་ཏྲ་ི

 ཀས་ག་ཕྱོག་རག་ག་ིརད་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ སྒ་གྲི་ཀྱ་ེཏ་ན་བ་ཉེ་ཇུའུ་ག་ནི་ཁོར་ལོ་ནུ་
 ཟོད་རོྩས་ན་འགྲ་ོགི་རད་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ སྒ་གྲི་ཨ་ཏ་ཉ་ེནི་ཁོར་ལོ་ཡོངས་གི་དུག་

ཟེར་སྐྱ་ེཏ་ན་རུ་སི་ཡ་ལགས་ཏ་ཧ་ེཏྲི་ཀས་ཀ་ོནི་ག་རོྩ་སྒོར་ཡོ་འགྲོ་རིང་ཏྲི་
 རྩ་ལ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཀའང་ཇུའུ་ག་བུད་གཡ་ཇའུ་ཟོར་བ་ན་ིག་མི་གོ་ག་ིཡིན་རོྣར་

  དན་འགྲོ་ན་ིཡིན་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཁྲངས་ཅན་དཟོན་མཆོག་མིང་སར་མཉ་མ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་
བཕྱེ་དཀོན་མཆོག་མིང་ཁུ་ད་ཟེར་བརོྒྱང་འཕེན་དཀོན་མཆོག་མིང་ཨི་ཤ་

 མ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ བརྒྱ་གར་ནུབ་ཕྱོགས་ཕལ་ཆ་ེབད་དཀོན་མཆོག་ལ་པར་མེ་ཤ་
 བར་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཆོར་ལོ་འགྲ་ོསྡུག་བྱེད་པ་ལ་མིང་ཏྲ་ིསེན་ཟེར་ཤ་གོག་ལ་ཧ་

  ལུ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ དན་ལ་བིས་ཏ་ར་སྐྱེར་ཁ་བ་ལ་བ་རབ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཁྲང་མོ་ལ་སར་སྔ་ི
   ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཆད་སྡུག་ལ་གར་མི་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཆུ་གྲང་མོ་ལ་ཕྲན་གྲ་པ་ནི་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཆུ་

  ཚམ་་་ན་རམ་པ་ནི་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཁང་པ་ལ་གར་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ དགོ་བས་ཁང་པ་ལ་ད་
རམ་ཤ་ལ་ཟེར་ལམ་ལ་མཐ་དང་རས་ཏ་དང་ས་ལག་ལིང་དུ་ལ་སྡུག་

 ལུག་ལ་ཁ་དྲུ་དང་མིན་དྲུ་ཡང་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ར་ལ་བ་ཁག་བ་ཁ་ར་ིལང་ཡང་ལ་



ཅའུ་རི་ཟེར་བོ་བྱུག་ལ་ག་ཡི་ཟོར་བླང་ལ་བ་ཧེལ་ཟེར་ཏ་ལ་ག་ོར་ཟེར་
 ཟེར་བུ་བུ་ལ་ག་ད་ཟ་ོབླང་ཆེན་ལ་ཧ་ཐ་ིཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཁིྱ་ལ་ཟུ་ཏ་ཟེར་ང་མོང་ལ་

  ཨུ་ཐྲ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཤིང་ཏ་ཁོར་ལོ་ལ་བག་ག་ིཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཤ་ཤུ་ལ་ཟ་གས་ཟེར་ནག་
 རྩ་ལ་སེ་ཡ་ཡི་ཟེར་མྱུ་ལ་ཟ་མན་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ནག་་་དོ་ག་ཟེར་དུག་ལ་མི་ཟེར་

  སྨན་ལ་ད་བི་མི་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཨན་ཇ་ིལ་བདེ་ཟེར་ཟུནམ་ལ་ཅོར་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ མི་དྲང་པོ་
 ལ་སི་ད་ཨ་ད་མི་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ གྲ་ོལ་གིའུ་ཟེར་མ་མོ་ལོ་ཏགོ་ལ་མག་་་་་་་་་་་་

འབྲས་ལ་ཅ་བམ་ཟེར་ནས་ལ་བྱོ་ཟེར་མེ་ལ་ཨག་ཟེར་ཤིང་ཏོག་ལ་ཁལ་
 ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཁོར་ལོ་ནམ་མཁལ་བགྲོ་ཁན་ལ་ཆ་ཡི་་་་་་་་་་་་་ཇ་བྱ་བླུང་ལ་ཧ་བ་
   ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ དུར་ན་ིཐག་རི་སོ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ན་ིརིག་ན་ིསྟེ་མོ་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཇ་ཐུང་ན་ིཅ་སི་ཨོ་
  ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ར་ཏྲ་ིལ་ན་ནི་བག་ལེབ་ཟས་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཁ་ན་ཁ་བོ་ནི་ཏབོ་ཇ་ཟེར་པ་ན་ི

  སི་བོ་ནི་ཆུ་ཐུང་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ ཏ་མ་ཤ་དེ་ཁོ་ནི་ཏད་མོ་འདྲོས་ཟེར། སྐད་གཉིས་སྒྲས་པའི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱང་དུས་རྣམ་པ་ དལ་བརྒྱད་
འབྱོར་བཅུ་ཐོབ་པའ་ིམི་ལུ་ག་ིད་རེས་ཕྱུགས་ལས་བྲེ་བྲག་བྱེད་པའི་དུས་

 ཡིན་ན་དགྲོག་སོ་མཁྱེན༎ ༎ ༎ ༎


