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Title:  ཡིག་རགིས་ཨང་ ༤༦༠
Main-Text:-   ༄༅། །གཅེན་ལུང་གཉེར་ཁང་ནས། ། །གཅེན་ལུང་གཉེར་ཁང་ནས། གཅེན་ལུང་གཉེར་ཁང་ནས། །གཅེན་ལུང་གཉེར་ཁང་ནས། 
འདི་ལོའ་ིབཟ་ོབ་མི་གཅིག་ལ་སྔར་ལམ་ཕགོས་ཐོབ་འབྲུ་བྲ་ེཚད་ཀྱ་ིཕལ་

 ཉི་ཤུ་མདུན་དང་བྲེ་བྲ་ེབཞི་ཕུལ་གསུམ། །གཅེན་ལུང་གཉེར་ཁང་ནས། མར་ཉག་ཚད་ཀྱི་ཁལ་གཅིག་
  ཉག་བཅུ་གཅིག་སྤོར་ཕྱེ་བཞི། །གཅེན་ལུང་གཉེར་ཁང་ནས། གནང་ཆར་འབྲུ་ཁལ་བཅུ་དང་བྲ་ེལྔ། །གཅེན་ལུང་གཉེར་ཁང་ནས། 

  བས་འདེགས་ཁལ་བཅུ་དང་ཉག་ལྔ། །གཅེན་ལུང་གཉེར་ཁང་ནས། ཤོག་རས་ཡུག་བརྒྱད་ཅུ་ཐམ་པ། །གཅེན་ལུང་གཉེར་ཁང་ནས། 
   ལོ་རིམ་གསུང་སྒྲོགས། །གཅེན་ལུང་གཉེར་ཁང་ནས། རྣམ་སྟོང་འཁྲུས། །གཅེན་ལུང་གཉེར་ཁང་ནས། རྣམ་འཇོམ། །གཅེན་ལུང་གཉེར་ཁང་ནས། བརྒྱ་བཞི་

 བཅས་ཀྱ་ིདགོས་ཆར་འབྲུ་བྲ་ེཁལ་སུམ་སོང་བཞ་ིདང་བྲེ་གང་ཕུལ་ད།ོ །གཅེན་ལུང་གཉེར་ཁང་ནས། 
   མར་ཕལ་བཞི་ཉག་ལྔ། །གཅེན་ལུང་གཉེར་ཁང་ནས། ལྷ་ོརས་ཡུག་བརྒྱད། །གཅེན་ལུང་གཉེར་ཁང་ནས། ལྕགས་དཀྲོད་བཅུ་དྲུག 

 བཀྲས་རྟགས་བརྒྱད་བཅས་སོང་འདུགས་རིྩས་འགྲོའི་འཛིན། །གཅེན་ལུང་གཉེར་ཁང་ནས། ཤིང་བྱ་ཟླ་
༡༡/  ༡༡་ཚེས་༡༣་ལ༎ ༎ ༎ ༎


