
Title:                                 ༈༙  འདི་ཀ་སྤུལ་པའི་སྐུ་དང་  ཛ་སག་བླ་མ་བཅས་ནས་ལོ་ གནང་ཆགས་ འདི་ཀ་སྤུལ་པའི་སྐུ་དང་ ཛ་སག་བླ་མ་བཅས་ནས་ལོ་ གནང་ཆགས་
                             ཀིྱ་སྦ་ཡེཪ་དང་ དུྲང་བཅུ་སྦ་ཡེཪ་ལ་ཕུལ་ཆོག་པ་ཞུ་བའི་ཝང་ཤུ་དང་སྦ་ཡེཪ་
                           མགོྲན་གཉེཪ་སྙན་གྲགས་བདེ་འབྱཪོ་བྱུང་བའི་ཕྱག་འཚལ་གསོལ་ཪས་ཞུས་པའི་
                                   ཝང་ཤུ་བཅས་ཀིྱ་ཟིན་བྲསི་དགེ་།                  
Short Description:            སྤྲུལ་པའི་སྐུ་དང་ ཛ་སག་བླ་མ་བཅས་ནས་ལོ་གནང་ཆགས་ཀིྱ་སྦ་ཡེཪ་དང་
                   དུྲག་བཅུ་སྦ་ཡེཪ་ཕུལ་ཆོག་པ་ཞུ་བའ་ིཝང་ཤུ་དང་ སྦ་ཡེཪ་མགོྲན་གཉེཪ་སྙན་
                 གྲགས་བདེ་འབྱོཪ་བྱུང་བའ་ིཝང་ཤུའི་ཟིན་བྲསི་
                                           ༡ 
Main  Text:                       དུྲང་ཡུལ་དང་ ༧རྒྱལ་ཚབ་དེ་མ་ོནོ་མིང་ཧན་ནས་ཡི་གེ་ཕུལ་དོན་ རྒྱལ་ཚབ་རྟ་
ཚག་རྗེ་དུྲང་ཧ་ོ

  ཐོག་ཐུའི་སྤྲུལ་སྐུ་ནས་འདི་གཪ་གནས་ཚུལ་གནང་དོན་དུ་ འཇམ་དབྱངས་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོས་སིྤྱཪ་གནམ་འོག་ས་
    སེྟང་གི་བསྟན་འགོྲ་ཐམ་བཅད་དང་ ཁྱད་པཪ་རོྡ་རྗ་ེའཆང་ཏཱ་ལའི་བླ་མ་ཪིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ཕྲེང་དང་ ཉི་མ་ནུབ་ཕྱོགས་ཀིྱ་བསྟན་འགོྲ་

  ཐམ་བཅད་ཐུགས་རྗའེི་གཟིགས་པ་ཚད་མེད་པས་བསྐྱངས་པ་མ་ཟད་ ཧོ་ཐོག་ཐུ་ཆུང་ངུ་བདག་གི་སྐྱེ་ཐོག་སྔོན་མ་ཪིམ་པཪ་དང་
  གནམ་གིྱ་ལྷ་ཡབ་སྲས་ཐམ་བཅད་ཐུགས་རྗེའི་གཟིགས་བསྐྱངས་བསམ་གིྱས་མ་ིཁྱབ་པས་བསྐྱངས་པ་དེ་ལྟཪ་དང་ ཉེ་ཆཪ་ཆུང་

ངུ་བདག་ལའང་འཇམ་དབྱངས་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོས་ཐུགས་རྗེའི་གཟིགས་པ་ཚད་མེད་པས་བསྐྱངས་དང་སྐྱོང་བ་བཞིན་
པ་བཅས་དུས་རྟག་ཏུ་བཀའ་དིྲན་རྗེས་སུ་དྲན་པས་གུས་ཕྱག་འཚལཕྱིཪ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་དགུང་

   ལོ་དུྲག་བཅུཪ་ཕེབས་པའ་ིབཀྲ་ཤིས་ཁིྲ་ཕྲག་སྦ་ཡེཪ་དང་ ལོ་གནང་ཆགས་སུ་ཏཱ་ལི་ལའི་བླ་མ་ཪིན་པོ་ཆེ་གཞུང་གནས་ནས་
སྐུའི་མཚམས་ཞུ་ཞབས་བརྟན་གིྱ་རེྟན་འབུལ་ཞུ་བཪ་ཨེམ་ཆི་མི་སྣ་མཁན་ནང་ཆེད་མངགས་གནང་འདུ་མདུན་བཅས་ལ་

   གུས་འབངས་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ཆུང་ངུ་བདག་དང་ ཕྲན་གིྱ་ཛ་སག་བླ་མ་བཅས་ནས་སྐུ་ཚེ་ཁིྲ་ཕྲག་གི་མཚམས་ཞུ་
ཞབས་བརྟན་གིྱ་རེྟན་འབུལ་ཧ་ོཐོག་ཐུ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་དད་གུས་ཆེན་པོས་འབུལ་ལམ་ཞུས་ཆོག་པ་ཞསེ་

      བོད་བཞུགས་ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་ནས་གསེཪ་སྙན་ཪིན་པོ་ཆེ་སྒྲོན་གོྲགས་དགོས་གསུང་བ་ ཆ་ དེའི་ཆེད་ཡི་གེ་འདི་བཞིན་
      ཕུལ་བ་ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་ནས་གསཪེ་སྙན་ཪིན་པོ་ཆེཪ་སྒྲོན་བརྒྱུད་ཡོད་པ་ཞུ་རྒྱུཪ་ དེའི་ཆེད་དུ་ཕུལ་།                  ཞསེ་ས་སྟག་ལོ་ནང་ཝང་ཤུ་ཕུལ་བའི་ཁོངས་སུ་གསལ་།                  འདི་ལ་འབུལ་རེྟན་ཁ་གསལ་མ་

འཁོད་འདུག་པ་ཐུགས་ཞིབ་ཡོད་པ་ཞུ་།                  
    ༧ རྒྱལ་ཚབ་དེ་མོ་ནོ་མིང་ཧན་ནས་ཡི་གེ་ཕུལ་དོན་ རྒྱལ་ཚབ་རྗ་ེདུྲང་ཧོ་ཐོག་ཐུའ་ིསྤྲུལ་སྐུ་ནས་

  གནས་ཚུལ་མཛད་འབྱཪོ་དུ་ འབངས་བླ་མ་ཆུང་ངུ་བདག་ནས་གནམ་གིྱ་ལྷ་
འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་

  ཆེན་པོཪ་སྦ་ཡེཪ་ལེགས་འབུལ་དུ་མ་ིསྣ་བཏང་འཐུས་ཕེབས་བཞིན་ མགོྲན་གཉེཪ་བློ་བཟང་སྙན་
  གྲགས་ངོ་གཡོག་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཪ་མངགས་སོྫང་ཞུས་པ་ ད་ལམ་བོད་ཟླ་ཚེས་ཉིན་

                                             ༡ ༤ 
འདི་གཪ་ཕྱིཪ་འཁོཪ་

      གདོང་གསེཪ་ཡིག་ཪིན་པ་ོཆེ་དང་ གསོལ་ཪས་སུ་ཁ་བཏགས་ དངུལ་གིྱ་ལྡོང་མོ་ བཟང་གོས་ཡུག་ཆེན་
  མང་བ་ འཕཪ་མའི་གསོལ་ཪས་གནང་སྐྱིན་བཟང་ཞིང་གྱ་ནོམ་བཅས་སིྤྱ་བོཪ་ཕེབས་པ་

  གུས་པ་ཆེན་པོས་ཞུས་ཤིང་ གསཪེ་གིྱ་བཀའ་སློབ་བཟང་པོ་ཇི་ལྟཪ་རྩལ་བའ་ིབཀའི་རྗསེ་
སུ་འབྲངས་ཏེ་འབངས་ཆུང་ངུ་ཧོ་ཐོག་ཐུ་བདག་གི་ཆོས་སོྤྱད་ཐོག་བསམ་སླབ་གཉེཪ་ལ་
འབད་པ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་གོང་མ་གནམ་གིྱ་ལྷ་ཆེན་པོའི་ཞབས་བརྟན་སྐུའ་ིཪིམ་འགོྲ་

  སོགས་ལ་གུས་པ་རྩ་ེགཅིག་གི་བརྩོན་པ་སྐྱེད་ཆོག་པ་ཞུ་རྒྱུ་དང་ བཀའ་དིྲན་མངོན་
པཪ་རྩི་བའི་གསོལ་ཪས་ཀིྱ་བཀའ་དིྲན་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བའི་རྒྱུན་བཀྲ་ཤིས་

  པའི་ཁ་བཏགས་ སངས་རྒྱས་ཀིྱ་སྐུ་བསྙན་གསཪེ་ཟངས་སྙིང་མ་བྱིན་ཅན་འབུལ་ལམ་
ཞུ་རྒྱུ་འདི་བཞིན་བཅས་ངེད་ཪསི་ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་ལ་བརྒྱུད་གསེཪ་བསྙན་
སྒྲོན་གོྲགས་ཞུ་དགོས་གསུངས་བྱུང་བ་བཅས་དེ་དོན་གསེཪ་སྙན་ཪིན་པོ་ཆེ་

  ཪིན་པོ་ཆེཪ་སྒྲོན་བརྒྱུད་གནང་གོྲགས་ཞུ་རྒྱུ་དེའི་ཆེད་དུ་ཞུ་ ཞསེ་ས་ཡོས་ལོ་ནང་ཝང་ཤུའ་ིཁོངས་སུ་གསལ་
  ༧མི་ཇེ་ཛ་སག་སྐུ་ཞབས་བསྐོ་བཞག་གི་དྲལ་ཙེ་ཕབེས་པཪ་ ཐུགས་རྗ་ེཆེ་ཞུའི་སྐཪོ་ཝང་ཟིན་ཁོངས་སུ་གཏན་ནས་

  མ་འཁོད་འདུག་པ་ འདོ་སྐོཪ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུའ་ིཐད་སྔཪ་ལམ་ཝང་ཤུ་མ་རྩལ་བཪ་འདྲ་བ་ཞིབ་ཆ་སེྡ་གཉེཪ་པ་ལགས་
སུའང་ཚེ་སོྨན་གིླང་ཛ་སག་སྐུ་ཞབས་ཀིྱ་སྐོཪ་བཀའ་འདིྲ་ཞུ་གནང་སོགས་ཐུགས་རྒྱུསཡོད་འདྲ་བས་དེ་ལུགས་

  ཀིྱ་བསྙེལ་བྱང་བཀའ་དིྲན་བསྐྱངས་ན་སྙམ་པ་ལགས་།                  གོང་ཕེབས་བཞིན་དིྲ་རྩད་ཀིྱ་ཐོག་དོན་དུ་༧གོང་མ་བདག་
  པོ་ཆེན་པོཪ་ཐུགས་རྗ་ེཆེ་ཞུ་བཪ་ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་ གསེཪ་ཟང་གིྱ་སྐུ་སྙན་རྒྱུ་རིྙང་ཐ་ོགང་ལྷག་ཙམ་ཡོད་

པ་ན་ཟ་ཅན་གཅིག་བཅས་འབུལ་ལམ་ཞུས་།                  


