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Title:  ཡིག་རགིས་ཨང་་༢༤༡ ཆུ་སྦྲུལ་བསོ་ལས་བུ་དོབ་དགེ། ཆུ་སྦྲུལ་བསོ་ལས་བུ་དབོ་དག།ེ
Main-Text:-  ༄༅༎ཆུ་སྦྲུལ་ཟླ་༥་ཚེས་༢༦་ལ། རྩལ་

 བའི་བཀའ་ལག་དགོངས་དོན། གཞུང་འབྲུ་བཀར་ཁང་གསར་སྙིང་
གང་ཡོད་ཀྱི་བཀར་འབྲུ་ལག་བསྡད་སྐྱར་གཤོར་དོ་དམ་རེྩ་དྲུང་མཆོད་ད་ོ
ཐུབ་བརྟན་བློ་བཟང་གིས་གཞུང་འབྲུ་ཁང་ལས་ཁུང་དུ་རིྩས་ཁུར་སྤྱན་
ལྟར་ལ་སྣ་རེྩའི་བསོ་ལས་བུ་དེབ་ངོ་མ་ཕྱིར་བཞེས་གནང་འདུག་པས་ད་
ལམ་བུ་དེབ་རྒྱག་ཡུལ་མེད་པར་བརྟེན་གསར་བཀོད་ཞུས་པ་སླར་བུ་
དེབ་ངོ་མ་ཕྱིར་རྩལ་མཚམས་ངེས་འགོད་ཞུ་རྒྱུར་ཕ་སྔོན་ཟླ་༣་ཚེས་༡ ཆུ་སྦྲུལ་བསོ་ལས་བུ་དོབ་དགེ།༠་
ཚེས་ཕན་མངའ་ཕུལ་བའི་སེར་ཕྱེར་དམན་སོ་སོར་སོན་རྩ་བུ་བཏང་

 རྣམས་བསྟོན་ཕྲ་བུ་དབེ་ལ་ངེས་འགོད་ཞུས་ཟོན་ཅིང་། ད་ེའཇུག་མི་སེར་
འགའ་བཤས་སོན་རྩ་འད་ེབའི་ནང་ལ་རྫངོ་གཙོ་པར་སྙན་སེང་དང་
འབྲེལ་བསྡུ་དམ་བར་ད་ོབདག་ངོ་འབྱོར་གྱི་བུན་ཞུས་འབབ་སྐབས་དེར་
རྫོང་གཙོས་འདོན་སྤྲོད་གན་རྒྱ་ཟུར་བླང་ཟོན་པ་རྣམས་འདིའ་ིའབབ་
བསྡུའི་སྐབས་བསྟོན་ཕྲ་ངེས་འགོད་ཞུ་རྒྱུ་ལུས་པ་འབྲུ་རྒྱུའི་ཁལ་བརྒྱ་

 དང་དགུ་ག་ོབདུན་དང་། སྐྱར་གཤོར་མཆོད་དོ་ནས་སྣ་རེྩ་བཅིང་དཀྲོལ་
ཕོགས་ཁང་ལ་འབྲུ་འབབ་རྩལ་བ་བཀའ་ཐམ་བདེ་ལེགས་ཀུན་འཕེལ་
ཕབ་པའི་རིྩས་འཛིན་ནང་གསལ་འབྲུ་རྒྱུའི་ཁལ་ཆིག་སྟོང་བརྒྱ་མེད་བཞ་ི
བཅུ་ཞེ་ལྔ་བཅས་བཀར་ཁང་གོང་སྟེང་ནས་འདོན་སྤྲདོ་ཞུས་ཟནི་པ་དང་།

 འདི་ལ་ོཆུ་སྦྲུལ་ལོའི་འབབ་བསྡུ་གཞུང་ཁག་གཉིས་ནང་གསལ་དང་།
བསྡུ་གཞུང་དུ་མ་གསལ་བའ་ིཆུ་འབྲུག་ཕན་ཀྱི་ཕྱག་འཕྱེར་རྩལ་རགིས་



ཁོང་ནས་བསོ་དྲུང་སྒང་དཀྱིས་བའ་ིའབབ་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་དང་བྲ་ེབཅུ་
གསུམ་ཕུལ་ད་ོབཀའ་འབྲེལ་བགྱང་རྩལ་ཕུད་འབྲུ་རྒྱུའ་ིཕལ་བརྒྱད་བརྒྱ་

 ལྔ་བཅུ་བཅ་ོརྒྱད་ཕུལ་ཕྱེད་དྲུག་ཕྱདེ་གསུམ་ཆ་དང་། འད་ིལོ་གསར་ཐནོ་
ཞ་མདའ་ཤེ་ཁག་གསུམ་ནས་འབྲུ་ཁས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་དང་བྲེ་བཅུ་ཕུལ་

 ཕྱེད་དྲུག་ལྔ་ཆ་གཉིས། གླངི་གྲའ་ིབའི་རྩ་པ་སངས་ནས་འབྲུ་ཁལ་
 གསུམ་དང་བྲེ་ལྔ་ཕུལ་གསུམ་དྲུག་ཆ་གཅིག་དང་ཉི་བཞའིི་ཆ། ཉག་

 ལུང་རིང་བྱང་ནས་འབྲུ་ཕལ་བཞ་ིདང་བྲེ་བཅུ་གསུམ། གླིང་གྲའི་གཉེར་
 ཟུར་སྦྱནི་པ་ཆོས་ལྡན་ནས་འབྲུ་ཁལ་མེད་བཅུ་དྲུག བསྐྱེད་འགྲོམས་

སོང་པ་འབྲུ་ཁལ་ཆིག་སྟོང་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་ལ་འདི་ལོའ་ིབསྐྱེད་
 འབྲུ་རྒྱུའ་ིཁལ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་དང་བྲེ་བཅིས། འདོད་ཞུས་ང་ོབོ་

ཕྱིར་འབུལ་བ་འབྲུ་རྒྱུའི་ཁལ་བརྒྱ་དང་གསུམ་སོ་དགུ་བཅས་གོང་
གསལ་ཕྱོན་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་འབྲུ་རྒྱུའི་ཁལ་ཆགི་སྟོང་བརྒྱ་དང་བཞི་
བཅུ་ཞེ་ལྔ་དང་བྲ་ེབཅུ་དྲུག་ཕུལ་གསུམ་བརྒྱ་དང་ཉ་ིཤུ་ཐམ་པའི་ཆ་

 བཅས་བསྡུ་དམ་རབ་སྒང་པ་དང་། རྫོང་གཙོ་གཞིས་བྱེས་འཕུར་མཉམ་
ལེན་གྱ་ིབསྡུ་བཅུག་ཞུས་ཏེ་བཀར་ཁང་ལྔར་མོད་ཕྱ་ིསྒོ་གཟམ་འབྲེ་

  སྒྲོགས་ལ་རྫོང་དང་། བསྡུ་དམ། གཙོ་དྲག་བཅས་སོ་སོའི་རྟགས་གཤམ་
 གསལ་འབྱར་བ་འབ་ོཁང་འདུ་གད་མཐུན་མཐོན་མོང་ལ་རིྩས་སྤྲད། ཆུ་

 སྦྲུལ་ཟླ་ཚེས་ལ༎ ༎


