
1014_LTWA_225
Title:  ཡིག་རགིས་ཨང་་་༢༢༥༄༅༎བི་ཛ་ཡང་དང་། བློ་ བློ་

 རྣམ་གཉིས་ནས་གཏང་བའ་ིགནས་ཚུལ༎
Destinator:-༄༅༎མཁྱེན་ཟབ་ཡོན་ཏན་དུ་མའི་

  གཏེར་འཛིན། བློ་ རྒྱལ་མཚན་ཏོག་ལྟར་མངོན་པར་མཐོ་བ་ཡིད། བློ་ ཀུན་ལ་
 མི་ཤེས་སླབ་སྟནོ་ཉ་ིའོད་ཀྱིས། བློ་ གླིང་བཞིའི་མུན་པ་གསལ་མཛད་

མཆོག་ག་ིདྲུང་༎
Main-Text:-  གུས་པས་ཡིད་ཀྱི་ཤངི་དྲ་ིབཞོན་་་། བློ་ བསྐྱོད་

 པས་དྲངས་པའ་ིགསོལ་མཆིས་ཕོ་ཉ་འདོར། བློ་ གང་གིས་དགོངས་ཀློང་
 ཉིན་མོའི་འོད་སྣང་ལ༎ མར་མེའ་ིགསལ་འདེབས་ཇི་བཞནི་འོས་མིན་

  ཡང་༎ ཆོས་དཀར་སེམས་བཟང་བ་ལ་ཉེས་པ་མེད༎ གསུང་ཕྱིར་ཅུང་
 ཟང་གསོལ་ལ་བསན་པར་རིག། བློ་ ཉེ་བའ་ིལམ་དུ་སྐུ་ཁམས་བཟང་

  བཞུགས་ངོས༎ རེྗས་བརེྩའི་གནས་ཚུལ་བཀའ་བཟང་སྙན་འཇེབ་ལ༎
 རྒྱས་བརྒྱན་སྐྱེད་དང་དེ་བའི་བན་རྟ་རས༎ བརྒྱན་པ་བདག་ག་ིསྤྱི་བོར་

  སོན་པ་ན༎ དངོས་འཇལ་ལྟ་བུའ་ིདགའ་སྤྲོ་དཔག་མེད་ཐོབ༎ གང་
 གསུང་དོནལ་ཡིད་ཀྱ་ིརྟགས་པ་ན༎ སྐུ་གང་འཁོར་བའ་ིསེྲད་ཞན་ལོག་

  ཐོག། བློ་ སྐུ་ནའ་ིའབབ་བསྟུན་དྲན་ཤེས་བགས་ཡོད་ཀྱིས༎ ལྷག་པའི་ལྷ་
 མཆོག་ཕྱག་ན་པདྨོར་བསྟནེ༎ འོད་ཟེར་སྤྲོད་བསྡུས་བདག་གཞན་དོན་

  གཉིས་བྱས༎ སྣང་སྒྲགས་རིག་གསུམ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་རོལ༎ སྙིང་པ་ོ
 ཡི་གེ་དྲུག་པར་བཟླས་གསོགས་ངོས༎ རྣམ་དཀར་འཁོར་ལོའ་ིམཛད་

  པར་འབད་ད་ེམཚར༎ གཞན་དུ་སྙིག་མ་ལྔ་ཡིག་བདོ་དུས་འདིར༎



 འཁོར་བའ་ིཕུན་ཚོགས་འདོད་ལ་སེྲད་པ་ཡིག། བློ་ ལས་འབྲས་ཁྱད་བསོད་
 གསོགས་འཇོག་གཡ་ོཐབ་ཀྱི༎ སྙན་གྲགས་འདོད་པས་སྐམ་ལ་སྙིང་པ་ོ

  དབེན༎ སིྲད་པའི་སྐྱོན་དང་ཞི་བའ་ིཕན་ཡོན་རྣམས༎ སོ་སོར་འབྱེད་ལ་
 རིང་ནས་གོམས་པ་དེས༎ ཉེས་པ་འདུ་མས་སྦགས་པའ་ིའདུ་འཛིའི་

  གནས༎ དུག་དང་བཅས་པའི་ཟས་བཞིན་རངི་དུ་འདེར༎ ཚེ་འདིའི་
 དཔལ་འབྱོར་སྙན་གྲགས་རྩ་རེྩའི་ཟིལ༎ ཡིད་བརྟན་མི་ཏུང་པའི་ཕུན་

  ཚོགས་ལ༎ ཉེས་པར་མཐོང་བས་བཏན་བདེ་སྒྲུབ་རྣམས༎ མི་ལུས་
 ཐོབ་པ་དནོ་དང་ལྡན་པར་གྱུར༎ སླད་ཀྱང་རེྗས་བརེྩའི་བཀའ་བཟང་ཡང་

  ཡང་དུ༎ ཆད་མེད་སྤྱ་ིབོའ་ིབརྒྱན་དུ་རོྩལ་བར་ཞུ༎ ཞེས་གསོལ་
 འདེབས་བརྟེན་ལྷ་ལྗས་ཀེ་ལ་ཤའི༎ བདངས་འཕྲོག་དང་བཅས་གུས་

 ལྡན་བ་ིཛ་ཡས༎ ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཀླ་འགྲོའི་ཁམས་གྲོགས་པའ་ི
 ཡས་གའི་རི་དགས་རྒྱས་ཟླའ་ིདཀར་ཕྱོགས་ཀྱ།ི བློ་ དགའ་བ་དགན་པོའི་

 གྲས་ཚེས་དག་ེབར་ཕུལ༎ ༎
༄༅༎སིྲད་མཁྱེན་སྤྱན་ཡངས་པ་སྐུ་ཞབས་བླ་དོན་ལགས་མཆོག་གི་

  དྲུང་དུ། བློ་ གུས་་་གསོལ། བློ་ བར་ལམ་སྐུ་མཆོག་ཡོང་འདུའ་ིརྩ་བ་བརྟེན་
 རིྩང་། བློ་ མཛད་བཟང་ཡོང་ལ་འཁྱབས་བཞིན་པར་སྤྲ་ོབཞུགས་ཡོད་པ་

  བཀྲིན་ཆེ། བློ་ གུས་ཀྱང་འདུ་བྱེད་གནས་ཁང་དང་། བློ་ རྣམ་ཤེས་མགྲོན་པོ་མ་
  འབྲས་ཙམ་དུ་མཆིག་ལགས། བློ་ མཚུམས་༦ ད་ལམ་ཕྱག་བྲིས་གནང་ ད་ལམ་ཕྱག་བྲིས་གནང་

བསྐྱེད་དང་གུས་ནས་མངག་ཞུས་མཇམ་མགནོ་རྒྱལ་བའ་ིསྣང་སྙན་བྱིན་
 ཅན་བཅས་བཅས་སོགས་བྱུང་འདུན་པ་ཐུགས་རེྗ་ཆ།ེ བློ་ གུས་རང་འདི་ལོ་

ནད་མནར་ཡུམ་རིང་གིས་མཚོ་སྣར་ཟླ་༡༡་པར་ཡོང་ཐུབ་ཡིན་བྱུང་བར་



དེ་ནས་བཀའ་མངག་ཁེབས་པས་མ་ཎ་ིཆུ་མཁོར་དང་སྟངོ་མིན་འདུལ་
མཚོག་གནས་ཚུལ་བཅས་ར་ལམ་ཞིག་ལ་ཅ་ེནས་ཟུར་ཁུལ་ཡོད་འདུག་

 པར༎ མ་ཎིའ་ིགནས་རིན་ཐོ་ཞིག་མཚོ་སྣར་ཡོད་པ་མ་ངེས་ཀྱང་ལམ་
ཙམ་ཟམ་དཀར་སྲང་ཉི་ཤུ་སྐོར་གནས་ཚོད་བཅས་པ་ཕྱ་ིལོ་དངོས་འཇལ་

 སྐབས་ཕར་ཚུར་ལྗགས་རིྩས་ཞུས་ཆོན་པ་ཞུ་རྒྱུ། བློ་ ཆུ་འཁོར་སྒྲོ་དེར་བཞིན་
འདི་ནས་བཟོད་འཁྱེར་རྒྱུ་དཀའ་ངལ་བསམ་མ་བྱུང་ཡང་སོྲག་ཤིང་ཤུག་
པ་ཟུར་ཕུལ་མཇུག་གྲུ་བཞི་ད་ེབཞིན་འཁོད་ལོའ་ིམདའི་མདོར་ལྕེ་ཁ་
བཟོད་དེ་རྒྱུ་དགོས་མ་ཟད་ཆུ་འཁོར་སྒྲོ་དང་ཁྱད་མེད་མ་ཎ་ིཆེ་ཆུང་ལ་

 ཞིགས་པས་བཟ་ོགནང་མཛད་དགོས་དང་། བློ་ སོྲག་ཤིང་འགོར་ལྕགས་
བཞན་ཐོག་རྟིང་ལྕགས་ཞིག་བསྐར་སྟ་ེགདུང་མར་ཁྲིང་ལྕགས་ལྕེ་བཟོས་
ཀྱི་རྒྱུ་དགོས་ཡིནའདུག་པ་སྤར་དུ་དམ་ལྗས་དང་གསེར་དངུལ་ར་ིཆེན་
སྣ་བདུན་ཤ་ཁ་མ་སོགས་སྣན་ཚའི་ནསྔ་འདྲེས་ངེས་ཞུས་ཡོད་ལགས་པ་

 དང་། བློ་ སོྲག་ཤིང་དུ་ཏུགས་རེྗ་ཆེན་པོའི་གཟུང་རིང་ཐུང་སོགས་དེ་ནས་
 བྲིས་གནང་ཞུ་རྒྱུ་བཅས་རྣམ་དབྱངིས་རིན་པ་ོཆེ་མངའ་བ་མཁྱནཻ། བློ་

 མཁྱེན། བློ་ གཟིགས་རྟནེ་ལྷ་ལྗས་བཅས་གུས་པ་བློ་རྣམ་པས་གནས་ཚུལ་
 ཙམ་དུ། བློ་ ཟླ་ཚེས་བཟང་སེར་ཕུལ༎


