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Title:-  ཡིག་རིགས་ཨང་༡༥༩ 1815 རྟ་དབང་དགའ་

  ལྡན་རྣམ་རྒྱལ་ལྷ་རེྩའི་གཉེར་ཚང་སྦྲེལ་པོར་སྤྲོད། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ བཀའ་རྒྱ་རནི་པ་ོཆེ་
རྟ་དབང་དུ་ཟླ་༡༠་ཚེས་༧་ཉིན་སྤྱིར་ཕེབས་སྟུན་བ་དེ་འཕྲལ་མངའ་ཕུལ་
ལྷ་སྟེ་བའི་སྡེར་སྒྲོགས་སྦྱངས་ཀྱང་འབྲེལ་བའི་གཏམ་སྙན་དར་མབྱར་སྦྱི་
ཞུ་སྒོར་རྟམས་གོར་ཟླ་བའ་ིཚེས་༡༥་ཉིན་ལེགས་པར་ཞུས་ཟནི༎
Main Text:   ༄༅། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ཐོ་དོན། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ རངི་ནས་ཡིད་སྲུབ་

 བདག་པོས་བརྒྱུད་རླམས་པ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྤྱ་ིདགྲ་དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ གང་
མཚན་མོད་སྨད་རྒྱ་གཞུང་མངའ་འབངས་རྣམས་ཀྱི་སྒེར་དགྲ་ཉག་སྐེད་
པ་འདི་པའ་ིཕ་ནོར་བུ་ཚེ་རིང་གི་དུས་ནས་ཁྲིམས་འགལ་བྱེད་སྤྱོད་ཤནི་

 ཏུ་ངན་ཁར། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ད་ལྟའ་ིབསྟན་དགྲ་མགོན་པོ་རྣམ་རྒྱལ་ཕ་བུ་ནས་༸གོང་
མ་རྒྱ་གཞུང་ལ་ང་ོལོག་ལྟོས་མེད་རང་ཤེད་ཁོ་ནས་ཉག་སྐེད་སྟོད་སྨད་

    དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ཧོར་སེར་ཁག ལེྡ་དགེ ནང་ཆེན། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ལྷ་ཐོག་སོགས་༸གོང་མ་ཆནེ་
 པོའི་ལུགས་ལས་ཀྱ་ིརོགས་དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ཐམ་ཀ་འཛིན་པའི་ཐུ་སི་ཁག་གིས་པ་

མི་རྣམས་དགྲ་ཐབས་ཀྱི་ཁོ་པའི་མངའ་འགོ་དུ་རིམ་བཞནི་བཅུག་པས་
 མི་ཚད་སླར་ཡང་བཟོས་པོང་སྙོགས་གི་འབའ་མི་ལྕགས་གསུམ་དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་

 ཟི་ལིང་བློན་ཆེན་ཁངོས་དེམས་ཆི་ཉེར་ལྔ། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ གཞུང་ཁོངས་གོང་འཇ་ོདང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་
ཆབ་བྲག་སོགས་ལའང་ཚུར་བསྒོལ་དགྲ་འཚེར་ཚོད་མེད་ཐོག་རྒྱ་བོད་
བར་གྱ་ིགསེར་ལམ་ཁྲལ་པི་ཀྱང་སྐེད་ཆད་དུ་གྱུར་པར་རྙེན་མོད་སྨད་

 ཡུལ་གྲུ་ཁག་གི་རྒྱ་བོད་དཔོན་རིགས་རྣམས་ནས་འད་ིག་དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ བཀའ་
སངགས་ཨམ་བན་ལྷན་རྒྱས་སུ་སྔ་ཕྱིའི་རྒྱུ་མཚན་སྙན་ཞུ་རིམ་འབྱོར་



 བྱུང་ནའང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ གཞན་འབྱོར་ལ་མི་བཟདོ་པའ་ིདོན་མེད་འཕར་བསྒོལ་
རིགས་བྱེད་པ་མི་སིྲད་ཀྱང་ཚུར་སྙད་འདི་གྲས་ལ་དགྲ་ལན་དགོས་
རིགས་སྐབས་སྦྱར་བྱདེ་པ་ལས་ཡན་པོར་མི་འཇོགས་པ་གསེར་གྱི་རྒྱལ་
ཁབ་ཆནེ་པོའ་ིབཞེད་སོྲལ་ལྟར་འབངས་ཐོག་ཚུར་བསྒོལ་ངན་བཤེད་ཀྱ་ི
སྤྱོད་ངན་རྣམ་གྲངས་མང་གཤིས་རྒྱ་ཡན་དུ་འཇོགས་ཐེབས་བྲལ་བའི་རྟུ་
སྐྱེན་རྣམས་༸གོང་མ་བདག་པོ་ཆནེ་པོའ་ིགསེར་སྙན་རིན་པོ་ཆེར་སྒྲོན་
བརྟུད་དང་འབྲེལ་བའི་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱ་བོད་དཔོན་དམག་ལྟོས་ཆེ་རིམས་པར་
པར་མངགས་རོྗང་ཐོག་དྲག་པ་ོགཡུལ་གྱི་མཐར་བསྐྲོད་བགྱིས་པར་ལེྡ་

   དགེའ་ིརྒྱལ་ཁབ་དང་གཞན་ཡང་ཧོར་བྲག་འགོ ཁང་གསར། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ མ་ཟི། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་
      ཀྲེ་བ།ོ ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ བེ་ར།ི ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ གླིང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ འག་ོཟི། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ལྡན། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ལྷ་ཐོག དེམས་ཆི་ཉེར་ལྔ་སོགས་

ཀྱི་རྒྱལ་པ་སྡེ་འབངས་ཀྱི་པ་མི་དེ་སྔ་དགྲ་ལག་ཏུ་ཤོར་རིགས་རྣམས་
 རིམ་བཞིན་ཕྱིར་ལནེ་ཐུབ་པ་མ་ཟད། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ཕ་རོལ་པའི་དམག་དཔོན་གཙོ་

 གཏེ་ཕུ་ཡུལ་དགྲ་འདུལ་དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ གཉེར་ལུ་གུ་མ་བསྟན་དགྲ་མགོན་རྣམ་
 གྱི་བུ་སྟོང་སྡ་ེམགོན་པ་ོདང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ བསོད་ནམས་སེངྒེ་ཟེར་བ་བཅས་ཀྱི་གཙོས་

ཉག་རོང་སྟོང་སྨད་བར་གསུམ་གྱི་མངའ་འབངས་ཚང་མ་རང་ཕྱོགས་སུ་
 འགོ་སྒུར་སྐྱབས་ཞུར་འབྱོར་པ་དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ཕྱོགས་མཚུངས་སྡ་ེདགེ་རྒྱལ་མོ་

མ་བུས་མཚོན་ཧོར་སེར་རྒྱལ་ཁག་གི་མི་རིགས་ཉག་ཁོག་བུ་ལྟེར་
འཁྲིད་རིགས་རྣམས་ཀྱང་ཚང་མ་སྐྱེན་མེད་རིྩས་འབུལ་བྱུང་འདུག་ཅིང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་
ཁོ་པ་བསྟན་དགྲ་མགོན་པོ་རྣམ་རྒྱལ་ང་ོཔ་ཟ་ཚང་བུ་ཕྲུག་གཡོག་རིགས་
དང་བཅས་པ་བྱིངས་ནས་ཀྱང་རང་ཉེས་སྔ་ཐལ་གྱི་བྱ་བར་འགྱདོ་
བསེམས་ཐོག་འག་ོསྒུར་སྐྱབས་ཞུར་འབྱོར་ཚེ་དགྲ་འཕྱན་འགོ་ཏུ་ཚུད་པ་



བུ་བཞིན་སྐྱོངས་བ་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོའི་བཞདེ་སོྲལ་ལྟར་སོྲག་ཐོག་ག་ི
 ཉེས་པ་ཡང་ཆ་ཡོང་གནས་ཏུང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ཇི་ལྟར་ཕྱེ་མ་ལེབ་མར་མེའི་འདོ་ལ་

ལྕེབ་པ་བཞིན་ད་དུང་དགྲ་མཁར་བཙན་བཟུངས་གི་ཡང་བཟུངས་ད་ོ
གདོས་ཁོ་ན་བགྱིས་པར་བརྟནེ་ཉ་ེལམ་དགྲ་རོྗང་སྤང་རི་ཕ་ོབྲང་ཟེར་བ་

 མེར་བསེྲགས་ཀྱི་ལོག་སྨོན་ཅན་མགོན་པོ་རྣམ་རྒྱལ་ངོ་མ་དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ བུ་ཆུག་
 མེད་མགོན་པོ། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ བདུད་འདུལ་མགོན་པོ་བཅས་ཕ་བུ་གསུམ་གྱི་མཚོན་

པའི་ཟ་ཚང་བུ་ཕྲུག་གཡོག་རིགས་དང་བཅས་མི་གྲངས་སུམ་ཅུ་སྐོར་
འཇིགས་རྟེན་ཕྱ་ིམའི་ལྟས་མོར་བཞུད་ཐགོ་བུ་སོྲག་བདག་མགོན་པ་ོཟེར་

  བ་དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ དམག་དཔོན་གཙོ་གཏ་ེབྲེ་བོ་བླ་ོགསལ་དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ པ་བསྟོད་སྲས་པོ་
ཟེར་བ་བཅས་འཛིན་བཟུངས་ཁྲག་སྦྱོར་དུ་བཏང་བའ་ིམགོ་ལག་བཅས་

 རྒྱལ་ཁབ་ཀྱ་ིམདུན་པར་རོྗང་རྟའི་ཐོག ད་ཆ་ཕ་རོལ་པའ་ིརྟི་གནས་དགྲ་
མཁར་ཆགས་བྱུལ་ཙམ་མ་རྟོགས་བསྟན་དགྲ་ཕ་ཚ་བརྟུད་དང་བཅས་
ཚང་མ་རྩ་རླག་གི་མཐར་བསྐྲོད་བྱུལ་གཙང་བགྱིས་ཐོག་ཉག་སྐེད་

   ལྕགས་མདུད་དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ས་སྟོད་རྟ་དགེ ཀོ་ནང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ཟུར་ར་ིནུབ་བཅས་རྒྱལ་
ཁག་ག་ིཔ་མི་ཚང་མ་གྱ་གཞུང་མངའ་ཞབས་སུ་བསྡུས་ཟིན་པ་ཡིན་ཞེས་
སྤྱི་ཁྱབ་བཀོའ་བློན་ཕུ་ལུང་པ་ནས་གཡུལ་ལས་རྒྱ་བའི་དཔའ་རྟགས་ཀྱ་ི
གནས་ཚུལ་ཞིབ་ཆ་འདི་ག་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཟླ་༨་ཚེས་༢༡་ཉནི་འབྱོར་བྱུང་བ་
འདི་དག་གནམ་པའི་མངའ་བདག་འགོང་མ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྐུའི་

  གཟི་བྱིན་དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ མཆོག་གསུམ་བསླུབ་མེད་པའ་ིབྱིན་རླབས། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ རིས་མེད་
 འདུས་སྡེ་རྣམས་ནས་སྨོན་མདུན་རྣམ་པར་དག་པི་བདེན་པ་དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ བསྟན་

 བསྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་འཕྲནི་ལས་མཐུ་རྩལ། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ དམག་དོན་སྤྱ་ིཁྱབ་རྒྱ་



བོད་དཔོན་དམག་རྣམས་ནས་ཀྱང་བསྟན་དོན་ལ་རང་སོྲག་འདོར་ནུས་
ཀྱི་ལྷག་བསམ་དམའ་མེད་བགྱིས་པ་སོགས་དག་ེམཚན་ཚང་འཛོམས་
ལ་བརྟེན་ཇུས་ལམ་ལེགས་འགྲོ་ཟལ་ཐོན་བྱུང་འདུག་པ་འད་ིསྐོར་བཀས་
མངགས་བློན་ཆེན་རྣམ་གཉིས་བརྟུད་གནས་གྱ་ིལྷ་འཇལ་དབྱངས་
༸གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་གསེར་སྙན་རིན་པོ་ཆེར་འཕྲལ་དུ་སྒྲོན་རྒྱུད་

 མཛད་རྒྱུ་ཡིན་པ་མ་ཟད། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ཆོས་བསྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོར་དགྱེས་པ་
 བསྐོངས་བའ་ིབཏང་རག་གཟབ་གསོལ་དང་འབྲེལ་བར། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ དགྲ་བོའ་ིརྣམ་

ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་འདྲེན་པའི་སྨནོ་མདུན་བཅས་བྱ་མུས་ཡིན་
གཤིས་དེ་ཁུལ་དུའང་མངའ་འབངས་ལྷ་ེམི་སྡེ་ཚང་མས་ཟླ་ཚེས་གཟའ་
སྐར་དག་ེབའི་ཉིན་ལུས་རྒྱན་གཟབ་འཕྱོར་ཐོག་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱ་ིལྷ་

 རྣམས་དགྱེས་པ་བསྐོང་བའི་བཏང་རག་གཟབ་གསོལ་དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ལྷ་ལམ་
 དགོས་པོར་བྱེད་པའི་བསངས་དུད། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ རྔ་བརྡུངས་དར་འཕྱར་སོགས་

 གཟབ་རྒྱས་དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ མི་སྡ་ེརྣམས་ནས་སྐང་གྲོ་གླུ་བཞད་བཅས་དགའ་རྟནོ་
གྱི་རེྩ་དགར་ལོངས་སུ་སྤྱོད་དགོས་ཁྱབ་འདོམས་ངེས་ནན་དགོས་རྒྱུ་

 དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ཡང་༸གོང་མ་བདག་པ་ོཆེ་པའོི་སྙན་སྒྲོན་འབྲེལ་བཞིན་བཀའ་
ཤག་ནས་རྒྱ་ལ་སྔོན་སོང་དོན་གསལ་ཉག་སྐདེ་དམག་སར་དསྡུང་
བསྣོན་དུ་དགོས་གནས་བྱུང་ན་སྙམས་གཞུང་སྒེར་ཆོས་བཅས་སྐང་

  འདོན་ཆ། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ བསེྲས་ཀྱ་ིའདོན་དམག་ག་ོསྒྲོགས་བྱེད་དགོས་སོང་ནའང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་
ད་ཆ་དམག་འཁྲུན་ལནེ་ལེགས་ཆོས་ཟནི་གཤིས་འདནོ་དམག་རྣམས་
དམག་སར་ཐོན་མ་དགོས་ཀྱང་འབྱུང་འགྱུར་ས་མཚམས་ཁག་ལ་འདི་
གྲས་ཀྱི་དནོ་རྩ་ཐོན་རིགས་ཤར་ཚེ་ཡང་ཡང་མི་སེར་ཐོག་རྣབས་



 བསིགས་མི་འབྱུང་ཞིང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ རང་ས་བསྲུང་བཀག་ལ་ཕན་སླེབ་ཡོང་ཆེད་ད་
 ལམ་དམག་གཞུང་ག་ོསྒྲིགས་བགྱིས་པ་ནང་གསལ་གྱ་ིདམག་མི་དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་

   དགྲ་ཆ། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ རྗས་མེད་ལ། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ རས་ཐག འགོ་ཕབི་སོགས་རིྩས་བཤེར་ཐོག་རོྗང་
 ལས་ཐམ་ཕབ་ཏ་ེཁུངས་སོ་སོའི་འགོ་དཔོན་དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ རྒན་འཐུས་ལ་རིྩས་

སྤྲོད་བཀོད་ཁྱབ་ཀྱི་དམག་མི་རྣམས་སྒོར་དཀྱིལ་མ་དགོས་པར་ཁུངས་
 སོ་སོར་འཕྲལ་དུ་ཕྱིར་སློག་བྱེད་པ་ལས། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ བརྡབས་བསིགས་སུ་འགྲ་ོ

 རིགས་བགྱིས་མི་ཆོག་ཅིང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ སླར་པ་མཚམས་ཁག་ལ་མ་ངེས་པ་ི
གསར་སྤྲོས་ཀྱི་དནོ་རྩ་འཕར་ཐོན་གྱི་དགོས་གནད་བྱུང་ཚེ་སྐབས་

 མཚམས་སུ་བཀོད་པ་ཡོང་འགྲ་ོབས། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ད་ེསྐབས་ཆད་ཁུམས་ལེ་འཁོན་
 མི་འབྱུང་བ་དགོས་རྒྱུ་བཅས། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ དེ་རིྩས་འག་ོདམངས་ཚང་མས་སྤངས་

 བླངས་རྡུན་འཁྱངོས་སུ་སྤྱིད་པ་དང་། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ད་ལམ་བཀོད་རྒྱ་འད་ིབཞིན་
མངའ་ཁུལ་ལྷ་སྡེ་མི་སྡ་ེཚང་འཛོམས་ཐོག་སྒྲོགས་སྦྱངས་ངེས་ནན་བྱས་
ཏེ་སླད་ཀྱི་རྩ་འཛིན་ཁྱད་སྤྲོད་ཁོངས་ཡིག་རིགས་དཀར་ཆགས་སུའང་

 ངེས་འགོད་ཡོང་གྱིས། ། བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ ཕ་ོབྲང་ཆེན་སོ་སོ་ཏ་ལ་ནས་ཟླ་༩ ་ཚེས་༢༣་ལ་
 བྲིས༎ ༎


