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Title: ༈
Distinator:   ༈ སྤྱི་ཁྱབ་རྩ་ཚིག་དང་། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ དམིགས་བསལ་ཞབི་བཅད་ལབེ་གཞུང་
སོགས་དང་མི་འགལ་བའ་ིགོང་ཕབེས་དགོས་པ་དོན་ད་ལྟ་ཕན་གནས་

   བཞིན་ཅི་ཡིན་ལྟར་ཡོང་བ་གྱིས། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ཤངི་ཁིྱ་ཟླ་༤ ཚེས་༢༡ ལ༎ ཚེས་༢༡ ལ༎ ལ༎
Main text: ༈-རབ་ཡངས་འཛིན་མའི་ཁོྱན་ལ་སྤྱོད་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་མཅཆག་

 དམན་སྤྱི་དང་། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ བེྱ་བྲག་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་གྱི་སའི་ཆར་འཁོར་པའི་
    སྒར་དཔོན། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ སྤུ་ཧེྲང་རྫངོ་སྡོད། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ རུ་དཔོན། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ གངས་རའིི་རྡོར་

   འཛིན། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ བར་ཁ་དང་ཐོག་ཆེན་གྱི་རྡ་ཟམ་པ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ལོྷ་སྐྱེ་ཚོ་ཆུང་བཞི། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ མོན་
     མཚེར། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ དཀར་ཁྱུང། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ གང་ཟག། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ བྲག་གཞུང། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ འབྲོག་བསམ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ དགོན་སྡེ་

  ཁག་གི་སོ་ཧྲུག་ལས་འཛིན། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ས་དགའ་འགོ་དམངས། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ཨལ་ཆེ་འགྲེམ་
 འགྲུལ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ བསྡུད་རང་བསྐུལ་བརྡའ་བས་མཚོན་བྱ་བ་ཞ་ིདྲག་གི་སྣེ་མོར་ཆ་

གས་སླེབས་སེར་སྐྱ་དྲག་ཞན་དམངས་བཅས་མཐའ་དག་ལ་སྤྲིངས་པ་ཧོར་
དཔོན་ཨ་མགོན་སྐྱབས་འདི་པའི་ཕ་མེས་ཆོ་གོ་ལོ་ཇའི་སང་ག་ིདུས་རྒྱལ་པོ་

 དགའ་ལྡན་ཚེ་རབ་དཔལ་བཟང་གི་རོགས་འགྱུར་བྱུང་བརེྟན། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ དར་ཁན་
  ཇའི་སང་གི་བུ་གཉིས་དང་། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ བུ་མོ་གཅིག། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ གཡོག་དུད་དྲུག་ཅུ་སྐོར་མི་ནོར་

ཟོག་དང་བཅས་པ་རྣམས་མི་མུས་བསྒྱུར་བཅས་ལ་ཇི་སྲིད་བར་འཇགས་
 གནས་ཀྱི་ཤསེ་བམ་རིམ་ཅན་དང་འབྲེལ་མ་ཟད། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ མགོན་པ་ཚེ་བརྟན་ཁུ་

ཚན་ནས་ཀྲང་མངའ་རིས་སུ་གཡུལ་འཁྱུག་སྐབས་རའི་ཆེ་བ་ཐུར་གྱི་
 རོགས་འགྱུར་ཧུར་བསྐྱེད་བྱུང་འདུག་གཤིས། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ཨེར་ཁེ་ཚོག་ཐུ་ཞ་ེསྤའི་ཚེ་ལ་ོ

རང་བཅས་བདག་བརྒྱན་གཟེངས་བསྟོད་ཀྱི་རྒྱབ་གནོན་ཤེས་བམ་སོགས་
 ༧རྒྱལ་མཆོག་སྐུ་འཕྲེང་རིམ་ཅན་དང་། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ སྲིད་སྐྱོངས་ན་རིམ་གྱི་རྒྱབ་གནོན་

 བཀའ་གཏན་བཙན་དམིགས་ཆེ་བ་འདུག་རུང་། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ཕིྱས་ལོྷ་བྱང་ཁྲ་དོན་བཞིན་
 རྡ་ཟམ་ཁག་གཉིས་ཀྱི་འཁིྲ་ཆ་གསར་འགེལ་ལ་བརེྟན། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ལེབ་ཐོག་ལ་བརེྟན་



 པའི་རྐང་འགྲོ་ལག་འདོན་གྱི་ཁྲལ་རིགས་གསར་འགལེ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ རྩ་ཟ་ཆུ་འཐུང་
ལ་ཟ་རྙེགས་བཀའ་བསྡེམས་སོགས་བསུན་གཙེར་རི་རིགས་ཤིག་བྱུང་ཡོད་

 འདུག་པ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ དེས་ན་འདི་པའི་ཕ་མེས་དུས་ནས་བྱས་རྗསེ་ཆེ་བའ་ིསྐྱོང་འོས་ཀྱི་
བའ་གཏན་རིམ་ཅན་ལ་དོ་ཕོག་རལ་བོར་དུ་ཡོང་ན་མ་འཐུས་གཤིས་འདི་

 ནས་གྱ་རྒྱབ་གནོན་གྱི་ཐམ་ཀ་སྦྱིན་པ་ཡིན་པས། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ དམག་དུས་ངོ་འདོན་དྲུག་
   ཅུ་ཐམ་པ་དང་། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ཞབས་བརྟན་ལེགས་འབུལ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ བཀའ་འགྱུར། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ རྡ་ཟམ་ཁག་

གཉིས་་ཀྱི་ཆུ་གཟན་དགོས་ཆ་དོད་བཅས་ཤུགས་ཆ་ལོ་རེར་ལུག་དྲུག་ཅུ་རེ་
  གཅིག་རེ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ཐོག་ཆེན་རྡ་ཟམ་ཐོག་ནས་གཞུང་ཚོང་ཕར་ཕྱིར་དང་། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ སྒར་

 དཔོན། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ་ལ་དགས་ལ་ོཕྱག་པའི་དོས་སྦུག་དམ་ལམ་ཡིག་འབྲུ་དོན་ཆ་
  བགོས་ཀྱི་རྡ་དསོ་བཞི་ཟུར་འབབ་དང་། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ གྲོ་ཆས་གདན་གུར། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ཐབ་ཤིང་

 གཏོང་འསོ་རིགས་འདུ་ཁངོས་ནས་རྩསི་འགྲོ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ཕན་ཕྱིའ་ིས་ཁོངས་སུ་
དགུན་དུས་ཧོར་དུད་ཁ་ཤས་རྩ་ཉསོ་ཀྱི་སྡོར་པར་སྔ་ལ་ོཞིབ་གསླ་མར་ཁལ་

  དྲུག་ཅུ་ཐམ་པ་རེ་སྒྲུབ་རྗསེ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ གཞན་མ་ལེབ་དང་། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ སེམས་ཅན་ལ་བརེྟན་
ཚུལ་སོགས་ཚིག་བསྙད་རྐང་འགྲ་ོལག་འདོན་གྱི་ཁྲལ་རིགས་བར་སྐབས་
གསར་འགེལ་བྱུང་རིགས་གང་ཡིན་བཀའ་གཏན་འབྲུ་དོན་ལྟར་འཁིྲ་མེད་

   གཙང་གྲས་སུ་ཡངས་པ་དང། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ དེ་མཚུངས་ཚོང་པ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ཤ་ཁོག་ སོྐྱ་རྣམ་རྒྱ་
     གཙང། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ སེླ་མི། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ སྤུ་ཧེྲང། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ མུ་གུམ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ སླེ་མདོ་སོགས་ལ་སྒྲ་ཁྲལ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ འགོ་བོང། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་

     མདའ་རྒྱབ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ སྣ་ལེན། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ཚོང་ཁྲལ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ཚྭ་ཁ་གྲང་ཚོམ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ནེ་གྲུམ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ གྲབ་གཡས། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་
  ཆག་བཅས་ཚྭ་ཁ་ཁག་གི་ཚྭ་ཁྲལ་སྒར་དཔོན་རྫོང་གཞིས། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ རྡམ་ཟམ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་

 གཞུང་སྒེར་ཚོང་པ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ གཉེར་ལས་སྣེ་སོགས་ནས་འབམ་ཚོང་སྤུ་བསྒྱུར་
སོགས་བྱས་མི་ཆོག་པ་བཀའ་གཏན་ན་རིམ་གྱི་འབྲུ་དོན་སོགས་འབྲོང་སྨད་

 དཔེ་འགྲེ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ མ་ཕམ་ལོྷ་སྐེཡ་ཟེར་བ་དེ་སྔ་དམག་རེྟན་གྱི་རྩ་ཟ་བྱེད་ལམ་ལ་
 ཕྱེས་བསླུང་བསྡོམས་བསུན་གཙེར་ཡོད་སྐད་ལ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ དེས་ན་འདི་པའི་དམག་

 རེྟན་གྱི་ས་ཆ་བདག་ཐོབ་གང་ཡོད་དུ་མ་ཟད། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ལ་བས་ོབསྲུང་བསྡོམས་བྱེད་



 དགོས་གཤིས་ཟླ་བ་གསུམ་པ་ནས། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ཟླ་བ་དགུ་པ་བར་གོང་གསལ་རྩ་ཟ་ཆུ་
འཐུང་མཉམ་ཟ་མཉམ་བདག་བྱེད་པ་ལས་མི་འོས་པའི་བཀག་འགེགས་

 བྱས་མི་ཆོག། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ དེ་མཚུངས་ཤིང་བྱ་ལ་ོམངའ་རིས་ལོྷ་བྱང་བཟློས་སྐབས་སྡེ་
གསར་རྩ་ཡུལ་རྣམས་ཧོར་སར་འཇགས་གནས་སྒར་དམ་ཡོད་འདུག་པར། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་

 སྤྱིས་གཞན་རྩོས་བསྲུང་བསྡོམས་ཅི་རིགས་བྱུང་ཡོད་འདུག་པ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ཧོར་པ་
འདི་བཞིན་དང་ཐོག་དམང་ཁྲལ་ལས་གཞན་མ་རྐང་འགྲ་ོལག་འདོན་གྱི་

  འཁིྲ་སྒྲུབ་མི་དགོས་པར། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ དེང་དུས་རྡ་ཟམ་འཁིྲ་ཆ་སོགས་དགོས་གཤིས། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་
ས་ཁོངས་དོག་པ་བཅས་རབ་བཟང་ཁོངས་ནས་ཐེག་གིླང་དགོན་གྱི་ཟ་

 ཁུངས་སྔར་ལམ་ཕུད། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ དེ་ཕྱིན་སྒར་དམ་འབྲུ་དོན་ཇི་སྲིད་བར་ཧོར་པ་རང་
 ལ་འཇགས་གནས། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ལན་ཕྱིའི་ས་ཁོངས་ནས་རྩ་ཉོས་ཀྱི་མར་འབབ་གོང་

  གསལ་གཞུང་འའབུལ་བྱས་རྗསེ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་༊ ས་དགའ་ཁུལ་དུ་ལེབ་ཁྲལ། ཕན་ ས་དགའ་ཁུལ་དུ་ལེབ་ཁྲལ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ཕན་
 ཕྱི་བས་ཅ་རིན་ཁྲལ་འགལེ་རིགས་ཕྲ་མོ་ཙམ་བྱས་ན་འཐུས་རྒྱུ་མིན། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ཧོར་

པའི་ས་ཁོངས་དགོང་སྡེ་ཁག་ནས་ཀྱང་རྩ་ཆུ་ལྷས་ཆལ་ཟ་སྙོག་སྲོལ་ལམ་
 གང་ཅི་བཀའ་གཏན་འབྲུ་དོན་གང་ཡིན་ལས། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ མི་བབས་སོགས་ལ་

 གཞིགས་པའི་འགྲོ་འཚམས་ཟ་སྙེག་འཕྲོག་རྩོད་སོགས་བྱས་མི་ཆོག། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ རང་
ཀུངས་གཡོག་རིགས་རྣམས་ནས་ཀྱང་དཔོན་འགོ་པའི་ངག་བཀོད་དང་
ལེན་བྱེད་པ་མ་གཏོགས་རང་སྣང་གང་ཤར་གྱ་ིརྒྱབ་ལོག་རང་འབངས་གྱེན་
ལོྷག་སོགས་ཁིྲམས་འགལ་དུ་འགྲོ་རིགས་བྱས་མི་ཆོགས་པས་མཚོན་
འདིར་ཚིག་གསལ་འཁོད་མིན་ལ་བལོྟས་པའི་འཛིན་དབང་རྩྭ་ཆུའི་བདག་

 ཐོབ། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ཟ་སྙེག་སྲལོ་རྒྱུན་ཕྱི་ནང་རྐང་འགྲ་ོལག་འདོན་གྱི་ཁྲལ་རིགས་སྒྲུབ་
 ཆག། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ང་ོགཡོག་གི་བབས་རང་སྡའེི་ཁིྲམས་ལུང་སོགས་གང་ཅི་བོད་སྐྱོང་

 བླ་དཔོན་གོང་མ་རིམ་བྱོན་གྱི་ཤེ་བམ་བཀའ་གཏན་ཡིག་རིགས་དང་། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ སྒར་
དཔོན་རིམ་པའི་ལས་ཐེ་སོགས་ཀྱི་འབྲུ་དོན་གནས་བཞིན་ཐོག་ས་དགའ་
ཁུལ་དུ་ཆེ་ཡོས་དམིགས་བསལ་ཞིབ་དཔྱོད་བགྱིས་པའི་བཅད་མཚེས་ལས་



 མི་འགལ་རྗེས་ཁོྱད་གོང་འཁོད་ཚང་མས་ཕན་ཆར་གང་འགྲ་ོལས། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ གཤོར་
འགལ་ལོག་སར་འགྲོ་བ་སྤུ་ཙམ་བྱས་མི་ཆོག་པས་ཨ་མགོན་སྐྱབས་མི་
མུས་བརྒྱུད་བཅས་ཇི་སྲིད་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་ནི་གནས་བར་བདེ་མར་ཐི་

 ཀ་འཛིན་ཆུག། དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཅད་ལེབ་གཞུང་ ཞསེ་པ་ལོ་སྦྲུལ་ལོའི་ནག་པ་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱ་ིགྲལ་
 ཚེས་༨ དགེ་མར་ཆོས་སྲིད་ལུགས་བརྒྱའི་འདུན་པ་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལ་ནས་ དགེ་མར་ཆོས་སྲིད་ལུགས་བརྒྱའི་འདུན་པ་ཕོ་བྲང་པ་ོཏ་ལ་ནས་

བྲིས༎


