
Description For Group 1-10: སོྟད་ལུང་གཞིས་ཁག་མི་སེཪ་རྣམས་ནས་ཁིྲ་ཕེབས་ཞབས་
བསྟན་ལེགས་འབུལ་དུས་འབུལ་སྤངས་བླངས་ཞུ་གན་སོགས་
ཡིག་གྲངས་

   ༡༠   ལྕགས་ཡོས་ ལྕགས་ཡོས་
   ༡༨༩༡

Title:    ༈༙   ལྕགས་ཡོས་གནམ་ལོ་ཪང་ཞལ་གསཪ་དུ་ངོམ་པའི་ཚེས་བཪ་དགོན་གསཪ་ཪི་ ལྕགས་ཡོས་གནམ་ལོ་ཪང་ཞལ་གསཪ་དུ་ངོམ་པའ་ིཚེས་བཪ་དགོན་གསཪ་ཪི་
  ༡

  ༢
  ༣

ཁོྲད་དུ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེཪ་
མཇལ་དཪ་འབུལ་ཐོ་།

Short Description: གནམ་ལོ་ཪང་ཞལ་གསཪ་དུ་བཞད་སྐབས་དགོན་གསཪ་
ཪི་ཁོྲད་དུ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེཪ་མཇལ་དཪ་འབུལ་ཐོ་

    ༡
 ལྕགས་ཡོས་

༡༨༩༡

Main Text:    ༈༙   ལྕགས་ཡོས་གནམ་ལོ་ཪང་ཞལ་གསཪ་དུ་ངོམ་པའི་ཚེས་བཪ་དགོན་གསཪ་ཪི་ ལྕགས་ཡོས་ཪང་ཞལ་གསཪ་དུ་ཚེས་པའ་ིཟླ་ཚེས་ཉིན་དགོན་གསཪ་ཪི་ཁོྲད་གིྱ་
   ༡ ༡

གཟིམ་ཆུང་རྒྱུན་བཞུགས་སུ་༧སྐྱབས་རྗ་ེ
   མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེཪ་ཐ་ོཪེང་གསོལ་གཟིམ་གཉིས་ནས་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ཪེ་

   མཆོས་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཆོས་གྲགས་ནས་ཁ་ཕྱ་ི ༡
གཟིམ་ཆུང་ཕུན་ཚོགས་དམ་ཆོས་ཀུན་འཁིྱལ་དུ་དཀཪ་སོྤྲ་ཤིང་འབྲས་སེྣ་ལེགས་སེྡཪ་

   ༩
    ཡོད་ཀིྱ་རྒྱ་ལྕོག་ ༦   བཞེས་ བཞསེ་

    སོྤྲ་རྩེགས་ཀིྱ་སིལ་སེྡཪ་ ༣༦   བཞེས་ ཛ་བླའི་སྐུ་མདུན་དུ་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་ཡོད་ཀིྱ་རྒྱ་
 ༩  ༩

    ལྕོག་ ༡ བཞསེ་སོྤྲ་རྩེགས་ཀིྱ་
  ༩

  སིལ་སེྡཪ་བཅས་ ༣ སྔོན་སྒྲིགས་ཀིྱ་ཛ་བླ་རྩེཪ་ཆིབས་བསྐྱོད་གནང་དགོས་སྟབས་སྔ་
    ༣
ཐོག་ཆིབས་བསྐྱོད་མ་ཐུབ་པཪ་བླ་བྲང་

   ནས་ཚེ་གཏོཪ་གྲུབ་བསྟུན་ཞབས་གྲས་དྲགས་འབྲིང་དང་ གྲ་དམངས་བཅས་ལྷན་ཕེབས་ཐོག་གོང་གསལ་གཟིམ་ཆུང་དུ་མཆོག་
སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་གདན་ཞུས་ཀིྱ་བཞུགས་ཁིྲཪ་ཞབས་བསོས་འཁོས་བསྟུན་བླ་བྲང་གཞུང་བསྐྱངས་ནས་མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་རྩེཪ་སོན་

    མཎྜལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རེྟན་ངོ་འབུལ་ ཞབས་གྲས་སིྤྱ་ནས་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་
  རེྟན་དོད་སྲང་

         གྲ་ཚང་ནས་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ རེྟན་དོད་སྲང་ གྲ་ཚང་ལས་སེྣ་དང་ ཞབས་གྲས་སིྤྱ་ནས་གོ་བབས་ཀིྱ་
         མཇལ་དཪ་ཪ་ེ གྲ་མང་དང་ ཞབས་དཀྱུས་ལྟ་ོགཟན་ཡན་ནས་མཇལ་དཪ་བསོད་ཪེ་ཕུལ་སེྟ་གྲལ་ལ་འཁོད་ གོྲ་ས་ོ
            ཕྱེ་མཪ་བསེྟགས་ གསོལ་གོྲ་ གསོལ་ཇ་ བཞསེ་འབྲས་བཅས་ཪིམ་བཞིན་ཕེབས་ དཀཪ་སོྤྲ་སྐྱསེ་ཆོག་རྩལ་དེ་གོྲལ་

  དེ་ནས་མཇལ་ཐེང་པཪ་དགོན་གསཪ་བླ་བྲང་དང་ ཪ་ིཁོྲད་དགེ་སློང་བཅས་ཀིྱ་མཇལ་
     ༢

   ཁཪ་བླ་བྲང་ནས་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ རེྟན་དོད་
         དངུལ་སྲང་ ༡ ཡུ ཪི་ཁྲོད་སྤྱི་ནས་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་   རྟེན་དོད་དངུལ་སྲང་ ༡ ཪི་ཁོྲད་སིྤྱ་ནས་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ རེྟན་དོད་དངུལ་སྲང་ ༡

  ༥
  ཪི་ཁོྲད་ཟུཪ་བཞུགས་འབྲས་བླ་ོགིླང་གོ་བོ་

    སིྤྱ་བསོད་ཟུཪ་རྒྱལ་མཚན་ནས་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་སཪེ་པ་ོ རེྟན་དོད་དངུལ་སྲང་ ༡
   དགེ་ ཡོངས་འཛིན་སྐུ་སྐྱསེ་ནས་



    མཇལ་དཪ་བཪ་མཛོད་ དེ་བྱིངས་ལྟོ་གཟན་ཪིགས་ནས་མཇལ་དཪ་ཪེ་ཕུལ་བ་གོང་གསལ་ཁོྱན་སོྡམས་ཕྱི་མཛོད་རོྟགས་ ༢༤
        ཁ་སྔོན་རོྟགས་ ༡༥ ཁ་བསོད་རོྟགས་ ༡༠   ལྕགས་ཡོས་༠   ལྕགས་ཡོས་ འཁྲུངས་ཁང་ནས་ཡབ་སྐུ་ཞབས་ངོ་ཕེབས་ཀིྱ་དཀཪ་སོྤྲ་ཤིང་

             འབྲས་ སྙེལ་སོྤྲ་ འཛུགས་ལུག་ཁོག་བཅས་སོྤམ་སྒྲིགས་ཐོག་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ རེྟན་དོད་སྲང་ ༢ གསོལ་
          འབྲས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༡ ཕྱག་མཛོད་རྟ་མགིྲན་ནས་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ ཞབས་གྲས་ནས་བསོད་ ༡ སེྣ་ཟུཪ་

    མཁན་ཆུང་ཡེ་ཤེས་ཐུབ་བརྟན་ལགས་ནས་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ རེྟན་དོད་སྲང་ ༣
     ཛ་བླའི་མཇལ་དཪ་ཕྱིཪ་འབུལ་ ལུག་

         ཁོག་ ༡ ཚེས་ཉིན་ འབྲས་གུང་ཪུ་ཁམ་མཚན་ནས་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ རེྟན་
          ༢

    དོད་དངུལ་སྲང་ ༡ གསོལ་འབྲས་
        དོད་དངུལ་སྲང་ ༠   ལྕགས་ཡོས་ ཞལ་ཟུཪ་ཪབ་འབྱོཪ་ནས་མཇལ་དཪ་ཕྱ་ིམཛོད་ ༡ རེྟན་

    ༥
    དོད་དངུལ་ ༠   ལྕགས་ཡོས་ དེ་བྱིངས་ཕྱ་ི

 ༦   བཞེས་
               མཛོད་ ༦   བཞེས་ བསོད་ ༡༣ སྒོ་གྲ་ཕྱག་སྦུག་ནས་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ རེྟན་དོད་དངུལ་སྲང་ ༡ ཛ་བླཪ་

  ༥
             མཇལ་དཪ་བཪ་མཛོད་ གསོལ་དོད་དངུལ་སྲང་ ༡ དེ་བྱིངས་ཕྱི་ ༦   བཞེས་

      བསོད་ ༧ གནས་ཆུང་
       གྲ་ཚང་ནས་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ རེྟན་དོད་སྲང་ ༣ སྐུ་བཅཪ་ཆོས་རྗ་ེལགས་

 ནས་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ ༡
       དིྲན་ཕྱ་ི ༡ ཚེས་ཉིན་ འབྲས་ཞཪ་གདོང་ཁམ་མཚན་ནས་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་

     ༣
   རེྟན་དོད་སྲང་ ༣

        གསོལ་འབྲས་དོད་སྲང་ ༢ ཛ་བླཪ་མཇལ་དཪ་ཕྱི་རིྙང་ བསྐྲུམ་དོད་དངུལ་ ༠   ལྕགས་ཡོས་
    ༧

    ༥
  སེྦྲས་ཟུཪ་སྟག་གྲག་

      ཕྱག་མཛོད་ནས་ཛ་བླཪ་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ཪང་སློག་ བསྐྲུམ་དོད་དངུལ་ ༠   ལྕགས་ཡོས་
༧
༥

 འབྲས་སིྤྱ་བས་ོསོྤམ་པོཪ་བྱམ་པ་སྙན་
           གྲགས་ནས་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ རེྟན་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣ ཛ་བླཪ་མཇལ་དཪ་ཪང་སློག་ བསྐྲུམ་དོད་དངུལ་ ༠   ལྕགས་ཡོས་

   ༧
   ༥

        དེ་བྱིངས་ཕྱ་ིམཛོད་ ༡༨ ཁ་བསོད་ ༦   བཞེས་ རྒྱལ་སྲས་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་ནས་
མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་རྩེཪ་སོན་

           རེྟན་དོད་སྲང་ ༣ གསོལ་འབྲས་དོད་སྲང་ ༢ ཛ་བླཪ་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་
      ཡང་ཨ་ཤེ་ ༡ ཞབས་

         གྲས་ནས་ཕྱི་ ༡ བསོད་ ༣ ཚེས་ཉིན་གུང་ཐང་ཆོས་རྗེ་ནས་རེྟན་དོད་སྲང་ ༡
      ༥

 མཇལ་དཪ་ཕྱི་མཛོད་
    དགོན་རྩེའི་ཪི་ཁོྲད་དགེ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ནས་མཇལ་དཪ་ཕྱི་མཛོད་ དངུལ་ ༠   ལྕགས་ཡོས་

    ༧
    ༥



     ཚེས་ཉིན་ མཁན་ཆུང་ཁང་
   ༦   བཞེས་

            ཁིྱམ་པ་ནས་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ རེྟན་དོད་སྲང་ ༢ ཤེ་དཀཪ་ཨེམ་ཕྱ་ིནས་མཇལ་དཪ་ཕྱི་ ༡ རེྟན་དོད་དངུལ་སྲང་ ༡
   ༥

    ཡབ་ཚང་ཞབས་ཟུཪ་སྐུ་ཞབས་ནས་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ རེྟན་དོད་དངུལ་སྲང་ ༡


