
Title:                            
Short Description:         རྟ་ཚག་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་དང་ ཛ་སག་ནས་༧སྐྱབས་
མགོན་རྩེ་ཤོད་ལ་ཁིྲ་སྐྱསེ་ལེགས་འབུལ་ཐོ་ལམ་
                          ༡
Main Text:                    ༈༙   ༧སྐྱབས་མགོན་རྩེཪ་ཁྲི་བསྐྱེས་མཇལ་ཕྱག་གི་གནང་བརྡའི་སྙན་གསན་ཞུ་བྱེད་ ༧སྐྱབས་མགོན་རྩེཪ་ཁིྲ་བསྐྱསེ་མཇལ་ཕྱག་གི་གནང་བརྡའི་སྙན་གསན་ཞུ་བྱེད་

                རྩེ་ཤོད་སོ་སཪོ་ཕྱ་ིམཛོད་ཪ་ེ བསོད་བཏགས་ཪ་ེ རྩེཪ་་ལེགས་འབུལ་མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་ རེྟན་དོད་དངུལ་སྲང་ ༥   གསོལ་འབྲས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་ གསོལ་འབྲས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་ ན་བཟའ་
          ཉེཪ་དཔྱད་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀིྱ་འཐུམས་ ༢  

                 ༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  
        རྒྱ་རྟ་ ༡ དངུལ་ཊམ་སྲང་ཪེ་ཡོད་པའི་འཐུམས་ ༧ གོས་རྒྱན་

                ༥   གསོལ་འབྲས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  
                      བཞི་རྒྱ་སྨུགཡུག་ ༡ སྔོན་པོ་ཡུག་ ༡ མཛོད་འདྲ་སེཪ་པ་ོཡུག་ ༢  འཪ་པན་མཚལ་ཀ་དང་ སེཪ་པོ་ མཛོད་

           ཆུང་རྒྱ་སྨུག་བཅས་ཡུག་ཪེ་ འགོ་སྣམ་མཚལ་ཙོང་གོྱན་འདེངས་ ༢  རྒྱལ་ཐང་ཀོ་དམཪ་བུབས་ ༡ བཅས་ལ་བསོད་བཏགས་ཀིྱ་སེྣ་འདོགས་
                           འབྱཪ་བ་ ཇ་ཀོ་རྩ་ེཁོཪ་དུྲག་ ༩   གྲོ་མ་ལྟང་ ༡   མངའ་ཁམ་ལྟང་ ༢   ཁམ་ལྟང་ ༡   ཕོ་རྟ་ ༥   དྲེའུ་ ༢   གོྲ་མ་ལྟང་ ༡ མངའ་ཁམ་ལྟང་ ༢  ཁམ་ལྟང་ ༡ ཕོ་རྟ་ ༥   གསོལ་འབྲས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་ དེྲའུ་ ༢  

                འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་ ༡ གོས་ཡོད་ཀིྱ་དགུ་མཚན་ ༡ བཅས་དང་ཛ་སག་སྐུ་ཞབས་ནས་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ ༡ འབུལ་ཐོ་སྒྲིལ་བྱེད་ཁ་ཕྱི་ ༡
              བཅས་དང་ ༧སྐྱབས་མགོན་ཤོད་ལ་མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་ རེྟན་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་ གསོལ་འབྲས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་ ན་བཟའ་

    ༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  
        ཉེཪ་དཔྱད་དོད་དངུལ་སྲང་ ༢  ༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  གསེཪ་སྲང་ ༡ ཊམ་སྲང་ཪེ་ཡོད་པའ་ི

                                     ༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  ༥   གསོལ་འབྲས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  
        འཐུམས་ ༤   གོས་རྒྱན་བཞི་རྒྱ་སྨུག་ཡུག་ ༡   འཪ་ གོས་རྒྱན་བཞི་རྒྱ་སྨུག་ཡུག་ ༡ འཪ་

                    པན་མཚལ་ཀ་ མཛོད་ཆུང་སེཪ་པོ་ ལྗང་ཁུ་ ཇུས་དམཪ་བཅས་ཡུག་ ༡ ཪེ་ འགོ་སྣམ་གོྱན་འདེངས་ ༢  རྒྱལ་
                  ཐང་ཀོ་དམཪ་བུབས་ ༡ བཅས་ལ་བསོད་བཏགས་ཀིྱ་སེྣ་འདོགས་འབྱཪ་བ་ ཇ་ཁོཪ་དུྲག་ ༦   ཤིང་འབྲས་ལྟང་ ༣   ཕོ་རྟ་ ༣ ཤིང་འབྲས་ལྟང་ ༣  ན་བཟའ་ ཕོ་རྟ་ ༣  ན་བཟའ་

           འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་ ༡ གོས་ཡོད་ཀིྱ་དགུ་མཚན་ ༡ འདི་ཉིན་༧གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་༧རྒྱལ་བའི་དབང་པོའ་ིགསོལ་ལྕོག་སེྟང་དེ་སྔའི་ཐོ་ལམ་དུ་འབུལ་དངོས་མ་གསལ་ཪུང་ ད་ལམ་འཕཪ་
          དུ་ཪིན་ཆེན་དང་པོ་སྲང་གང་ཪ་ེཡོད་པའི་འཐུམ་ ༢  རྒྱ་དངུལ་རྟ་སིྨག་མ་ ༡ དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༥   གསོལ་འབྲས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  སྐུ་ལ་མནབ་ཪུང་གི་གོས་སོྤས་རྒྱ་

                          ༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  
             མ་སྤུས་ལེགས་ཡུག་ཚང་ ༡ ༧སྐྱབས་མགོན་སྲིད་སྐྱོངས་དེ་མོ་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ཪིན་པོ་ཆེཪ་གསེཪ་སྲང་ ༡༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༡༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  ༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  བཟང་གོས་ཡུག་ཚང་ ༡

༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  
༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  

              སྐུ་སྒེཪ་གཟིམ་ཆུང་དུ་དད་འཇལ་ཐོག་རེྟན་འགོྱགས་མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་ རེྟན་དོད་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་ གསེཪ་སྲང་ ༡ དངུལ་སྲང་ ༡༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  ༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  སྐུ་ལ་མནབ་ཪུང་གི་མཛོད་
                            ༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  ༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  

            གོས་སེཪ་པ་ོསིྤྲན་འབྲུག་ཪསི་སྤུས་ལེགས་ཡུག་ཚང་ ༡ ཡོངས་འཛིན་ཕུཪ་ལྕོག་ཪིན་པ་ོཆེཪ་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ རེྟན་དོད་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་ ཊམ་སྲང་ཡོད་པའི་
                                      ༥   གསོལ་འབྲས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  

        འཐུམས་ ༡ འགོ་མཚལ་གོྱན་འདེངས་ ༡ ཇ་ཀོ་བརྒྱད་འཁཪོ་དུྲག་
                                           ༣  ན་བཟའ་

            སྐུ་སྒེཪ་ཛ་སག་ལ་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ ༡ གོས་རྒྱན་བཞ་ིཡུག་ ༡ ཇ་ཁོཪ་དུྲག་ ༡ རྩེ་གཟིམ་འགག་དུ་མགོྲན་
             སོྟན་རྩལ་ཚེ་རྩེ་མགོྲན་དང་ རྩ་ེགཉེཪ་ གསོལ་ཐབ་པ་བཅས་ལ་ཁ་ཕྱ་ི ༣  ན་བཟའ་ དེ་བྱིངས་གཉེཪ་ནང་ ཁང་གད་སོགས་ལ་གསོལ་ཪས་རྩལ་

            བྱེད་དངུལ་སྲང་ ༢  དང་ཁ་ཕྱ་ི ༦   ཤིང་འབྲས་ལྟང་ ༣   ཕོ་རྟ་ ༣ བསོད་བཏགས་ ༦   ཤིང་འབྲས་ལྟང་ ༣   ཕོ་རྟ་ ༣ གདན་གཉེཪ་ལ་
                                             ༤   གོས་རྒྱན་བཞི་རྒྱ་སྨུག་ཡུག་ ༡   འཪ་ ༥   གསོལ་འབྲས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་
          ༥   གསོལ་འབྲས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་

     ཁ་བསོད་ ༥   གསོལ་འབྲས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་ སིྤྱཪ་དངུལ་ ༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  
                  ༦   ཤིང་འབྲས་ལྟང་ ༣   ཕོ་རྟ་ ༣ 

        ༧སྐྱབས་མགོན་ཤོད་ཀིྱ་སྐུ་མདུན་དུ་གོླ་བུཪ་ཕབེས་དགོས་བྱུང་ཚེ་མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་ ༡ རེྟན་དོད་དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་ ཡོངས་
                        ༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  

             འཛིན་ཕུཪ་ལྕོག་ཪིན་པ་ོཆེའི་སྐུ་མདུན་དུ་ཕབེས་ཪིགས་ཤཪ་ཚེ་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་རིྙང་མ་ ༡ རེྟན་དོད་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་ ཊམ་སྲང་ ༥   གསོལ་འབྲས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་༠      གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཀྱི་འཐུམས་ ༢  ཇ་
         ཀོ་བརྒྱད་འཁོཪ་དུྲག་ ༣  ན་བཟའ་ འགོ་ཚལ་གོྱན་འདེངས་ ༡ ཕེབས་ལམ་དུ་ངན་སྤྲང་ལ་གསོལ་ཪས་སོང་ཪིགས་བསོྡམས་དངུལ་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་

                             ༡
                             ༥   གསོལ་འབྲས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་
        ༈༙   ༧སྐྱབས་མགོན་རྩེཪ་ཁྲི་བསྐྱེས་མཇལ་ཕྱག་གི་གནང་བརྡའི་སྙན་གསན་ཞུ་བྱེད་ མགོྲན་གཉེཪ་སིྤྱཪ་མཛད་སྒོ་ཉིན་སྔ་ཕྱིའི་ཀ་དཪ་ཁིྲ་དཪ་དགོས་ཪིགས་བསོྡམས་བཪ་མཛོད་ ༢  ཕིྱ་མཛོད་ ༣  ན་བཟའ་༥   གསོལ་འབྲས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣  ན་བཟའ་


