
Short Description:       ཀུན་གིླང་མཛོད་པ་ཛ་བླ་དང་ གྲ་ཚང་ཡས་མས་ ལས་བྱེད་
   བཅས་ནས་ རྟ་ཚག་ཐོང་ཤན་ཧོ་ཐོག་ཐུའ་ིཡང་སྲིད་ངོས་འཛིན་

བརྟག་དཔྱད་ཞུ་རྒྱུའི་སྐཪོ་སྤྲུལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོཪ་ཕུལ་བའི་
ལུང་ཞུའི་ཟིན་བྲསི་

Main Text:   ༈༙  ༧རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ཪང་མདངས་དྲེག་པའི་གཟུགས་སུ་ཤཪ་བ་སྤྲུལ་པའི་ཆོས་༧རྒྱལ་ཆེན་པོའི་༧ཞབས་ཟུང་པད་ཉིའི་དྲུང་དུ་། ༧རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་ལྔའ་ིཪང་མདངས་དེྲག་པའ་ིགཟུགས་སུ་ཤཪ་བ་སྤྲུལ་པའི་ཆོས་༧རྒྱལ་ཆེན་པོའི་༧ཞབས་ཟུང་པད་ཉིའི་དུྲང་དུ་།
   སྒོ་གསུམ་དད་དམ་འགྱུཪ་མེད་ཀུན་གིླང་མཛོད་པ་ཛ་སག་བླ་མ་དང་ གྲ་ཚང་ཡས་སྨད་གཉིས་ཀིྱ་

      ལས་སེྣ་གྲ་དམངས་ ལས་བྱེད་བཅས་ནས་མགིྲན་གཅིག་གི་གསོལ་བ་འདེབས་པའ་ིསྙང་པོཪ་ གུས་འཚོའི་༧སྐྱབས་མགོན་སྲིད་སྐྱོངས་ཡོང་འཛིན་ཐོང་ཤཱན་ཧ་ོཐོག་ཐུ་ངག་དབང་
དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀིྱ་

རྒྱལ་མཚན་རོྡ་རྗ་ེའཆང་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀིྱ་ཡང་སྲིད་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་ངོས་འཛིན་བརྟག་དཔྱད་ཞུ་ལུགས་སྐཪོ་སྔོན་དུ་བསྟན་བསྲུང་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་བཀའི་ལུང་གི་ཇི་ལྟཪ་བསེྟན་
   གནང་མཛད་པ་བཞིན་ གུས་འབངས་ལས་བྱེད་འདུས་གྲ་རྣམས་ཪ་ེམོས་རྩེ་མཐུན་གདེང་འཁེལ་གིྱ་བོད་ཕྱོགས་བླ་དཔོན་ཆེན་པོཪ་གསེཪ་བུམ་དཀྲུག་འདོན་ཞུ་མ་དགོས་པཪ་དུྲང་འཛིན་

ལྕགས་ཤཪ་
   བའི་ཡབ་ཚེ་དབང་གཡུ་རྒྱལ་དང་ ཡུམ་ཪིན་ཆེན་ལྷ་མོ་གཉིས་ཀིྱ་སྲས་ཡེ་ཤེས་ནོཪ་བུ་འདི་ཪང་གསེཪ་ཁིྲཪ་མངའ་གསོལ་མཆོག་པའི་རྒྱ་ཕྱོགས་སུ་ཝང་ཤུ་འཕྲལ་གནང་ཐུབ་པ་ཞེས་༧སྙན་

ཞུ་ཕུལ་བཪ་
   དེ་དོན་ཝང་ཤུ་འབུལ་གནང་མཛད་འདུག་ཪུང་ལེགས་ཉེས་ཀིྱ་བཀའ་གསལ་མ་ཐོན་སྟབས་ སླཪ་ཡང་༧སྐྱབས་མགོན་སྲིད་སྐྱོངང་མཆོག་ནས་ཨམ་བན་རྣམ་གཉིས་ལ་འདི་སྐོཪ་གསེཪ་

བུམ་
   དཀྲུག་འདོན་ཞུ་མ་དགོས་པའི་༧གོང་མ་ཆེན་པོཪ་གསེཪ་༧སྙན་སྒྲོན་གནང་མཛད་ཐུབ་པ་ཞེས་བཀའ་མོལ་མཛད་འདུག་ཀྱང་ ཨམ་བན་གཉིས་ནས་ཞུ་ཪིགས་སུ་སྤྲུལ་སྐུ་འདི་དག་

གསཪེ་བུམ་དཀྲུག་འདོན་མ་བགིྱས་ཚེ་བློས་འགན་མ་ིབཟོད་ཞེས་ཕེབས་འདུག་པ་དང་
  བླ་བྲང་ཪང་ནས་ཀྱང་དེང་ཡན་རྒྱ་ཕྱོགས་སུ་༧སྙན་ཕུལ་ཪེ་འབྲས་ཡིད་དོན་བཞིན་སོན་པའི་ཐབ་ཤེས་

     ཪིམ་པཪ་ཞུས་ལགས་ཀྱང་གང་ལྟཪ་གསེཪ་བུམ་དཀྲུག་འདོན་མི་ཪིང་བཪ་མཛད་རྒྱུའི་མཐའ་སྐྱེལ་ཁོ་ན་ལས་ དོན་སིྨན་ཐོབ་པ་ཞིག་གཏན་ནས་མ་བྱུང་བ་མ་ཟད་ ཡང་ད་ལམ་ཚེས་ཉིན་
     ༢༥

   ཨམ་བན་ལྷན་རྒྱས་ནས་༧སྐྱབས་མགོན་ཤོད་ལ་ཝང་ཤུ་དམ་འབྱཪ་འབུལ་གནང་གི་འགག་དོན་དུ་ཁིྱའུ་རྟག་མཚན་བཟང་བ་ཡེ་ཤེས་ནོཪ་བུ་དང་ འཇམ་དབྱངས་དངོས་གྲུབ་གཉིས་གསཪེ་གིྱ་བཀའ་
དཔྱད་
དགོངས་དོན་རྩི་འཇོག་ཞུས་སེྟ་ལས་དོན་གིྱས་ཐོག་ངེས་བློན་ཆེན་ཅན་ནས་དུས་ཚེས་བཀོད་སེྟ་གསེཪ་བུམ་བརྟག་དཔྱད་ཞུ་རྒྱུ་རྒུག་སོྡད་ཞུས་ཚེ་བཀའ་དཔྱད་ལམ་སྲོལ་དང་མཐུན་པ་ཡོང་

   ངེས་མ་ཟད་ འདི་སྐོཪ་གསཪེ་༧སྙན་སྒྲོན་དགོས་ཀིྱ་དོན་རྩཪ་སོང་གཤིས་ཁོྱད་ཪང་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ནས་ཁྲལ་མངོན་སླ་སོྤྱད་སུ་འགོྲ་ཪིགས་རྩ་བ་ནས་མེད་པ་དགོས་ཞསེ་ཕབེས་འདུག་པ་
   ད་ཆ་གསེཪ་བུམ་དཀྲུག་འདོན་ཞུ་དགོས་སུ་གྱུཪ་ཚེ་བསྟན་བསྲུང་ཆེན་པོའི་བཀའ་ལུང་ལ་འགྱུཪ་བཅིལ་སྲིད་ཀྱང་ གུས་འབངས་ལས་བྱེད་གདུལ་བྱ་བསོད་དམན་རྣམས་ཀིྱ་བསོད་ནམས་ཀིྱ་

   གོ་གལ་མ་འཆུན་པཪ་བགེགས་དབང་རྣམ་པས་བསྟན་བསྲུང་ཆེན་པོའི་བཀའ་ལུང་སྔོན་བརྩལ་དང་ཕྱོགས་འགལ་དུ་གྱུཪ་ཚེ་ ལས་བྱེད་འདུས་གྲ་ཚང་མ་བླ་ོའཕམ་ཡིད་
   ཆད་བླ་སླབོ་བཪ་དམ་ཚིག་སེལ་བཞུགས་ཀིྱ་བླ་བྲང་འདིའི་བསྟན་ལཪ་འཕྲལ་ཡུན་གང་པཪ་གནོད་འགལ་ཅི་ཆེ་གྱུཪ་ངེས་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་ཆེད་ལགས་ན་ བྱིས་ངུ་ཡ་མའི་

    དཔེ་བཞིན་ བདེ་སྡུག་ཞུ་ཡུས་བསྟན་བསྲུང་མཆོག་ལས་གཞན་དུ་མ་མཆིས་པས་
  ད་རྒོས་ཞུ་སྙང་ཨམ་བན་ལྷན་རྒྱས་ཀྱ་བཀའ་བཞིན་གསེཪ་བུམ་དཀྲུག་འདོན་མ་ཞུས་
ཐུ་མེད་བྱུང་ཚེ་བསྟན་བསྲུང་ཆེན་པོའི་བཀའ་ལུང་དགོངས་དོན་སྲས་ཡེ་ཤེ་ནོཪ་བུ་དེ་ཪང་ངོ་ནོཪ་མེད་པ་གསེཪ་གིྱ་བུམ་བཟང་ནས་བདག་སོགས་རྣམས་ཀིྱ་མགོན་དཔུང་དམ་པཪ་བརྟག་
ཐོན་ལག་རྩེཪ་སོན་པའི་རྒྱབ་སྐྱཪོ་ཇི་ལྟཪ་སྒྲུབ་དགོས་ཪུང་བཀའ་གསལ་ངེས་རྩོལ་ཐོག་དོན་སྙིང་ཪེ་འབྲས་འདོད་དོན་བཞིན་འགྲུབ་པའི་བཀའ་བཞསེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་དང་

   ཡང་དེ་དག་ལ་བགེགས་དབང་གདོན་སྐྱོད་ཀིྱ་མཚན་ངན་ཪིགས་ཤཪ་ཚེ་ ད་དུང་རྒྱ་ཕྱོགས་ལ་གསེཪ་བུམ་དཀྲུག་འདོན་མ་དགོས་པའི་ཐབ་ཤེས་དངོས་པོའི་འགོྲ་ཁུངས་
   སྒྲིགས་བརྩོམས་བྱ་རྒྱུ་ཡོད་པ་ཞིགཡིན་ཚེ་ལག་འགོྲ་འཛེམས་མེད་མ་ཞུས་ཐབ་བྲལ་གིྱ་མཐའ་སྐྱེལ་ཞུས་ན་ ད་ཆ་འགག་དོན་སྙིང་པཪོ་ཐུགས་གཤིས་ཆོས་༧རྒྱལ་

ཆེན་པོ་ཕྱོག་ནས་བདག་སོགས་ལས་བྱེད་བློ་རྨོང་རྣམས་ཀིྱ་རྨོང་འདུན་བསེལ་བའི་འདི་དང་འདི་གིྱས་ཀིྱ་མ་ཤེས་བཀའ་སློབ་སྡུག་པའ་ིབུ་ལ་བརྩེ་བའི་མ་བཞིན་
         རོྡ་རྗེའ་ིཪྭ་གུཪ་ནས་གསལ་པོཪ་འཇོ་བ་མཛད་དུ་གསོལ་ ཞསེ་གསོལ་བ་འདེབས་རེྟན་སྒྲོན་དཪ་ལྷ་སྫས་ནང་མཛོད་དང་ གསཪེ་ཁུད་ཞ་ོལོངས་ ཞལ་ཇ་

ཀོ་སྦག་ཚོགས་འཕཪོ་སྟག་དོད་སྲང་གསུམ་གོས་ཡོད་ཀིྱ་མཚན་གྲངས་བཅས་ལྷ་ཚེས་བཟང་པོཪ་
ཕུལ་།

     ༈༙  ༧རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ཪང་མདངས་དྲེག་པའི་གཟུགས་སུ་ཤཪ་བ་སྤྲུལ་པའི་ཆོས་༧རྒྱལ་ཆེན་པོའི་༧ཞབས་ཟུང་པད་ཉིའི་དྲུང་དུ་། ཧྲ་ི དམ་ལྡན་པ་ཐུན་མོངས་ཟུང་ནས་གཟུགས་མེད་ལ་༧སྐྱབས་མགོན་རོྡ་རྗེ་
༠

༠
འཆང་གིས་མཛད་འཕྲིན་རྣམ་པ་ལེགས་བརྒྱ་བཞད་པའ་ིདོན་འདི་སྐོཪ་ལ་སྔོན་ནས་ལུང་གིས་བསྐུལ་བ་བཞིན་གཉིས་འཛིན་

       ནེམ་བུཪ་དང་བྲལ་བས་དོྭགས་པ་མ་དགོས་ཅིང་ དོན་གནད་འདི་ཡི་གཉིས་པ་ལྟཪ་ནན་ཏན་བགིྱས་ ཡིན་ངེས་ནེམ་ནུཪ་དོྭགས་པའི་རོྡ་རྗེ་དམ་པོའ་ིམདུད་པ་དང་ དང་པོ་ལྟཪ་བརྟགས་དཔྱད་ཀིྱས་དེ་
དག་ལ་

     བགེགས་དབང་དུ་མའི་འཁྱཪ་པའི་ཪིམས་གོྲཪ་༧རྒྱལ་བའི་བཀའ་བསྟན་གསུང་སྒྲོགས་ བསྲུང་སིྤྱ་དང་ སྔོན་བརེྟན་བསྲུང་མ་སིྤྱ་སྒསོ་ཀིྱ་བསྐངས་འཕྲིན་ནན་ཏན་
  ཁྱད་པཪ་རྒྱགས་བརྔན་དང་འབྲེལ་བའི་ལྷ་

                ལྔ་དང་ བསྲུང་མ་སིྤྱའ་ིབསྐངས་འཕྲིན་ ཡེ་ཤེས་ཀིྱ་སྐུ་རླུང་དཪ་འཕན་ བསམ་བཪ་དང་ ཐང་ཡིན་ རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའ་ིདཔུང་རྒྱན་ ཁྱད་པཪ་མཉམས་མེད་ཇོ་ཤཀ་སྣམ་གཉིས་
ལ་གསེཪ་ཆབ་

         དང་འབྲེལ་བའ་ིམཪ་མ་ེ སོྨན་བཞོན་འདུན་པས་སྙན་དཪ་ཁ་དོག་སྣ་ལྔའི་མདངས་ལྡན་ དགོན་གནས་རྣམས་ལ་འཕྲིན་བཅོལ་ ངེད་ནས་རྒྱབ་གཏན་དང་འཕྲིན་ལས་བྱེད་།
           ༈༙  ༧རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ཪང་མདངས་དྲེག་པའི་གཟུགས་སུ་ཤཪ་བ་སྤྲུལ་པའི་ཆོས་༧རྒྱལ་ཆེན་པོའི་༧ཞབས་ཟུང་པད་ཉིའི་དྲུང་དུ་། ཡང་སྐྱཪ་ དོྭགས་གཞ་ིམ་དགོས་པས་ཁས་ལེན་ཞུ་། ༈༙  ༧རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ཪང་མདངས་དྲེག་པའི་གཟུགས་སུ་ཤཪ་བ་སྤྲུལ་པའི་ཆོས་༧རྒྱལ་ཆེན་པོའི་༧ཞབས་ཟུང་པད་ཉིའི་དྲུང་དུ་། དོན་བྱ་རྣམས་འབད་སྒྲུབས་བགིྱས་སྐབས་འབྲུ་འདིས་བདུན་པ་བགིྱས་།


