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	༄༅། །བཀར་ཁང་གོང་སྟེང་དུ། བསྡུ་གཞུང་བཀའ་དམ་འབྱར་མའི་དགོངས་དོན། སྣ་རྩེ་རྫོང་སྦྲེལ་ནས་གཞོར་སྐྱོངས་བསྟན་བླ་གཞུང་ཆོད་རྡོག་གྲིགས་གཉིས་ནས་རང་ཁུངས་བཀར་འཇུག་དགོས་པ་ལྕགས་སྟག་གཞིས་འབྲུ་བཀར་འབོའི་རྒྱུའི་ཁལ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་དང་བྲེ་བཅུ་དགུ་ཕུལ་མེད་བཅུ་ཆ་གཅིག་དང་དྲུག་བཅུའི་ཆ་ཐོབ་གོང་ལོའི་བཀར་འཇུག་རྩིས་ས་རིག་སྒང་པའི་ངོ་ཚབ་བསོད་ནམ་དབང་རྒྱལ་དང་། སྣ་རྫོང་རྩེ་དྲུང་སེར་དབྱེས་མེ་སྨོན། ཤོད་དྲུང་རྟ་ཟུར་བ། གཙོ་དྲག་བསམ་མཛོད་ཚབ་ཕུན་དཔྱིད་རྣམ་རྡོར་དང་། བཀྲས་ཕུན། སྟག་ཆུང་དཔོན་གཟིམ་ཚབ་རྒྱ་ཁང་ངག་དབང་། ཕ་གཞིས་ངོ་ཚབ་བདེ་ཁང་ངག་དབང་། འབོ་ཁང་ཕུན་བུ་བློ་རྡོར། མངོན་ཆོས་ལེགས་མཛེས་བཅས་གཞིས་བྱེས་གོ་བསྟུན་གྱི་བཅུག་ཏེ་བཀར་ཁང་ལྡོག་གཉིས་ཀྱི་ཕྱི་སྒོ་ཤར་ལྷའི་སྒོ་གཟམ་འབྲེང་སྒྲོགས་ལ་བཀར་ཐམ་ཆོས་སྲིད་འཕྲིན་ལས་དེས་བའི་ཚབ་ཆོས་བཞིན་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་ཞེས་པ་གསུམ་འབྱར་དང་། རྫོང་གཙོའི་ལས་ཐེལ་འབྱར་བ། ཕྱི་རྡོ་རྩིས་ལ་ས་ཐམ་གཡས་བཟང་ཞེས་པ་ལྔ་འབྱར། ལྷོ་བཀར་གསལ་སྡུག་ཕྲ་སྟེབ་གཅིག་ལ་བཀའ་ཐམ་གོང་གསལ་གཉིས་འབྱར། སྟེང་ཤོར་ཁུངས་ཤར་ནུབ་གཉིས་སོ་སོར་ས་ཐམ་གོང་གསལ་གཉིས་རེ་འབྱར་བ། བུ་དེབ་དང་། ས་ཐམ་རས་སྒྲིལ་ལ་བཀར་ཐམ་གཅིག་བཅས་གསལ་འབྱར་ཐོག་རྫོང་སྦྲེལ་དང་། གཞིས་སྲུང་སྦྱིན་པ་ཐུན་མོང་ལ་རྩིས་སྤྲད། ལྕགས་ཡོས་ཟླ་༢་ཚེས་ལ༎
	༄༅། །ལྕགས་ཡོས། བཀའ་ཐམ་ཕྱག་རྩའི་དགོངས་དོན་གཙང་ཁུལ་འབྲུ་སྒྲུབ་གུས་འབངས་ཤོད་དྲུང་བར་མཚོ་བུ་དང་། རྫོང་གཙོ་བཅས་ནས་འདི་ག་སྣ་རྩེའི་གཞུང་འབྲུ་ཇི་ཡོད་བཅུག་བཏོན་ཁ་འཐབ་ཀྱི་ལགཡོད་ཇི་བསྡད་ཤེས་རྟོགས་བྱས་ནས་སྐབས་འཕྲལ་སྙན་འབུལ་ཞུ་དགོས་སྤྱི་ཕེབས་ལྟར་ད་ལམ་གཞིས་བྱེས་འཁུར་མཉམ་ལེན་གྱི་བུ་དེབ་འདི་ནང་གསལ་ལྕགས་སྟག་ཕན་གྱི་བཅུག་བཏོན་ཟ་འབོར་ཁ་འཐབ་ཀྱི་བསྡོམས་རྩིས་ཞུས་པར་བསྟག་བླ་གཞུང་ཆོད་གཞིས་འབབ་འབྲུ་རྒྱུའི་ཁལ་ཚིག་སྟོང་ཉི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ང་དྲུག་དང་བྲེ་བདུན་ཕུལ་དང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པའི་ཆ་ཐོབ་པའི་འབྲུ་འབོར་ལག་བསྡད་ཡོད་ངེས་ཡིན་ཞུ་བའི་རྫོང་གཙོའི་རྟགས་འབྱར་གྱི་ཤོག་ལྷེ་ད་ལམ་སྙན་ཁོངས་འབུལ་ལམ་ཞུས་པ་ལྟར་འབྲུ་འབབ་རྣམས་བཀར་ཁང་རང་ཁུངས་སུ་སྔར་ཡུལ་རང་འཇགས་བསྡད་ཅིང་། སླར་ཡང་བུ་དེབ་ཕྱི་བསྒྲིལ་རས་བསྟུམས་ལ་བཀར་ཐམ་འདི་རེ་གསལ་བསྣན་གྱི་རྩིས་སྤྲོད་ཞུས། ཟླ་༡༠་ཚེས་༢༥་ལ༎
	༄༅། །བཀར་ཁང་གོང་སྟེན་དུ། བསྡུ་གཞུང་༧བཀའ་ཐམ་འབྱར་མའི་དགོངས་དོན། སྣ་རྩེ་རྫོང་སྦྲེལ་ནས་ཞོར་སྐྱོངས་བསྟན་གླ་གཞུང་ཆོད་རྡོག་དཀྱིག་གཉིས་ནས་རང་ཁུངས་སུ་བཀར་འཇུག་དགོས་པ་ལྕགས་ཡོས། ཆུ་འབྲུག་གཉིས་ཀྱི་གཞིས་འབྲུ་བསྡོམས་བཀར་ལོའི་རྒྱུའི་ཁལ་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ང་བདུན་དང་བྲེ་བཅོ་བརྒྱད་ཕུལ་མེད་ལྔ་ཆ་གཅིག་དང་སུམ་ཅུ་ཐམས་པའི་ཆ་ཐོབ་གོང་ལོའི་བཀར་འཇུག་བསྡུ་དམ་ཤོད་དྲུང་སྒོ་ཡང་པ་དང་། རྩེ་དྲུང་བདེ་ཡང་བློ་བཟང་རྡོ་རྗེའི་ངོ་ཚབ། རྫོང་སྡོད་རྩེ་དྲུང་སེར་བྱེས་སྨོན་ལམ། ཤོད་དྲུང་རྡ་ཟུར་བའི་ངོ་ཚབ་ཁྲི་ཕྱག། གཙོ་དྲག་བསམ་ལྡིང་མཛོད་ཚབ་ངག་དབང་རིན་ཆེན། སྣ་ཞོལ་ཕུན་དཀྱིལ་རྣམ་རྡོར། ཁ་གཞིས་ངོ་ཚབ་ལྗོན་བསམ་དབང་འདུད་རྒྱལ་པོ། སྟག་ལུང་དཔོན་གཟིམ་བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས། འབོ་ཁང་ཕུན་བུ་བློང་རྡོར་བཅས་གཞིས་བྱེས་གོ་བསྟུན་གྱིས་བཅུག་སྟེ་བཀར་ཁང་རྡོག་གཞིས་ཀྱི་ཕྱི་སྒོ་ཤར་བལྟའི་སྒོ་ཟམ་འབྲེང་སྒྲོགས་ལ་བཀར་ཐམ་འཕྲིན་ལས་པདྨོ་བཞད་ཅེས་པ་ཉིས་འབྱར་དང་། རྫོང་གཙོའི་ལས་ཐེལ་འབྱར་བ། ཕྱི་རྡོ་རྩིག་ལ་ས་ཐམ་གཡའ་བཟང་ཞེས་པ་ལྔ་འབྱར། ལྷོར་དཀར་གསལ་རྒྱུགས་ཁྲ་ལྡེབ་གཅིག་ལ་བཀར་ཐམ་གོང་གསལ་གཉིས་འབྱར། སྟེང་ཤོས་ཁུངས་ཤར་ནུབ་གཉིས་སོ་སོར་ས་ཐམ་གོང་གསལ་གཉིས་རེ་འབྱར་བ། བུ་དེབ་དང་། ས་ཐམ་རས་བསྒྲིལ་ལ་བཀར་ཐམ་གཅིག་བཅས་གསལ་འབྱར་ཐོག་རྫོངས་སྦྲེལ་དང་། གཞིས་སྲུང་སྦྱིན་པ་མཐུན་མོང་ལ་རྩིས་སྤྲད། ཆུ་སྦྲུལ་ཟླ་ཚེས་ལ༎
	༄༅། །ཆུ་སྦྲུལ་ཟླ་༣་ཚེས་༧་ལ་རྩལ་བའི་བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེར་སྤྱི་ཕེབས་དགོངས་དོན། དབུས་གཙང་འབྲུ་ཕོགས་དང་། མཆོས་འབྲུ་དོ་དམ། བཅུ་བརྒྱད་བསྟག་ཀྱི་བཀར་འཇུག་དོ་དམ་བཅས་ཁག་གི་བགོ་པ་ས་གནས་སོ་སོར་ཞིང་འདེབས་གོང་ཚུལ་འཕྲལ་ཐོན་གྱི་གཞུང་རྒྱུག་མི་སེར་གཙོ་བོར་བཟུངས་ཏེ་མི་སེར་འཁྱེར་དམན་རྣམས་སྤྱི་སོན་རྩ་དོ་དམ་དང་རྫོང་གཞིས་གཙོ་དྲག་བཅས་གཞི་བྱེད་འཁུར་མཉམ་ལེན་གྱི་དགོས་ངེས་བབས་མཚུངས་བསྐྱེད་འགྲེམ་ཞུ་དགོས་བཞིན། སྣ་རྩེ་མངའ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་མི་སྤྱིར་སོན་རྩ་འབྲུ་རྒྱུའི་ཁལ་བརྒྱ་དང་བཅུ་ཐམ་པ་འདོན་སྤྲོད་དོ་དམ་ཤོད་དྲུང་སྒོ་ཡང་པ། རྩེ་དྲུང་བདེ་ཡང་བློ་རྡོ་སྤྱི་ངོ་ཚབ། རྫོང་སྡོད་ཤོད་དྲུང་ཀ་གཞི། རྩེ་དྲུང་སེར་བྱེས་སྨོན་ལམ་པའི་ངོ་ཚབ། གཙོ་དྲག་བསམ་ལྡིང་མཛོད་ཚབ་ངག་དབང་རིན་ཆེན། ཕུན་དཀྱིལ་རྣམ་རྡོར། ཕ་གཞིས་ངོ་ཚབ་ལྗོན་བསམ་དབང་འདུད་རྒྱལ་པོ། སྟག་ལུང་དཔོན་གཟིམ་བསོད་ནམ་ཕུན་ཚོགས། འབོ་ཁང་ཕུན་བུ་བློ་རྡོར་བཅས་གཞིས་བྱེ་གོ་བསྟུན་གྱི་འདོན་སྤྲོད་ཞུ་ཟིན་པ་དཀར་ཁང་སྔར་ཡོད་ལ་སྒོ་ཟམ་འབྲེང་སྒྲོགས་ལ་བཀར་ཐམ་འཕྲིན་ལས་པདྨོ་བཞད་ཅེས་པ་གཉིས་འབྱར་དང་། རྫོང་གཙོའི་ལས་ཐེལ་འབྱར་མ། ལྷོར་དཀར་གསལ་རྒྱུགས་ཁྲ་ལྟེབ་གཅིག་ལ་བཀར་ཐམ་གཅིག་དང་རྫོང་ཐམ་གཅིག་འབྱར། སྟེང་ཤོར་ཁུངས་ཤར་ནུབ་ལ་ས་ཐམ་རང་འཇགས། བུ་དེབ་རས་བསྒྲིལ་ལ་བཀར་ཐམ་གོང་གསལ་གཅིག་འབྱར་བཅས་རྫོང་སྦྲེལ་དང་། གཞིས་བསྲུང་སྦྱིན་པ་ཐུན་མོང་ལ་རྩིས་སྤྲད། ཟླ་ཚེས་ལ༎
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