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Main Text:  ༄༅། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོངས་མི་དབང་བཀའ་དགུང་བློན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་ ། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོངས་མི་དབང་བཀའ་དགུང་བློན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོངས་མ་ིདབང་བཀའ་དགུང་བོླན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་
ལྷན་རྒྱས་མཆོག་གི་༧ཞབས་པད་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་ཁྲ་ིམངོན་མཐོའི་དྲུང་དུ། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོངས་མི་དབང་བཀའ་དགུང་བློན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་

 གུས་འབངས་སྐྱིད་གྲངོ་རོྫང་སྡོད་ཟུང་ནས་ཞུ་གསོལ་འདེབས་སྙངི་། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོངས་མི་དབང་བཀའ་དགུང་བློན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་ འདི་གར་མངའ་ཁངོས་ཚེ་མཆོག་
གིླང་གི་འཛིན་ཁངོས་བསམ་གཏན་གིླང་མཛོད་མི་ལས་ཁུར་ཁ་འཛིན་བོགས་ལེན་བེྱད་པོའི་ངོ་ཚབ་སེར་
སྐྱ་ཟུང་ནས་རྒྱུ་རྐྱེན་བརྗོད་རིགས་སུ་སྔོན་དུ་ཟླ་༦་ནང་རང་ཁོངས་ཁམ་པ་ཨོན་གྲུབ་ཟེར་བས་དེ་སྔ་སྐྱིད་
ཞོལ་དུད་ཁྲལ་རྒྱུག་མི་དམན་རྨར་ནས་ལ་བུན་བཏང་ང་ོབསྐྱེད་སྤྲོད་ལེན་མ་བྱུང་གཤསི་གན་རྒྱ་དཔོན་
ཁུངས་སུ་ཕུལ་ཏེ་འདོད་སྦྱངས་བྱ་སྲོགས་བརྗོད་ནོར་མཛོད་པའི་ང་ོཚབ་དག་ེརྒན་བྱང་ཆུབ་ཟེར་བས་རྨར་
ནས་སར་འདེད་སྦྱངས་རིམ་པར་བྱས་རྗསེ་ཞོལ་ལྡིང་རྙིང་པ་ཕུར་བུ་དར་རྒྱས་རྒྱུད་འགྱངས་ཞུ་ཡོད་
ལུགས་ཀྱ་ིགེླང་བརྗོད་ལ་བརྟེན་དགེ་བྱང་ནས་ཕུར་དར་སར་ཟླ་གྲས་ཆེད་རོྫང་གི་ཕུར་དར་ཆོད་དུ་བཏང་
བར་ཁོ་པ་ང་ོཕྲད་མེད་པས་སྣ་མ་ནས་རྨར་ནས་བུན་ཐད་ཧཔུར་དར་ནས་འགྱངས་ཞུས་ཀྱི་ཡ་འགྲགི་པ་

 ཡིན་ནམ་ཞེས་ལབ་རྗེས་ཁོ་པ་ལམ་ཐོན་གྱ་ིསྡད་མིན་དང་། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོངས་མི་དབང་བཀའ་དགུང་བློན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་ དེ་རྗསེ་ཕིྱར་ཁོར་མཚམས་ཆེད་འབོད་ཀྱ་ིབུན་
 འབབ་དགོས་ལུགས་དང་། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོངས་མི་དབང་བཀའ་དགུང་བློན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་ འགྱངས་ཞུ་སུར་བྱས་དྲ་ིརྩད་བྱས་པར་དབྱངས་ཞུ་ཞུ་རྒྱུ་དོན་བུན་ལག་སྟངེ་

འོག་གི་ཕྲན་ནས་ལེན་རྒྱུ་མ་བྱུང་ན་བཀའ་བཀོད་ད་ེརིགས་མེད་པ་བཅསེ་སྔ་ཕིྱ་མི་མཚུངས་པའི་བརྗོད་
བབས་ལ་བརྟེན་འཛིན་ཟུངས་ཀྱ་ིགུན་བརྒྱུང་བདག་གི་ལུས་སྟངེ་དུ་རྩ་འཛིན་གཏོང་དགསོ་བྱུང་བ་དེའི་
སང་ཉིན་རོྫངས་ཞུགས་ལྷན་རྒྱས་སུ་ནང་དག་ེརྒྱལ་ཚན་ཆེད་དུ་འབྱུང་རྐྱེན་དགོངས་སེལ་ཞུ་བར་བཏང་
བས་གེླང་མེད་མགུར་དེའི་གནང་ཉིན་ཁོ་པ་རྣམས་ནས་རོྫང་བཞུགས་སུ་ཕུར་དར་བརྡུང་ལོྗན་རྨ་ཐོ་བསྐོར་
ཞིབ་ཀྱང་པ་འདི་སྐོར་བསྡུག་ཁུར་བྱ་སྟབ་བྲལ་བས་བརྡུང་ལན་རང་སྤྲད་ཆོག་པ་ཞེས་ཞུས་པར་རོྫང་
བཞུགས་འབིྲ་ཕུལ་མཆོག་ནས་ཀྱང་དེ་རིགས་མ་ིཆོག་པས་དགེ་བྱང་འདི་པར་བཀོད་པ་བཤད་ཀྱང་ཁྲུན་
ཆོད་མིན་ཡོང་གནས་ལ་བསམ་མཛོད་ངོ་མ་འབོྱར་མཚམས་ཕོྲས་པ་བྱས་འཐུས་བཀའ་ཕེབ་བྱུང་ཚོད་

 ཀྱང་ཁོ་པ་ཚོ་ནས་སྐྱར་དུ་ནང་མོལ་གྱ་ིཞབས་བཅར་ཞུ་རྒྱུ་བྱས་འདུག་ཀྱང་། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོངས་མི་དབང་བཀའ་དགུང་བློན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་ སྐུ་བཅར་མ་ཞུས་པས་ལམ་
སངེ་དུང་བདའ་བཏང་ཏེ་དུ་བ་གཤམ་གཏོང་ག་ིམི་རིགས་མང་དག་ནུབ་ཕོྱགས་རྒྱ་ལམ་ཀཎི་བརྒྱུད་རྒྱུ་
བཏང་ཏ་ེལག་ཆ་རོྡ་དབྱུག་སགོས་ཐོགས་ཏ་ེཕྲན་ཚོའི་གཞིས་ཁང་གི་ཐ་བསྐོར་གྱ་ིརོྡ་རུབ་གྲངས་མེད་རྒྱབ་
པ་དེ་ལམ་སྡོད་བོླས་བཟོད་མིན་གྱ་ིལན་འདེབ་མེ་མདའི་རྒྱུ་ཁ་བརྟད་ངེས་ཀྱ་ིཕན་ཚུན་ཐལ་ཆ་ཆེ་རིགས་
མ་བྱུང་མཚམས་རོྫང་བཞུགས་སྐུ་ངོ་གཉེར་སོགས་བདག་ཞུས་ཀྱི་ཕེབས་ཏེ་བཀག་བསྡེམ་མཛད་པས་
སྲགོ་འགོ་ཐོན་ཙམ་བྱུང་འདུག་རྗེས་གུས་ཚོའི་ཆུ་ཐག་ཞིགཡོད་པ་དེ་དག་ཀྱང་རོྡ་ཁ་སླགོ་ཏ་ེཆུ་གཉེར་

 ལའང་བེད་བཅོད་མ་ིཆོག་པའི་རིྫག་གཏམ་ཇ་ིབརྙེད་བཏང་འདུག་ལགས་ན། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོངས་མི་དབང་བཀའ་དགུང་བློན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་ དགོས་རོྫང་ཤར་གསར་
ཕེབས་དང་བཅས་ལྷན་རྒྱས་བཀའ་མོལ་གྱ་ིརྩ་ཞིབ་ཐིལ་ཕིྱན་ཡོད་པ་ཞེས་ཞུ་འདུག་དོན་བདག་སྤྲོད་ཀྱ་ིབིྲ་

 ཞིབ་ཞུ་དགོས་སྨསོ་མེད་ལགས་ཀྱང་། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོངས་མི་དབང་བཀའ་དགུང་བློན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་ ཐགོ་མར་ཁྲུག་གཞི་ཡོང་མཚམས་གུས་པ་རྨར་ལམ་པའི་ཐད་ས་
གནས་འདིར་ཡོད་ནའང་ད་ཆ་འབྱུང་རྐྱེན་ཇི་བྱུང་མཉམས་མོལ་གྱ་ིརྩད་བཅོད་བྱ་དགོས་ཞིར་བཅས་ཀྱང་



གུས་ཕྲན་འབིྲ་ཡུལ་བ་དང་ལས་སྦྲེལ་སྨན་སྤྲོད་གཉེར་གཉསི་ལ་སྐབས་དེར་བསམ་གིླང་མཛོད་པའི་ངོ་
ཚབ་དགེ་བྱང་ཆུབ་ཟེར་བ་ནས་ཁྲིམས་ཁང་ད་ཞུ་སྦྱོར་ཙམ་ལ་བགྱིས་པས་ལམ་སེང་བུན་འབབ་སྐོར་ལྡིང་

 རྙིང་འབུར་དར་ལ་ཁྲིམས་གཅོད་བེྱད་ཀྱང་དང་། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོངས་མི་དབང་བཀའ་དགུང་བློན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་ ད་ེམཚུངས་དགོལ་ལྡངི་འཐུས་དམངས་བཅས་ནས་
ཀྱང་ལུགས་འགལ་ད་ེརིགས་བྱས་ན་མི་འཐུས་ཞེས་བཀོད་པ་མཐར་ཕིྱན་བགྱསི་པར་ཉན་འཇོག་མེད་
པའི་ལོྟས་མེད་ཁྱད་བསོད་ཀྱ་ིམི་མངའ་བསྡུ་གོངས་ཀྱ་ིརོྡ་རུབ་གཏང་བ་སགོས་གང་ལ་ཞིག་རུང་ད་ཆ་
འཇུག་བསྡོམས་བཀོད་པ་བྱ་རུ་སྔར་སོང་ད་འགྲོའི་སྟསོ་མེད་བེྱད་ཤན་ལ་བོླས་བཟོད་མིན་ལགས་རྒྱུ་དེ་
ལམ་འཇོག་ནུས་བྲལ་བས་སླར་ཡང་གུས་ཟུ་མཉམས་སྦྲེལ་གྱ་ིདོ་བདག་ཕན་ཚུན་གཉསི་ཕོྱགས་ནས་
བཀའ་ཁྲིམས་སྤྱ་ིཁུར་ཞུ་མིན་གྱ་ིམཐའ་འདོམས་དགོས་རྒྱུ་ཤད་པར་གཅིག་ལ་གཉསི་འདྲེན་གྱ་ིགན་
འཇོག་མ་བགྱིས་ལྟབ་སྔ་ལོ་ཡམ་བུར་སེར་སྨད་གྲ་རིགས་ཞང་པོ་སུབ་སྐྱོན་ཟེར་བ་རྐྱེན་ལམ་དུ་གཏོང་མི་
སྤང་ཞིང་དབང་ཕྱུག་མ་རྟགོས་བོྲ་ཁུངས་མེད་ཞེས་རྒྱ་ཕམ་རྣམས་ཀྱ་ིའདི་ག་རོྫང་དུ་ཞུ་སྦྱོར་བྱུང་སྐབས་
ཡམ་བུར་མི་བསོད་བྱུང་བས་གོར་རྒྱས་ནས་ཇ་ིབརྗོད་བོླས་འགན་མ་བཟོད་པའི་༧བླ་དཔོན་ཆེན་པོར་
སྐབས་དེར་གསེར་སྙན་སྒྲོན་འབེྲལ་དིང་རི་བཞུགས་རེས་མི་རྗ་ེམདའ་དཔོན་མཆོག་དང་ག་ོབསྡུར་གྱི་
ཁྲུན་བཅོད་དགོས་རྒྱུ་ཕེབས་རྗསེ་དབང་ཕྱུག་ཁ་ོཔ་བཙོན་ཁང་ནས་གྲསོ་བྱམས་ལ་བརྟེན་༧མི་རྗེ་མདའ་
དཔོན་མཆོག་འདི་ག་ས་གནས་སུ་ཕེབས་སྐྱོད་མཛད་དགསོ་ཀྱི་ཞུགས་འབུལ་སུ་སོང་གཤསི་གུས་ཕྲན་
གཉསི་ནས་བསམ་གིླང་ངོ་ཚབ་ཀྱ་ིཞུ་སྦྱོར་བྱུང་བ་འདི་ཐད་སྤྱི་ཁྱབ་༧མ་ིརྗེ་ཆོག་ནས་བཀའ་དོམས་ཡོད་པ་
ཞེས་སྙན་སངེ་མི་ཞུ་ཐུ་མེད་ཀྱི་མདའ་རོྫང་ཐུན་མོང་ཐོག་སང་མཚོས་མི་སེར་ཕིྱ་དོན་རྩ་རྒྱ་ཆེར་མི་འགྲ་ོ

 ཆེད་དོ་བདག་ཕན་ཚུན་གཉསི་ཕོྱགས་སུ་དགེ་བཤད་སྡིག་དཀྲོལ་གྱ་ིབཀོད་བཤད་བགྱསི་པ་མ་ཟད། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོངས་མི་དབང་བཀའ་དགུང་བློན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་ ལྷན་
པར་ཁྱོད་རང་རྣམས་ནས་གཞིས་ཁང་དུ་རོྡ་རུབ་གཏོང་རྒྱུའི་གྲོས་མདོན་གྱ་ིམངའ་བསྡུ་བསྐོང་བེྱད་རྒྱུའི་
བེྱད་ཏེ་སུ་ཡིན་ངོ་ལེན་མ་བྱུང་ཕིྱན་ཉ་འབྱུང་མཉམས་བསྲསེ་ཀྱ་ིཉེས་འགེལ་བྱ་འོས་ཆེ་མིན་གྱི་རོྡ་ཚིག་
བརྩད་བཅོད་བགྱསི་སྐབས་ཕྲན་ཚོ་འདོད་བརྒྱུར་གྱ་ིརྒྱུ་རྐྱེན་ཞུས་ཆོག་པ་ཞེས་ཕིྱར་ཐོག་རྗསེ་བརྩད་བཅོད་
མཛད་སྐབས་ཁོ་པ་ཞོལ་ལྡིང་འཐུས་སོགས་མ་ིགྲངས་༦༠་བསྐོར་རོང་ཕོྱགས་བོླ་ཁ་ཕིྱར་ལྟས་ཀྱི་དོན་

 འབུད་དུ་སངོ་བརྗེས་དེ་འཕྲལ་ཕྲན་གཉསི་ཀྱི་ང་ོཚབ་དང་། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོངས་མི་དབང་བཀའ་དགུང་བློན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་ རྒྱ་ཚོང་བུའི་ལྡིང་རྒན་རྣམས་ཆོད་འབོད་དུ་
བཏང་བས་ཁོ་པ་ཚེ་རང་ཁངོས་རི་གསོག་ས་མཚམས་སུ་མཇུག་ཟིན་གྱི་བཀོད་དོན་དག་ེཤད་སྡགི་དཀྲོལ་
གྱ་ིཕིྱར་ལོག་ཡོང་དགོས་རྒྱུ་རྐྱེན་ཇ་ིལྟར་ཤད་རུང་འགན་དོན་བཟློས་གཞི་འདི་སྐོར་མདའ་རོྫང་ལྷན་རྒྱས་

 སུ་ཞུ་ཐོ་ཕུལ་བའི་དོན་ཚན་རྣམས་ལ་དོན་སྨིན་བྱུང་ཚེ་ཕིྱར་ལོག་ཞུས་ཆོག་པ་དང་། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོངས་མི་དབང་བཀའ་དགུང་བློན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་ དེ་མིན་རྒྱལ་ཁབ་
༧བླ་དཔོན་༧གོང་མ་རང་ལ་སྙན་སྒྲོན་ཡོད་པ་ནས་བཀའི་ཕིྱར་ཕེབས་བྱུང་མཚམས་ཞབས་བཅར་ཞུས་
ཆོག་པ་ནས་ད་ེབར་བས་ཡུས་རྟེན་བཞེངས་པ་ས་གནས་སུ་ཕེབས་པའི་སྔར་ལམ་ཚང་འབབ་སྤྲུས་ཞུས་
ཞུ་སྒོ་སོགས་ཞབས་ཞུ་ཆེ་ཁྲ་མཐའ་དག་བསམ་གིླང་པ་རང་ནས་འགན་ལེན་ཞུ་ཤག་ཞེས་ཐར་ཀྱེལ་གྱ་ི

 ཕིྱར་ལོག་བེྱད་བསེམ་རྩ་བ་ནས་བགྱིས་མ་ིའདུག་ལགས་ན། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོངས་མི་དབང་བཀའ་དགུང་བློན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་ དགོས་ཞུ་པའི་རྙིང་པོར་སྐབས་དེར་དྲི་ཞིབ་
རྩད་བཅོད་ཙམ་ལས་ནག་མེད་ཉེས་འགེལ་གྱ་ིབརྩད་ཐུང་ཙམ་ཡང་གནང་རིགས་མེད་པར་ཁོ་པ་རྣམས་



ནས་དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་པ་ཆེན་པོར་རྒྱབ་ལོྟས་ཚོང་མེད་ཀྱི་གོར་ཕོྱགས་ཁ་བལྟས་འདི་དག་རི་བོང་རྣམ་
རྫུས་དུ་སྡོད་བོླས་བཟོད་བྲལ་ལ་བརྟེན་མ་ིརྗེ་མདའ་དཔོན་མཆོག་ཀྱང་བཀའ་འབེྲལ་རྒྱས་ཁབ་ཆེན་པོར་
ཕེབས་སྐྱོད་མཛད་དགསོ་ལ་སྙན་ཞུ་ཀྱང་ཤག་བཅས་ཞིབ་ཆ་ད་ོབདག་ཕན་ཚུན་གཉསི་ཀའི་ཞུ་བའི་ངོ་
ཤུས་ལ་རོྫང་ཐམ་ཕབ་ཏེ་ཟུར་འབུལ་ཞུས་ལགས་ན་སྐྱབས་མགོན་སྲིད་སྐྱངོས་ཡོང་འཛིན་ཧོ་ཐོག་ཐུ་རིན་
པོ་ཆེར་སྙན་ཞུ་དང་འབེྲལ་བའི་གོར་བོད་ས་མཚམས་འདབས་འབེྲལ་གྱི་ཆབ་འབངས་ནས་གོར་ཕོྱགས་
ཁ་བལྟས་ཀྱི་བེྱད་ངན་འདི་རིགས་སླད་ནས་འདི་ཁུལ་ཁྲིམ་འདོམས་བྱ་ཡུལ་བྲལ་ངེས་ལ་བཀའ་ཞིབ་ཚ་
མཆུན་ཆེ་བ་ཞིག་འགྱངས་མིན་བཀའ་བཀོད་ཐུགས་རྗེ་མ་ཆེ་ཚེ་གུས་ཟུང་ནས་བོླས་འགན་ཟོད་བྲལ་ལ་དེ་

 དོན་རྣམས་མཁྱེན་ཆེན་པོར་ཡུད་ཙམ་མངའ་བ་མཁྱེཻན། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོངས་མི་དབང་བཀའ་དགུང་བློན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་ མཁྱེཻན་ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལགས༎
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