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          ༧ ༧
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ཤ་  ཅ
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      ༡   གསོལ་  ཅཞབི་  ཅལྗགས་  ཅསིྨན་  ཅཁལ་  ཅ ༣   ༦ གསོལ་  ཅམཪ་  ཅདཀཪ་  ཅལྡ་ི  ཅའདེགས་  ཅ
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          ཇ་  ཅཀོ་  ཅའཁཪོ་  ཅ ༡   འགོ་  ཅཚལ་  ཅགོྱན་  ཅའདེང་  ཅ ༡   སྣམས་  ཅདམཪ་  ཅཚོས་  ཅབུབ་  ཅ ༡   འབྲུ་  ཅདཀཪ་  ཅལྟང་  ཅ ༡   ཕུཪ་  ཅལྕོགཡོངས་  ཅའཛིན་  ཅཪིན་  ཅཔོ་  ཅཆེ་  ཅནས་  ཅ
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           ནས་  ཅཕྱ་ི  ཅམཛོད་  ཅཪེ་  ཅ བསྟན་  ཅགིླང་  ཅཛ་  ཅསག་  ཅངོས་  ཅཕེབས་  ཅམཇལ་  ཅདཪ་  ཅནང་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   བརེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༣   ༦ གོས་  ཅརྒྱན་  ཅབཞ་ི  ཅསཪེ་  ཅཔོ་  ཅཡུག་  ཅ ༡   
                       འགོ་  ཅཚལ་  ཅགོྱན་  ཅའདེང་  ཅ ༡   འབྲས་  ཅལྟང་  ཅ ༡   འབྲུ་  ཅདཀཪ་  ཅལྟང་  ཅ ༡   ཛ་  ཅབླཪ་  ཅཨ་  ཅཤེ་  ཅ ༡   ཡོངས་  ཅའཛིན་  ཅལ་  ཅཁ་  ཅབཏགས་  ཅཕྱ་ི  ཅམཛོད་  ཅ ༡   

                སྒོ་  ཅམང་  ཅགྲ་  ཅཚང་  ཅནས་  ཅམཇལ་  ཅདཪ་  ཅནང་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༥ ཛ་  ཅབླཪ་  ཅཨ་  ཅཤེ་  ཅ ༡   ཡོངས་  ཅའཛིན་  ཅལ་  ཅཕྱི་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   སྒ་ོ  ཅ
                མང་  ཅམཁན་  ཅཔ་ོ  ཅནས་  ཅམཇལ་  ཅདཪ་  ཅཕྱི་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   ཛ་  ཅབླཪ་  ཅཕྱི་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   སེྦྲས་  ཅཔ་  ཅབཞ་ི  ཅ ཕྱག་  ཅམཛོད་  ཅ ཆབ་  ཅ

                    ཪིལ་  ཅབཅས་  ཅནས་  ཅཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༢ ཪེ་  ཅ བསོད་  ཅབཏགས་  ཅ ༡   ཪ་ེ  ཅ ཀུན་  ཅགིླང་  ཅགྲ་  ཅཚང་  ཅནས་  ཅམཇལ་  ཅདཪ་  ཅཨ་  ཅཤེ་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༥ ཛ་  ཅབླཪ་  ཅ
                  བཪ་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   ཡོངས་  ཅའཛིན་  ཅཕྱ་ི  ཅམཛོད་  ཅ ༡   ཡབ་  ཅངོས་  ཅཕེབ་  ཅམཇལ་  ཅདཪ་  ཅནང་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   ཛ་  ཅབླཪ་  ཅཨ་  ཅཤེ་  ཅ ༡   ཡོང་  ཅའཛིན་  ཅལ་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   

               ཧཪ་  ཅགདོང་  ཅཁམ་  ཅམཚན་  ཅནས་  ཅམཇལ་  ཅདཪ་  ཅཨ་  ཅཤེ་  ཅ ༡   ཕྱ་ི  ཅམཛོད་  ཅ ༡   བརེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ གུང་  ཅཪུ་  ཅཁམ་  ཅམཚན་  ཅནས་  ཅཨ་  ཅཤེ་  ཅ ༡   
          ཕྱི་  ཅམཛོད་  ཅ ༢ རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   སེྦྲས་  ཅསོང་  ཅསྐོཪ་  ཅནས་  ཅབསོད་  ཅཪེ་  ཅ བྱུཪ་  ཅརྟའི་  ཅམ་ི  ཅ

                        ༥ ༡   ༥ 
          མཚན་  ཅནས་  ཅབཪ་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   ཕྱི་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   ཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   

            རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   རྟ་  ཅཡོན་  ཅཁམ་  ཅམཚན་  ཅནས་  ཅཕྱ་ི  ཅ ༢ ཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅ
           ༥ 

       དངུལ་  ཅ ༠ བོད་  ཅགཞུང་  ཅམི་  ཅམཚན་  ཅནས་  ཅཨ་  ཅཤེ་  ཅ ༡   ཕིྱ་  ཅ
      ༥ 

            མཛོད་  ཅ ༡   ཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   ཝ་  ཅཤུཪ་  ཅམ་ི  ཅམཚན་  ཅནས་  ཅནང་  ཅ
                                   ༥ 



              མཛོད་  ཅ ༡   ཕིྱ་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   བསོད་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   
                                     ༠

                    ལོ་  ཅབསམ་  ཅཔ་  ཅནས་  ཅངོས་  ཅཕབེས་  ཅབཪ་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   ཕིྱ་  ཅམཛོད་  ཅ ༢ རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༣   ༦ འབྲུ་  ཅདཀཪ་  ཅལྟང་  ཅ ༡   སྣམ་  ཅདཀཪ་  ཅབུབ་  ཅ ༡   ཞབས་  ཅགྲས་  ཅ
                                  ༣   ༦

                ནས་  ཅབསོད་  ཅབཏགས་  ཅཪེ་  ཅ ཀླུ་  ཅའབུམ་  ཅསྤྲུལ་  ཅསྐུ་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   གུང་  ཅཪ་ུ  ཅསྤྲུལསྐུ་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   ཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   
                         བསོད་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོདསྲང་  ཅ ༢ ཪག་  ཅསྐྱོག་  ཅཆ་  ཅ ༡   བཀའ་  ཅའགྱུཪ་  ཅབླ་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   ཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༢ རེྟན་  ཅདོད་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ སྦ་  ཅདེ་  ཅཁམ་  ཅ

                           ༥ 
                    སྤྲུལནས་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   ཁ་  ཅབསོད་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   རྒྱ་  ཅམཁན་  ཅསྤྲུལ་  ཅནས་  ཅཕྱ་ི  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   བྱང་  ཅརྩེ་  ཅཆོས་  ཅཇ་ེ  ཅབསྟན་  ཅའཛིན་  ཅ

            ༠
            ༥ 

        ཪབ་  ཅརྒྱས་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   མཁན་  ཅབརྒྱུད་  ཅསྨད་  ཅམཁན་  ཅཟུཪ་  ཅགྲག་  ཅཔ་  ཅརྩོན་  ཅ
                      ༥ 

        གྲུས་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   ཟམ་  ཅགདོང་  ཅཁངས་  ཅ
                     ༠

            སྤྲུལ་  ཅསྐུ་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   ཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ བརྒྱུད་  ཅསོྟད་  ཅམཁན་  ཅ
                                   ༥ 

          ཟུཪ་  ཅངག་  ཅནོཪ་  ཅནས་  ཅབཪ་  ཅམཛོད་  ཅསཪེ་  ཅཔ་ོ  ཅ ༡   ཕྱ་ི  ཅ ༡   ཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   
                    རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   ཕྱག་  ཅམཛོད་  ཅནས་  ཅབསོད་  ཅ ༡   ལོྷ་  ཅཔ་  ཅསྤྲུལ་  ཅསྐུ་  ཅནས་  ཅཕྱ་ི  ཅ ༡   ཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   ཪིན་  ཅཆེན་  ཅགིླང་  ཅ

                    ༥ 
                    སྒྲུབས་  ཅབདེ་  ཅནས་  ཅཚེ་  ཅདཔག་  ཅལྷ་  ཅདགུ་  ཅ ༡   ཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༢ སྟག་  ཅབྲག་  ཅཁིྲ་  ཅསྤྲུལ་  ཅནས་  ཅཨ་  ཅཤེ་  ཅ ༡   བརེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   ཚ་  ཅ

                                ༥ 
                  མ་  ཅཎི་  ཅསྤྲུལ་  ཅསྐུ་  ཅནས་  ཅབཪ་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   ཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   བསོད་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༣   ༦ བདེ་  ཅཡང་  ཅམཁན་  ཅཔ་ོ  ཅས་  ཅམ་  ཅཡ་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅམཛོད་  ཅ ༢

                 རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   ཞལ་  ཅངོ་  ཅལས་  ཅཐོག་  ཅངག་  ཅདབང་  ཅཉི་  ཅམ་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   ཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   བློ་  ཅགིླང་  ཅམཁན་  ཅཔ་ོ  ཅབློ་  ཅདོན་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   
        རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   སྣམ་  ཅགྲ་  ཅགྲགས་  ཅཔ་  ཅབསྐལ་  ཅབཟང་  ཅནས་  ཅབཪ་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅ

          ༥ 
          སྲང་  ཅ ༢ བརྒྱད་  ཅཔ་  ཅམཁན་  ཅཔ་ོ  ཅནས་  ཅཕྱ་ི  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   

              ཤག་  ཅསྒོཪ་  ཅམཁན་  ཅཟུཪ་  ཅལྕགས་  ཅལ་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   འདུ་  ཅབ་  ཅམཁན་  ཅཔོ་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ ཆོས་  ཅགིླང་  ཅགཟིམ་  ཅཤག་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   
        ༥ 

            རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༠ ཧཪ་  ཅགདོང་  ཅསེྦྲས་  ཅཔ་  ཅསོགས་  ཅསེྡ་  ཅཕྱ་ི  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   
               ༥ 

         དགེ་  ཅརྒན་  ཅཡོངས་  ཅའཛིན་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅ ༢ རེྟན་  ཅདོད་  ཅདངུལ་  ཅསྲང་  ཅ ༡   
                                     ༥ 

          ལྡེ་  ཅའཆང་  ཅཆོས་  ཅའཕེལ་  ཅནས་  ཅཕྱ་ི  ཅ ༣   ༦ རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   གཉེཪ་  ཅངག་  ཅབློ་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅ
                               ༥ 
      ༣   ༦ རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   ཕཪ་  ཅཕྱིན་  ཅདམ་  ཅབཅའ་ི  ཅསྐུ་  ཅཟླ་  ཅཧཪ་  ཅསངས་  ཅརྒྱས་  ཅ
                  ༥ 

        རྒྱ་  ཅའཚོ་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   བསྟན་  ཅགིླང་  ཅགསོལ་  ཅདཔོན་  ཅབསྐལ་  ཅབཟང་  ཅ
          ཆོས་  ཅགྲགས་  ཅདང་  ཅ གཟིམ་  ཅདཔོན་  ཅགཉིས་  ཅནས་  ཅཨ་  ཅཤེ་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅདངུལ་  ཅསྲང་  ཅ ༡   

                                                ༥ 
                སོག་  ཅཔ་ོ  ཅབློ་  ཅགོྲས་  ཅདཔལ་  ཅབཟང་  ཅནས་  ཅཕྱ་ི  ཅ ༣   ༦ རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   ཕཪ་  ཅཕྱིན་  ཅའཛིན་  ཅགྲ་  ཅནས་  ཅཕྱ་ི  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   ཁལ་  ཅཁ་  ཅམི་  ཅམཚན་  ཅབླ་ོ  ཅ

          བཟང་  ཅདཪ་  ཅརྒྱས་  ཅནས་  ཅཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅདངུལ་  ཅསྲང་  ཅ ༠ ཀུན་  ཅགིླང་  ཅཞབས་  ཅ
                                    ༥ 

            གྲས་  ཅསིྤྱ་  ཅནས་  ཅཨ་  ཅཤེ་  ཅ ༡   བཪ་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   ཕྱ་ི  ཅམཛོད་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅ
      དོད་  ཅསྲང་  ཅ ༥ གོ་  ཅབབ་  ཅཀིྱ་  ཅམཇལ་  ཅདཪ་  ཅདཀཪ་  ཅགཙང་  ཅཪེ་  ཅ དགོན་  ཅཔ་  ཅགསཪ་  ཅབྱ་  ཅཪལ་  ཅ

                             ༠ ༣   ༦
        སྤྲུལ་  ཅསྐུ་  ཅནས་  ཅཨ་  ཅཤེ་  ཅ ༡   ཞེས་  ཅཁོ་  ཅསེྡཪ་  ཅ ༡   སོྨ་  ཅནེ་  ཅབླ་  ཅ

                    མ་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   ཞལ་  ཅཟུཪ་  ཅངག་  ཅའཕྲིན་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   ཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   ཁ་  ཅབསོད་  ཅ ༡   དགེ་  ཅཞབས་  ཅདུྲང་  ཅནས་  ཅཕྱ་ི  ཅ ༡   ཧཪ་  ཅམཁན་  ཅསྤྲུལ་  ཅ
                 ཚུལ་  ཅཁིྲམས་  ཅབསྟན་  ཅཔའི་  ཅརྒྱན་  ཅམཚན་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   སྒྲོལ་  ཅབླ་  ཅཞལ་  ཅཟུཪ་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   བསོད་  ཅ ༡   དགེ་  ཅཟུཪ་  ཅངག་  ཅདཀོན་  ཅནས་  ཅཆོས་  ཅའདོན་  ཅ ༡   ཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   དགེ་  ཅ

               བློ་  ཅསོྨན་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   ཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   བསོད་  ཅབཏགས་  ཅ ༢ རེྟན་  ཅདོད་  ཅདངུལ་  ཅ ༠
                                                ༥ 

         བཪ་  ཅཐོག་  ཅཚང་  ཅནས་  ཅཕྱ་ི  ཅ ༡   དགེ་  ཅཡཪ་  ཅའཕེལ་  ཅནས་  ཅཕྱ་ི  ཅ ༡   བསམ་  ཅ
          ལོ་  ཅཨ་  ཅཪིས་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ གུང་  ཅངག་  ཅདབང་  ཅཔདྨ་  ཅནས་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   

               ༤
                ༥ 

         བསོད་  ཅ ༡   རྩེ་  ཅགཟིམ་  ཅའགག་  ཅངག་  ཅཆོས་  ཅནས་  ཅཨ་  ཅཤེ་  ཅ ༡   ཕིྱ་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   
                གུང་  ཅ བློཟང་  ཅཞམ་  ཅཟུཪ་  ཅབློ་  ཅབཟང་  ཅཆོས་  ཅགྲགས་  ཅནས་  ཅབཪ་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   ཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   བསོད་  ཅབཏགས་  ཅ ༡   རྟ་  ཅདཔོན་  ཅཚུལ་  ཅཁིྲམས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ ལྷ་  ཅཀླུ་  ཅམཛོད་  ཅཔ་  ཅ

                                ༣   ༦
                   ནས་  ཅཕྱ་ི  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   ཐེ་  ཅཔོ་  ཅརྒྱན་  ཅམཚན་  ཅནས་  ཅཕྱ་ི  ཅ ༡   སེྤྲ་  ཅབ་ོ  ཅངག་  ཅརྩུན་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ ཧཪ་  ཅའཕྲིན་  ཅལས་  ཅཐཪ་  ཅཕྱིན་  ཅཁཪ་  ཅ ༡   

             ༥ 
            ཧོཪ་  ཅའཇམ་  ཅདབྱངས་  ཅདོན་  ཅའགྲུབ་  ཅནས་  ཅཁ་  ཅབསོད་  ཅ ༡   ཟུང་  ཅདགེ་  ཅ་  ཅབླ་  ཅཆོས་  ཅམཆོག་  ཅནས་  ཅཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   དགེ་  ཅབློ་  ཅརྣམས་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ དགེ་  ཅཟུཪ་  ཅགྲགས་  ཅཔ་  ཅནས་  ཅཁ་  ཅ

                           ༠
                             ༨

              བསོད་  ཅ ༡   ཧཪ་  ཅདམ་  ཅདཔལ་  ཅནས་  ཅཁ་  ཅབསོད་  ཅ ༡   དགེ་  ཅངག་  ཅབསོད་  ཅནས་  ཅཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   ཟུང་  ཅདགེ་  ཅརྒྱ་  ཅནས་  ཅཁ་  ཅབསོད་  ཅ ༡   ཧཪ་  ཅདགེ་  ཅལེགས་  ཅའབྱོཪ་  ཅ



        ནང་  ཅཁ་  ཅབསོད་  ཅ ༡   ཧཪ་  ཅདགེ་  ཅཐོག་  ཅམེད་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ སྒ་ོ  ཅམང་  ཅམཁན་  ཅཟུཪ་  ཅ
                                ༠
                                 ༨

      བསོད་  ཅབློ་  ཅནས་  ཅཁཪ་  ཅཕྱི་  ཅ ༡   འཇམ་  ཅདབྱངས་  ཅནོཪ་  ཅབུ་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠
                                       ༠
                                        ༨

          དགེ་  ཅའདུན་  ཅཉི་  ཅམ་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ གུང་  ཅབླ་ོ  ཅམཁས་  ཅནས་  ཅབསོད་  ཅ ༣   ༦ དགེ་  ཅབློ་  ཅ
                 ༠
                       ༨

        སྣམས་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ དགེ་  ཅཆོས་  ཅའཕེལ་  ཅནས་  ཅཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   ཆུ་  ཅ
            ༡   
            ༥ 

                བཟང་  ཅསྤྲུལ་  ཅསྐུ་  ཅནས་  ཅཊམ་  ཅ ༡   དང་  ཅཨེམ་  ཅཇི་  ཅནས་  ཅཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   དགེ་  ཅབསྟན་  ཅཔ་  ཅནས་  ཅཁ་  ཅབསོད་  ཅ ༡   སིྦྱན་  ཅཔ་  ཅནས་  ཅཁ་  ཅབསོད་  ཅ ༡   ཐེ་  ཅཔོ་  ཅའཇམས་  ཅདབྱངས་  ཅ
        ནས་  ཅཊམ་  ཅ ༡   དགེ་  ཅདཔལ་  ཅལྡན་  ཅགཞོན་  ཅནུ་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ དགེ་  ཅའདུན་  ཅརྒྱ་  ཅམཚོ་  ཅནས་  ཅ

                                 ༠
                                 ༨

           དངུལ་  ཅ ༠ བསྟན་  ཅཔ་  ཅཆོས་  ཅབཟང་  ཅནས་  ཅཁ་  ཅབསོད་  ཅ ༡   དགེ་  ཅབླ་ོ  ཅརྒྱན་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠
                                                ༠ ༠
                                               ༥ ༨

        བློ་  ཅབཟང་  ཅཆོས་  ཅསྐྱབས་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ གཞུངས་  ཅཔ་  ཅཁམ་  ཅམཚན་  ཅཕྱ་ི  ཅ ༡   ཕུན་  ཅ
                     ༠
                      ༥ 

        ཚོགས་  ཅདབྱི་  ཅསྙིངས་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ བྱམ་  ཅཔ་  ཅརྒྱ་  ཅམཚོ་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ བདེ་  ཅཐང་  ཅ
                    ༠ ༠
                    ༨ ༨

            ནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ དགེ་  ཅབློ་  ཅདཪ་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ དཀོན་  ཅམཆོག་  ཅཐུགས་  ཅརྗེ་  ཅདངུལ་  ཅ ༠
                                              ༠ ༠ ༠
                                               ༨ ༨ ༨

      དཀོན་  ཅམཆོགསདམ་  ཅཆོས་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ བྱམ་  ཅཔ་  ཅནོཪ་  ཅསིྦྱན་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠
                                           ༠ ༠
                                            ༨ ༨

        ཕུན་  ཅཚོགས་  ཅའཇམ་  ཅདབྱངས་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ ཤེ་  ཅཪབ་  ཅབཟང་  ཅཔོ་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠
                                            ༠ ༠
                                              ༨ ༨

        བསྟན་  ཅཔ་  ཅབརྟན་  ཅའཛིན་  ཅཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   དགེ་  ཅགང་  ཅནོཪ་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ འཕྲིན་  ཅལས་  ཅདཪ་  ཅ
                                     ༠
                                     ༨

    རྒྱས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠
         ༠
         ༨

       བློ་  ཅབཟང་  ཅཪིན་  ཅཔོ་  ཅཆེ་  ཅ ༠ བརྟན་  ཅའཛིན་  ཅབཟང་  ཅཔོའི་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ དཔལ་  ཅལྡན་  ཅའབྱུངས་  ཅ
                                  ༠ ༠
                                   ༥ ༥ 

       གནས་  ཅབསོད་  ཅ ༡   སྣམ་  ཅརྒྱལ་  ཅཆོས་  ཅའཕེལ་  ཅབསོད་  ཅ ༡   རྒྱལ་  ཅཪོང་  ཅདཪ་  ཅབུ་  ཅབསོད་  ཅ ༡   
        མགོན་  ཅཔོ་  ཅརིྙང་  ཅཔ་  ཅནས་  ཅཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   དགེ་  ཅབསྟན་  ཅའཕེལ་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ དགེ་  ཅབུ་  ཅ

                                         ༠
                                                          ༨

      ཆུང་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ ཧཪ་  ཅདགེ་  ཅརྒྱས་  ཅསྲས་  ཅནས་  ཅབསོད་  ཅ ༡   
            ༠
           ༨

        ཁལ་  ཅཁ་  ཅདགེ་  ཅཡཪ་  ཅའཕེལ་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ གུང་  ཅབློ་  ཅདགེ་  ཅནས་  ཅབསོད་  ཅ ༡   རྒྱན་  ཅ
                        ༠
                        ༨

      མཚན་  ཅདཀོན་  ཅམཆོག་  ཅནས་  ཅབསོད་  ཅ ༡   ཝ་  ཅཤུཪ་  ཅདམ་  ཅཆོས་  ཅནས་  ཅབསོད་  ཅ ༡   
        ཧཪ་  ཅབློ་  ཅདཔལ་  ཅབསོད་  ཅ ༡   གུང་  ཅབློ་  ཅབཟང་  ཅདགེ་  ཅཆོས་  ཅནས་  ཅབསོད་  ཅ ༡   དང་  ཅབསྟན་  ཅ

        ཆོས་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ གཞུང་  ཅརྒྱལ་  ཅཪོང་  ཅནས་  ཅཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   ཧཪ་  ཅ



           ༡   
        བློ་  ཅསྒྲུབས་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ ཁལ་  ཅཁ་  ཅདགེ་  ཅཚུལ་  ཅརྒྱ་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ ཆལ་  ཅཔ་  ཅཐུབ་  ཅ

                                                                           ༠ ༠ ༨ ༨
    བསྟན་  ཅརྒྱན་  ཅམཚན་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ ཧཪ་  ཅབསྟན་  ཅའཛིན་  ཅཆོས་  ཅདཪ་  ཅནས་  ཅ

                  ༠
                   ༨

        དངུལ་  ཅ ༠ ཀླུ་  ཅའབུམ་  ཅདགེ་  ཅསྐོས་  ཅནས་  ཅཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   བཙན་  ཅཔོ་  ཅདགེ་  ཅདཪ་  ཅརྒྱས་  ཅརྒྱ་  ཅ
       ༠
      ༥ 

      ཆོ་  ཅནས་  ཅབསོད་  ཅ ༡   འཛིན་  ཅཪ་  ཅསྐྱཪོ་  ཅདཔོན་  ཅབྱང་  ཅའོད་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠
                                       ༠
                                        ༨

        ཕཪ་  ཅཕྱིན་  ཅདབུ་  ཅགྲག་  ཅརྒྱན་  ཅམཚན་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ བསྟན་  ཅཔ་  ཅཐུགས་  ཅཇེ་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠
                                               ༠ ༠
                                                  ༨ ༨

    ཕཪ་  ཅཕྱིན་  ཅགཉེཪ་  ཅབསམ་  ཅཤེ་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ བསམ་  ཅཆོས་  ཅབཛད་  ཅ
                        ༡   

              གཏན་  ཅཔ་  ཅབསམ་  ཅཕེལ་  ཅནས་  ཅཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   བསམ་  ཅདགེ་  ཅཐུབ་  ཅསོྟབ་  ཅསིྦྱན་  ཅཔ་  ཅཁ་  ཅབསོད་  ཅ ༡   ཀླུ་  ཅདགེ་  ཅབྱམ་  ཅཔ་  ཅབསོད་  ཅ ༡   གུང་  ཅབླ་ོ  ཅབཀྲས་  ཅབསོད་  ཅ ༡   
                  གུང་  ཅབྱམ་  ཅརྩུན་  ཅབསོད་  ཅ ༡   གུང་  ཅབྱམ་  ཅཚུལ་  ཅཁིྲམས་  ཅབསོད་  ཅ ༡   གུང་  ཅསྐལ་  ཅདོན་  ཅབསོད་  ཅ ༡   གུང་  ཅཚུལ་  ཅབསྐལ་  ཅཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   གུང་  ཅདགེ་  ཅབསྟན་  ཅཔ་  ཅབསོད་  ཅ ༡   
             ཧཪ་  ཅབདེ་  ཅཆེན་  ཅབསོད་  ཅ ༡   ཚུལ་  ཅདཪ་  ཅབསོད་  ཅ ༡   ཟུང་  ཅབསྟན་  ཅཕུན་  ཅཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༡   ཆལ་  ཅཔ་  ཅབཐོས་  ཅབསམ་  ཅརྒྱ་  ཅམཚོ་  ཅནས་  ཅཁ་  ཅབསོད་  ཅ ༡   

        ཐེ་  ཅདཀོན་  ཅཡོན་  ཅནས་  ཅཁ་  ཅབསོད་  ཅ ༡   དང་  ཅདཀོན་  ཅགྲགས་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ གུང་  ཅབློ་  ཅ
                                        ༠
                                        ༥ 

      ཤེལ་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ བྱུཪ་  ཅབློ་  ཅཚུལ་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠
                             ༠ ༠
                              ༨ ༨

              སྒོ་  ཅམང་  ཅམགོན་  ཅཔ་ོ  ཅནས་  ཅཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ༢ གུང་  ཅངག་  ཅདཔལ་  ཅནས་  ཅབསོད་  ཅ ༡   གུང་  ཅབློ་  ཅམཁེྱན་  ཅནས་  ཅབསོད་  ཅ ༡   གུང་  ཅསིྦྱན་  ཅརྒྱ་  ཅནས་  ཅབསོད་  ཅ ༡   
        ཧཪ་  ཅཤེ་  ཅཪབ་  ཅབསྟན་  ཅའཛིན་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ ཟུང་  ཅའོད་  ཅཟེཪ་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ ཟུང་  ཅངག་  ཅ

                                       ༠ ༡   
                                        ༨ ༥ 

      བློ་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ ཧཪ་  ཅངག་  ཅདབང་  ཅགྲགས་  ཅཔ་  ཅནས་  ཅདངུལ་  ཅ ༠
                                ༠ ༡   
                                 ༨ ༥ 

        བློ་  ཅགིླང་  ཅཕ་  ཅཪ་  ཅལེགས་  ཅཚོགས་  ཅའཕེལ་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ ཕུ་  ཅཁང་  ཅབློ་  ཅབཟང་  ཅཆོས་  ཅགྲགས་  ཅ ༠
                                               ༠ ༠
                                               ༨ ༨
   ༈༙   མེ་ཡོས་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་ནས་ཪི་ཪ་ཆེན་མོཪ་    ཚེས་  ཅཉིན་  ཅ གིླང་  ཅསྤྲུལ་  ཅཔའི་  ཅ
  ༡   ༠

        སྐུ་  ཅནས་  ཅགསོལ་  ཅཚིགས་  ཅགདན་  ཅཞུའི་  ཅཐོགས་  ཅཐོགས་  ཅམཪ་  ཅམཇལ་  ཅདཪ་  ཅཨ་  ཅཤེ་  ཅ རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   དང་  ཅམཇལ་  ཅདཪ་  ཅནང་  ཅམཛོད་  ཅ རྒྱ་  ཅཪག་  ཅགི་  ཅམཎྜལ་  ཅསེྣ་  ཅམདོག་  ཅདབང་  ཅལྡན་  ཅ
     ༥ 

    དཀཪ་  ཅཔོ་  ཅ ༧ རྒྱ་  ཅལིའི་  ཅཚེ་  ཅདང་  ཅག་  ཅམེད་  ཅནམ་  ཅབཅས་  ཅ ༧
        བརྒྱུད་  ཅབླ་  ཅདཪ་  ཅཁྲ་  ཅཀི་  ཅཕོད་  ཅགཅིག་  ཅལ་  ཅགོ་  ཅས་  ཅཡ་  ཅཚ་  ཅཤེལ་  ཅསོ་  ཅཔོའ་ི  ཅསྒྲིལ་  ཅཚད་  ཅསོྡང་  ཅསྫཪ་  ཅཅན་  ཅ སྤུ་  ཅཪི་  ཅམཆོད་  ཅརེྟན་  ཅ ཪིན་  ཅཔོ་  ཅཆེ་  ཅདང་  ཅཔོ་  ཅཞ་ོ  ཅའཁོཪ་  ཅ ཞ་  ཅསེཪ་  ཅལག་  ཅལྡན་  ཅ ༡   

   གོས་  ཅསིྤྲན་  ཅབདུན་  ཅཪ་  ཅདཀིྱལ་  ཅཁེབས་  ཅབྱས་  ཅཔའི་  ཅསྐུ་  ཅའགག་  ཅ ༡   སྐུ་  ཅགཤམས་  ཅསྣམས་  ཅཡོད་  ཅཔ་  ཅ
                                      ༢༥ 
          ༡   སྐུ་  ཅབཟན་  ཅསྣམས་  ཅཡོད་  ཅཔ་  ཅ ༡   རྟ་  ཅལྷམ་  ཅཆ་  ཅ ༡   གོས་  ཅ
          ༡   ༥ 

                  སེཪ་  ཅའཁོཪ་  ཅརྒྱས་  ཅཁ་  ཅདུྲག་  ཅ འགོ་  ཅཚལ་  ཅགོྱན་  ཅའདེང་  ཅ ༡   ཇ་  ཅཀོ་  ཅའཁོཪ་  ཅ ༡   སྣམས་  ཅརྒྱ་  ཅཐིག་  ཅབུབ་  ཅ ༡   སྣམས་  ཅདཀཪ་  ཅབུབས་  ཅ ༡   འབྲུ་  ཅ
        དཀཪ་  ཅལྟང་  ཅ ༡   ཤིང་  ཅའབྲས་  ཅསེྡཪ་  ཅཪ་ེ  ཅཡོད་  ཅཔའི་  ཅརྒྱ་  ཅལྕོགས་  ཅ ༢ ཞསེ་  ཅསོྤྲ་  ཅརྩེགས་  ཅ

                    ༩  མཇལ་དཪ་དོད་
        ཀིྱ་  ཅསློ་  ཅམ་  ཅ ༩  མཇལ་དཪ་དོད་ དགེ་  ཅསྒན་  ཅཡོངས་  ཅའཛིན་  ཅལ་  ཅཨ་  ཅཤེ་  ཅ ༡   

        ཞེས་  ཅསོྤྲ་  ཅརྩེགས་  ཅ ཤིང་  ཅའབྲས་  ཅསེྡཪ་  ཅ ༣   ༦ སྐུ་  ཅམདུན་  ཅཔ་  ཅགཉིས་  ཅ གཉེཪ་  ཅངག་  ཅདབང་  ཅ
    ༩  མཇལ་དཪ་དོད་

      བློ་  ཅལྡན་  ཅ ཤེ་  ཅམ་  ཅ མ་  ཅཆེན་  ཅམཁན་  ཅཆོག་  ཅ དམ་  ཅཅའ་ི  ཅ
    སྐུ་  ཅཟླ་  ཅཧཪ་  ཅསངས་  ཅརྒྱས་  ཅམཚོ་  ཅསོ་  ཅསོཪ་  ཅཕྱི་  ཅམཛོད་  ཅཪེ་  ཅ བཞེས་  ཅསོྤྲ་  ཅརྩེགས་  ཅ ཤིང་  ཅ

                                    ༧
         འབྲས་  ཅསེྡཪ་  ཅ ༢ ཪེ་  ཅ སྐུ་  ཅམདུན་  ཅཔའི་  ཅགཡོག་  ཅགཉིས་  ཅ ཁང་  ཅ

              གཉེཪ་  ཅ མ་  ཅཆུ་  ཅལེན་  ཅས་ོ  ཅསཪོ་  ཅཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ བཞསེ་  ཅསོྤྲ་  ཅས་  ཅརྩེགས་  ཅ ཤིང་  ཅའབྲས་  ཅསེྡཪ་  ཅ ༢ ཪེ་  ཅ ཤོད་  ཅགཟིམ་  ཅདཔོན་  ཅགཞོན་  ཅཔ་  ཅནས་  ཅཨ་  ཅཤེ་  ཅ ༡   
  ཕྱི་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   

     ༈༙   མེ་ཡོས་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་ནས་ཪི་ཪ་ཆེན་མོཪ་    སྐུ་  ཅཚབ་  ཅདང་  ཅ ཕབེས་  ཅམ་ི  ཅརྣམས་  ཅལ་  ཅས་ོ  ཅཐོ་  ཅབཀོད་  ཅཔཪ་  ཅ། རྩེ་  ཅནས་  ཅསྐུ་  ཅཚབས་  ཅམགོྲན་  ཅགཉེཪ་  ཅབློ་  ཅབཟང་  ཅཡེ་  ཅཤེས་  ཅགདོང་  ཅ༧གོང་  ཅས་  ཅམཆོག་  ཅལ་  ཅམཚམས་  ཅཞུ་  ཅནང་  ཅ
          མཛོད་  ཅདིྲ་  ཅབྲལ་  ཅ ངོ་  ཅམཪ་  ཅཁ་  ཅབཏགས་  ཅཪང་  ཅསློག་  ཅཐོགས་  ཅསྲུང་  ཅ བཪ་  ཅམཛོད་  ཅ གོས་  ཅམཛོད་  ཅཚལ་  ཅཁ་  ཅ ༢ ཤོད་  ཅསྐུ་  ཅཚབས་  ཅམགོྲན་  ཅགཉེཪ་  ཅབླ་ོ  ཅབཟང་  ཅཚེ་  ཅཪིང་  ཅགདོང་  ཅ

          སྐྱབས་  ཅམགོན་  ཅཤོད་  ཅལ་  ཅམཚམས་  ཅཞུ་  ཅཨ་  ཅཤེ་  ཅདིྲ་  ཅབྲལ་  ཅ ངོ་  ཅམཪ་  ཅཁ་  ཅབཏགས་  ཅཪང་  ཅསློགས་  ཅཐོགསསྲུང་  ཅ བཪ་  ཅམཛོད་  ཅ གོས་  ཅམཛོད་  ཅཚལ་  ཅཁ་  ཅ ༢ ཡོངས་  ཅའཛིན་  ཅཕུཪ་  ཅ
           ལྕོགས་  ཅབྱམ་  ཅཔ་  ཅཪིན་  ཅཔ་ོ  ཅཆེ་  ཅགསོལ་  ཅདཔོན་  ཅགདོང་  ཅམཚམས་  ཅཞུ་  ཅཕྱ་ི  ཅམཛོད་  ཅ ངོ་  ཅམཪ་  ཅསྲུང་  ཅཕྱི་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   གོང་  ཅགསལ་  ཅས་ོ  ཅསོཪ་  ཅཞེས་  ཅསོྤྲ་  ཅརྩེགས་  ཅ ཤིང་  ཅའབྲས་  ཅསེྡཪ་  ཅ ༣   ༦ ཪེ་  ཅ



                       ༩  མཇལ་དཪ་དོད་
         ཚོགས་  ཅམང་  ཅབཞེངས་  ཅསྐུ་  ཅཟླ་  ཅགིླང་  ཅསྤྲུལ་  ཅཔའི་  ཅསྐུ་  ཅགསོལ་  ཅཚིགས་  ཅགདན་  ཅཞུའི་  ཅཐོགས་  ཅམཪ་  ཅསྦུགས་  ཅནས་  ཅརེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༡   མཇལ་  ཅདཪ་  ཅཨ་  ཅཤེ་  ཅ ༡   ཕུལ་  ཅཐོག་  ཅགསོལ་  ཅ

                 ༦
                 ༥ 
                    ཪས་  ཅ ཞེས་  ཅསོྤྲ་  ཅ བཪ་  ཅཇ་  ཅ དེ་  ཅནས་  ཅགསོལ་  ཅཇ་  ཅ ཞསེ་  ཅཐུགས་  ཅཐ་  ཅཤི་  ཅ ཞེས་  ཅསོྤྲ་  ཅམཪ་  ཅཚོས་  ཅརོྡག་  ཅ ༥ སྦུ་  ཅལུག་  ཅ ༣   ༦ སིྤན་  ཅརོྟགས་  ཅ ༣   ༦

             བཅས་  ཅཕུལ་  ཅ དེ་  ཅནས་  ཅགསོལ་  ཅཇ་  ཅའབྲུ་  ཅདང་  ཅ ཞེས་  ཅའབྲས་  ཅ དེ་  ཅནས་  ཅཇ་  ཅཕཪ་  ཅདང་  ཅ དེ་  ཅནས་  ཅགསོལ་  ཅཇ་  ཅའབྲུ་  ཅདང་  ཅ གསོལ་  ཅཚིགས་  ཅསྐམ་  ཅགསོལ་  ཅ རྟུ་  ཅབློ་  ཅ
          ལྕ་ེ  ཅསེྗམས་  ཅ ཕག་  ཅཤ་  ཅ དམཪ་  ཅགྲས་  ཅ ལུག་  ཅའགོ་  ཅ མཪ་  ཅབཟན་  ཅ ཞེས་  ཅཁོག་  ཅབཅས་  ཅསྒྲིགས་  ཅཔའི་  ཅགོ་  ཅབབ་  ཅཀིྱ་  ཅཕུལ་  ཅསྒྲུབས་  ཅམཚམས་  ཅནས་  ཅ
      གསོལ་  ཅཇ་  ཅ ཞསེ་  ཅཞ་ོ  ཅབཅས་  ཅཕུལ་  ཅབའ་ི  ཅམཇལ་  ཅདཪ་  ཅནང་  ཅམཛོད་  ཅསེཪ་  ཅསོ་  ཅདིྲ་  ཅབྲལ་  ཅ ཟང་  ཅདམཪ་  ཅདཀཪ་  ཅགཡའ་  ཅམ་  ཅརྟགས་  ཅབརྒྱད་  ཅཕུད་  ཅཪསི་  ཅཚོས་  ཅབུ་  ཅསེྣ་  ཅམདོགས་  ཅཅན་  ཅ རྒྱ་  ཅབཟོའི་  ཅ

          ཚེ་  ཅསྐུ་  ཅནམ་  ཅབཅས་  ཅ ༡   ལམ་  ཅཪིམས་  ཅཆེ་  ཅབ་  ཅཔོ་  ཅགཅིག་  ཅ༧གོས་  ཅསེཪ་  ཅསྒྲིལ་  ཅཚད་  ཅགདོང་  ཅལྟཪ་  ཅའགིྲགས་  ཅ ༡   ཤཪ་  ཅལིའ་ི  ཅགདུང་  ཅབརེྟན་  ཅནམ་  ཅབཅས་  ཅ ༡   
        ཤིང་  ཅའབྲས་  ཅསེྡཪ་  ཅཡོ་  ཅརྒྱ་  ཅལྕོགས་  ཅ ༡   ཞསེ་  ཅསོྤྲ་  ཅརྩེགས་  ཅཀིྱ་  ཅས་ེ  ཅཊོ་  ཅཪ་  ཅ ༥ རེྩ་  ཅཞ་  ཅལག་  ཅ

                        ༩  མཇལ་དཪ་དོད་ ༩  མཇལ་དཪ་དོད་
      ལྡན་  ཅ ༡   གོས་  ཅསྨད་  ཅགཤམ་  ཅདམཪ་  ཅསཪེ་  ཅཀིྱ་  ཅསྐུ་  ཅའགག་  ཅ ༡   

    སྣམས་  ཅབྱིང་  ཅལེགས་  ཅཔའི་  ཅསྐུ་  ཅགཟན་  ཅསྣམས་  ཅཡོད་  ཅཔ་  ཅ ༡   ཐེཪ་  ཅརྩེ་  ཅཕུད་  ཅཀིྱ་  ཅསྐུ་  ཅགཤམ་  ཅ
                     ༡   ༥ 

        སྣམས་  ཅཡོད་  ཅཔ་  ཅཁ་  ཅགཡཪ་  ཅ ༡   སིྤྱ་  ཅསོ་  ཅརྟ་  ཅལྷམ་  ཅཆ་  ཅ ༡   གོས་  ཅསིྤྲན་  ཅ
  ༣   ༦༠

           ཪིས་  ཅསཪེ་  ཅཔོ་  ཅཁ་  ཅཡོད་  ཅཡུག་  ཅ ༡   ཇ་  ཅཆུང་  ཅའཁོཪ་  ཅདུྲག་  ཅ ༡   འབྲུ་  ཅདཀཪ་  ཅལྟང་  ཅ ༡   
          ༧

     འགོ་  ཅཚལ་  ཅལེགས་  ཅཔ་  ཅགོྱན་  ཅའདེང་  ཅ ༡   དགེ་  ཅསྒན་  ཅདང་  ཅ ཕྱག་  ཅ
         མཛོད་  ཅགཉིས་  ཅསོ་  ཅསོཪ་  ཅསྲུང་  ཅ བཪ་  ཅམཛོད་  ཅ ཞསེ་  ཅསོྤྲ་  ཅརྩེགས་  ཅ ཤིང་  ཅའབྲས་  ཅསེྡཪ་  ཅ ༣   ༦

                             ༩  མཇལ་དཪ་དོད་
      ཡབ་  ཅདང་  ཅ དེ་  ཅབྱིང་  ཅཞབས་  ཅགྲས་  ཅངོ་  ཅཡོད་  ཅསོ་  ཅསོཪ་  ཅསྲུང་  ཅ ཕྱ་ི  ཅམཛོད་  ཅ ཞེས་  ཅ
          སོྤྲ་  ཅརྩེགས་  ཅ ཤིང་  ཅའབྲས་  ཅསེྡཪ་  ཅ ༢ ཪ་ེ  ཅ ལོ་  ཅབསམ་  ཅཔ་  ཅཪིན་  ཅཔོ་  ཅཆེ་  ཅསྲུང་  ཅ ཕིྱ་  ཅ

            ༧
         མཛོད་  ཅ ཞསེ་  ཅསོྤྲ་  ཅརྩེགས་  ཅ ཤིང་  ཅའབྲས་  ཅསེྡཪ་  ཅ ༢ ལྕང་  ཅསྐྱ་  ཅཪིན་  ཅཔོ་  ཅཆེ་  ཅདང་  ཅ ཛ་  ཅ

          ༩  མཇལ་དཪ་དོད་
        སག་  ཅསོ་  ཅསཪོ་  ཅབཞེས་  ཅསོྤྲ་  ཅམཪ་  ཅཚོས་  ཅ བུ་  ཅལུག་  ཅ སིྤན་  ཅརོྟགས་  ཅ སྣམས་  ཅགྲ་  ཅདགེ་  ཅཟུཪ་  ཅགྲགས་  ཅཔ་  ཅབསྐལ་  ཅབཟང་  ཅདང་  ཅ ཀུན་  ཅགིླང་  ཅདགེ་  ཅབསྐོས་  ཅངག་  ཅདབང་  ཅའཇིགས་  ཅམེད་  ཅས་ོ  ཅསོཪ་  ཅ

          སྲུང་  ཅ ཕྱ་ི  ཅམཛོད་  ཅ ཞསེ་  ཅསོྤྲ་  ཅརྩེགས་  ཅ ཤིང་  ཅའབྲས་  ཅསེྡཪ་  ཅ ༡   བསྟན་  ཅའཛིན་  ཅཛ་  ཅ
                ༧

    སག་  ཅབློ་  ཅབཟང་  ཅསོྨན་  ཅལམ་  ཅལ་  ཅསྲུང་  ཅ ཕིྱ་  ཅམཛོད་  ཅ དང་  ཅགསོལ་  ཅདཔོན་  ཅ
          ལ་  ཅསྲུང་  ཅ ཕྱ་ི  ཅམཛོད་  ཅ ཞསེ་  ཅསོྤྲ་  ཅརྩེགས་  ཅ ཤིང་  ཅའབྲས་  ཅསེྡཪ་  ཅ ༡   ཧཪ་  ཅགདོང་  ཅསེྦྲས་  ཅ

                 ༥ 
        པ་  ཅསོག་  ཅསེྡ་  ཅཔཪ་  ཅསྲུང་  ཅ ཕྱ་ི  ཅམཛོད་  ཅ ཞསེ་  ཅསོྤྲ་  ཅརྩེགས་  ཅ ཤིང་  ཅའབྲས་  ཅསེྡཪ་  ཅ ༢

                         ༩  མཇལ་དཪ་དོད་
          བདེ་  ཅཡང་  ཅམཁན་  ཅཔ་ོ  ཅསྲུང་  ཅ ཕྱ་ི  ཅམཛོད་  ཅ ཞསེ་  ཅསོྤྲ་  ཅརྩེགས་  ཅ ཤིང་  ཅའབྲས་  ཅསེྡཪ་  ཅ ༡   

                          ༥ 
      སྒོ་  ཅམང་  ཅམཁན་  ཅཔོ་  ཅ ཕྱག་  ཅམཛོད་  ཅ སེྦྲས་  ཅཔ་  ཅབཞ་ི  ཅ ཆབ་  ཅ
          ཪིས་  ཅས་ོ  ཅསོཪ་  ཅསྲུང་  ཅ ཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ཞསེ་  ཅསོྤྲ་  ཅརྩེགས་  ཅ ཤིང་  ཅའབྲས་  ཅསེྡཪ་  ཅ ༡   བརྒྱད་  ཅ

                       ༥ 
      པ་  ཅམཁན་  ཅཔོ་  ཅསྲུང་  ཅ ཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ ཞེས་  ཅསོྤྲ་  ཅརྩེགས་  ཅ ཤིང་  ཅ

                       ༥ 
        འབྲས་  ཅསེྡཪ་  ཅ ༡   ཞལ་  ཅངོ་  ཅལས་  ཅཐོག་  ཅངག་  ཅདབང་  ཅཉི་  ཅམཪ་  ཅསྲུང་  ཅ ཕིྱ་  ཅམཛོད་  ཅ ཞེས་  ཅསོྤྲ་  ཅ

                                               ༧
      རྩེགས་  ཅ ཤིང་  ཅའབྲས་  ཅསེྡཪ་  ཅ ༢ བརྒྱུད་  ཅསོྟད་  ཅམཁན་  ཅཟུཪ་  ཅ

      ངག་  ཅདབང་  ཅནོཪ་  ཅབུ་  ཅཕྱག་  ཅམཛོད་  ཅཀུན་  ཅདགའི་  ཅལ་  ཅསྲུང་  ཅ ཁཪ་  ཅསྔོན་  ཅ བཞསེ་  ཅསོྤྲ་  ཅརྩེག་  ཅ
                                           ༥ 

    ཤིང་  ཅའབྲས་  ཅསེྡཪ་  ཅ ༡   རེྩ་  ཅཤོད་  ཅབང་  ཅཆེན་  ཅབའ་ི  ཅལྔ་  ཅསིྤྱཪ་  ཅསྲུང་  ཅ
        དངུལ་  ཅ ༠ སོག་  ཅཔོ་  ཅབློ་  ཅགོྲས་  ཅདཔལ་  ཅབཟང་  ཅལ་  ཅསྲུང་  ཅ ཕྱི་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   

      ༢
      ༥ 
༧

        གསོལ་  ཅཆས་  ཅཐུས་  ཅཁ་  ཅའབྲུ་  ཅདང་  ཅསྦག་  ཅ ༠ ཆུང་  ཅསྦག་  ཅ ༡   གསོལ་  ཅམཪ་  ཅ
                           ༤
                           ༢

            དཀཪ་  ཅལྕ་ི  ཅའདེགས་  ཅཁལ་  ཅ ༥ གོྲ་  ཅམ་  ཅཪུའ་ི  ཅ ༠ བཞསེ་  ཅའབྲས་  ཅཪུའ་ི  ཅ ༠
                                         ༡   ༣   ༦ ༡   ༣   ༦
གསོལ་  ཅ

            ཞིབ་  ཅཁལ་  ཅ ༤ མདཪ་  ཅཆ་  ཅཪུའ་ི  ཅ ༠ ལུག་  ཅཤ་  ཅཪྐམ་  ཅསེང་  ཅརོྡ་  ཅསྒྲོམས་  ཅ ༡   ཕག་  ཅ
                     ༠
                      ༢

                ཤ་  ཅཁོག་  ཅ ༠ ལེྕ་  ཅ ༡   རྗེམས་  ཅ ༡   ལུག་  ཅགསོལ་  ཅཁོག་  ཅཪིན་  ཅསྲང་  ཅ ༡   ཚལ་  ཅ



                                         ༤ ༢ ༡   
                                          ༡   ༥ 

             ཤ་  ཅཪིན་  ཅདངུལ་  ཅ ༠ ཤིང་  ཅའབྲས་  ཅཤ་  ཅཆེན་  ཅཁལ་  ཅ ༡   སྒུན་  ཅདཀཪ་  ཅཁལ་  ཅ ༠
                                           ༩  མཇལ་དཪ་དོད་ ༢
          ༣   ༦

            ཁ་  ཅསུཪ་  ཅཁལ་  ཅ ༠ ཤེ་  ཅདཀཪ་  ཅཁལ་  ཅ ༠ བིྱ་  ཅཪིལ་  ཅཪུའི་  ཅ ༠ འབའ་  ཅ
                                 ༦ ༢ ༣   ༦

               སྒུན་  ཅཁལ་  ཅ ༠ ཞསེ་  ཅསོྤྲ་  ཅམཪ་  ཅཚོས་  ཅརོྟག་  ཅ ༦༧ སོྤས་  ཅརོྟག་  ཅ ༩  མཇལ་དཪ་དོད་༠ ༤ བུ་  ཅལུག་  ཅ
           ༣   ༦
            ༡   ༥ རྒྱ་  ཅཪ་  ཅ ༣   ༦༠ སྣུམ་  ཅཚོས་  ཅམ་  ཅརོྡག་  ཅ ༢༧༨ དཀྱུས་  ཅ

                     ཁམ་  ཅཁལ་  ཅ ༡   རྒྱ་  ཅཟས་  ཅསྨན་  ཅསྣ་  ཅཧས་  ཅསིང་  ཅསྲང་  ཅ ༤ རྗིད་  ཅ དགེ་  ཅཡུལ་  ཅཐུཪ་  ཅསྲང་  ཅ ༤ ཧས་  ཅཐལ་  ཅཐུཪ་  ཅསྲང་  ཅ ༤ ཤ་  ཅམསི་  ཅཐུཪ་  ཅསྲང་  ཅ ༤
         སྐུགས་  ཅརྩ་  ཅཐུཪ་  ཅསྲང་  ཅ ༤ བྱང་  ཅཐུཪ་  ཅསྲང་  ཅ ༡   ཚུའུ་  ཅའསོ་  ཅཪསི་  ཅ ཕིང་  ཅམ་ོ  ཅཪོ་  ཅཪིན་  ཅ

        དངུལ་  ཅ ༠ སེ་  ཅཤ་  ཅཪའིུ་  ཅ ༠ ཤ་  ཅསྨན་  ཅསེྣ་  ཅའཛོམས་  ཅ
                ༡   ༡   
           ༥ 

      ༧འབྲས་  ཅགུང་  ཅཪ་ུ  ཅདུ་  ཅརྩེ་  ཅཤོད་  ཅནས་  ཅསྐུ་  ཅཚབས་  ཅདང་  ཅ གསོལ་  ཅཪས་  ཅརྩལ་  ཅབཪ་  ཅསོང་  ཅགཤིས་  ཅ ཐུགས་  ཅརྗེ་  ཅཆེ་  ཅཞུའ་ི  ཅམཇལ་  ཅཞུཪ་  ཅཕེབས་  ཅསྐབས་  ཅ སྣང་  ཅརྡའི་  ཅསྙན་  ཅ
        བསན་  ཅཕྱི་  ཅམཛོད་  ཅ ༢ བསོད་  ཅབཏགས་  ཅ ༢ ཕུལ་  ཅཐོགས་  ཅཚེས་  ཅཉིན་  ཅསྦུགས་  ཅངོས་  ཅ

                                    ༡   ༢
ཕེབས་  ཅཀིྱ་  ཅ༧གོང་  ཅས་  ཅམཆོག་  ཅལ་  ཅམཇལ་  ཅདཪ་  ཅནང་  ཅམཛོད་  ཅསཪེ་  ཅ
                  སོན་  ཅ རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༥ ཛ་  ཅབླ་  ཅནས་  ཅབཪ་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   སིྲད་  ཅསྐྱོངས་  ཅཪིན་  ཅཔོ་  ཅཆེཪ་  ཅམཇལ་  ཅདཪ་  ཅཨ་  ཅཤེ་  ཅ ༡   རེྟན་  ཅདོད་  ཅསྲང་  ཅ ༣   ༦ ཛ་  ཅབླ་  ཅ

    ནས་  ཅམཇལ་  ཅདཪ་  ཅཕྱི་  ཅམཛོད་  ཅ ༡   བཅས་  ཅཕུལ་  ཅ། 

  
                             


