
Description For Group:1-10     ཀུན་གིླང་ཛ་སག་བླ་མ་ལས་བཅས་ནས་ སིྲད་སྐྱོངས་ཡོངས་
འཛིན་ཧོ་ཐོག་ཐུའི་ཡང་སྲིད་སྲས་ཡེ་ཤེས་ནོཪ་བུ་ཪང་ངོ་བོ་ངེས་བཟུང་
གི་གསེཪ་བུམ་བརྟག་དཔྱད་མ་དགོས་སྐཪོ་གནས་ཆུང་ལ་ཕུལ་བའི་
ལུང་ཞུ་སོགས་ཡིག་གྲངས་
༡༠
མེ་ཡོས་-ལྕགས་ལུག་
                                                  ༡༨༦༧-༡༨༧༡
Title:                                        ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ན་ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ལྕག་ལུག་ ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
                             སོང་ སྐྱངས་སྐབས་མང་འགེྱད་ རྩ་ེཤོད་འབུལ་བ་ རྒྱ་བོད་སྐུ་
                              ༡ བསྐལ་ དགོས་ཆ་ཪིམ་སོང་དང་ མི་དྲག་ཁག་ལ་གནང་ཆ་སོང་
                   བ་ སེ་འབྲས་ཚོགས་ཆེན་ ཐབ་ཁུང་གྲ་ཚང་ ཁམ་
           མཚན་བཅས་ལ་མང་འགེྱད་ཕུལ་བ་བཅས་ཀིྱ་གཞུང་ཁྲ་དགེ་།
Short Description:      སྐྱབས་རྗ་ེམཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟགས་བསྐྱང་སྐབས་

      མང་འགེྱད་དང་ རེྩ་ཤོད་འབུལ་བ་ རྒྱ་བོད་སྐུ་སྐལ་སོགས་དགོས་
   ཆ་ཪིམ་སོང་གཞུང་ཁྲ་ ལྕགས་ལུག་

                ༡ ༡༨༧༡
Main Text:                      ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སོྨན་ལམ་མང་ཇ་ཉིན་ཁོྱངས་ཞེས་ཐུག་གསོལ་ཇ་དོད་བསྣན་པས་དངུལ་ཀྱང་

    ཊམ་སྲང་ ༨༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༦ དགེ་འདུན་
         ༨
                  མདོ་སྦུགས་གཉིས་དང་ དབོན་སེ་གཟུགས་བཅས་ལ་འགེྱད་དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༡༠༦༤༥
   ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ རེྩ་

            ཤོད་འབུལ་བ་གསེཪ་སྲང་ ༡༥ སྐུ་བསྐལ་རྒྱ་བསྣན་པས་རྒྱ་རྟ་མ་ལོང་ ༡༧ རྒྱ་ཧྲབ་སྲང་ ༧༥ དངུལ་
       ༡༠༠

       ཊམ་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༥༣༣ རྩ་ེཤོད་གཟིམ་ཆུང་མདོ་སྦུགས་ཡོངས་འཛིན་ཡན་སྐུ་བསྐལ་ཕུལ་བ་གསེཪ་ཞོ་ ༣
       དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༦༦༠ བསྟན་གིླང་སྤྲུལ་སྐུ་ནས་ ཤོད་མགོྲན་ཆེ་མོ་ཡན་སྐུ་བསྐལ་སོང་སོྡམས་རྒྱ་རྟ་མ་

               ལོང་ ༡ རྒྱ་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༥ དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༣༧༤ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སྐུ་བཅཪ་དཪ་
                               ༧
       ནས་ གིླང་བསྲུངས་ སྐུ་ཚབས་དང་ ཪོག་བྱེད་ཆབ་གཅིག་སྐུ་ཅཪ་དང་

       ཡན་ལ་དངུལ་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༤ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ལས་ཁུངས་ཁག་གི་ནང་གཟན་ཪིགས་ལ་ནས་
              ༩
              ༥

 སློང་མོ་སོང་བ་་དངུལ་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༡
                 ༣
       ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ གཉེཪ་ཚང་པཪ་ཤ་ཪིན་དངུལ་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ གོང་གསལ་ཁོྱན་གཅིགས་ཏུ་
                           ༣
                           ༥
བསོྡམས་པཪ་གསེཪ་
             སྲང་ ༡༥ རྒྱ་རྟ་མ་ལོང་ ༡༨ ཧྲབ་རྒྱ་སྲང་ ༡༥༠ ཊམ་སྲང་ ༡༥༣༠༨

                                         ༣ ༡༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༥ ༡
 ནང་མཛོད་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༣

                ཨ་ཤེ་ ༣༥ བཪ་མཛོད་ ༡༡༤ ཕྱི་མཛོད་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༩ ཁཪ་སྔོན་ ༡༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བསོད་
                བཏགས་ ༣༠༤ བརྒྱད་བཏགས་ ༤༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༦ ཞལ་དཀཪ་ཆ་ ༡ ཕུལ་བ་མ་རྣན་པས་་གོས་ཡུག་ ༦ འགོ་

            རྣམས་གོྱན་འདེངས་ ༤ འབྲུ་དང་འཁོཪ་ ༧ ཀོ་རྩེ་འཁཪོ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༡ མཪ་
                                         ༡
འདེགས་

       ཁལ་ ༤༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༧ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ རྒྱུད་སོྟད་སྨད་གཉིས་ལ་ཀིྱ་་དགེ་འདུན་ཪེཪ་དངུལ་ཪེ་ཕུལ་བ་
                                          ༠
                                          ༡
                                          ༥
ཚ་བུལ་སེྣ་ཞན་

        ཤིང་ཪིན་བཅས་དངུལ་སྲང་ ༡༤༨ འབུལ་བ་ཁེྱཪ་མ་ིམི་གྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༥༨༧ ལ་ཇ་
                           ༠ འགོྱགས་
                   ༥



རྩམ་དོད་
           དངུལ་ཪེ་རྩིས་ཊམ་སྲང་ ༥༨ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སེ་ཪ་ཚོག་ཆེན་དུ་ བེྱད་གྲ་ཚང་ སོྒམས་

               ༠ ༧
   ༡

 ཕ་ཕོང་ཁ་ ཆུ་
     བཟང་སོགས་ལ་དངུལ་སོང་ཪིགས་ཁོྱན་བསོྡམས་ཊམ་སྲང་ ༡༣༤༦ སོང་ ནང་

                                      ༥
       མཛོད་ ༤ ཨ་ཤེ་ ༤ བཪ་
                    མཛོད་ ༡ ཕིྱ་མཛོད་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༠ ཁཪ་སྔོན་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༣ དང་སྣ་ལྔ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བསོད་ ༦༧ སིྲད་དེ་ ༦ སྐྱ་

    ༥
           ཆེན་ ༡༣༦ ཇ་འཁོཪ་ ༡༤ མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༦༧ བླ་བྲང་ནས་

                  ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
                  ༤
                   ༡
དགའ་ལྡན་དུ་ཆིབས་རྒྱུཪ་

       ཀིྱ་དངུལ་་སོང་སོྡམས་དངུལ་སྲང་ ༡༡༡༧ ནང་མཛོད་སེཪ་པ་ོ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ དཀཪ་པོ་ ༦
                   ༡༡༡༨ ༣
                      ༩ ༣

    ཨ་ཤེ་ ༡༠ ཕིྱ་མཛོད་ ༥༠
              ཁཪ་སྔོན་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༥ དང་སྣ་ལྔ་ཚཪ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བསོད་བཏགས་ ༨༦ སྐྱ་ཆེན་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༡༥ ཇ་འཁོཪ་ ༡༦

        ༡
            མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༧༨ སོང་ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཀུན་གིླང་གྲ་ཚང་ཞབས་གྲས་ལ་དངུལ་སོང་བསོྡམས་སྲང་ ༦༨

              ༦
                ནང་མཛོད་ ༡ ཁཪ་སྔོན་ ༡ བསོད་ ༥ སྐྱ་ཆེན་ ༦ ཇ་འབྲུ་དང་ཁོཪ་ཀོ་རྩེ་སོ་
              སོ་ནས་འཁཪོ་ ༡ ཪེ་ མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༧༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སོང་ བཅས་གོང་

         ༡
གསལ་ཁོྱན་ཏུ་འདི་ཡན་
       ༡

            སོྡམས་སེཪ་སྲང་ ༡༥ རྒྱ་རྟ་མ་ལོང་ ༡༨ རྒྱ་ཧྲབ་སྲང་ ༡༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༥ དངུལ་ཊམ་
             ༣
    སྲང་ ༡༨༠༥༨ ནང་

       ༨
       ༥

               མཛོད་དཀཪ་སེཪ་ ༣༦ ཨ་ཤེ་ ༤༩ བཪ་མཛོད་ ༡༡༥ ཕྱི་མཛོད་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༩༨
   ཁཪ་སྔོན་ ༦༡ དང་
               དང་སྣ་ལྔ་ ༤ སིྲད་དེ་ ༥ བསོད་བཏགས་ ༤༦༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སྐྱ་ཆེན་ ༧༨༣
   ཞལ་དཀཪ་ཆ་ ༡

           འབུལ་བ་མ་ཚུད་པས་གོས་ཡུག་ ༦ འགོ་སྣམ་གོྱན་འདེངས་ ༤ ཇ་འབྲུ་དང་འཁོཪ་ ༨
        ༡

           ཀོ་རྩེ་འཁོཪ་ ༥༣ མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༦༤༤ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཨམ་བན་ལ་ཨ་ཤེ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
                                        ༡ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
          ༤
          ༡

         གསེཪ་སྐུ་ནམ་བཅས་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ འགོ་སྣམ་ལེག་ཚལ་གོྱན་འདེངས་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ དོལ་སྣམ་ཐིག་ལེག་བུབ་ ༨
     ཐུང་སིལ་ཕྱ་ིམཛོད་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ དངུལ་སྲང་ ༣

                        ༠
    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ལྕགས་ལུག་ཟླ་ཚེས་གཟའ་སྐཪ་འཕྲོད་སོྦྱཪ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའ་ིཉིན་
             ༡༡ ༡༡
             ༡
ཪང་ཅག་རྣམས་ཀིྱ་སྐྱབས་མགོན་བཀའ་དིྲན་གསུམ་ལྡན་ངག་དབང་དཔལ་ལྡན་
ཆོས་རྗ་ེཀིྱ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་--པ་ོགཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུཪ་གསན་བསམ་མཛད་པ་ཕུལ་དུ་གྱུཪ་ཏེ་མཁེྱན་བརྩེའི་བདག་ཉིད་བསྟན་པའ་ིའཁོཪ་ལོ་
བཞིན་མཁས་དབང་འབུམ་ཕྲག་བྱེ་བའི་དབུས་སུ་འགལ་རྟགས་དཀའ་གནད་རྣམ་པཪ་
དབྱེ་བའ་ིརྒྱལ་སྲས་ཪིགས་པའི་ཁྱུ་མཆོག་ཆེན་པོའི་མཛད་འཕྲིན་ཡོངས་ལ་འགེྲམས་

  ཕྱིཪ་ལྷ་ལྡན་སོྨན་ལམ་ཆེན་མོཪ་ལྷ་ཪམ་གྲ་སྐོཪ་མཚན་བརྟགས་བཀའ་དིྲན་རྒྱུ་རྒྱུཪ་ གདན་ས་ཆེན་པོ་ཡོངས་པ་སོྨན་ལམ་ཆེན་མོཪ་བསྙེད་བཀུཪ་
མང་འགེྱད་དང་འབྲེལ་བའ་ིཁིྲམས་ལྡན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དབུས་སུ་ལྷཪ་བཅས་སྲིད་བཞིའ་ིའདེྲན་པ་༧སྐྱབས་མགོན་༧རྒྱལ་དབང་ཐམ་བཅད་མཁེྱན་ཅིང་

  གཟིགས་པ་ཆེན་པོ་རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་མཁེྱན་ཪབ་འཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོ་དང་ སྲིད་སྐྱོངས་ཧོ་ཐོག་ཐུ་
ཁིྲ་ཆེན་ཡོངས་འཛིན་བླ་ོབཟང་མཁེྱན་ཪབ་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བཟང་པོ་མཆོད་ཡོན་ཉི་ཟླ་ཟུང་འབྲེལ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དངོས་སོྦྱཪ་གིྱ་འབུལ་བ་

               བསྟཪ་བ་ གཞན་ཡང་ས་ེའབྲས་དགའ་གསུམ་ཚོགས་ཆེན་ གྲ་ཚང་ ཁམ་ཚན་སོགས་ལ་མང་འགེྱད་ དགོས་ཆ་ སྐུ་བསྐལ་སོགས་སོང་དེབ་ཏུ་
     དེ་སྔའི་སོང་ལམ་ཤོག་ཪིལ་ཐཪོ་བུ་ཞེ་གཅིག་ལ་ད་ལམ་མེ་བྱི་ལོཪ་དེབ་ཐོག་ཏུ་གསཪ་བཀོད་བྱས་པཪ་། བཀོད་པཪ་།

      ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ལྕགས་ལུག་ཟླ་ཚེས་གཟའ་སྐཪ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པའ་ིཉིན་ ༧སྐྱབས་
                 ༡ ༡༡
མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀིྱ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ལྷ་

      ལྡན་སོྨན་ལམ་ཆེན་མོཪ་ལྷ་ཪམ་པའི་གྲ་སྐཪོ་མཚན་རྟགས་བཀའ་དིྲན་ཆེ་སྐབས་རྩེ་ཤོད་འབུལ་བ་ མང་འགེྱད་ མི་དྲག་སེྡ་དཔོན་སཪེ་སྐྱ་དྲག་འབྲིང་ཁགས་ལ་



    གནང་ཆ་སོགས་ཪམིས་སོང་གཞུང་ཁྲ་ཆབ་གཅིག་བཀོད་པཪ་། ཐོགས་མཪ་༧སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་དབང་ཐམ་བཅད་མཁེྱན་གཟིགས་ཆེན་པོ་མཆོད་ཡོན་ཚོགས་
སྤྱན་འདེྲན་སྙན་བསན་དང་པོ་ལྕགས་རྟ་ཟླ་ཚེས་ཉིན་ཛ་སག་སྐུ་ཞབས་ངོས་ཕེབས་ཀིྱ་
                       ༡༡ ༡༤

   ཡིག་ཚང་བརྒྱུད་རྩེཪ་མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་བརྩེཪ་བསོན་ ཕིྱ་མཛོད་དཀཪ་གཙང་
         ཤོད་དུ་མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་བརྩེཪ་བསོན་ ཕྱ་ིམཛོད་དཀཪ་གཙང་ སྙན་བསན་གཉིས་པ་ཟླ་ཚེས་ཉིན་རྩེཪ་ངོས་ཕབེས་ཀིྱ་མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་ ཕྱ་ི

          ༡༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༡
      མཛོད་ ཤོད་དུ་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ ཕིྱ་མཛོད་བཅས་ཕུལ་ཐོགས་ལྕགས་ལུག་ཟླ་

                                                ༡
ཚེས་ཉིན་༧སྐྱབས་མགོན་སྲིད་སྐྱོངས་ཪིན་པོ་ཆེ་ལྷ་ལྡན་དུ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་བསྐྱང་པའ་ིཛ་
 ༥

   སག་སྐུ་ཞབས་ ཡབ་གཞསི་ཕུན་ཚོགས་ཁང་གསཪ་གཉིས་རྩེ་སྟག་སྒོ་རྒྱབ་དུ་
    མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ ༡ ཕུལ་བའ་ིཕྱིཪ་རྩལ་ཀིྱ་ཆིབས་ཪག་ཞབས་ཞུའ་ིགོ་བབ་ཚམས་

   ཕེབས་པའ་ིཤོད་གཟིམ་ཆུང་དཀཪ་སོྤྲའི་ཐོག་མི་དྲག་སིྤྱ་འདེྲའི་མཇལ་དཪ་འབུལ་ཞེས་ དེ་ནས་ཚེས་ཉིན་དབུ་རྩེ་ཉི་ཤཪ་ལ་༧གོང་ས་རྒྱལ་དབང་ཐམ་བཅད་མཁེྱན་
     ༦

   གཟིགས་ཆེན་པོ་ཕུན་ཚོགས་འདུ་ལམ་ནས་ཆིབས་བསྒྱུཪ་སྐྱངས་པའི་༧སྐྱབས་རྗེ་སྦུགས་དང་ ཕུན་ཁང་གཉིས་ནས་མཇལ་དཪ་འབུལ་ཞསེ་ཀིྱས་ཕྱིཪ་རྩལ་ཀིྱ་སོྤས་སྣའི་
ཐོགས་རོྡ་ཪིང་ནང་མ་ཆིབས་ཐོགས་སོྤས་རྣ་མཛད་པའི་སྐུ་སྒེཪ་ཛ་སག་ཀིྱ་སྔོན་དུ་ཕབེས་ཏེ་ཤིང་ཪ་རྒྱལ་སྒོའ་ིམཚམས་ནས་བླ་བྲང་སེྟང་གཟིམ་ཆུང་བཪ་སོྤས་སྣ་དང་

   དེ་ནས་དབྱེ་ཝང་དུ་བཞུགས་པའི་གཟིམ་ཆུང་དཀཪ་སོྤྲཪ་ཛ་སག་སྐུ་ཞབས་ནས་མཪམ་ིདྲག་སིྤྱ་འདེྲའི་མཇལ་དཪ་ཕུལ་ དེ་ནས་༧གོང་ས་མཆོད་ཡོན་དབྱེ་ཝ་སོྟན་ཆེན་
དུ་སྦུགས་ནས་བླ་སྤྲུལ་སིྤྱ་འདེྲའི་གོ་བབ་མཇལ་དཪ་འབུལ་ཞསེ་དང་སོྟན་ཆེན་གོྲལ་མཚམས་བཞུགས་ཡུལ་ནམ་བུབ་བཞུགས་པའ་ིཚེས་ཉིན་ཚོགས་དབུས་སྐྱངས་
                           ༡༡

         རྒྱུའི་སྣང་རྡའི་སྙན་བསན་གསུམ་པ་རྩེཪ་མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་ ཕྱི་མཛོད་ ཤོད་དུ་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ ཕྱ་ིམཛོད་བཅས་ཕུལ་བའི་གྲ་སྒྲིགས་བཤད་སྒྲའི་
         གིླང་ཁཪ་བྱས་པའ་ིསིྤྱ་ཁྱབས་གཙོ་བ་ོརྩེ་སྐུ་བཅཪ་དཪ་ཧན་མཁན་པོ་ནས་བསྐྱངས་པའི་འགེྱད་བཏོང་སིྤྱ་ཁྱབས་ མང་འགེྱད་ སྒ་ོབསྲུང་ འབུལ་བའ་ིདོ་

      དམ་བཅས་ཪོག་བྱེད་མི་གྲང་སྐཪོ་བསྐ་ོབཞག་ཐོགས་ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མང་ཇ་ཉིན་ཁོྱངས་གི་
                                            ༧༠ ༡

        གཡཪ་གླཪ་་ཞོག་གསོལ་ཇ་ཞསེ་ཐུགས་ ༣ གུང་ཚིག་ཞེས་ཐུག་ ༡ དགོངས་
   ཇ་གསོལ་ཇ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བཅས་ཇ་ཐུག་ལགས་་ལག་འདོན་ཁྱད་མེད་ཀིྱ་དོད་འཕཪ་དངུལ་

                            ༦ ཇ་ཐུ
               ཊམ་སྲང་ ༧༩༠ ལས་ཁུང་སུ་ཕུལ་ཞིང་ ཐུག་སོྣན་མཪ་ཁལ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༥ འབྲས་ཁལ་ ༡༠ གུང་ཚིགས་གསོལ་ཇ་ལ་འབྲུ་དང་པ་ོ

                         ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
               སྦགས་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༨ མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༧༣ ཚ་ཁལ་ ༡ བུལ་ཁལ་ ༡

                                           ༠ ༡༥ ༥
     དགོང་ཇ་གསོལ་ཇ་ལ་ཀོ་བརྒྱད་སྦགས་ ༡༦ མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༡༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༠

          ༡
         ཚ་ཁལ་ ༡ བུལ་ཁལ་ ༡ གསོལ་ གོང་གསལ་ཇ་ཐུགས་སིྤྱཪ་སེྣ་བཞག་དོད་

               ༡༥ ༥
          དངུལ་སྲང་ ༡༨ ཆུང་ཁ་སྐྱ་ཆེན་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༥ དུང་དཪ་བསོད་བཏགས་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

        ༥
            ཤིང་ཪིན་དངུལ་སྲང་ ༡༨ རྒྱབ་ཇ་སྦག་ ༣ མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༩ ཕྱི་

              ༠
           མཛོད་ ༤ སྐྱབས་རེྟན་ནང་མཛོད་ ༡ སྐྱབས་སྒྲིལ་ཕྱ་ིམཛོད་ ༡

                 སིྤྱ་འབུལ་ནང་མཛོད་ ༡ ཇ་གསཪེ་བརྒྱད་འཁོཪ་དུྲག་ ༣ འདོན་བཀུལ་ཕྱ་ིམཛོད་ ༦ སོྤས་ཕྱག་ ༤ ཇ་འགོྱགས་པཪ་དངུལ་ ༠
                                  ༣

              བསྙན་བསན་ཕྱ་ིམཛོད་ ༡ བསོད་བཏགས་ ༡ ཉིན་འཁོྱངས་ཀིྱ་སྦུགས་དགེ་འདུན་ལ་ཞོག་ཚོགས་ གུང་ཚིགས་ དགོང་ཇ་བཅས་ལ་དངུལ་ཪེ་ཕུལ་
                                       ༠
                                       ༡
                                       ༥

             བའི་དགེ་འདུན་ཞལ་གྲང་ལ་དངུལ་ཊམ་སྲང་ མདོའི་དགེ་འདུན་ལ་ཞོག་ཚོགས་ གུང་ཚིགས་ དགོང་ཇ་ལ་དངུལ་ ༠ ཪེ་ཕུལ་བའི་ཞལ་གྲང་
                      ༠
                      ༨

   ལ་དངུལ་ཊམ་སྲང་ དབོན་སེ་གཟུགས་ལ་དངུལ་ཪེ་རྩིས་ཞལ་གྲང་ལ་དངུལ་སྲང་
                             ༠
                             ༠
                             ༨
མདོ་སྦུགས་གསུམ་པོའི་ཞལ་གྲང་སིྤྱཪ་ཁོྱན་

                                            གཅིག་ཏུ་བསོྡམས་པཪ་དངུལ་ཊམ་སྲང་ སོང་ ༧སྐྱབས་མགོན་
                       སྐྱབས་འཇུག་ཟིན་བྲསི་འཇུག་རྒྱུ་

   རྩེ་འབུལ་བཪ་ ཪབ་དཀཪ་ལྷ་སྫས་ནང་མཛོད་ཀིྱ་རེྟགས་པའི་ཞིང་ཁམ་
         རྒྱ་མཚོའི་བཀོད་པ་དཪ་ལྔའི་སེྣ་མདོག་ཅན་ སྐུ་བརེྟན་རྒྱལ་བ་ཚེ་མཐའ་ཡས་ཀིྱ་སྣང་སྙན་ནམ་བཅས་ གསུང་བརེྟན་ཚེ་མདོའི་གེླགས་བམ་ ཐུགས་རེྟན་སྣམ་རྒྱལ་

            མཆོད་རེྟན་ ན་བཟའ་སྐོཪ་དབུ་པན་ སྐུ་བེཪ་ སྐུ་བཙཪ་མོ་ སྐུ་ཆོས་
            སྐུ་གཟན་ སྐུ་ཐང་གཤམས་ སྐུ་ཪག་ བཞུགས་ལྡིང་ སྐུའ་ིཉེཪ་ཆས་སྐོཪ་ཞལ་



                     དཀཪ་ཡུ་ཪིང་བསེྟགས་བཅས་ ཟེད་ཞལ་སིྤྱ་སླུག་ བཞུགས་འབོལ་ སྐུ་བསྙེད་ཁ་དཀཪ་ བཀྲ་ཤིས་རྟག་བརྒྱས་ བརྒྱས་སྲིད་སྣ་བདུན་ བཀྲ་ཤིས་སྫས་བརྒྱས་
འཁོཪ་ལོ་

                     དུང་དཀཪ་དངུལ་ཤོག་མ་ རྒྱ་སྦུག་ཆ་ བསིལ་སྙན་ཆ་ རྒྱ་རྔ་དབྱུག་བཅས་ བསེ་ཪུའི་ཪ་ གླང་ཆེན་མཆེ་བ་ཆ་ མ་ཡེའི་ཪ་ཆ་ ཁིྲ་སྙན་
            ས་ལེའ་ིལྤག་པ་བཅས་ཪིན་ཆེན་དང་པོ་ཡན་ཀིྱ་དོད་དངུལ་སྲང་ ༡༥༠ ཆོད་དོད་དངུལ་སྲང་ ༡༥ གསོལ་ཇ་བཞེས་འབྲས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༡༥ སོྔ་ཡིག་སེྣ་

                                    ༠ ༠
མདོགས་

      དབང་ལྡན་དཀཪ་སཪེ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཪིན་ཆེན་དང་པོ་སྲང་འཁོཪ་གང་ཪ་ེཡོད་པས་ཐུམ་ ༡༠
    རྒྱ་སྲང་ལྔ་བཅུ་ཪ་ེཡོད་པས་རྟ་སིྨག་མ་ ༡༠ དངུལ་ཊམ་སྲང་ལྔ་བཅུ་

               ཪེ་ཡོད་པས་ཐུམ་ ༣༠ གོས་ཧཪོ་ཇུས་ནོཪ་ཆབ་ཪིས་ཚལ་ཀ་ཡུག་ ༤ དཀཪ་པ་ོཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཧོཪ་བརྒྱན་བཞ་ིལི་སེཪ་ཡུག་ ༣ བརྒྱན་བཞ་ིཚལ་
        ཀ་ཡུག་ ༣ ཧོཪ་བརྒྱད་བཞི་ཚལ་ཀ་སྐེ་ཁྲ་ཡུག་ ༤ རྒྱན་བཞི་སྔོན་པ་ོཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

      རྒྱན་བཞ་ིརྒྱ་སྨུག་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ རྒྱན་བཞ་ིསེཪ་པོ་ཡུག་ ༣
                རྒྱ་འདྲ་ཟིང་སྐྱ་ཡུག་ ༣ མང་ལྷུག་དཀཪ་པ་ོཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མཛོད་གོས་སྐྱེཪ་མདོག་ཡུག་ ༣ མཛོད་གོས་རྒྱ་སྨུག་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མཛོད་གོས་ལི་ཧང་

                    ཡུག་ ༣ མཛོད་ཆུང་སྔོན་པོ་ཡུག་ ༡ མཛོད་ཇུས་སེཪ་པོ་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མཛོད་ཇུས་ཚལ་ཀ་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མཛོད་ཇུས་ལྗང་ཁུ་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མཛོད་ཇུས་
                     དཀཪ་པོ་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མོ་སྤན་དུ་མདོག་ཡུག་ ༡ སྤྲུ་མ་རྒྱ་ཁ་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ གོས་ལའུ་ཕྲུ་སཪེ་པ་ོཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ལའུ་ཕྲུ་ལྗང་ཁུ་ཡུགས་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

                ལའུ་ཕྲུ་སྔོན་པོ་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ལའུ་ཕྲུ་ཚལ་ཀ་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ལའུ་ཕྲུ་དུ་མདོག་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ལའུ་ཕྲུ་ངང་མདོག་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ལའུ་ཕྲུ་སྔོ་ནག་
                        ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སྨན་རྩེ་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ལིང་སེཪ་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ལིང་ཚལ་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ལིང་སྔ་ོསྐྱ་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ལིང་དཀཪ་པོ་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ནང་མཛོད་

             དཀཪ་པོ་རོྡག་ཪ་ེཡོད་པས་སྒྲིལ་ཁ་ ༤ ཨ་ཤེ་དཀཪ་པ་ོརོྡག་ཪེ་ཡོད་པས་སྒྲིལ་ཁ་ ༤ ཨ་ཤེ་དམཪ་པ་ོརོྡག་ཪེ་ཡོད་པས་སྒྲིལ་ཁ་ ༤ ཨ་ཤེ་ལྗང་
                ཁུ་རོྡག་ཪེ་ཡོད་པས་སྒྲིལ་ཁ་ ༤ ཨ་ཤེ་སྔོན་པོ་རོྡག་ཪ་ེཡོད་པས་སྒྲིལ་ཁ་ ༤ དཔྲལ་གཡུ་མ་ཡུག་ ༨ འགོ་སྣམས་སེཪ་པོ་གོྱན་འདེངས་ ༤
               འགོ་སྣམས་ཚལ་ཀ་གོྱན་འདེང་ ༤ འགོ་སྣམ་གཙོང་མདོག་གོྱན་འདེང་ ༣ འགོ་སྣམས་མུ་མདོག་གོྱན་འདེང་ ༣ འགོ་སྣམ་དཀཪ་པོ་གོྱན་འདེངས་ ༡

                   རོྡ་སྤཪ་སེཪ་ཁྲ་གོྱན་འདེང་ ༣ སབ་ཁ་ལི་ཧང་ ༡ དང་རྒྱ་ཁ་ ༡ འཚལ་ཀ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སྣམས་ཐིགས་བུབ་ཪ་ེཡོད་པས་སེྡམ་ ༡༠ ཇ་འཁོཪ་དུྲག་ ༤༠
               ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

                        མཪ་ལྟང་ ༦ ཤིང་འབྲས་ཨ་སྨྲ་སྒམ་ ༡ སྒུན་དཀཪ་སྒམ་ ༡ ཆི་པི་ཁ་སྒམ་ ༣ སྒུན་ཆུ་ཪིང་སྒམ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ འབའ་སྒུན་སྒམ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སྦྲང་
            དཀཪ་སྒམ་ ༡ བྱེ་ཪིལ་སྒམ་ ༡ ཤ་ཆེན་ལྟང་ ༡ ཨཪ་ུསེ་མདོག་སྒམ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
         ན་ཀེ་སྒམ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཨ་ཀ་ཪུ་ལྟང་ ༥ ཡང་རྩི་དྲག་སྒམས་ ༣
                          རྔོ་རྩ་ིསྒམ་ ༤ ཤིང་འབྲས་ལྟང་ ༨ གོྲ་མ་ལྟང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ འབྲས་ལྟང་ ༦ སྦུ་དམཪ་བུབ་ ༣ སྦུ་ནག་བུབ་ ༡ རྒྱལ་ཐང་ཀོ་དམཪ་བུབ་ ༤

                            སེ་ལྤག་ལྔ་སེྡམ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ས་ོཧྲུག་ལྔ་སེྡམ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ གཟིགས་ ལྕང་ ས་ གཡི་ སེྦ་ ཝ་བཅས་བཅས་ཀིྱ་ཤུན་པ་སེྡམ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
           གོས་ཡོད་དགུ་མཚན་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ འབུལ་ཐོ་དཪ་དཀཪ་ཨ་ཤེ་་ཀིྱ་སྒྲིལ་ལྡན་ རེྟན་དཀཪ་རོྡཪ་རྗེའི་ཪེ་ཁམ་མཚན་པ་བཅས་། སྣམས་དག་འཁོཪ་གསུམ་སྐད་འགོ་ནས་སྦུགས་

      སོྤས་སྣའི་ཚོགས་དབུས་ཞབས་བསཪོ་འཁོད་འཕྲལ་རྩེཪ་མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་ ཤོད་དུ་ཨ་ཤེ་ དེ་ནས་གཟིམ་ཆུང་བཪ་སོྤས་སྣའ་ིགཟིམ་ཆུང་དུ་སྦུགས་
      ནས་མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་ རེྟན་གསུམ་ཕུལ་བའི་དོད་ནམ་བཟའ་ཉེཪ་ཆས་ཁོང་ཚུད་ ཤོད་ལ་རེྟན་གསུམ་ཕུལ་བའི་དོད་ན་བཟའ་ཉེཪ་ཆས་ཁོང་ཚུད་པའི་

      མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ ཛ་སག་སྐུ་ཞབས་ནས་རྩེཪ་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ ཤོད་ལ་བཪ་མཛོད་ཕུལ་བའི་དེ་ནས་བཞུག་གྲལ་དུ་འཁོད་པའི་སྦུགས་ལ་རྩེ་ནས་
               ཕྱག་མདུད་ འགུལ་དཪ་ནང་མཛོད་ ཛ་སག་སྐུ་ཞབས་ལ་ཕྱག་མདུད་ ཨ་ཤེ་ སྦུགས་ལ་གོས་སྒྲིམས་རྟག་གསེཪ་བཞི་མའ་ིའགན་ཆཪ་ ཛ་

                           དོད་སྲང་ ༣༥
                                      ༠

       བླཪ་གོས་གསེཪ་བཞི་མའི་ཆ་ཡུ་མ་ གསེཪ་སྲང་གང་ཡོད་ཐུམ་ ༣ རྒྱ་རྟ་ ༡
             དོད་སྲང་ ༣༠

           ཧྲབ་རོྡ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཊམ་སྲང་ཡོད་པས་ཐུམ་ ༤ གོས་ཡུག་ ༨ འགོ་
              ༥༠

         སྣམ་ཤོག་སྒྲིལ་གོྱན་འདེང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བཪ་ཤོག་གོྱན་འདེང་ ༤ རེྩ་ཇ་འཁོཪ་དུྲག་ ༤
     འབྲུ་དང་འཁཪོ་དུྲག་ ༣ སྣམ་སྤྱན་པ་དང་ཚོས་ཐིག་བུབ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༠
                    སོྤས་སྤྲུལ་སྣམ་ཕྱག་པ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༠ ཤིང་འབྲས་ལྟང་ ༡༠ འབྲུ་དཀཪ་བལྟང་གི་གརྩསོ་གོས་ཡོད་དགུ་མཚན་ ༡ རྩལ་། ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སྐྱབས་མགོན་

   སྲིད་སྐྱོང་ཁིྲ་ཟུཪ་ཧ་ོཐོགས་ཐུ་ཪིན་པོ་ཆེཪ་ཪབ་དཀཪ་ལྷ་སྫས་ནང་མཛོད་ཀིྱ་རོྟགས་པའ་ིཞིང་ཁམ་རྒྱ་མཚོའི་བཀོད་པ་དཪ་སྣ་ལྔའ་ིསེྣ་མདོག་ཅན་ སྐུ་བརེྟན་མགོན་པོ་ཚེ་
                  མཐའ་ཡས་པའི་སྣང་བསྙན་ནམ་བཅས་ གསུང་བརེྟན་ཚེ་མདོའི་གེླ་བམ་ ཐུགས་རེྟན་སྣམ་རྒྱལ་མཆོད་བརེྟན་ དབུ་པན་ སྐུ་འགན་སྐྱཪ་ སྐུ་ཆོས་ སྐུ་ཙཪ་མོ་

                     སྐུ་ཪག་ བཞུག་ལྡིང་ ཞལ་དཀཪ་ཡུ་ཪིང་བསེྟགས་བཅས་ ཟེད་ཞལ་སིྤྱ་སླུག་ དུ་དཀཪ་དངུལ་ཤོག་ཆ་ རྒྱ་སྦུག་ཆ་ སིལ་སྙན་ཆ་ སེ་
              ཪུའི་ཪ་ གླང་ཆེན་མཆེ་བ་ཆ་ མ་ཧིའི་ཪ་ཆ་བཅས་ཪིན་ཆེན་དང་པོ་ཡན་ཀིྱ་དོད་དངུལ་སྲང་ ༧༥ ཪིན་ཆེན་དང་པོ་སྲང་གང་ཪ་ེཡོད་པས་ཐུམ་ ༥ རྒྱ་སྲང་

           ༠
ལྔ་

     བཅུ་ཪེ་ཡོད་པས་རྟ་སིྨགས་མ་ ༥ དངུལ་དམ་སྲང་ལྔ་བཅུ་ཪེ་ཡོད་པས་ཐུམ་ ༡༥
     གོས་ཧོཪ་ཇུས་ཚལ་ཀ་ནོཪ་ཆབ་ཪིས་ཡུག་ ༡ དང་དཀཪ་པོ་ཡུག་ ༡

               པདྨ་ཪིས་ཚལ་ཀ་ཡུག་ ༡ ཧོཪ་བརྒྱན་བཞ་ིཚལ་ཀ་སྐེ་ཁྲ་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ རྒྱན་བཞ་ིཚལ་ཀ་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ རྒྱན་བཞི་ལི་ཧང་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ རྒྱན་བཞི་རྒྱ་
                 སྨུག་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ རྒྱ་འདྲ་ཟིང་སྐྱ་ཡུག་ ༡ མ་ལྷུག་དཀཪ་པོ་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མཛོད་གོས་ལི་ཧང་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མཛོད་གོས་སྐྱཪེ་མདོག་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

                མཛོད་གོས་རྒྱ་སྨུག་ཡུག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མཛོད་ཇུས་ཚལ་ཀ་ཡུག་ ༡ མཛོད་ཇུས་སེཪ་པ་ོཡུག་ ༡ མཛོད་ཇུས་སྔོན་པ་ོཡུག་ ༡ མཛོད་ཇུས་ལྗང་
                    ཁུ་ཡུག་ ༡ མཛོད་ཇུས་དཀཪ་པོ་ཡུག་ ༡ སྤུ་མ་རྒྱ་ཁ་ཡུག་ ༡ གོས་ལའུ་ཁྲུ་སཪེ་པོ་ཡུག་ ༡ ལའུ་ཁྲུ་ལྗང་ཁུ་ཡུག་ ༡ ལ་

                   ཁྲུ་སྔོན་པོ་ཡུག་ ༡ ལའུ་ཁྲུ་དམཪ་པ་ོཡུག་ ༡ ལའུ་ཕྲུ་དུ་མདོག་ཡུག་ ༡ ལའུ་ཕྲུ་ངང་མདོག་ཡུག་ ༡ ལའུ་ཕྲུ་སྔ་ོནག་ཡུག་ ༡ སྨན་
                   རྩེ་ཡུག་ ༡ ལིང་སེཪ་པ་ོཡུག་ ༡ ལིང་ཚལ་ཀ་ཡུག་ ༡ ལིང་སྔོ་སྐྱ་ཡུག་ ༡ ལིང་དཀཪ་པོ་ཡུག་ ༡ ནང་མཛོད་དཀཪ་པ་ོརོྡགས་ཪ་ེམེད་
            པས་སྒྲིལ་ཁ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཨ་ཤེ་སྔོན་པོ་རོྡག་ཪ་ེཡོད་པའི་སྒྲིལ་ཁ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཨ་ཤེ་སེཪ་པོ་རོྡག་ཪ་ེཡོད་པས་སྒྲིལ་ཁ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཨ་ཤེ་དམཪ་པོ་རོྡག་ཪ་ེཡོད་པས་

       སྒྲིལ་ཁ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཨ་ཤེ་ལྗང་ཁུ་རོྡག་ཪེ་ཡོད་པས་སྒྲིལ་ཁ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ དཔྲལ་གཡུ་མ་ཡུག་ ༤
    འགོ་རྣམས་སཪེ་པ་ོགོྱན་འདེང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ འགོ་འཚལ་གོྱན་

           འདེང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མགོ་ཙོང་གོྱན་འདེང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ འགོ་རྣམས་དཀཪ་པོ་གོྱན་འདེངས་ ༡
       རོྡ་སྤཪ་སེཪ་ཁྲ་གོྱན་འདེང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སབ་ཁ་རྒྱ་ཁ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ རྣམས་ཐིག་བུབ་ཪེ་



                                       ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
                      ཡོད་པས་སེྡམ་ ༥ ཇ་འཁོཪ་དུྲག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༠ མཪ་ལྟང་ ༣ ཤིང་འབྲས་ཨ་སྨྲ་སྒམ་ ༡ སྒུན་དཀཪ་སྒམ་ ༡ ཆི་པ་ིཁ་སྒམ་ ༡
                                         སྒུན་ཆུ་ཪིང་སྒམ་ ༡ བིྱ་ཪིལ་སྒམ་ ༡ སྦྲང་དཀཪ་སྒམ་ ༡ འབའ་སྒུན་ སྒམ་ ༡ ན་ཀེ་སྒམ་ ༡ ཨ་ཀ་ཪུ་ལྟང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

ཡང་རྩི་
                            དྲག་སྒམ་ ༣ རྔོ་རྩི་སྒམ་ ༡ ཤིང་འབྲས་ལྟང་ ༤ གོྲ་མ་ལྟང་ ༡ འབྲས་ལྟང་ ༣ སྦུ་དམཪ་བུབ་ ༡ སྦུ་ནག་བུབ་ ༡ རྒྱལ་
                          ཀོ་དམཪ་བུབ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སེ་ལྤགས་ལྔ་སེྡམ་ ༡ སོ་དམཪ་ལྔ་སེྡམ་ ༡ གཟིགས་ ས་ སེྦ་ ཝ་བཅས་ཀིྱ་ཤུན་པ་སེྡམ་ ༡ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ གོས་
             ཡོད་དགུ་མཚན་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ འབུལ་ཐོ་དཪ་དཀཪ་ཕྱི་མཛོད་་སྒྲིལ་ལྡན་བཅས་ཕུལ་བའི་འབུལ་སློག་སྦུགས་ལ་ནང་མཛོད་ ཛ་བླཪ་ཨ་ཤེ་ གསཪེ་སྲང་ཡོད་ཐུམ་ ༡

                                       ༡
              རྒྱ་རྟ་ ༡ ཧྲབ་རོྡ་ ༡ ཊམ་སྲང་ཡོད་པས་ཐུམ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ གོས་ཡུག་ ༤ འགོ་

                     ༥༠
       རྣམས་ཤོག་སྒྲིལ་གོྱན་འདེང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བཪ་ཤོག་གོྱན་འདེང་ ༣ རྩ་ེཇ་

                       འཁོཪ་དུྲག་ ༡ འབྲུ་དང་པོ་འཁཪོ་ ༡ སྣམ་སྤྱན་བུབ་ ༣ སྣམ་ཀ་ཡང་བུབ་ ༣ ཀ་དང་བུབ་ ༣ ཀ་པ་བུབ་ ༣ སོྤས་
           སྤྲུལ་རྣམས་ཕྱག་པ་ ༡༠ ཤིང་འབྲས་ལྟང་ ༥ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་གི་གཙོས་གོས་ཡོད་དགུ་མཚན་ ༡ བཅས་རྩལ་

       ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ གཟིམ་ཆུང་མདོ་སྦུགས་ལ་སྐུ་བསྐལ་ཕུལ་གྲས་ བཀའ་གུང་ སིྤྱ་ཁྱབས་
      ཁན་པོ་ སྐུ་སྒཪེ་ཛ་སག་ལ་ཨ་ཤེ་དཀཪ་གཙང་ དངུལ་

               ༡༠
       ཊམ་སྲང་ ༥ ཪེ་ སྐུ་མདུན་གསོལ་གཟིམ་ནས་མཁན་སེྡ་ཆེ་ཆུང་སྲས་རྣམ་པ་

        ༠
         ཡན་ལ་བཪ་མཛོད་དཀཪ་གཙང་ཪེ་ དངུལ་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཪ་ེ མགོྲན་

                             ༦༡ ༥
གཟིམ་མཚན་ཞབས་རྩམ་ལེན་སྣམ་གྲ་ལས་སེྣ་ཡན་ལས་མཚན་པ་ལ་ཕྱ་ིམཛོད་དཀཪ་
                                   ༣ ༡༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༧

         གཙང་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཪེ་ དཀྱུས་མ་རྩེ་ཤོད་
              ༥
      དུྲང་ ཤོད་དུྲང་ རྣམ་གྲ་སྤྱན་འདེྲན་སོགས་་བསྣན་མི་གྲང་ལ་བསོད་བཏགས་

                                     ༣༩ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༠༣
            དཀཪ་གཙང་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཪེ་ དུྲང་རོྟགས་ བཀའ་ཐུང་སྣམ་

                   ༠
           མི་གྲང་ལ་བརྒྱད་བཏགས་དཀཪ་གཙང་ དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་ སྐུ་སྒཪེ་

                                ༣༩ ༥
      ཞབས་ཞུ་མཁེྱན་ཪབ་བཅས་ལ་བཪ་མཛོད་ དངུལ་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཪེ་

                                   ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༥
           གཉེཪ་རྩསི་ གསོལ་ཐབོ་ལས་མཚན་པ་ལ་ཁ་ཕྱ་ི དངུལ་སྲང་ ༡ ཪ་ེ དེ་

                                       ༧ ༥
   བྱིང་དཀྱུས་མ་ལ་ཁ་བསོད་ དངུལ་

       ༡༠
          སྲང་ ༡ ཪེ་ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ རྩེ་ཤོད་ལ་སྐུ་བསྐལ་འདི་ལོ་ཁལ་ཁ་ཕུན་ཁང་གཉིས་ཀིྱ་

    ༠
དེའི་ཉིན་ལམ་ཀྱང་གཟིམ་ཆུང་རེྟན་གསུམ་འབུལ་སྐབས་སྐུ་བསྐལ་
ཕུལ་སོང་བས་འགིྲག་གི་ཡོད་ཚོས་བླ་བྲང་ནས་དེ་ཉིན་སྐུ་བསྐལ་འབུལ་ཚོད་མ་ཐིགས་པས་ཇསེ་སཪོ་རྩ་ེཤོད་སྒེཪ་མཇལ་ཡང་སྐྱཪ་སྙན་བསན་

                  ཕྱི་མཛོད་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བསོད་བཏགས་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ རྩཪེ་སྦུགས་ནས་མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་ ཛ་བླ་ནས་ཨ་ཤེ་ རེྟན་དོད་སྲང་ ༥ གསོལ་ཇ་
                  བཞསེ་འབྲས་དོད་སྲང་ ༣ སྐུ་བསྐལ་རྒྱ་རྟ་མ་ལོང་ ༡ ཧྲབ་རྒྱ་རོྡ་ ༡ ཕུལ་བའི་སྦུགས་ཕྱག་མདུད་ འགུལ་དཪ་ནང་མཛོད་ ཛ་

                བླཪ་ཕྱག་མདུད་ ཨ་ཤེ་རྩལ་ ༧ཤོད་དུ་སྦུགས་ནས་ཨ་ཤེ་ ཛ་བླ་ནས་བཪ་མཛོད་ རེྟན་དོད་སྲང་ ༣ གསོལ་ཇ་བཞེས་འབྲས་
              དོད་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སྐུ་བསྐལ་ཧྲབ་རྒྱ་རོྡ་ ༡ ཕུལ་བའི་སྦུགས་ལ་ཨ་ཤེ་ ཛ་བླཪ་བཪ་མཛོད་རྩལ་ ཡང་སྐུ་སྒེཪ་ཐབ་ལེན་མཇལ་ཞུ་
                  སྙན་བསན་ཕྱི་ ༡ བསོད་ ༡ སྦུག་ནས་མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་ ཛ་བླ་ནས་ཨ་ཤེ་ རེྟན་དོད་སྲང་ ༣ གསོལ་ཇ་ཞེས་
                  འབྲས་དོད་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སྐུ་བསྐལ་རྒྱ་རྟ་མ་ལོང་ ༡ གོས་ཡུག་ ༡ ཇ་འཁཪོ་ ༡ ཤིང་འབྲས་ལྟང་ ༡ གོས་ཡོད་མཚན་

          གྲང་ ༡ ཛ་སག་ལ་སྦུག་ནས་ཨ་ཤེ་ ཛ་བླ་ནས་བཪ་མཛོད་ ནམ་དོད་སྲང་ ༧
    ཇ་འཁཪོ་ ༡ འགོ་ཚལ་
        གོྱན་འདེང་ ༡ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཕུཪ་ལྕོགས་ཡོང་འཛིན་ཪིན་པོ་ཆེཪ་མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་
       ཛ་བླ་ནས་ཨ་ཤེ་ རེྟན་དོད་སྲང་ ༣ གསོལ་ཇ་
               ཞེས་འབྲས་དོད་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ གསེཪ་ཞོ་ ༣ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༡༠ ཕྱག་མཛོད་ གསོལ་གཟིམ་སོ་སོཪ་ཁ་ཕྱ་ིཪེ་དང་དངུལ་

             ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
       སྲང་ ༡ ཪེ་ བསྟན་གིླང་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེཪ་ཛ་སག་ངོ་ཕེབ་ཀིྱ་མཇལ་

    ༥
       དཪ་ནང་མཛོད་ རེྟན་དོད་སྲང་ ༣ སྐུ་བསྐལ་

           སྲང་ ༡༥ ཡོང་འཛིན་དང་ གསོལ་གཟིམ་སོ་སོཪ་ཁ་ཕྱ་ི དངུལ་སྲང་ ༡
                                              ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༥
   ཪེ་ དགའ་ལྡན་ཁིྲ་ལས་ཐོག་གྲག་པ་དོན་

        འགྲུབ་ལ་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ རེྟན་དོད་སྲང་ ༡ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༡༠
                            ༥
ཁིྲ་ཟུཪ་འཇམ་དབྱང་དམ་ཆོས་ལ་མཇལ་དཪ་ཨ་
            ཤེ་ ༡ རེྟན་དོད་སྲང་ ༡ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༥ ཕྱག་མཛོད་ལ་ཁ་ཕྱི་

               ༥



    དངུལ་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཤཪ་པ་ཆོས་རྗེ་རྨ་བྱངས་
                 ཁ་ཕྱི་ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༤ བསྟན་གིླང་ཛ་སག་ལ་ཨ་ཤེ་ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༥ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སྐྱབས་མགོན་པཎ་ཆེན་ཪིན་པོ་ཆེཪ་

       སྐུ་བསྐལ་ནང་མཛོད་ རྒྱ་དངུལ་རྟ་སིྨག་མ་ ༡ --        ཡིག་རེྟན་ཨ་ཤེ་ དབྱིང་ས་ལ་ཞུ་རྒྱ་རེྟན་བཪ་མཛོད་ སྐུ་བསྐལ་རྒྱ་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༥
ཛ་སག་སྐུ་ཞབས་ནས་པཎ་ཆེན་ཪིན་པ་ོཆེ་དང་དབྱིང་ལ་ཞུ་ཡིག་རེྟན་བཪ་མཛོད་ཪེ་
       ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཤད་སྒྲའི་གིླང་ཁཪ་མཇལ་ཁཪ་ངོས་ཕེབས་༧སྐྱབས་མགོན་རྩེའི་སྐུ་རྩེ་མགོྲན་བསམ་སོྫངས་དང་ ཤོད་མགོྲན་དཀོན་མཆོག་གཉིས་ལ་རྩེཪ་མཚམས་

               ཞུ་ནང་མཛོད་དིྲ་བྲལ་ ཤོད་ལ་མཚམས་ཞུ་ཨ་ཤེ་དཀཪ་གཙང་ མགོྲན་སོ་སཪོ་སྲུང་རིྙང་ཁ་ཕྱེད་གསུམ་ཪ་ེ ཨ་ཤེ་ཪེ་ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༧ ཪེ་
                    འགོ་འཚལ་གོྱན་འདེང་ ༡ ཪེ་ ཇ་གསེཪ་བརྒྱད་འཁཪོ་དུྲག་ཪ་ེ ཇ་ཞུའི་དངུལ་དམ་ལ་ཁ་ཕྱི་ དངུལ་ ༠ གཉེཪ་ན་ལ་བརྒྱད་བཏགས་ དངུལ་ ༠ ཪེ་

                                           ༥ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༡
                                              ༥
སིྤྱ་ཁྱབས་དགའ་ལྡན་དཪ་ཧན་མཁན་པོ་དཔལ་ལྡན་དམ་ཆོས་ངོས་ཕེབས་ལ་

                 བྱང་རིྙང་སྲུང་ མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༡༠ ནང་གོས་ལི་ཧང་སིྤྲན་ཪིས་མ་ཁ་ ༧ ཇ་སེཪ་བརྒྱད་འཁོཪ་ ༡
          གིླང་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ལ་སྲུང་ ཁ་ཕྱ་ི སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༣ སྟག་བྲག་

                                                            ཡང་སྐྱཪ་ཁ་ཕྱ་ི

          མཆོག་སྤྲུལ་ ཁམ་ལུང་ཁིྲ་སྤྲུལ་ སོྨན་ལམ་སྤྲུལ་སྐུ་ རྒྱ་
 སྲང་ ༣

             མཁན་སྤྲུལ་ས་ོསོཪ་བསྲུང་ ཕིྱ་མཛོད་ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༡ ཪེ་
                                        ༥

      ༧ས་དབང་སྲས་ཆུང་ ༧ས་དབང་འཚོ་སྒ་ོ ༧ས་དབང་
            བཤད་སྒྲ་ ༧ས་དབང་བྲུམ་པ་ ལྷ་ཀླུའི་གུང་སྐུ་ཞབས་བཅས་ལ་བསྲུང་ཆོས་འདོན་ཪ་ེ འགུལ་དཪ་ནང་མཛོད་ཪེ་ གོས་ནོཪ་ཆབ་ལྗང་

                       ཁུ་ཁ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཪེ་ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༡༠ ཪ་ེ ཇ་གསཪེ་བརྒྱད་འཁོཪ་དུྲག་ ༡ ཪེ་ ལྕང་ཅན་གུང་ལ་སྒག་སྲུང་ ཨ་
              ཤེ་ སྐུ་བསྐལ་སྲང་ ༥ འགོ་འཚལ་གོྱན་འདེང་ ༡ ཇ་འཁོཪ་ ༡ སྐུ་སྒེཪ་ཛ་སག་གྲགས་པ་ལ་བྱང་སྙིང་བསྲུངས་

               ནང་མཛོད་ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༡༠ གོས་ལི་ཧང་ཁ་ ༥ ཇ་གསཪེ་བརྒྱད་འཁོཪ་དུྲག་ ༡ བསྟན་གིླང་ཛ་སགས་
                  བྱང་སྙིང་སྲུང་དང་ ཨ་ཤེ་ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༥ འགོ་འཚལ་གོྱན་འདེང་ ༡ ཇ་གསེཪ་བརྒྱད་འཁཪོ་དུྲག་ ༡ ཧོཪ་

                   ཁང་ཛ་སག་ རོྡ་ཪིང་ཐའི་ཇི་ལ་སྲུང་དང་ བཪ་མཛོད་ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༥ ཪེ་ ཁལ་ཁ་ཏ་བླ་མཪ་བྱང་རིྙང་སྲུང་དང་ ཨ་ཤེ་
             སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༥ སྐུ་བཅཪ་ཇ་ོལག་མཁན་པོ་ སྐུ་བཅཪ་ལྐོག་གོྲང་ སྐུ་བཅཪ་མཆོད་དཔོན་ཁན་པོ་ མཁན་ཆུང་བློ་

               བཟང་ཤེ་ཪབ་ རྩ་ེཕྱག་ཕ་ལྷ་ བླ་ཕྱག་ཪིག་འཛིན་ བླ་ཕྱག་འཚུལ་རྣམས་ གཡུ་ཐོག་མདའ་དཔོན་ ཪག་ཤག་མདའ་དཔོན་
         རྩེ་མགོྲན་དཀོན་མཆོག་ གཟིམ་འགག་ངག་ཆོས་ རྩ་གཉེཪ་གནས་སཪ་ཕུན་ཚོགས་ རྩེ་མགོྲན་བླ་ོབཟང་ཪབ་བརྒྱས་

              རྩེ་མགོྲན་ལྕགས་ཟམ་ཆོས་མཛད་བཅས་སོ་སཪོ་བསྲུང་ བཪ་མཛོད་ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༣ ཪ་ེ མཆོད་སྫས་དོ་དམ་ཉི་མ་ཆོས་ཕེལ་
            རྩིས་དཔོན་ཟུཪ་ཁང་ བཀའ་དུྲང་གཤན་ཁ་ བརྒྱུད་སོྟད་མཁན་ཟུཪ་ངག་ནོཪ་ རྩེ་དུྲང་དགེ་འདུན་བསྟན་དཪ་ རྩསི་དཔོན་ཚ་ཪོང་
            གཤེཪ་དཔང་སྣམ་གིླང་ སླེ་ཤག་མཁེྱན་ཪབ་ ཁིྲ་ཟུཪ་ཕྱག་མཛོད་ ཁིྲ་ལས་ཐོག་ཕྱག་མཛོད་ ཕུཪ་ལྕོག་གསོལ་དཔོན་

      ཚེ་ཆོག་གིླང་ལྡེ་འཆང་བཅས་སོ་སཪོ་བཪ་མཛོད་ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཪེ་
                                            ༥

   སྒོ་མང་མཁན་པོ་ལ་ཁ་ཕྱི་ སྐུ་བསྐལ་
           དངུལ་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ འདུ་བ་མཁན་པོ་ལ་ཁ་ཕྱི་ དངུལ་སྲང་ ༡ སྒ་ོམང་སེྦྲས་པ་

                                    ༥ ༥
      བཞི་ བླ་བྲང་ཕྱག་མཛོད་ སོྒ་མང་སེྡ་

          པ་བཅས་སོ་སཪོ་ཁ་བཏགས་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཪ་ེ བརྒྱུད་སོྟད་དགེ་
                               ༠

   རྒན་གཉིས་ བརྒྱུད་སྨད་དགེ་རྒན་གཉིས་སོ་སོཪ་ཁ་བསོད་
              དངུལ་ ༠ ཪེ་ སེྨ་ཪ་ུདཔོན་སློབ་ལ་ཁ་ཕྱ་ི དངུལ་སྲང་ ༡ ལས་སེྣ་

     ༦
          གསུམ་སོ་སོཪ་ཁ་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་ ལྕགས་

                         ༦
          ཪི་དགེ་རྒན་སོ་སཪོ་ཁ་བསོད་ དངུལ་ ༠ ཪ་ེ ཡབ་གཞིས་ཕུན་ཚོགས་

                       ༣ ༣
       ཁང་གསཪ་ལ་ཨ་ཤེ་ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༣ སཪེ་
         བྱེད་མཁན་པ་ོལ་ཁ་ཕྱི་ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༡ ལས་སེྣ་ལ་ཁ་བསོད་

                                     ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
          དངུལ་ ༠ ཪེ་ དགའ་ལྡན་བླ་སིྤྱ་ ཤཪ་བྱང་

     ༦
          མཁན་པོ་བཅས་སོ་སོཪ་ཁ་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཪེ་ ཤཪ་རྩ་ེཕྱག་

                             ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༠
          མཛོད་སོ་སཪོ་ཁ་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་ དགའ་ལྡན་

                       ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༦
          ལྷ་ོཔ་དགེ་རྒན་ལ་སྐཪ་བཏགས་ དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་ འབྲས་ཧཪ་གདོང་

                           ༣ ༤
                            ༥

      རྒན་པ་གསུམ་ བོད་གཞུང་རྒན་པ་གཉིས་ ཇུཪ་བརྗིད་
                 རྒན་པ་གཉིས་ ཝ་ཤུཪ་རྒན་པ་གཉིས་བཅས་ས་ོསོཪ་སྐཪ་བཏགས་ དངུལ་སྲང་ ༠ ཪ་ེ གུང་ཪ་ུསེྦྲས་པཪ་ཁ་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༡



    ༤
    ༥

          ཚོགས་འདུ་བ་ལ་སྐཪ་བཏགས་ དངུལ་ ༠ ཪེ་ ཞལ་ཟུཪ་ངག་དབང་ཉི་མ་
                        ༡༤ ༤
                          ༥

      ཞལ་ཟུཪ་ཆོས་གྲགས་ བརྒྱད་པ་ཞལ་ཟུཪ་ བདེ་ཡང་ཞལ་
               ཟུཪ་རྒྱ་མཚོ་འཕེལ་རྒྱས་ ཞལ་ཟུཪ་འཇམ་དབྱངས་ཤེ་ཪབ་ ཞལ་ཟུཪ་བསྐལ་ལྡན་བསམ་འཕེལ་ སྣམས་གྲ་སློབ་དཔོན་ སེྡ་པ་ སྣམ་

            གྲ་དགེ་བཀོད་ངག་དབང་ཉི་མ་ ཆབ་ཪིལ་ངག་དབང་ཚེ་འཕེལ་བཅས་ས་ོསཪོ་ཕྱ་ིམཛོད་ཪ་ེ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༡ ཪ་ེ ཀུན་གིླང་
                     ༥

          ལས་སེྣ་གསུམ་ས་ོསོཪ་ཕྱི་མཛོད་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཪ་ེ ཆོས་སིྡང་བླ་བྲང་སྐུ་
                             ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

       ཚབས་ཤཀྱ་ལ་ཁ་ཕྱི་ དངུལ་སྲང་ ༡ བྱམ་
                       ༥

             གིླང་མཁན་པོ་ མཐུ་མི་བཅས་ལ་ཁ་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཪེ་ ཞུ་
                                    ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

     ཪབ་རྒྱས་གིླང་ལས་སེྣ་སོ་སོཪ་བརྒྱད་བཏགས་ དངུལ་ ༠ ཪ་ེ
                                ༣ ༣

         བྱ་ཪིག་པའི་སྲས་ལ་ཁ་ཕྱ་ི དངུལ་སྲང་ ༡ ཞལ་ངོ་ལས་ཐོག་གཉིས་
                          ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

   ཚོགས་ཆེན་དབུ་མཛད་སོ་སཪོ་ཁཪ་སྔོན་ དངུལ་
              སྲང་ ༡ ཪེ་ ཆབ་བདག་རྒན་པཪ་ཁ་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༡ གཞོན་

                                       ༥ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
       པཪ་ཁ་བསོད་ དངུལ་ ༠ བརྒྱུད་པ་བླ་ོབཟང་ཚུལ་

                ༦
            ཁིྲམ་ བརྒྱུད་པ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་ རྒྱུད་པ་ཉི་མ་ཚེ་ཪིང་ རྒྱུད་པ་ཕུན་ཚོགས་ཆོས་འཕེལ་ སྒོམ་བདེ་དགེ་གཉེཪ་གཉིས་

        དཔའ་ཤོད་མི་མཚན་གཉིས་སོ་སཪོ་བརྒྱད་བཏགས་ དངུལ་སྲང་ ༠ ཪ་ེ
                                        ༤
                                        ༥

       ལྷ་ོཔ་སྤྲུལ་སྐུཪ་ཁ་ཕྱི་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཪིན་གིླང་དགེ་སློང་
                      ༥

          ལ་ཁ་བསོད་ དངུལ་ ༠ ཡུམ་པདྨ་སྲིད་དཪ་ལ་ཁ་ཕྱི་ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་
               ༤
               ༥
           སྲང་ ༣ ཚེ་དབང་ལ་ཁ་ཕྱི་ དངུལ་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བལ་

                   པོ་འབའ་ཪ་ཤི་ བལ་པ་ོརྡཱ་སྣ་ བལ་པོ་ཧ་དགའ་ སེྤྲ་བོ་ཚོང་དཔོན་བཅས་སོ་སོཪ་ཁ་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཪ་ེ སེ་གོྲང་གཡུ་
                     ༥

       སྨད་འཕྲིན་ལས་ལ་ཁ་བསོད་ དངུལ་ ༠ འབྲས་བླ་སིྤྱ་ངོ་ཚབ་བློ་གིླང་མཁན་
                        ༦

          པོཪ་ཁཪ་སྔོན་ དངུལ་སྲང་ ༡ དང་སྒེཪ་ལ་ཁ་ཕྱ་ི དངུལ་
           སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བདེ་ཡང་མཁན་ཟུཪ་ལ་ཁཪ་སྔོན་ དངུལ་སྲང་ ༡ གནས་ཆུང་

    ༥
       ཆོས་ཇེ་ལ་ཁ་ཕྱ་ི སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༣ དང་སེྡ་

              པཪ་ཁ་ཕྱ་ི དངུལ་སྲང་ ༡ གཉེཪ་པཪ་ཁ་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཛ་
                 ༥

       ཟུཪ་ཆོས་མཛོད་ལ་ཁ་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༡ སྒ་ོམང་མཚན་
        ཉིད་བླ་མཪ་ཁ་ཕྱི་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཡོང་འཛིན་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོཪ་ཁ་ཕྱི་

                     ༥
    སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༥ སྐུ་མདུན་པ་ལ་ཁ་ཕྱ་ིཪེ་དང་

                     ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
          དངུལ་སྲང་ ༣ ཪེ་ མ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཁ་ཕྱི་ དངུལ་སྲང་ ༣

       ཤེ་བཟོས་པ་ཐ་ཡས་ལ་ཁ་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༡ སྐུ་མདུན་
                             ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

         གཡོག་ལ་ཁ་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཪ་ེ ནོཪ་བུ་རྒྱལ་མཚན་ལ་བརྒྱད་
    ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

          བཏགས་ དངུལ་ ༠ ཆབ་སུ་བཪ་དངུལ་ ༠ བཀའ་ཐུང་བྱང་ཆུབ་
                           ༤ ༣
            ༥

         ལ་ཁཪ་སྔོན་ དངུལ་སྲང་ ༡ འབྲ་ིགུང་བླ་མ་ཁྲ་རོྟགས་ལ་ཁ་བསོད་ དངུལ་
                 ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
        སྲང་ ༡ སྣམ་གྲ་ཆོས་གྲགས་ལ་ཁ་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༡



    ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
       ངག་ནོཪ་ཕྱག་མཛོད་ཀུན་དགའ་ལ་ཁ་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༡ མཚོ་ཁ་བ་ཤག་

                                    ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
       ཚང་ལ་ཁ་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཁང་གསཪ་སྤྲུལ་

                    ༥
       སྐུ་ལ་ཁ་ཕྱ་ི དངུལ་སྲང་ ༡ བསམ་ཆོས་མཛད་བསྟན་པ་བསམ་འཕེལ་ལ་

                 ༥
       ཁཪ་སྔོན་ དངུལ་སྲང་ ༡ བརྒྱད་པ་མཁན་པཪོ་ཁ་བསོད་
                 དངུལ་སྲང་ ༡ ཤག་སྒོཪ་མཁན་པོ་ཁ་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༡ སྦན་མཁཪ་སྤྲུལ་སྐུཪ་ཁ་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༡ སྒོ་མང་

             སེྡ་སྣམས་དབང་ལ་ཁཪ་སྔོན་ དངུལ་སྲང་ ༡ དུྲང་ཆེན་མོ་འབུམ་ཐང་པཪ་བཪ་མཛོད་ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༥ མཁན་དུྲང་ཏ་བླ་
       མཪ་བཪ་མཛོད་ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༥ ཆུ་བཟང་དགེ་གཤེགས་ལ་ཁཪ་

                 མ་ཞསེ་
         སྔོན་ དངུལ་སྲང་ ༡ རྩ་ེམགོྲན་ཆེན་མོཪ་ཁ་ཕྱི་ སྐུ་

             ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
               སྐལ་དངུལ་སྲང་ ༣ ཤོད་མགོྲན་ཆེན་མོཪ་ཁ་ཕྱི་ སྐུ་བསྐལ་དངུལ་སྲང་ ༣ ཝ་ཤུཪ་སྐལ་བཟང་ལ་ཨ་ཤེ་ དངུལ་སྲང་ ༥

            ༧ ཡང་སྐྱཪ་སྐུ་ཚབ་དང་ ཪོག་བྱེད་ཆབ་གཅིགས་ལ་འབུལ་དཪ་ཕུལ་གྲས་ སྐུ་བཅཪ་སིྤྱ་ཁྱབས་དཪ་ཧན་མཁན་པོཪ་ནང་མཛོད་ ཞལ་དཀཪ་དམཪ་
        ཁྲ་སྤུས་ལེགས་ཆ་ ༡ རྒྱ་དངུལ་རྟ་སིྨགས་མ་ ༡ ལྷ་ཀླུ་ཇ་ོལག་མཁན་པོ་བཪ་

                     འདི་མ་ཞསེ་
          མཛོད་ དངུལ་སྲང་ ༥ ༧ས་དབང་སྲས་ཆུང་སྐུ་ཚབ་མགོྲན་ ༧ས་དབང་

   འཚོ་སྒོ་སྐུ་ཚབ་མགོྲན་ ༧ས་དབང་བཤད་སྒྲའ་ི
         སྐུ་ཚབ་མགོྲན་ ༧ས་དབང་བྲུམ་པས་སྐུ་ཚབས་མགོྲན་ ཪ་སེྦྲང་སྐུ་སྒཪེ་སྐུ་ཚབ་མགོྲན་བློ་བཟང་ཤེ་ཪབ་ བསྟན་གིླང་སྐུ་ཚབ་ལྡེ་འཆང་ནོ་ནོཪ་
                 སོ་སོཪ་ཕྱི་མཛོད་ དངུལ་སྲང་ ༣ སྟག་བྲག་ཕྱག་མཛོད་ མཁན་ཕྱག་ཨ་བརྟན་ མཁན་ཕྱག་རྩ་གཉེཪ་གནས་སཪ་ མཁན་

              ཕྱག་ཚེ་ཕུན་ རོྡ་ཪིང་ཐའི་ཇ་ི གཡུ་ཐོགས་མདའ་དཔོན་ བླ་ཕྱག་ཕ་ལྷ་ རྩེ་ཕྱག་བླ་ོཤེ་ སྐུ་བཅས་ལྐོག་གོྲང་བཅས་ལ་བཪ་
                    མཛོད་ཪ་ེ དངུལ་སྲང་ ༥ ཪེ་ མཁན་ཞབས་སོྫང་བློ་བཟང་འོད་ཟེཪ་ སྒོ་མང་སེྦྲས་པ་ ༤ སྒ་ོམང་ཕྱག་མཛོད་ གུང་ཞལ་ཆོས་གྲགས་

           བསམ་ཞལ་ཟུཪ་ངག་དབང་ཉི་མ་ བདེ་ཡང་ཞལ་ཟུཪ་རྒྱ་མཚོ་འཕེལ་རྒྱས་ བླ་ོགིླང་ཞལ་ཟུཪ་འཇམ་ཤེས་ བརྒྱད་པ་ཞལ་ཟུཪ་ སླེ་ཤག་གཉེཪ་པ་
         ཧཪ་དགེ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ རེྩ་མགོྲན་བླ་ོབཟང་ཪབ་རྒྱས་ མཆོད་སྫས་དོ་དམ་ཉི་མ་ཆོས་འཕེལ་ བཀའ་དུྲང་གཤན་ཁ་བཅས་ལ་ཕྱི་མཛོད་ཪེ་

          དངུལ་སྲང་ ༣ ཪེ་ སྒ་ོསྲུང་མཁན་པའོི་ཞབ་གྲས་སོ་སཪོ་ཁ་བསོད་
                                ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༠

       དངུལ་སྲང་ ༡ ཪེ་ ཪང་ཁོངས་ཆོས་འཕེལ་ལ་ཁ་ཕྱི་
       ༨

           དངུལ་སྲང་ ༣ གཉེཪ་རྒྱན་མཚན་ལ་ཁ་ཕྱ་ི དངུལ་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཆོས་མཛད་
                                     ༧

          བློ་ཡཪ་ལ་ཁཪ་སྔོན་ དངུལ་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ གཉེཪ་ངག་བློ་ བོླ་འཇམ་
                    ཚེ་བརྟན་ སྤ་སངས་ ཤད་སྒྲུབ་ སྐཪ་མ་ བསྟན་ཕུན་ ནང་མ་ཚུལ་ཁིྲམས་བསྟན་འཛིན་སོ་སོཪ་ཁ་བསོད་དང་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཪེ་

                                   ༥
                 མ་ཆེན་བསྟན་འཛིན་ གཉེཪ་ཤོད་ཨེ་ཆུང་ གཞན་ཕན་སོ་སཪོ་བརྒྱད་བཏགས་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཪ་ེ རྒྱལ་མཚན་གྲགས་པ་ བྱམ་པ་

       ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
      བསོད་ནམ་ཚུལ་ཁིྲམ་ ཆིབ་ཕན་ཐོག་ས་ོསཪོ་བརྒྱད་བཏགས་ དངུལ་སྲང་ ༡

          ཪེ་ ནོཪ་བསྟན་ ནོཪ་བཀྲ་ བསོད་ནམ་ཚེ་བརྟན་ སོྨན་ལམ་
                     གོྲ་རོྟགས་ དུྲང་ཕུན་ཚོགས་ རྒྱལ་སྒང་སེྡ་པ་ རྒན་བཀྲ་ཤིས་ས་ོསོཪ་བརྒྱད་བཏགས་ དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་ སྟག་བྲག་ཚེ་བརྟན་ བཀྲ་

                ༦
          ཚོང་སོ་སཪོ་བསོད་བཏགས་ དངུལ་ ༠ ཪ་ེ ཇོ་ལག་མཁན་པ་ོཞབ་གྲས་ ༡

                        ༧
                         ༥

     གཡུ་ཐོགས་མདའ་དཔོན་ཞབ་གྲས་ ༤ ཕ་ལྷའི་ཞབས་
              ཞབ་གྲས་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བླ་ོཤེ་གཡོག་ ༡ གཤན་ཁ་གཡོག་ ༡ ཤོད་མགོྲན་གཡོག་ ༡

                                                          བཅས་ས་ོསོཪ་བརྒྱད་བཏགས་ཪེ་དང་ དངུལ་སྲང་ ༠ ཪ་ེ
                                ༤
                                ༥

      རྩེ་སྐུ་ཚབ་ཞབས་གྲས་ལ་བརྒྱད་བཏགས་དང་དངུལ་ ༠ ཪ་ེ བསྒ་ོབསྲུང་དཀོན་
                              ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༣

         མཆོག་གཡོག་ ༡ ཉི་ཆོས་གཡོག་ ༡ བོླ་ཪབ་གཡོག་
                                    ༡

           ལྐོག་གོྲང་གཡོག་ ༡ བཅས་སོ་སོཪ་སྐཪ་བཏགས་དང་ དངུལ་ ༠ ཪ་ེ
                                         ༦

       བསྟན་གིླང་ཛ་སག་ཞབས་གྲས་སོ་སོཪ་སྐཪ་བཏགས་དང་ དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་
                                          ༤ ༦

       ཕྱག་ནང་ཕུན་དོན་ལ་ཁ་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཤད་སྒྲའ་ིཕྱག་མཛོད་ལ་ཁ་ཕྱི་
                            ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

    དངུལ་སྲང་ ༡ གདན་ཞུ་དགེ་གཡོག་སོ་
                      ༥ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་



                 སོཪ་ཁ་ཕྱི་དང་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཪེ་ ཇ་ཀོ་སྦགས་ ༡ ཪེ་ གད་པ་
                   ༥

         སྤ་སངས་ ཤོད་གད་པ་ ཚེ་ཪིང་ནོཪ་བུ་ སེྟང་མ་གཡོག་
               ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

       ཆིབ་གཡོག་ལྷ་རྒྱལ་སོ་སོཪ་དངུལ་ ༠ ཪ་ེ བློ་བཟང་ཪབ་རྒྱས་ལ་ཁ་བསོད་
                     ༣
      དང་ དངུལ་སྲང་ ༡ ལྷ་ཀླུའི་མགོྲན་གཉེཪ་ལ་
              དངུལ་ ༠ ཞབས་གྲས་ལ་དངུལ་ ༠ ཪེ་སིྤྱཪ་བསོད་ ༡ སྲས་ཆུང་

                    ༩ ༥ ༤
                      ༥
                    མཚོ་སྒོ་ བྲུམ་པ་བཅས་ཞབས་གྲས་ཪེ་ས་ོསོཪ་དངུལ་ ༠
                                 ༧ ༤
                                   ༥
                 ཪེ་ སིྤྱཪ་བསོད་བཏགས་ ༡ ཪེ་ ཤད་སྒྲའ་ིམགོྲན་གཉེཪ་སྐུ་ཚབ་སུ་མ་ཕབེས་པས་སྐལ་བ་ཁ་བསོད་དང་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཞབས་གྲས་
                                       ༦

           སོ་སོཪ་དངུལ་ ༠ ཪ་ེ སིྤྱཪ་ཁ་བསོད་ ༡ སྐུ་སྒེཪ་ཛ་སག་མགོྲན་གཉེཪ་
         ༤
         ༥

       ལ་ཁ་བསོད་དང་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཞབས་གྲས་སོ་སོཪ་
                              ༣

          དངུལ་ ༠ ཪེ་ བརྒྱད་བཏགས་ཪ་ེ ཪང་ཁོངས་སྒོ་སྲུང་གྲ་མཁེྱན་ཪབ་ བློ་
     ༦

         བཟང་བློ་གོྲས་ ངག་དབང་ཆོག་གྲུབ་ས་ོསཪོ་བརྒྱད་བཏགས་ དངུལ་ ༠ ཪེ་
                                                             ༤
                                                             ༥

       ཇ་ཞུ་བ་དགེ་སློང་ ཧོཪ་ཕྲུག་ས་ོསོཪ་དངུལ་ ༠ འབྲས་ཁམ་མཚན་ཇ་ཞུ་བ་ས་ོ
                                              ༣ ༤

       སོཪ་དངུལ་ ༠ ཪེ་ བཤད་སྒྲའ་ིའདུཪ་རྒྱུག་སིྤྱཪ་དངུལ་
        ༣
           སྲང་ ༠ གིླང་ཁའ་ིཁང་གཉེཪ་ལ་ཁ་བསོད་ དངུལ་སྲང་ ༡ གིླང་སྲུང་པཪ་

    ༦
        བརྒྱད་བཏགས་ དངུལ་ ༠ ཪང་ཁོང་འདུཪ་རྒྱུག་སིྤྱཪ་དངུལ་ ༠

                                       ༡ ༤
                                       ༥ ༥

       ནམ་ནུབ་ཁང་གཉེཪ་ལ་སྐཪ་བཏགས་ དངུལ་ ༠ ཕྱག་རོྡཪ་ནོཪ་བུ་ལ་དངུལ་ ༠
                                               ༣ ༣

    གིླང་བསྲུང་ཕྱ་ིནང་སོ་སོཪ་དངུལ་ ༠ ཪེ་
༣
༡
                                    ༥
          ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ གོླང་མོ་ཞུས་གྲས་ རྩེ་ཕེབས་བྱམ་སིྤྱ་པ་དངུལ་ ༠ ཤོད་ཕེབས་བྱམ་སིྤྱ་
                            གསོལ་ཪས་སོང་ ༨

        པ་དངུལ་ ༠ འཕྲལ་ནང་སིྤྱ་པ་དངུལ་སྲང་ ༡ གཪ་པ་སིྤྱ་
                          ༥ ༥

           པ་དངུལ་ ༠ ཞོལ་ནང་སིྤྱ་པ་དངུལ་ ༠ ཤོད་གཉེཪ་ནང་སིྤྱ་པ་དངུལ་ ༠ རེྩ་
                                          ༣ ༦ ༣

    གཉེཪ་ནང་སིྤྱ་པ་དངུལ་ ༠ རྩེ་སྒོ་ཪ་ཁང་
               ༦
                       གཉེཪ་ཆུང་ཁ་ལ་དངུལ་ ༠ སྒོ་ཪ་ཁང་ཆུང་ཁ་ལ་དངུལ་ རྩེ་བང་ཆེན་ལ་
                                        ༦ ༤ ༨ ༤
               ༥

        དངུལ་ ༠ ཆིབ་ཪག་སིྤྱ་པ་དངུལ་ ༠ ཤོད་ཁང་



                     ༣ ༤
                      ༥

        གཉེཪ་སིྤྱ་པ་དངུལ་ ༠ སྐཪོ་བཅགས་སིྤྱ་པ་དངུལ་ ༠ བཟོ་ཁང་སིྤྱ་པ་དངུལ་ ༠
                                             ༦ ༥ ༣

    འདོད་དཔལ་སིྤྱ་པ་དངུལ་ ༠ གཪ་དགོས་པ་དངུལ་ ༠
                              ༣ ༡
                               ༥

        ཞེས་སོྤྲ་སིྤྱ་པ་དངུལ་ ༠ བཀའ་ཤག་གདན་གཉེཪ་དངུལ་ ༠ ཆབ་དེྲལ་ཞལ་ངོ་
                                              ༥ ༣ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

        ལ་དངུལ་ ༠ བཀའ་ཤག་གད་པཪ་དངུལ་ ༠ སེྡ་
                          ༡ ༡
       ༥

       ཤཪ་ཤིང་བཟོ་བཪ་དངུལ་ ༠ རྩམ་ཞེས་ལག་གཡོག་དངུལ་ ༠ དཪ་ལྷ་
                                    ༡ ༠
                                     ༨

    ལྕོགས་གད་པ་དངུལ་ ༠ ཪག་རྒྱབ་ཨ་ས་སིྤྱཪ་ཁ་བསོད་
             ༠
             ༨

       དངུལ་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཚེ་གིླང་ཁང་གཉེཪ་ལ་དངུལ་ ༠ དགའ་ཁང་ཁང་གཉེཪ་ལ་
                             ༡

       དངུལ་ ༠ གཞུང་གུཪ་པ་སིྤྱ་པ་དངུལ་ ༠ རེྩ་
                        ༠ ༡
     ༨

        གད་པ་སིྤྱཪ་དངུལ་ ༠ ཕོགས་ཁང་གད་པཪ་དངུལ་ ༠ བླ་བྲང་སེྟང་གད་པ་
                                ༥ ༠
                                 ༨

        སིྤྱཪ་དངུལ་ ༠ བཀའ་ཤག་ཆབ་སུ་དངུལ་ ༠ བཀའ་
                            ༠ ༠
                           ༨ ༨

        ཤག་མ་གཡོག་དངུལ་ ༠ གླང་རྩ་ིའགོ་པ་དངུལ་ ༠ ཁ་བཀྲང་སིྤྱཪ་དངུལ་ ༠
                                             ༡ ༠ ༦
                                             ༥ ༨ ༨
འབྲས་ཕ་ོབྲང་ནང་གཟན་སིྤྱ་པཪ་
                 དངུལ་ ༠
     ༡
     ༥
                   ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ གིླང་ཁཪ་ཉིན་གསུམ་ཀིྱ་གསོལ་ཆས་རྒྱུཪ་ འབྲུ་དང་སྦག་ ༡ ཇ་ཀོ་སྦག་ ༣ གསོལ་མཪ་དམང་མཪ་འདེག་ཁལ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ལྗགས་སིྨན་

                        གསོལ་ཞིབ་ཁལ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བཪ་ཞིབ་ཁལ་ ༡༠ དམང་རྩམ་ཁལ་ ༨ བཞསེ་འབྲས་ དམང་བཅས་འབྲ་ཁལ་ ༤ མངཪ་ཆ་ཁལ་ ༠ གོྲ་མ་
                                    ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

                 ཁལ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཚ་ཁལ་ ༡ བུལ་ཁལ་ ༡ ལོྐག་སྨན་བག་ ༡༠ ཧས་སིང་
              ༡༠

        ཐུཪ་སྲང་ ༡༨ ཤ་མིན་ཐུཪ་སྲང་ ༩ ཉ་ཆུང་
            ཐུཪ་སྲང་ ༧ ཉ་གོྲས་ཐུཪ་སྲང་ ༤ བྱང་ཐུཪ་སྲང་ ༧ ཚག་ཤ་བཞ་ིལིང་

                                             ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༤ ༣
           ལ་ཪིན་སྲང་ ༤ ལུག་ཁོག་ལ་སྲང་ ༩ ལེྕ་

                          ༥ ༥ ༡༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༩ ༦
                                           ༩ ༣
                                                                               ༥
                                                        ལ་དངུལ་ ༠ སེྫམ་ལ་དངུལ་ ༠ རྒྱུ་དཀཪ་ལ་དངུལ་ ༠ བླ་ོབ་ལ་
                                    ༤ ༤ ༦ ༡༠ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༡༠
                                    ༥ ༥



         དངུལ་ ༠ ཤ་སྨན་ཪིན་དངུལ་ ༠ ཕིང་ཪིན་དངུལ་ ༠
                                ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༡ ༦
                   ༥ ༥

           རོྡའུ་ཪིན་དངུལ་ ༠ སི་བན་ཪིན་དངུལ་ ༠ སྙུག་རྩ་ཪིན་དངུལ་ ༠ ཚལ་སྣ་
                                       ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༠ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
                         ༨

     ཚོགས་ཪིན་དངུལ་ ༠ ལུག་འགོ་ལ་དངུལ་སྲང་ ༠
                            ༩ ༡༠ ༥
           ༥

         བྱ་གོང་ལ་ཪིན་སྲང་ ༡ རྒྱ་གོྲ་ཞིབས་ཪིན་སྲང་ ༡ ཕིང་རྩམ་རྒྱ་མ་དངུལ་ ༠
                                         ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༤ ༤ ༥ ༤ ༤
--        བཀའ་གུང་ལྷན་རྒྱས་རྣམ་ལ་གསོལ་ཇ་ བཞསེ་སོྤྲ་ ཞསེ་

            འབྲས་ ཞེས་ཐུག་ ཞེས་སོྤྲ་མཪ་ཚོས་དུྲག་རྩེགས་ཪ་ེ སྦུ་ལུག་ཪེ་ སིྤན་
                                         ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
རོྟགས་ཪ་ེབཅས་ཕུལ་།
    ༣
            ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བཞུག་ཤིང་ལྤ་ཧྲག་མི་ཁུཪ་ ༣༠ ལིྕ་བ་རྒྱབ་ ༡༥ སོང་ཞིང་དགོས་

   བྱེད་ཁིྲ་བཅས་བཞུགས་གདན་ གཉེཪ་ཆང་སྐོཪ་
   གསོལ་ཐོབ་སྐོཪ་བཅས་གཟིམ་ཤག་བཤད་སྒྲ་དང་ སྐུ་བཅཪ་དཪ་ཧན་མཁན་པོའི་གཟིམ་ཤག་ནས་དབྱཪ་པ་ོཀྱང་བྱུང་

           ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ རེྩ་ཤོད་འབུལ་བ་འགོྱག་མི་ཀུན་གིླང་གྲ་ ༣༣ ཧཪ་གདོང་གྲ་ ༡༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༥
                           ༣༧

            གུང་ཪུ་གྲ་ ༡༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༥ བོད་གཞུང་གྲ་ ༤༠ ཝ་ཤུཪ་གྲ་ ༤༠ རྗུཪ་
                    རྗིད་གྲ་ ༤༠ དགའ་ལྡན་ལྷོ་པ་གྲ་ ༣༠ ས་ེཪ་སྒོམ་བདེ་གྲ་ ༣༠ ཀུན་གིླང་ཞབས་གཞིས་ནང་ཟན་་གྲས་ ༡༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༡ བཅས་སོྡམས་མ་ིགྲང་ ༥༨༧ ལ་

 ཇ་དང་རྩམ་དོད་དངུལ་ཪེ་ཕུལ་བ་ཊམ་སྲང་ ༥༨
                         ༠ ༧
            ༡
       ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ རྒྱུད་སྨད་ཚོགས་ཡོངས་མང་ཇ་རྒྱུཪ་ཇ་ཀོ་སྦག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༡༠
                    ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

        ཚ་བུལ་དོད་དངུལ་ ༠ སེྣ་བཞག་དོད་དངུལ་ ༠ སྙན་ཤལ་སྐྱ་
                           ༡ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
                           ༥ ༣
             ཆེན་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཤིང་ཪིན་དངུལ་ ༠ འདོན་ཀུལ་དངུལ་ ༠ སོྤས་ཪིན་དངུལ་ ༠

                                             ༦ ༠ ༠
                                              ༥ ༥

       སྐྱབས་རེྟན་ཕྱི་མཛོད་ ༡ སྐྱབས་སྒྲིལ་བསོད་ ༡ སྐུ་འགེྱད་ཊམ་
        ཪེ་ཕུལ་བ་སྲང་ ༧༡ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ རྒྱུད་སོྟད་ཚོགས་ཡོང་མང་ཇ་རྒྱུཪ་ཇ་ཀོ་སྦགས་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

                                  ༥ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
           ༥

        མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༡༠ ཚ་བུལ་དོད་དངུལ་ ༠ སེྣ་བཞག་སྐྱ་ཆེན་
                                        ༡ ༡༡
                             ༨

           སྙན་ཤལ་ཁཪ་སྔོན་ ༡ སྐྱབས་རེྟན་བསོད་ ༡ འདོན་བཀུལ་དངུལ་ ༠
                                           ༠
                                           ༨

            སྐྱབས་སྒྲིལ་དངུལ་ ༠ སོྤས་ཕྱག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཤིང་ཪིན་དངུལ་ ༠ སྐུ་འགེྱད་
                                   ༠ ༦
            ༨

 ཊམ་ཪེ་ཕུལ་བ་སྲང་ ༦༤
              ༥
              ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མ་ིསྐྱེད་རྔན་ད་ཪེང་ལ་སྐུ་བསྐལ་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ ༡ གསེཪ་ཟང་སྙིང་མའ་ིསྐུ་སྙན་ནམ་བཅས་ ༡ འགོ་སྣམ་ཤོག་སྒྲིལ་ཚལ་ཀ་གོྱན་འདེངས་ ༡

         དོལ་སྣམས་ཐིག་ཪསི་ལེག་པ་བུབ་ ༤ དང་གཪ་གིླང་རྔན་ཨམ་བན་ལ་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ ༡ གསེཪ་ཟང་སྙིང་མའ་ིསྐུ་བརྙན་ནམ་བཅས་ ༡
       འགོ་སྣམ་ཤོག་སྒྲིལ་ཚལ་ཀ་གོྱན་འདེང་ ༡ དོལ་སྣམ་ཐིག་ཪསི་ལེག་པ་བུབ་ ༤

སོ་སོཪ་རྩེ་སོྤྲད་ཕྱ་ིམཛོད་ཪ་ེབཅས་སོང་
      ཨམ་བན་ཐུང་ས་ིས་ོསོཪ་ལ་ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་ཪ་ེ དངུལ་སྲང་ ༡ ཪེ་སོང་

                                       ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༥



   ཟླ་ཚེས་ཉིན་ སེ་ཪཪ་༧སྐྱབས་ཇ་ེམཆོག་སྐུ་སྐཪོ་གནས་གཟིགས་སྐྱང་པའི་སྒམོས་
                         ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༣ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༠

  བདེ་ཚོམས་ནང་བཞུག་ཡུལ་གྲ་སྒྲིགས་ཀིྱ་ཐོགས་ ཚོགས་ཆེན་དུ་མང་ཇའི་རྙན་
            བསོད་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བརྒྱ་མཆོད་གི་མཆོད་རྩམ་ཁལ་ ༡ མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

                ༡
        མཆོད་འབྲུ་ ༠ སོྤས་ཕྱག་ ༡ མང་ཇ་ཀིྱ་རྒྱུཪ་ཕཪ་ཇ་སྣན་

                         ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
               ཇ་སྦགས་ ༤ མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༠ ཚ་ཪུའི་ ༠ བུལ་ཪུའ་ི ༠ སེྣ་

                                          ༡༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༦
        བཞག་སྐྱ་ཆེན་ ༤ ཆུང་ཁ་སྐྱ་ཆེན་ ༡༡ སོྤས་

               ཕྱག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཤིང་ཪིན་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སིྤྱཪ་ཕུལ་ནང་མཛོད་ ༡ ཇ་འཁཪོ་དུྲག་ ༣
                  ༧

    སྐྱབས་རེྟན་བཪ་མཛོད་ ༡ འདོན་
       བཀུལ་ཕྱི་མཛོད་ ༡ དགེ་འདུན་ཪེཪ་སྐུ་བསྐྱེད་ཊམ་ཕུལ་བ་སྐལ་འགོྲ་ ཞལ་

                              ༡
             གྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༩༣༣ ཤིང་ཪིན་སོྤས་ཪིན་ཊམ་སྲང་ ༨༤༠ སོང་ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སེཪ་བྱེད་

                              ༡
                              ༥
གྲ་

         ཚང་དུ་གྲ་ཇ་བཟང་བ་རྒྱུཪ་ཇ་སྦག་ ༤ མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༡ ཚྭ་ཪུའ་ི ༠
                                               ༣ ༨
        བུལ་ ༠ སེྣ་བཞག་སྐྱ་ཆེན་ ༨ བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་

                            ༣ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
            རྩམ་ཁལ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མཆོད་མེ་རྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༤ མཆོད་འབྲུ་ ༠ སོྤས་ཕྱག་ ༣

                                      ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
    མཁན་པོའ་ིརེྟན་དོད་སྲང་ ༡ དང་འབུལ་བའི་དོད་དངུལ་

               ༥
                      སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ འདོན་བཀུལ་བསོད་ ༡ སིྤྱ་འབུལ་ནང་མཛོད་ ༡ དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༡༠༠ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་ ༡ ཡིད་དམ་སྙན་ཤལ་ཕྱ་ི ༡

        སྐྱབས་རེྟན་ཨ་ཤེ་ ༡ དགེ་འདུན་ཪེཪ་སྐུ་འགེྱད་ཊམ་ཪེ་ཕུལ་བ་སྐལ་འགོྲ་སྣམ་ཞལ་གྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༣༨༣ ཤིང་ཪིན་རེྟན་དོད་འབུལ་དོད་བསྣན་པས་དངུལ་
    སྲང་ ༤༦༠ དང་རྟམ་མགིྲན་ཁང་དུ་གྲ་ནས་ཉིན་གང་བཪྐང་བ་བཏོང་རྒྱུའི་མཆོད་

                      ༩ ༡༣
       ༨

     རྩམ་ཁལ་ ༡ མཆོད་མེ་བརྒྱན་མཪ་རྒྱག་མཪ་བཅས་ཁལ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
                                      ༡༠

                  མཆོད་འབྲུ་ ༠ སོྤས་ཕྱག་ ༡ ཇ་སྦག་ ༠ ཚྭ་ཪུའ་ི ༠ བུལ་ ༠
                                           ༡ ༤ ༠ ༠
                                            ༡ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༡

    ཟ་ཤ་ལུག་ཁོག་ཪིན་དངུལ་ ༠ ཚོག་ཤ་
                ༡ ༤
                 ༥

                ཁོག་ ༠ ཞསེ་སོྤྲ་ ༡༠ ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཤིང་ཪིན་ ༠ ཚོགས་
                                      ༤ ༡
                                      ༡ ༠

     ཆང་གསེཪ་སྐྱམེ་དངུལ་ ༠ སང་ཤིང་ཪིན་དངུལ་ ༠
                               ༠ ༠
                               ༨ ༥

        སྙན་ཤལ་ཁཪ་སྔོན་ ༡ གྲ་ཡོན་ཊམ་ཪེ་ཕུལ་བ་སྲང་ ༡ བཅས་སོྡམས་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
                                              ༩ ༦
                                               ༥ ༥

 དང་རེྟན་ཚོ་ཁག་ལ་གནས་གཟིགས་རྙན་ཕྱི་མཛོད་ ༣
           མཚོན་ཁཪ་སྔོན་་སྣ་ལྔ་པ་ ༡ བསོད་བཏགས་ ༡༥ སིྲད་བདེ་ ༥ སྐྱ་ཆེན་ ༡༠
         གསེཪ་སྐྱེམ་དོད་དངུལ་ ༠ བཞུག་གདན་དན་ཨ་ཤེ་ ༡ ཕྱི་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཀ་དཪ་ཁཪ་

              ༠
              ༨
   སྔོན་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

        མཁན་པོ་ལ་མཇལ་དཪ་ཪང་སློག་ཐོགས་ གོས་ཁ་ ཇ་སྦག་ ༣ ལས་སེྣ་གྲ་ལ་
                                              ༡༦

         མཇལ་དཪ་ཪང་སློག་སྲུང་ཪེ་ སིྤྱཪ་གོས་ཁ་ ༡ ཇ་ཀོ་སྦགས་ ༦



                 ཚོགས་ཆེན་དང་ སྨད་སྔགས་ཆོས་སིྡང་་སོགས་ལ་གནས་གཟིགས་སྐྱང་བའི་མཪ་ཞུ་བཟོ་ལག་ ༤ ཕྱི་མཛོད་ ༣ ཁཪ་སྔོན་ ༦ བསོད་བཏགས་ ༣༠ སྐྱ་
          ཆེན་ ༥༦ སོྤས་ཕྱག་ ༣ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཧཪ་གདོང་ཁམ་མཚན་དུ་བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་

                                         ༡
              རྩམ་ཁལ་ ༡ མཪ་ཁལ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མཆོད་འབྲུ་ ༠ སོྤས་ཕྱག་ ༡ ཚོགསམ་

                              ༡
                ཇ་གཉིས་རྒྱུཪ་ཇ་བག་ ༡ མཪ་ཁལ་ ༤ ཚྭ་ ༠ བུལ་ ༠ ཤིང་ཪིན་

                                      ༤ ༡
                                       ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

        དངུལ་སྲང་ ༡ སེྣ་བཞག་སྐྱ་ཆེན་ ༩ རྙན་
        ༠

           ཤལ་བསོད་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སྐྱབས་རེྟན་ཨ་ཤེ་ ༡ དགེ་རྒན་ལ་སོྤས་གླ་དངུལ་ ༠ སིྤྱ་
                                           ༠
                                           ༥

           འབུལ་ནང་མཛོད་ ༡ ཇ་འཁཪོ་དུྲག་ ༣ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཕ་
                ཕོང་ཁཪ་མང་ཇ་རྒྱུཪ་ཇ་སྦག་ ༡ མཪ་ཁལ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཚྭ་ ༠ བུལ་ ༠

                                         ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༠
                                           ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

         ཤིང་ཪིན་དངུལ་ ༠ སྐྱབས་རེྟན་ཕྱི་ ༡ སེྣ་བཞག་སྐྱ་ཆེན་ ༤
          ༣

   སྐུ་འགེྱད་ཊམ་ཪེ་ཕུལ་བ་སྐལ་འགོྲ་སྣན་ཞལ་གྲ་ལ་དངུལ་སྲང་ ༦ གནས་གཟིགས་
                                  ༤༤ ༦

         རྙན་ཤལ་ཕྱི་མཛོད་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བསོད་བཏགས་ ༡༠ སྐྱ་ཆེན་ ༡༨
                        མཪ་ཁུ་བཟོ་ལག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སོྤས་ཕྱག་ ༡ མཁན་པོཪ་སྲུང་ ཕྱ་ིམཛོད་ ༡ ཇ་ཀོ་སྦག་ ༡ བཞུག་གདན་དན་ཕྱི་མཛོད་ ༡ དང་

          ཕེབ་ཪེྱྐལ་སཪ་ཁཪ་སྔོན་ ༡ སོང་ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཆུ་བཟང་ཪ་ིཁོྲད་དུ་མང་ཇ་རྒྱུཪ་
                                         ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

                ཇ་སྦགས་ ༡ མཪ་ཁལ་ ༣ ཚྭ་ ༠ བུལ་ ༠ ཤིང་
                               ༤ ༠
                                ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

           ཪིན་དངུལ་ ༠ སེྣ་བཞག་འདོན་ཀུལ་སྐྱ་ཆེན་ ༥ སྐྱབས་རེྟན་ཁཪ་སྔོན་ ༡
        ༡

 སྐུལ་འགེྱད་ཞོ་གང་ཪ་ེཕུལ་བ་བསྐལ་འགོྲ་སྣན་ཞལ་གྲང་ ༥༨
         ཤིང་ཪིན་སྣན་སྲང་ ༦ གནས་གཟིགས་རྙན་ཤལ་བསོད་ ༣ ཁཪ་སྔོན་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

            ༡
       བརྒྱད་བཏགས་ ༦ ཞབས་པད་ལྷུམ་ལ་ཕྱི་མཛོད་ ༡ ཪི་

                      ཁོྲད་སིྤྱ་པཪ་ཁཪ་སྔོན་ ༡ བསོད་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཇ་ཀོ་སྦག་ ༡ བཞུགས་གདན་དན་དཪ་ཁཪ་སྔོན་ ༡ སོང་ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སྒམོ་བདེ་ཁམ་མཚན་དུ་འཚོམ་
           བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡ མཪ་ཁལ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མཆོད་འབྲུ་ ༠ སོྤས་ཕྱག་ ༡

༡
༡

     འཚོམ་ཇ་རྒྱུཪ་ཇ་སྦག་ ༡ མཪ་ཁལ་ ༤
                        ༤ ༡༠
             ཚ་ ༠ བུལ་ ༠ ཤིང་ཪིན་དངུལ་ ༠ སྐུ་འགེྱད་ཞོ་ཕུལ་བ་སྐལ་འགོྲ་རྣན་

                                ༣ ༡ ༦ ༣
       ཞལ་གྲང་ ཤིང་ཪིན་བརྣན་སྲང་ ༡༨ སིྤྱ་འབུལ་

                    ༥༨ ༤
                ནང་མཛོད་ ༡ ཇ་འཁོཪ་དུྲག་ ༣ སྐྱབས་རེྟན་ཨ་ཤེ་ ༡ སེྣ་བཞག་འདོན་ཀུལ་སྐྱ་ཆེན་ ༥ གནས་གཟིགས་རྙན་

                      ཤལ་ལྷ་མཪོ་ཁཪ་སྔོན་སྣ་ལྔ་ ༡ ཕྱི་མཛོད་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཁཪ་སྔོན་ ༤ བཞུག་གདན་དཪ་ཕྱ་ིམཛོད་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཁཪ་སྔོན་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཀ་དཪ་ཁཪ་སྔོན་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
            ཇ་འཁཪོ་དུྲག་ ༡ སྣམ་སེཪ་ཐིག་བུབ་ ༡ ཁ་བསོད་ ༡ ཪང་ཪེའི་ཞབས་གྲས་ལ་གསོལ་སོྟང་མིན་སོང་ཪིགས་སིྤྱཪ་དངུལ་

        སྲང་ ༤ དང་གོང་གི་སྐུ་འགེྱད་སྐབས་ངན་སློང་ལ་་དངུལ་ ༠ ཪེ་སོང་བ་མ་ི
                                   ༥ ༠
                                   ༣ ༣

    གྲང་ལ་སིྤྱཪ་སྲང་ ༥ སོང་
       ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༣༦ ༦
           ༥
    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སྣམས་གྲ་ཚོངས་ཡོངས་སུ་ཉིན་ཁོྱངས་གི་དགོས་ཆ་དོད་སྒྲིལ་ཊམ་སྲང་ ༡༥
                      ༡

   སེྣ་བཞག་བསོད་ སྐུ་འགེྱད་དངུལ་ཪེ་ཕུལ་
                     ༠
                     ༣



       བ་ཊམ་སྲང་ ༦༥ སྐྱབས་རེྟན་ནང་མཛོད་ ༡ བཅས་སོང་
           ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སེ་ཪཪ་སྐུ་འཁོཪ་རྣམས་བཞུགས་ཞགས་གཉིས་ཀིྱ་གསོལ་ཆས་རྒྱུཪ་གསོལ་ཇ་འབྲུ་དང་སྦགས་ ༠ ཀོ་རྩེ་སྦགས་ ༡ གསོལ་མཪ་འདེགས་
          ༤
          ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

       ཁལ་ ༦ དམང་མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༤ མཆོད་མཪ་རྒྱ་མཆོད་ལ་མཪ་ཁལ་ ༡༡
        ལྗགས་སིྨན་གསོལ་ཞིབ་ཁལ་ ༡ བཪ་ཞབི་ཁལ་ ༤ དམང་

                  ༠
          རྩམ་ཁལ་ ༤ བཞསེ་འབྲས་ཁལ་ ༠ དམང་འབྲས་ཁལ་ ༡ མངཪ་ཆ་ ༠

                                             ༡༠ ༠
                                               ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

         ཚྭ་ཁལ་ ༠ བུལ་ ༠ ནས་བཅགས་ཁལ་ ༠
                          ༡༥ ༥ ༡༠

            རྒྱ་གོྲ་ཞབི་ཁལ་ ༠ ཞེས་ཤ་རེྡང་ཁོག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ལུག་ཁོག་ ༡ ཚག་ཤ་ཪིན་
          ༣

 དངུལ་ ༠
     ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
        ༧ ཪང་གྲ་ཚོགས་ཡོངས་ནས་སྐྱབས་ཇ་ེམཆོག་གི་ཞབས་བརྟན་དང་ འདི་ལོ་མཚན་རྟགས་ཆབ་གཅིག་གཏང་ཪག་ཟབ་གསོལ་ཉིན་གསུམ་ གསང་བདེ་

            འཇིག་གསུམ་ཉིན་གསུམ་གི་ བདག་འཇུགས་ཉིན་གསུམ་ སྨན་ལྷ་ སྒྲོལ་མཆོག་ རྣམ་རྒྱལ་བཅས་ཉིན་དགུ་ཚུགས་རྒྱུའ་ིམཆོད་ཐོབས་དེབ་གསལ་ལྟཪ་
             དང་ གསོལ་ཆས་དགོས་ཆ་སིྦྱན་བདག་གི་ཐབོས་གཞ་ིལྟཪ་སྤྲད་ཅིང་ སྐྱབས་རེྟན་ནང་མཛོད་ སྙན་ཤལ་ཁཪ་སྔོན་ ༡ སེྣ་བཞག་

        ཆེ་ཁ་བསོད་ ༥ ཆུང་ཁ་སྐྱ་ཆེན་ ༦ སྐུ་འགེྱད་དངུལ་ཪེ་ཕུལ་བ་ཞལ་གྲང་ལ་
                                              ༠ ༨༣
                                    ༦
                                     ༠

     དངུལ་སྲང་ ༤ ཡོངས་འཛིན་ལ་སྐུ་སྐལ་སྲང་ ༡
                             ༩ ༨
         ༨

         སྐུ་མདུན་རྩ་ེདུྲང་ཇི་ཡོད་ལ་དངུལ་ ༠ ཪ་ེདེ་བྱིང་ཞབས་གྲས་ལ་དངུལ་ ༠ ཪེ་
                                        ༦ ༣

   དཀྱུས་མཪ་དངུལ་ཪེ་སྤྲད་པ་ཁོྱན་ཊམ་སྲང་ ༡༧ སོང་
                          ༠ ༠
           ༡
            ༥
     ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཟླ་ཚེས་ཉིན་ དགའ་ལྡན་དུ་སྐུ་འཁོཪ་སྐོཪ་གནས་གཟིག་ཆིབས་རྒྱུཪ་སྐབས་
                       ༣ ༥ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༠

    ལྷ་གཤན་གཉན་པཪ་བསོད་དཀཪ་གཙང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ རྣམ་རྒྱ་དགོན་གསོལ་ཚ་གཟན་
     ཤིང་གསོལ་ཪས་དངུལ་ ༠ བདེ་ཆེན་དུ་གེ་ཪེ་རྟ་ཐོབ་བཞུས་ཤིང་ཪིན་དངུལ་ ༠

                                              ༡ ༩
                                              ༥ ༥

     གཙང་ཐོག་དུ་ལྷ་ོཔ་་ཁམ་མཚན་ཐབ་སུ་བཞུག་གདན་དཪ་ཕྱི་ ༡ ཁཪ་སྔོན་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
        གྲ་ཚང་ཀིྱ་ཐབ་སུ་བཞུག་གདན་དཪ་ཁ་ཕྱི་ ༡ ཁཪ་སྔོན་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བླ་སིྤྱ་ཐབ་སུ་

    ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
        བཞུག་གདན་དཪ་ཁ་ཕྱི་ ༡ ཁཪ་སྔོན་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཡཪ་ལམ་ངན་སློང་་སིྤྱཪ་གསོལ་ཪས་

            ཁ་བཏགས་ཆེ་ཆུང་ ༡༡ དངུལ་ ༠ རེྟན་གཙོ་ཁག་གསུམ་ཀིྱ་རྙན་ཤལ་
                       ༧
                        ༥

     ཚེས་ཉིན་ཚོག་ཆེན་མང་ཇ་ལ་ཇ་སྦག་ ༤ མཪ་ལྷ་ཁལ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༡
             ༦ ༣
              ཚྭ་ ༠ བུལ་ ༠ སེྣ་ཞག་སྐྱ་ཆེན་ ༡༧ འདོན་བཀུལ་ཁཪ་སྔོན་ ༡

        ༡༦ ༨
             དངུལ་ ༠ རྒྱབ་མདུན་དོད་དངུལ་ ༠ མཚན་དོད་དངུལ་ ༠ ཤིང་ཪིན་

                                    ༣ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༣
 སྲང་ ༡

    ༥
           སོྤས་སྣ་དངུལ་ ༠ སྐྱབས་སྒྲིལ་བསོད་ ༡ སྐྱབས་རེྟན་ནང་མཛོད་ ༡ སིྤྱ་

         ༡
         ༥

        འབུལ་ཊམ་སྲང་ ༡༠༠ ཇ་སེཪ་བརྒྱད་འཁཪོ་དུྲག་ ༣ སྐུ་འགེྱད་ཊམ་ཪེ་ཕུལ་
                                            ༡

        སྐལ་ཕཪ་རྣམ་སིྤྱཪ་ཊམ་སྲང་ ༣༩༧ ཞལ་ངོ་ལ་སློང་མོ་སྲང་ ༡ ཤཪ་རྩེ་
                                    ༣ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༥

        ཞལ་ངོའི་སྒེཪ་སློང་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཤཪ་རྩེཪ་གྲ་ཇ་ལ་ཇ་སྦག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
                               ༣

               མཪ་ལྷ་ཁལ་ ༡༡ ཚ་ ༠ བུལ་ ༠ འདོན་བཀུལ་ཊམ་བསོད་ སེྣ་



                      ༦ ༣
        བཞག་སྐྱ་ཆེན་ ༧ མཁན་པོ་ཚོག་ཕབེས་ཞུ་བྱེད་དངུལ་ ༠ མཇལ་དཪ་

                                   ༣
                     ཨ་ཤེ་ རེྟན་དོད་སྲང་ ༣ སོྤས་སྐོཪ་མཇལ་དཪ་ཕྱི་ ཁཪ་སྔོན་ ༡ སྐྱབས་སྒྲིལ་བསོད་ ཤིང་ཪིན་དངུལ་ ༠ སྐྱབས་རེྟན་ནང་མཛོད་ སིྤྱ་དངུལ་སྲང་ ༡༠༠

                   ༩
ཇ་

               གསེཪ་བརྒྱད་འཁཪོ་དུྲག་ ༣ སྐུ་འགེྱད་ཊམ་ཪེ་ཕུལ་བ་སྐལ་ཕཪ་ཉི་ལོག་རྣན་ཊམ་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༡༥ བཞུག་གདན་དཪ་ཁ་ཕྱི་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཁཪ་སྔོན་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སོྤས་
       སྣ་སྒྲུབས་ཚམས་བླ་མ་ལས་སེྣ་འགེྱད་ཪྐལ་སྲང་ ༤ ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བྱང་རྩེཪ་གྲ་ཇ་ལ་ཇ་

                                           ༥ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
                སྦག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མཪ་ལྷ་ཁལ་ ༦ ཚྭ་ ༠ བུལ་ ༠ རེྣ་

                              ༤ ༡
                                ༤

            ཞག་སྐྱ་ཆེན་ ༧ འདོན་བཀུལ་ཁཪ་སྔོན་ ༡ ཤིང་ཪིན་དངུལ་ ༠ མཁན་
                                        ༦

          པོའི་རྙན་བསན་དངུལ་ ༠ མཇལ་དཪ་ཁ་ཕྱི་ རེྟན་དོད་སྲང་ ༡ སོྤས་
                                     ༣ ༥

                     སྣ་བསོད་ ༡ སྐྱབས་སྒྲིལ་བསོད་ ༡ སྐྱབས་རེྟན་ཨ་ཤེ་ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་ ༡ མཚན་གྲང་ ༡ སྐུ་འགེྱད་དངུལ་ ༠ ཕུལ་བ་སྐལ་ཕཪ་ཉི་ལོག་སྣན་དངུལ་
                      ༠
                      ༨

       ཊམ་སྲང་ ༨༩ བཞུག་གདན་དཪ་བསོད་ ༡ ཁམ་མཚན་དུ་འཚོམ་ཇ་རྒྱུཪ་ཇ་
                                         ༣ ༤
                སྦག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མཪ་ཁལ་ ༦ ཚ་ ༠ བུལ་ ༠ སྐྱབས་སྒྲིལ་

                             ༤ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
            བསོད་ ༡ སེྣ་བཞག་སྐྱ་ཆེན་ ༣ ཤིང་ཪིན་དངུལ་ ༠ སྐྱབས་རེྟན་ནང་

                                 ༤
           མཛོད་ སིྤྱ་འབུལ་སྲང་ ༡༠༠ ཇ་ཀོ་བརྒྱད་འཁོཪ་དུྲག་ ༣ སྐུ་འགེྱད་
         དངུལ་ ༠ ཪེ་ཕུལ་བ་སྐལ་ཕཪ་བསྣན་ཊམ་སྲང་ ༦༣ ཚོགས་ཆེན་དུ་བརྒྱ་

                               ༣ ༩
           མཆོད་ ༣ ཤེཪ་རྩེ་བརྒྱ་མཆོད་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བྱང་རྩ་ེལ་བརྒྱ་མཆོད་ ༡

    གསེཪ་གདུང་ཪིན་པོ་ཆེཪ་བརྒྱ་མཆོད་ ༣ ཁམ་མཚན་བརྒྱ་མཆོད་བཅས་ལ་རྩམ་
                                        ༡

        ཁལ་ ༩ མཆོད་མེ་བརྒྱན་མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༡༨ རེྟན་གཙོ་ཁག་ལ་རྙན་
                      ཤལ་ནང་མཛོད་སེཪ་པོ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ དཀཪ་པ་ོ ༣ ཨ་ཤེ་ ༦ ཕྱ་ིམཛོད་ ༣༥ ཁཪ་སྔོན་མཚོན་སྣ་ལྔ་པ་ཚཪ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ དཀཪ་པ་ོ ༦ བསོད་

          བཏགས་ ༥༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སྐྱ་ཆེན་ ༡༦༥ གྲ་བརྒྱད་ནས་ཆོས་རྒྱལ་མདུན་ཪྐང་བ་དང་ བརྒྱ་མཆོད་ཉིན་ཁོྱང་གསོལ་ཆས་འདི་ནས་སོང་བའ་ིསྐུ་ཡོན་
     གསེཪ་སྐྱེམ་དངུལ་སྲང་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ དགོན་པའི་ངན་སློང་ཪ་ེདངུལ་ཪེ་རྩིས་དངུལ་སྲང་ ༦

                                             ༧ ༠ ༦
                                               ༠ ༥
                                  ༣

    ཁམ་མཚན་ཇ་ཚུལ་སེྡ་པཪ་ཁ་ཕྱི་ དངུལ་ ༠
                           ༧
                            ༥

             སིྤྱ་པ་ སིྤྱ་ཆུང་ དགེ་རྒན་ས་ོསོཪ་ཁཪ་སྔོན་ཪེ་ དངུལ་ ༠ ཪ་ེ ལག་
                                   ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༣

        གཡོག་མི་ལ་ཊམ་ཪ་ེ ཚོས་ནང་ལྷག་བུལ་ཁལ་ ༠ ཚྭ་ ༠
                                   ༣ ༥ ༡༠

                        མཪ་ཁལ་ ༥ ཇ་སྦག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ རྩམ་ཁལ་ ༡ དངུལ་སྲང་ ༥ ཁ་བསོད་ ༡ གོས་ཡོད་དགུ་མཚན་ ༡ བཞུག་གདན་དན་དཪ་ཨ་ཤེ་ ༡
                  ཕྱི་མཛོད་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཁཪ་སྔོན་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཀ་དཪ་བསོད་ ༣ དབང་བཀུཪ་ཪིཪ་དཪ་ལྕོགས་སྣ་ལྔ་ སངས་ཤིང་རོྟག་ སེྣ་གཤེན་དགེ་བཤེགས་ལ་ཊམ་བསོད་

   ཡོང་འཛིན་སྐུ་མདུན་ཞབས་གྲས་ལ་འགེྱད་སྐལ་སོང་བ་དངུལ་སྲང་ ༦ རྒྱ་གཞིས་
                                       ༡
                                        ༥

            ལ་ཁ་ཕྱི་ ཇ་སྦག་ ༡ འབྲུ་ཁལ་ ༣ ནང་མཪི་ཁཪ་སྔོན་
            སྲུང་ རྒྱ་བྲག་མི་སེཪ་ཪྐང་ གོྲ་ཁལ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ གེ་ཪེ་གཞསི་ལ་ཁ་ཕྱི་ ཇ་

              ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་
           སྦགས་ ༡ མ་ིསིྤྱཪ་ཁཪ་སྔོན་ འབྲུ་ཁལ་ ༥ ཕུན་གིླང་གཞིས་
                  ལ་ཁ་ཕྱི་ དངུལ་ ༠ ཇ་སྦག་ ༡ མི་སིྤྱཪ་ཁ་བསོད་ འབྲུ་ཁལ་ ༥

                      ༣ ༨
                       ༡

       ཡུ་གོྲང་ཨ་པཪ་ཊམ་བསོད་ ཇ་སྦག་ ༠ བཀྲས་ལྗོང་
                        ༤
                          ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་

                ལ་ཇ་རྒྱུཪ་ཇ་སྦག་ ༡ མཪ་ཁལ་ ༤ ཚ་ ༠ བུལ་ ༠ རྙན་ཤལ་



                                   ༥ ༤ ༡
                                     ༤

            བསོད་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ སེྣ་ཞག་སྐྱ་ཆེན་ ༩ ཤིང་ཪིན་དངུལ་ ༠ འགེྱད་
                                ༣

       ཊམ་ཪེ་བཏང་བ་རྒྱ་གཞིས་ཪུ་པ་ལྷག་སྲང་ ༤ སྐྱབས་རེྟན་ཨ་ཤེ་ ཇ་འཁོཪ་
                         ༩
                         ༥
          དུྲག་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བརྒྱ་ཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡ མཆོད་མེ་བརྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ མཁན་

            ༡
      པོ་སྒཪ་པ་ཁ་ཕྱ་ིཪེ་ སིྤྱཪ་ཇ་སྦགས་ ༡

                 ཕུ་ནང་སོྨན་ལམ་རྒྱ་ཚོཪ་ཁཪ་སྔོན་ འབྲུ་ཁལ་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ བཞུག་གདན་དཪ་ཁ་ཕྱི་ ༡ ཀ་དཪ་བསོད་ ༡ ཕྱག་ཁང་དུ་བསོད་ ༡ གསང་སྔག་ཁཪ་མང་
              ཇ་གང་ཐོན་ཇ་སྦག་ ༡ མཪ་ཁལ་ ༥ ཚ་ ༠ བུལ་ ༠ སེྣ་ཞག་སྐྱ་ཆེན་ ༣

                                   ༤ ༡
                                     ༤

        སྙན་ཤལ་བསོད་ ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ཤིང་ཪིན་དངུལ་ ༠ སྐྱབས་རེྟན་ཕྱ་ི ༡
                        ༣

       གསོལ་ཚ་ཁག་ལ་གསོལ་ཪས་སྲུང་ དངུལ་ ༠ ལྷ་གཤག་གཉེན་པཪ་ཁ་
                           ༢   ན་    ༈༙   ལྕག་ལུག་  ༧སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་རྟག་ ༣
                             ༨

          བསོད་ སྲུང་ དངུལ་ ༠ བེྱ་ཪག་བཪ་ངན་སློང་ལ་ཁ་བཏགས་ཆེ་ཆུང་ ༥
                ༧
                 ༥

        དངུལ་ ༠ བླ་བྲང་སུ་དགེ་བཀོད་ སིྤྱ་གཉེཪ་ ཁང་གཉེཪ་ནས་སོྤས་སྣའི་གཟིམ་
     ༩
ཆུང་བདེ་བ་ཅན་དུ་ཕེབས་ཁྲལ་གསོལ་ཇ་དང་བཞསེ་སོྤྲ་ཕབེས་
    

 


