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Title:    ཡིག་རགིས་ཨང་ ༤༣༩ ༄༅། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ ༄༅། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ ། །དགའ་ལྡན་བསྲ་དགའ་ལྡན་བསྲ་
 ཤིས་མདུན་སྨས་སུ༎ 

Main-Text:-  ༄༅། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ ། །དགའ་ལྡན་བསྲ་དགའ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་མདུན་པ་
   སུ། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ ༸རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ ཁྱད་པར་ལྟར་བཅས་

སིྲད་བཞིའ་ིགཙུག་༸རྒྱན་༸གངོ་ས་༸སྐྱབས་མགོན་༸རྒྱལ་དབང་
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་པ་ཆནེ་པ་ོམཆོག་༸ཞབས་བད་བསྐལ་

  བརྒྱར་བརྟན་ཅིང་། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ མཛད་འདྲིན་རྒྱས་པ། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ ཀུན་གཟིགས་༸སྐྱབས་
མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱནེ་གཟགིས་ཆེན་ལྷ་པོའི་ཡང་སིྲད་མཆོག་སྤྲུལ་
རིན་པ་ོཆེའི་སྐུའ་ིགསང་བ་གསུམ་ལ་ཚུལ་བསྟན་སྐུ་གེགས་ཀྱིས་མཚན་
མ་ཅིང་མཆིས་དམིགས་མེད་དུ་ཞ་ིནས་༸ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་
བརྟན་ཅིང་གསེར་༸ཁྲིར་ཞབས་སོར་མྱུར་འཁོད་ཀྱིས་སྦུགས་བཞེད་

 མཛད་འཁྲིན་མཐའ་དག་བསྟན་འགྲོའ་ིདཔལ་དུ་རྒྱས་པ། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ ཡངས་པའི་
 རྒྱལ་ཁམས་རྣམས་སུ་མི་མཐུན་རྒུར་ཚོགས་ཞི་ཞིང་། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ ཆར་ཆུ་དུས་

 འབེབས། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ ལ་ོཕྱུགས་ལེགས་འཕེད་གྱིས་སྣོ་ནས་འགྲོ་ཀུན་ཆོས་འབྱོར་
དགེས་རྟགས་ཏུ་འཚོ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་དམིགས་ཟླ་ཚེས་ནས་བཟུང་ཟླ་
བ་གཅིག་ག་ིརིང་སྐྱབས་སེམས་ཡན་ལག་བདུན་པ་སྔོན་འགྲོའི་ཚེ་སྒྲུབ་
འཆི་མེད་བདུད་རིྩའི་ཆུ་རྒྱུན་དང་འབྲེལ་བའི་སྣ་ོནས་ཚེ་གཟུངས་འགྲོ་
གང་ཆ་ེགྲངས་གསོག་མཛད་རྒྱུར་ཉེར་སྤྱདོ་རྒྱུ་ཕུད་ཕྱ་ེརྩམ་གཤོར་ཁལ་

 གསུམ་མེ་ཏོག་ནས་ཁལ་གསུམ། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ མཆོད་མེ་དཀར་རྒྱན་བཅས་བར་



 མར་མཁར་ཁལ་གསུམ་དང་ཉག་བཅ་ོལྔ། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ དིྲ་བཟང་རེང་བུ་བརྒྱ་ཐམ་པ། །དགའ་ལྡན་བསྲ་
  དྲི་ཆབ་ཀྱི་གུར་ཀུམ། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ སྙན་ཤལ་ཕ་བཏགས་རྣམས་དང་། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ ཉནི་ལྟར་མང་

ཇ་ལྔ་རེར་གཏངོ་རྒྱུའི་དགོས་ཐོབ་ཁྱོན་བཟང་ཇ་ཁལ་གཅིག་ཉག་བཅོ་
  བརྒྱད། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ ཉོར་མར་ཁལ་ལྔ་ཉག་བཅུ་བཞི། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ འོ་རིན་ནས་ཁལ་གཅིག་བྲ་ེ

   བཅ་ོབརྒྱད། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ ཚྭ་བྲ་ེབདུན་བཅས་ཀྱ་ིསྤོས་སྦུར་ཀུམ། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ སྙན་ཤལ། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ ཇ་བཅས་
 འདི་ནས་བསྒྲིལ་ཐམ་འབྱར་བསྟར་ཡོད་ཅིང་། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ ད་ེབྱིངས་རྩམ་ནས་མར་

ཚྭ་བཅས་གཅེན་ལུང་གཉེར་ཁང་ནས་བཏང་བས་རིྩས་འགྲོའང་འདི་ཐོག་
 ནས་བགྱིས་འཐུས་ལ། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ ཚོགས་འདོན་བཞུན་གཙང་འགྲ་ོཆེ་སྨནི་རྒྱ་ངོས། །དགའ་ལྡན་བསྲ་

 སོང་ཐ་ོའབྱོར་ལན་ཡང་ངེས་བསིྲངས་ཡོངས་བ་མཛོད། །དགའ་ལྡན་བསྲ་ ཤིང་བྱ་ཟླ་༢་
 ཚེས་༡༢་ལ༎ ༎ 


