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Distinator: ༈
Main Text:-༈-  ཉི་འོག་ཏུ་འཁོད་པའ་ིསྐྱེ་རྒུ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ བྱ་ེབྲག་བཀའ་

 མདས་མཚོན་རྩེ་ཤོད་ཀྱི་ལས་མཚན་ནས་མ་ཆེ་ཆུང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ དབུས་གཙང་དགས་
 པ་ཀོང་གི་རྫོང་གཞསི་བཀར་ཡོང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ དོན་དཔྱོད་པ་སོགས་བྱ་བ་ཞིག་དྲག་གི་

 སྣེ་མོར་མ་གུས་སླེབས་སྤྱིར་བཏང་དམིགས་བསལ་རིགས་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ སེར་སྐྱ་
 མཆོག་དམན་བར་པར་བཅས་ས་མཐའ་དག་ལ་སྤྲེངས་པ། བྱེ་བྲག་བཀའ་ གཡུ་ཐོག་པའི་

ཡང་མེས་སྟག་ཏུ་བུ་བློ་བཟང་དངསོ་གྲུབ་ནས་ཀུན་མཁེྱན་༧རྒྱལ་བའི་
དབང་པོ་ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་བཀའི་དགུང་བློན་བགྱིས་པའ་ིབསྟན་ལར་ཞབས་

 འགྱུར་ཆེ་བ་སྣེ་ཐར་གེླགས་བམ་རིན་པོ་ཆེར་གསལ་ཞངི་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ མེས་པོ་ནོར་བུ་
 དངོས་གྲུབ་ནས་ཀྱང་མདའ་དཔོན་གཧཡི་ལས་འཁུར་འཐུས་ཚང་ཐོག། བྱེ་བྲག་བཀའ་

ལྕགས་སྟག་མདོ་ཁམས་དུ་༧རྒྱལ་མཆོག་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་སྐུའི་
དོན་གནད་སྐོར་མ་ཐོན་ཏེ་ལྷག་བསམ་རྨ་མེད་པས་ཞབས་འགྱུར་པུལ་ཕྱིན་

 བྱུང་བའང་རྣམ་ཐར་རིན་པོ་ཆེ་དཔག་བསམ་སྣེ་མར་གསལ་བ་ལྟར་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་
མེ་བྱ་ཟིར་བའི་དུས་ཀྱང་རང་སྲོག་བློས་བཏང་གི་བྱ་བ་ལྷས་ཐོས་ཁིྲམས་

  གྲགས་ཐོག། བྱེ་བྲག་བཀའ་ དའེི་བུ་བློ་བཟང་དར་རྒྱས་ནས་ཀྱང་ཤིང་རྟ་ལོྷ་དམག། བྱེ་བྲག་བཀའ་ མེ་བྱ་
འདམ་དུ་ཟེར་བ་བྱུང་སྐབས་ཕ་བུ་དུས་གཅིག་ཏུ་བསྐྱེདཔའ་ིཧུར་བསྐྱེད་བྱུང་

 འདུག་ཅིང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ དེ་རྗསེ་ལྕགས་ཁིྱ་ལོྷ་མོན་དཔུང་འཇུག་དམག་དཔོན་དུ་ཕྱིན་
པའི་འབྲུག་པ་གཞུང་ཞབས་དུ་བཅུག་ཏེ་ད་ལྷའི་བར་ལོྷ་བོད་མདོ་འཇགས་

 པ་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ དེའི་བུ་མདའ་དཔོན་གྲུབ་རྣམ་རྒྱལ་ནས་ཀྱང་བགྱིད་སྒོ་ཆོ་ཕྲ་ལྷག་
 པའི་ཟོལ་བྲལ་མ་ཟད། བྱེ་བྲག་བཀའ་ གོ་མཛོད་ཀྱི་དྲག་ཆས་རིགས་རྣམས་སྔར་ནས་ལེྡ་

 མིག་གི་སྤྲོད་ལེནཙམ་ཡིན་འདུག་ཀྱང། བྱེ་བྲག་བཀའ་ གཞུང་སྐུ་ཆས་རྩ་ཆེ་ཁུངས་དོར་མི་
འབྱུང་ཆེད་ལྕགས་ལུག་ལོ་ནང་དེབ་གཞི་གསར་བཀོད་བགྱིས་པའི་གཞུང་

 བསམ་ཆེ་བརྩོན་ཁར། བྱེ་བྲག་བཀའ་ སྐྱབས་མགོན་༧རྒྱལ་བའི་མཆོག་བདུན་པ་ཆེན་པོ་



དགོངས་པ་ཆོས་དབྱངིས་སུ་མནའ་བསྟུན་༧གསེར་གདུང་བཀྲི་ཤིས་འོད་
འབར་རིན་པོ་ཆེ་གསར་བསྐྲུན་གྱི་ད་ོདམ་དུ་བསྐོ་བཞག་གནང་བར་བགྱིད་

 ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གི་ཞབས་འགྱུར་ཕུལ་ཆེ་བྱུང་འདུག་པ་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ དེའ་ིབུ་
 བཀྲི་ཤསི་དོན་གྲུབ་ནས་ཀྱང་བཤེར་དཔང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ མདའ་དཔོན་གྱ་ལས་ཐོག་

སྨོན་ལམ་ཆེན་མོའི་གོ་མཚོན་མཆོར་ཆས་ཚང་མ་གསར་བསྐྲུན་གྱི་དེ་
 འཁུར་ལྷག་བསམ་དགེ་བཞིན་པའི་ཐོག། བྱེ་བྲག་བཀའ་ བཀའ་བློན་དུ་འབྱོར་ནས་ཀྱང་

བོད་བལ་འཆིངས་སྒྲིག་ཏུ་ཐོན་སྐབས་ཕ་རལོ་གྱི་བསམ་སྦྱོར་ན་བས་བལ་
 ཡུལ་དུ་ཁིྲད་དུས་ཀྱང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ གོར་རྒྱལ་བློན་གྱི་མདུན་སར་རང་སྲོག་ལ་བལེྡབ་

 པ་མེད་པར། བྱེ་བྲག་བཀའ་ བོད་ཕྱོགས་ཀྱི་ལར་རྒྱ་ཁ་ོན་རྙིང་ལ་སེམས་པའི་བློ་སྟབོས་ཆེ་
བསྐྱེད་ཀྱི་ཕ་རལོ་པསོ་རང་ཕྱོགས་ཀྱི་ལས་ཐབས་གཏངི་མཐའ་མི་མངོན་

 བགྱིས་པ་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ དའེི་བུ་བཤེར་དབང་ཚེ་རིང་གཡུལ་རྒྱལ་ནས་ཀྱང་གཞུང་
ལས་དོན་གང་ཅིར་ཡིན་ལུགས་དྲང་པའོི་ངང་ཚུལ་ཁ་ོན་གཙེར་འཛིན་ངོས། བྱེ་བྲག་བཀའ་
བགྱིས་འོས་འཁུར་པས་མ་ཆེ་བ་སོགས་བྱེད་སྒོ་རྣམས་ཡིད་མཐུན་བྱུང་བ་

 དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ མི་རབས་རིམ་ཅན་གཞུང་བསྟན་ལར་ཁ་ཞ་ེམིན་པའི་བྱས་རྗསེ་ཆེ་
 བཅས། བྱེ་བྲག་བཀའ་ ཕ་མེས་ནས་ད་བར་འཛིན་ཅིང་བདག་པའི་སྣེ་མོ་བདེ་ལེགས་གིླང་

གཞིས་མ་ལག་འཛིན་དབང་སྐོར་ལ་ཆུ་སྟག་༧རྒྱལ་དབང་བདུན་པ་ཆེན་
 པསོ་བརྩལ་བའ་ིབཀའ་ཐམ་དགོངས་དོན་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ བོད་ཁགན་དུ་བདེ་ལེགས་

གིླང་འོག་དུ་མ་ལ་ལག་ག་ིཚེར་པ་ལྷས་མལ་རྩ་ཆུའི་ཟ་སྙོགས་ཕྱེད་ཆའ་ི
 རྩིས་ལ་ངོ་མའི་རྒྱུ་བ་སྡོད་གནས་སོགས་ཆུ་སྤྲེ་ཞུ་ཐོ་འགོད་མཆན་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ ས་

འབྲུག་༧རྒྱལ་ཚབ་རྟ་ཚག་ནམ་མིན་ཧན་ནས་བརྩལ་བའི་ཁྲ་དོན་དུ་འདས་
 པ་ལྟར་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ ཕྲུག་ཆོ་རྒྱལ་ཚལ་སྒོམ་ཆེན་གཞསི་ལག་ག་ིའཇགས་གནས་

སྐོར་༧རྒྱལ་མཆོག་བདུན་པ་ཆེན་པོས་བཅས་ལ་བའི་གཏན་ཚིགས་སོད་
 བམ་བརྗོད་གསལ་ལྟར་ལ། བྱེ་བྲག་བཀའ་ བར་ལྕམ་སྒྲོལ་མ་འཛོམ་སྐྱིད་ཀྱ་ིལོྷ་སྐལ་དུ་

སྤྲང་རྗེས་བསམ་ཁ་ོརྗེ་དྲུང་ནས་སྐུ་བཅར་ཨ་ཁུ་ལགས་སུ་གཡོ་སྦྱོར་བགྱིས་



 འདུག་ཀྱང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ ལྕགས་ཁིྱ་ལོ་གཡུ་ཐོག་བཀའ་བློན་ནས་༧རྒྱལ་མཆོག་
 བརྒྱད་པ་ཆེན་པོར་ཞུ་ཐོ་ཕུལ་བའི་ཕྱིར་ཕེབས་དགོངས་དོན་དུ། བྱེ་བྲག་བཀའ་ རྗེ་གངོ་མས་

བའི་ཤོད་བམ་དུ་ཕུག་ཆེ་གཞིས་མ་ལག་གསར་རྙིང་འཇགས་གཏན་ཞེས་
 ཚིག་གསལ་འཁོད་འདུག་པ་མ་ཟད། བྱེ་བྲག་བཀའ་ མི་རབས་གངོ་མ་བསྟན་ལར་བྱས་

 ཅན་དུ་བསམ། བྱེ་བྲག་བཀའ་ འདི་ལོའི་གཡུལ་ཐོན་མཚོས་ནས་ཕུག་ཆེ་བཅས་གསར་
རྙིང་ཚང་མའི་གཞིས་མ་ལག་སོགས་སྔར་ཁུངས་འཛིན་བདག་བྱེད་པ་གང་
ཡིན་ཕྱིར་སློགཡོང་ཞསེ་ཞུ་ཐོ་འགོ་མཆན་དོན་ལྟར་སྤྲོད་རྒྱ་བཀའ་ཐམ་དང་
འབེྲལ་བར་ཞོལ་གཉེར་ན་ནུབ་པད་སྤྲོད་པ་བགྱསི་པའི་གཡུ་ཐོག་པར་ད་ལྟ་

 ཕན་གནས་བཞིན་ལྟར་དགོས་རྒྱུ་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ རབ་བརྟན་ཤར་པ་གཡུ་ཐོག་དང་
 འདོད་སྒྲིལ་བགྱིས་འཐུས་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ ཁྲལ་རིགས་སྒྲུབ་ཆག་ད་ལྟ་ཕན་བཞིན་

བྱེད་དགོས་ཤིང་སྟག་ལ་ོ༧རྒྱལ་དབང་བརྒྱད་པ་ཆེན་པོས་ཞུ་ཐོ་འགོ་མཆན་
བརྩལ་ཕེབས་བཞིན་སྒྲུབ་ཆག་འཇགས་གསུམ་གྱི་ཐད་འཛིན་རྙིང་གི་གཏན་

 ཚིགས་དོན་བཞིན་ཐོག། བྱེ་བྲག་བཀའ་ དེ་རྗསེ་རབ་ཤར་མི་ངོ་བདེ་སྟོང་དང་བཟླསོ་ཐུག་གི་
 ཞབི་དཔྱད་མཐར་ཕྱིན་བགྱིས་སྐབས། བྱེ་བྲག་བཀའ་ གཡུ་ཐོག་པར་༧རྒྱལ་དབང་མཆོག་

 གིས་དབུས་བླ་དཔོན་གྱི་གཏན་ཚིགས་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ གན་ཡིག་སོགས་ཀྱི་འཇགས་
 གནས་བདེན་འབྲལེ་ལ་བརེྟན། བྱེ་བྲག་བཀའ་ རབ་ཤར་ངོ་འདོན་གྱི་འཛིན་དབང་རྣམས་

ཕྱིན་ཆད་གཡུ་ཐོག་པར་བདག་རྒྱུ་འདི་ག་ནས་དཔྱད་ཚེས་ཁྲ་མ་སོང་དོན་
ལ་ཕན་ཚུན་མཐུན་གྲུབ་ཆོད་ཡིག་དང་འབྲལེ་བ་ལྟར་ཇི་སྲིད་བར་གཡོ་མེད་

  དགོས་རྒྱུ་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ གཡུ་ཐོག་གི་ཁང་པ་ས་རེས་རྡོ་ཟམ་ཡན་གྱི་རྩ་འདམ། བྱེ་བྲག་བཀའ་
ལྕང་ཤིང་ལོྷ་བྱང་མེར་གཞུང་མཚོ་བུ་ནང་དུ་རྒྱུ་བའི་སྡོད་གནས་ཚེར་པ་

 ལྷས་མལ་རྩྭ་ཟ་ཆུ་འཐུང་སྔར་གནས་ད་ལྟ་ཕན་གང་བྱེད་ལྟར་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ ཀོང་པོ་
བརྡུལ་གཞསི་མ་ལག་དང་ཤན་ཐང་གླང་གོང་དུ་རྟ་གསསོ་གཏོང་རྒྱུན་

  བཅས་པ་་་་་་་་་་་་་་་་གོང་གསལ་གྱ་ིས་ཞིང་ཁང། བྱེ་བྲག་བཀའ་ མི་གྲ་ཡངོ་འབབ། བྱེ་བྲག་བཀའ་ རི་ཀླུང་
  གི་རྩྭ་ཆུ་ཤིང་གསུམ་གྱི་དབང་རིགས་བདག་ཐོབ། བྱེ་བྲག་བཀའ་ ས་སྟག་ཞིང་འཁྱར། བྱེ་བྲག་བཀའ་ མི་



  རྩ་མི་མུས། བྱེ་བྲག་བཀའ་ ངོ་གཡོག་གི་རྒྱ་མདའི་ཟམ་ཁྲལ་ཆག་པ། བྱེ་བྲག་བཀའ་ ཁྲལ་རིགས་སྒྲུབ་
ཆག་འཇགས་གསུམ་ཆེ་ཁྲ་མཐའ་དག་ལ་༧རྒྱལ་མཆོག་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ནས་

 བཟུང་སྐུ་འཕྲེང་གོང་མ་རིམ་བྱོན་རྣམས་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ བོད་རྗེས་སྲིད་སྐོང་རིམ་ཅན་
གྱི་ཐོ་ག་ལེ་ཚན་འདུག་དོན་ལྟར་བཟློས་ས་ཁིྲམས་ཀྱི་སྐོར་སོགས་རང་
བཙན་དུ་མྱུར་པས་མཚོན་མི་རབས་གངོ་མའི་འཛིན་བདག་དབང་རིགས་ད་
ལྷ་ཕན་གནས་མུས་གང་ཅི་མཐའ་དག་སླར་ཡང་མག་པ་ཕུར་བུ་དགྲ་

  འདུལ་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ རིགས་མྱུག་བུ་མོ་གཞོན་ནུ་འོད་ཟེར་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ ཕུན་ཚོགས་
དཔལ་སྒྲོན་གཉིས་མི་མུས་བརྒྱུད་བཅས་ལ་སྔར་བཞིན་འཇགས་གནས་

 བགྱིས་པ་ཡིན་ཅིང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ གོང་གསལ་འཛིན་དབང་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་ནས་བརྟུལ་
 པའི་འདོན་ཆག་ཞུ་ཐོ་འགོ་མཆན་དོན་བཞིན་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ གཞན་མ་རྐང་འགྲོ་

  ལག་འདོན་གྱི་ཁྲལ་རིགས་དམག་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ སྨོན་བརོྟད། བྱེ་བྲག་བཀའ་ ལམ་ཐོགས་བཅས་
 སྒྲུབ་ཚིག་གསལ་རྣམས་ལས། བྱེ་བྲག་བཀའ་ དེ་ཕྱིན་ཁྲལ་རིགས་མི་བཏགས་རྩམ་ཡང་

གཏན་ཚིགས་རིམ་པའ་ིདོན་བཞིན་འཁིྲ་མེད་ཀྱི་ཁོངས་མ་འཐུས་པ་མེད་
 པས། བྱེ་བྲག་བཀའ་ སྒྲུབ་ཆག་འཇགས་གསུམ་གང་ཅི་སྤྱི་ཁྱབ་རྩ་ཚིག་ཞབི་གཞུང་བཅས་

 དང་མི་འགལ་ཞངི་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ ༧རྒྱལ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་འཆད་བདུན་པ་ཆེན་པོས་བརྩལ་
 བའི་བཀའ་ཤག་ཤོ་བམ་སྔ་ཕྱི་གཙང་བཙན་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་ གཏན་ཚིགས་དམར་

 ནག། བྱེ་བྲག་བཀའ་ གྲ་གན་ཡིག་རིགས་ཁུངས་ཐུབ་ཀྱི་འབྲུ་དོན་ད་ལྟ་ཕན་བསྙོན་མེད་
གནས་བཞིན་ཅི་ཡིན་ལྟར་གཡོ་མེད་དགོས་པའི་འདི་ག་ནས་མིག་བསྐྱངས་

 ཀྱི་རྒྱབ་གནོན་ཐམ་ག་སྦྱིན་པ་ཡིན་པས། བྱེ་བྲག་བཀའ་ ཁོྱད་གོང་འཁོད་གཙོ་དམངས་
ཚང་མས་ཕན་ཆར་གང་འགྲོ་ལས་གནོད་འགལ་ལོག་པར་འགྲོ་རིགས་སུ་

 ཐད་ནས་མ་བྱེད་པར། བྱེ་བྲག་བཀའ་ མདུན་མག་བཟའ་ཚེ་རིགས་མྱུག་ཟུང་བརྒྱུད་བཅས་
ལ་ཇི་སྲིད་༧རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་ནམས་གནས་བར་བདེ་བར་ཡ་ིགེ་འཛིན་

 འཇུག་པ་གྱིས། བྱེ་བྲག་བཀའ་ མེ་གླང་ཟླ་ཚེས་དགེ་བར་དགའ་ལྡན་བསྟན་རྒྱས་གིླང་ནས་
 བྲིས། བྱེ་བྲག་བཀའ་། བྱེ་བྲག་བཀའ་




